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Թիկնակն ու գլխակալը միակցված 
են` կազմելով մեկ ամբողջություն` հենա­
կի տեսքով: Հենակն ունի նաև մերսման 
հոլովակներ: Ոտքերի մկանների ավելի 
արդյունավետ մարզման համար ոտքերի 
տակդիրի հենման լծակն ու իրանն ամ­
րակցված են զսպանակով: 

Մարզասարքը բաղկացած է աղեղնաձև 
իրանից (1), երկու հենման լայնադրակնե­
րից (2), որոնց միջոցով այն տեղադրվում 
է հատակին: Լայնադրակների` հատակի 
հետ շփումը փոքրացնելու նպատակով 
պատված են արտաքինից ռետինե ծած­
կույթով: Այտը (3) ոտքերի տակդիրի հեն­
ման լծակի (4) հենարան է: Այտի և լծակի 
միացման համար ծառայում է սռնին (22): 

Մարզասարքն ունի սրունք–ազդրային հո­
դերի հենման հոլովակ (30), նստատեղ 
(5), թիկնակ (6): Թիկնակի և շրջանակի 
(7) լայնությամբ, միմյանց զուգահեռաբար 
տեղակայված են մերսման հոլովակները 
(8): Սրունք–ազդրային հոդերի հենման 
հոլովակի (30) միացման համար նախա­
տեսված է սռնի (23): Զսպանակի (14) 
միացումը ոտքերի տակդիրի հենման լծա­
կի (4) և իրանի (1) հետ իրականացվում է 
առանցքների (24) (25) միջոցով: Լայնադ­
րակները հպվում են հատակին` ռետի­
նե խողովակներից պատրաստված չորս 
թասակների (9) միջոցով: Ոտքերի տակ­
դիրի հենման լծակն ունի հենարան (10): 
Սրունք–թաթային հոդերի հենման լծակն 

Նկ. 1. Որովայնային մամլակի մկանային համակարգի զարգացման մարզասարք

Նկ. 2. Մարզասարքի կառուցվածքը
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(4) ունի հենարան (10): Ոտքերի տակդիրի 
հենման լծակի (4) և սրունք–թաթային հո­
դերի հենման հոլովակի միացման համար 
նախատեսված է առանցք (26): Թիկնակի 
պտտման համար ծառայում է ծխնին (11): 
Թիկնակը (6) իրանի (1) նկատմամբ ճոճ­
ման համար նախատեսված է առանցք 
(27): Թիկնակը (6) գինդի (12) հետ միաց­
ման համար նախատեսված է առանցք 
(28): Թիկնակի սեղմման զսպանակի (15) 
ամրացման հիմնական հանգույցը գինդն 
է (12), որպես ուղղորդ ծառայում է խողո­
վակի ուղղորդը (13), իսկ աշխատանքային 
երկարությունը կարգավորվում է սևեռի­
չով` (16) տեղադրված առանցքի վրա (17) 
և կարգավորվում է մանեկով (31) ու տա­
փօղակով (32): Սևեռիչի ուղղորդը հան­

դիսանում է իրանը (18), խողովակի (19) 
միջոցով: Սևեռիչի ամրացման համար 
ծառայում են գինդը (20) և բարձակը (21): 
Թիկնակի շրջանակի (7) վրա տեղակայ­
ված են մերսման հոլովակների (8) համար 
նախատեսված առանցքներ (29):

Մարզասարքի գործարանային ար­
տադրության սահմանափակ քանա­
կով նմուշները փորձնական քննության 
են ենթարկվել հանրակրթական ավագ 
դպրոցների աշակերտների, ուսանող–ու­
սանողուհիների, ինչպես նաև մարզիկնե­
րի և առողջարարական ֆիզկուլտուրայով 
զբաղվողների շրջանում, որի արդյունքում 
ընդհանուր առմամբ ստացվել են որովայ­
նային մամլակի մկանային համակարգի 
զարգացման դրական ցուցանիշներ:
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Технология развития системы мышц брюшного пресса  
при помощи специального тренажера

С. Пахлеванян

В работе представлены результаты исследований и рекомендации по использованию 
специального тренажера с целью разработки технологии по развитию группы мышц 
брюшного пресса.

The technology of developing the system of obdominal muscles with the help of a 
special body–building device

S. Pehlevanyan

The paper presents the results of the study and recommendations for the use of the spe­
cial body–building device created for the technology of developing the group of abdominal 
muscles.
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ՄԱՐԳԱՐԻՏԱ ԱԲՐԱՀԱՄՅԱՆ

ԶԲՈՍԱՇՐՋՈՒԹՅԱՆ ԶԱՐԳԱՑՄԱՆ 
ԱՇԽԱՐՀԱԳՐԱԿԱՆ ՆԱԽԱԴՐՅԱԼՆԵՐԻ 

ԱՌԱՆՁՆԱՀԱՏԿՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԸ 
ԿՈՏԱՅՔԻ ՄԱՐԶՈՒՄ

Պատմաճարտարապետական նախադրյալներ, բնաաշխարհագրական 
նախադրյալներ, ռեկրեացիոն նախադրյալներ, բնական հուշարձաններ, 

ռեկրեացիոն ենթակառուցվածքներ, առանցքային ծրագրեր, ենթակառուցվածքային 
համակարգ, զբոսաշրջային նպատակակետեր, դեստինացիա

Ներկայումս, երբ զբոսաշրջությու­
նը Հայաստանի Հանրապետությունում 
հայ–տարարված է տնտեսության գերա­
կա ուղղություններից մեկը, հրատապ 
է դառնում տարբեր մարզերում առկա 
բնաաշխարհագրական և սոցիալ–տնտե­
սական նախադրյալների ուսումնասիրու­
մը և գնահատումը: Այս տեսանկյունից 
առանձնահատուկ հետաքրքրություն է 
ներկայացնում Հայաստանի միակ ներքին 
մարզը` Կոտայքը: Այս մարզում զբոսաշր­
ջության նախադրյալներ են համարվում 
բնական և պատմաճարտարապետական 
հուշարձանները, կլիմայական պայման­
ների բազմազանությունը, ռելիեֆի հրաբ­
խային և էրոզիոն ձևերը, լեռնատափաս­
տանային, լեռնանտառային, մերձալպյան 
և ալպյան ինքնատիպ լանդշաֆտները, 
Արզնիի, Բջնիի և Հանքավանի հանքա­
յին աղբյուրները, Մարմարիկի, Ծաղկա­
ձորի, Հանքավանի, Արզնիի, Աղվերանի, 
Աղավնաձորի հանգստյան տների և հյու­
րանոցների ու ճամբարների լայն ցանցը: 
Մարզն ունի բարենպաստ աշխարհագրա­
կան դիրք, որը հնարավորություն է տալիս 
առանցքային մայրուղիների շնորհիվ ար­
տաքին աշխարհի հետ կապվելու հանրա­
պետության համար կարևոր նշանակու­
թյուն ունեցող զբոսաշրջային թելերով:

Մեր կարծիքով` Կոտայքի մարզում 
զբոսաշրջության զարգացման արդյունա­

վետությունը բարձրացնելու նպատակով 
պետք է հստակ գիտական հիմնավորու­
մով զուգակցել վերը նշված բնաաշխար­
հագրական և սոցիալ–տնտեսական նա­
խադրյալները` փորձելով դա համատեղել 
սպասարկման բարձր մակարդակի և 
գնային ճկուն քաղաքականության հետ:

Այսօր Կոտայքի մարզի զբոսաշրջային 
առանցքը կազմում են միայն Գեղարդա­
վանքի և Գառնիի պատմաճարտարա­
պետական հուշարձանները, այնինչ կան 
բազմաթիվ հնարավորություններ, որոնք 
կարող են օգտագործվել նախադրյալները 
լավ ուսումնասիրելու դեպքում:

Կոտայքը ընդգրկում է Փամբակի լեռ­
նաշղթայի հարավային լանջերը, Գեղա­
մա լեռնաշղթայի ճյուղերը, Ծաղկունյաց 
լեռնաշղթան և Թեղենիսի լեռնաբազուկը, 
Կոտայքի և Եղվարդի բլրալիքավոր սա­
րավանդները, Արզնիի, Բջնիի և Հանքա­
վանի հանքային աղբյուրները Հրազդան, 
Մարմարիկ և Ազատ գետերի հովիտներն 
ու կիրճերը` բազալտային ինքնատիպ 
սյուներով: Ինչպես նաև այդ մարզում են 
Ծաղկաձորի օլիմպիական մարզավանը 
և տարբեր դարաշրջանների պատմամ­
շակութային կոթողները (Գառնիի ամ­
րոց և տաճար (I դար), Եղվարդի եռա­
նավ բազիլիկ (V դ.), Մայրավանք (VIIդ), 
Պտղնավանք (V–VII դդ), Գեղարդ (XII դ.), 
Կեչառիս (XI դ): Դրանք պետք է ներդաշ­
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նակվեն որպես բնաաշխարհագրական, 
մշակութային և սոցիալ–տնտեսական նա­
խադրյալներ: Մարզի բազմաթիվ բնակա­
վայրերում կան եկեղեցիներ ու ուշագրավ 
խաչքարեր, որոնք նույնպես գրավում են 
զբոսաշրջիկների ուշադրությունը:

Գործնական նշանակություն ունեն Արզ­
նիի, Բջնիի և Հանքավանի աղբյուրները, 
որոնք լայնորեն օգտագործվում են որպես 
սեղանի ջուր, ինչպես նաև արտաքին և 
ներքին բուժամիջոց: Հայաստանի Հան­
րապետությունում հանքային բուժիչ ջրերի 
օգտագործման վերաբերյալ ամենավաղ 
տեղեկությունները տվել են պատմիչներ 
Ստեփանոս Օրբելյանը (XIIIդ.)` Ջերմուկի 
հանքային աղբյուրների, և Ղևոնդ Ալիշա­
նը (XIX դ.)` Արզնիի «Քոսաղբյուր» ակունքի 
մասին. վերջինիս հիման վրա էլ Արզնիում 
դեռևս 1929 թվականին բացվել է հանրա­
պետության երկրորդ առողջարանը:

Եթե դրան ավելացնենք նաև լեռնա­
յին մաքուր օդը, անտառների առկա­
յությունը, ձյունածածկ բարձունքները, 
ալպյան մարգագետինները, արեգակնա­
յին էներգիայի առատությունը, Հայաս­
տանի կենտրոնական մասում գտնվելու 
հանգամանքը, միջին բարձրություններ 
ընդգրկող տարածքը (900–2500 մ), ջեր­
մաստիճանների սեզոնային տատանում­
ները, առողջարանային տնտեսությունը 
և բարեկարգ մայրուղիների առկայությու­
նը, ապա Կոտայքի մարզը զբոսաշրջու­
թյան զարգացման և մարդու հանգստի 
կազմակերպման համար հիրավի բարեն­
պաստ նախադրյալներ ունեցող տարածք 
է: Մեծ հետաքրքրություն է ներկայացնում 
մարզի տարածքի կենտրոնով հյուսիսից 
հարավ ձգվող Հրազդան գետի կիրճը` 
տեղ–տեղ բազալտե բնական գեղատեսիլ 
սյուներով, սահանքներով:

Մարդը կարող է իր հանգիստը լիար­
ժեք կազմակերպել ուժերն ու առողջու­
թյունը վերականգնել ոչ միայն բնական 
ռեկրեացիոն ռեսուրսները օգտագործե­

լով, այլև՝ հաճախելով թանգարաններ, 
թատրոններ, դիտելով հազարամյակների 
պատմություն ունեցող պատմաճարտա­
րապետական մեծ հետաքրքրություն ներ­
կայացնող կոթողներ, հուշարձաններ, վա­
նական համալիրներ:

Այս տեսանկյունից ևս Կոտայքի մարզը 
իրավամբ կարելի է դասել այն սակավաթիվ 
մարզերի շարքին, ուր բնական և սոցիալ–
տնտեսական նախադրյալների զբոսաշր­
ջությանը նպաստող զգալի ներուժ կա:

Կոտայքի մարզում հնարավոր է զար­
գացնել տուրիզմի մի շարք ձևեր` գի­
տաճանաչողական, առողջարարական, 
արկածային, մարզական, մշակութային, 
որոնք տնտեսության մեջ որակական փո­
փոխություններ կմտցնեն:

Մարզում կարճ ժամանակահատվա­
ծում արդիականացվեց զբոսաշրջային 
գործարարության հայեցակարգը, հստա­
կեցվեց զբոսաշրջային ենթակառուց­
վածքների (հյուրանոցների, հանգստյան 
տների, իջևանատների) զարգացմանը 
միտված միջազգային չափանիշներին 
համահունչ ծրագրային քաղաքականու­
թյունը: Բարեկարգվեցին և վերանորոգ­
վեցին հանրապետական նշանակություն 
ունեցող ավտոմայրուղիները, ստեղծվե­
ցին նպաստավոր պայմաններ ավտո­
տուրիզմով, էկոտուրիզմով և մարզական 
զբոսաշրջությամբ զբաղվողների համար: 
Լուրջ որակական և քանակական փո­
փոխություններ կատարվեցին Կոտայքի 
մարզում ռեկրեացիայի և զբոսաշրջության 
ռեսուրսներն ի մի բերելու, ծրագրավոր­
ված և կանոնակարգված օգտագործելու և 
դրանց արդյունավետությունը բարձրաց­
նելու ուղղությամբ:

Արդյունքում տարեցտարի ավելանում է 
մարզ այցելող զբոսաշրջիկների թիվը, ին­
չը լուրջ խթան է ներկայիս ֆինանսատն­
տեսական ճգնաժամի պայմաններում 
տնտեսության ոլորտ լրացուցիչ գումար­
ներ ներգարավվելու և տեղի բնակչության 



42

Ո Ւ Ս Ո Ւ Ց Ո Ւ Մ  Ե Վ  Դ Ա Ս Տ Ի Ա Ր Ա Կ Ո Ւ Թ Յ Ո Ւ Ն

զբաղվածության խնդիրները մասամբ լու­
ծելու տեսանկյունից:

Կոտայքի մարզը, զբաղեցնելով 2089 
քկմ տարածք և ունենալով 275 հզ բնակիչ, 
հնարավորություններ ունի իր 62 գյուղե­
րում զարկ տալու զբոսաշրջության վերելք 
ապրող ուղղություններից մեկին` գյուղա­
կան տուրիզմին: Այն հնարավորություն 
կտա զբոսաշրջային փոքր խմբերին ծա­
նոթացնելու մարզի գյուղերի կենցաղին, 
սովորույթներին, յուրահատկություննե­
րին, հնություններին, առօրյա գործունե­
ությանը, զբաղմունքին, ժողովրդական 
արվեստին, ազգագրական ծեսերին և խո­
հանոցին, հագուկապին ու նիստուկացին:

Մարզի յոթ քաղաքները (Հրազդան, 
Աբովյան, Ծաղկաձոր, Չարենցավան, 
Բյուրեղավան, Եղվարդ, Նոր Հաճըն) 
ևս կարելի է ընդգրկել զբոսաշրջության 
ոլորտ` հաշվի առնելով նրանցից յուրա­
քանչյուրի ներուժը տուրիզմի որոշակի 
ուղղություններում: Այսպես` Ծաղկաձորը 
նպատակահարմար է օգտագործել մար­
զական և առողջարարական տուրիզմի 
առումով, Հրազդանը և Չարենցավանը` 
գործարար տուրիզմի, Աբովյանը, Նոր 
Հաճնը և Եղվարդը` գիտաճանաչողական 
և մշակութային տուրիզմի տեսանկյունից:

Ինչպես նկատեցինք` Կոտայքի մար­
զը բազմաթիվ առումներով, տարաբնույթ 
բնաաշխարհագրական և սոցիալ–տնտե­
սական նախադրյալներով, տուրիզմի 

տարբեր ձևերի զարգացման հնարավո­
րություններով ունի զբոսաշրջային մեծ 
ներուժ` ինչի զարգացմանը կարող են 
նպաստել սպասարկման ոլորտի, տեղե­
կատվական նյութերի բազայի և գնային 
հաշվենկատ քաղաքականության հա­
մատեղ և հիմնավորված, ներդաշնակ ու 
կազմակերպված գործունեության ար­
դյունքում:

Ամփոփելով կարող ենք ասել, որ Կո­
տայքի մարզը ունի աշխարհագրական 
հետևյալ առանձնահատկությունները.
•	 Երևանին մոտ գտնվելը.
•	 Հայաստանում կենտրոնական և տա­

րանցիկ դիրք ունենալը
•	 Հրաբխային և նստվածքային բնաաշ­

խարհագրական տարածքների համա­
տեղ հանդես գալը

•	 Բնաաշխարհագրական բազմազանու­
թյունը

•	 Պատմաճարտարապետական հուշար­
ձանների յուրահատկությունները

•	 Առողջարանների և հանգստյան են­
թակառուցվածքների համեմատական 
խիտ լինելը:
Դրանք Կոտայքի մարզում հնարավո­

րություն են տալիս ձևավորելու զբոսաշր­
ջային նպատակակետեր, որոնք կարող են 
դառնալ որպես դեստինացիա, այսինքն՝ 
այնպիսի տարածքներ, որտեղ զբոսաշր­
ջությունը և՛ զարգանում է և՛ զարգացնում 
է տնտեսությունը:
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Особенности географических предпосылок развития  
туризма в Котайкской области

М. Абрамян

Автор предлагает рассматривать существующие предпосылки как факторы развития 
туризма в области. 

Котайк имеет серьезный географический потенциал расширения туризма, что в 
первую очередь обусловлено благоприятным географическим положением области, 
удобным распределением естественных и историко–культурных монументов.

Географическими преимуществами развития туризма в Котайкской области являются:
•	 малое расстояние от города Ереван;
•	 центральное и транзитное расположение в республике;
•	 совместное выявление вулканических и осадочных природо–географических 

территорий;
•	 природо–географическая многообразность;
•	 особенности историко–культурных монументов;
•	 относительно плотное распределение санаторий и курортных учреждений.

The features of geographical prerequisites of  
tourism development in kotayk region

M. Abrahamyan

The author proposes to consider the existing prerequisites in as a factor of development 
of tourism in Kotayk region.

Kotayk has a serious geographical potential of tourism increase, which is primarily due to 
its favorable geographic location, convenient distribution of natural, historical and cultural 
monuments.

Geographical advantages of tourism in Kotayk marz are:
•	 a small distance from the city of Yerevan
•	 central and transit location in the country
•	 joint identification of volcanic and sedimentary nature–geographical areas
•	 nature–geographical diversity
•	 features of historical and cultural monuments
•	 relatively dense distribution of sanatorium and resort facilities.



44

Ո Ւ Ս Ո Ւ Ց Ո Ւ Մ  Ե Վ  Դ Ա Ս Տ Ի Ա Ր Ա Կ Ո Ւ Թ Յ Ո Ւ Ն

Լուսինե Կարապետյան

Դեռահասների ինտերնետային 
կախվածության կանխարգելման

սոցիալ–մանկավարժական 
ժամանակակից մոտեցումները

Ամբողջ աշխարհում դեռևս շարունակ­
վում են ինտերնետային կախվածության 
հիմնախնդրի շուրջ ուսումնասիրություն­
ները միջդիսցիպլինար համատեքստում, 
նաև տարբեր գիտական դիսցիպլինների 
շրջանակներում՝ ինչպես մշակվում են, 
այնպես էլ արդեն իսկ կան ինտերնետա­
յին կախվածության կանխարգելման և մի­
ջամտության գործող ռազմավարություն­
ներ, որոնք հանդես են գալիս երբեմն 
իրարամերժ հանգուցալուծումներով:

Ինտերնետային կախվածության հիմ­
նախնդիրը հարաբերականորեն նոր է, և 
հիմնախնդրի գիտակցման ու դրան ուղղ­
ված կանխարգելիչ միջոցառումների մա­
կարդակները յուրաքանչյուր երկրում ու­
նեն իրենց զարգացման, կազմակերպման 
և դրսևորման ձևերն ու առանձնահատկու­
թյունները՝ հաշվի առնելով հիմնախնդրի 
գիտակցվածության և տարածվածության 
աստիճանը, օրինակ՝ որոշ երկրներում/
Կորեա, Չինաստան, Թայվան, Գերմա­
նիա, Ավստրալիա և այլն/ ինտերնետային 
կախվածությունը համարվում է հանրային 
առողջության հիմնախնդիր[4; 25]:

Ինտերնետային կախվածության հիմ­
նախնդրի շուրջ կատարված գրեթե բոլոր 
հետազոտություններն էլ վկայում են, որ 
այս հիմնախնդրի համար ռիսկային տար­
իքային խումբ են կազմում դեռահասները, 
և տարեցտարի ավելանում է խնդրի բա­
ցասական հետևանքների և տարածման 
ուժգնությունը: Հետևաբար տարբեր երկր­
ներ, հաշվի առնելով իրենց համար էական 
գործոնները, իրականացնում են կանխար­
գելման իրենց ռազմավարությունը՝ հաշվի 

առնելով զարգացած երկրների փորձը և 
գիտելիքները ու հարմարեցնելով դրանք 
իրենց երկրների մշակութային, տնտե­
սական, բնակլիմայական պայմաններին: 
Գրեթե բոլոր երկրներում առկա են դպրոց­
ներին, ուսումնական հաստատություննե­
րին կից կառույցներ, որոնք, աշխատելով 
բազմամասնագիտական թիմով՝ մանկա­
վարժ, սոցիալական մանկավարժ, սոցի­
ալական աշխատող, հոգեբան, հոգեբույժ, 
փորձում են իրականացնել ինտերնետա­
յին կախվածության կանխարգելում: Որոշ 
երկրներում՝ Կորեա, Թայվան, Չինաստան 
իրականացվում է սոցիալ–հոգեբանական 
աջակցություն՝ ստացիոնար բուժում, սոցի­
ալ–հոգեբանական ճամբարների միջոցով՝ 
իրականացնելով բազմաբնույթ թեսթեր, 
միջամտության տեխնիկաներ[5; 7]:

Ընդհանուր առմամբ, ամբողջ աշխար­
հում դեռահասների ինտերնետային կախ­
վածության կանխարգելման նպատակով 
կիրառվող մոտեցումները ընդհանուր 
են՝ կրելով մշակութային տեղայնացման 
առանձնահատուկ բնույթ, ինչն էլ կփոր­
ձեմ ընդհանուր ներկայացնել ստորև:

Ինտերնետային կախվածության կան­
խարգելման մոտեցումները իրականաց­
վում են հասարակական, խմբային և 
անհատական մակարդակներում՝ կրելով 
կանխարգելման առաջնային (հասարա­
կական մակարդակ), երկրորդային (հա­
սարակական և խմբային մակարդակ) և 
երրորդային (անհատական մակարդակ) 
միջամտության հնարավորություն:

Կանխարգելման ներկայիս մոտեցում­
ներն ընդգրկում են վարքաբանական 
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ու ճանաչողական ռազմավարություն­
ների համակցությունը, որոնք մշակված 
են փոխելու ինտերնետի օգտագործման 
մոդելներն ու բարձրացնելու ինքնավե­
րահսկողությունը: Ճանաչողական–վար­
քաբանական խմբային ծրագիրը հաճախ 
օգտագործվում է դեռահասների չափից 
դուրս ու կոմպուլսիվ ինտերնետի օգտա­
գործումը կրճատելու նպատակով[3; 11]:

Հ. Քվոնի կողմից մշակված Ինքնակա­
ռավարվող թրեյնինգը /Self–Management 
Training (SMT)/ ուղղված է դեռահասների 
ինտերնետային կախվածության առաջ­
նային և երկրորդային կանխարգելմանը: 
Ծրագրի հիմնական նպատակը հետևյալն 
է. (1) տեղեկատվություն տրամադրել ին­
տերնետային կախվածության տարած­
վածության, դրա զարգացման մոդելների 
և այլ հարակից գործոնների վերաբերյալ, 
(2) խրախուսել նրանց՝ վերահսկելու իրենց 
կողմից ինտերնետի օգտագործումը և 
վերհանել այն միջավայրային ու հոգեբա­
նական նախադրյալները, որոնք ստիպում 
են նախատեսվածից շատ ժամանակ անց­
կացնել ինտերնետում, (3) առաջ բերել 
ինտերնետի օգտագործման հետ կապ­
ված վարքաբանական փոփոխություններ, 
ինչպիսիք են` ինտերնետի օգտագործման 
հետ կապված կանոնների ներմուծումը, 
ինտերնետում անցկացրած ժամանակի 
կրճատումը, նախօրոք այլ զբաղմունք­
ների պլանավորումը և այլ մարդկանցից 
աջակցություն ստանալը, (4) սովորեցնել 
դեռահասներին պայքարել սթրեսի դեմ և 
ավելացնել հաճելի կամ մասնագիտական 
զբաղմունքները[12]:

Յ. Լին մշակել է համանման, բայց 
ավելի կատարյալ ծրագիր, որը ներառում 
է ծնողների թրեյնինգներն ու ճանաչո­
ղական վերակառուցումը: Ինտերնետա­
յին խաղերի վերահսկողության ծրագիրը 
(GCP) արդյունավետություն է ցուցաբերել 
ինչպես առցանց ժամանակի կրճատման, 
այնպես էլ ինտերնետային կախվածու­

թյան ուժգնության նվազեցման հարցե­
րում[15]:

Արդյունավետ կանխարգելումը պա­
հանջում է գաղափարական մոդել, որը 
կապում է ռիսկի գործոնները, միջնորդա­
վորող գործընթացները և ոչ ադեկվատ 
վարքագծերը: Ռ. Դեյվիսն առաջ է քաշել 
ինտերնետային կախվածության էթիոլո­
գիայի մոդելը` օգտագործելով ճանաչողա­
կան–վարքաբանական մոտեցումը[6]:

Ռ. Դեյվիսը նշում է, որ ինտերնե­
տային կախվածության սկզբնական 
պատճառը առկա հոգեպաթոլոգիան է 
(օր.`  դեպրեսիան, սոցիալական տագ­
նապը, նյութից կախվածությունը), իսկ 
սթրեսածինը ինտերնետն է: Նա նշում է, 
որ առկա հոգեպաթոլոգիան ինքնին չի 
հանգեցնում ինտերնետային կախվածու­
թյան ախտանշանների, սակայն դրանց 
ծագման անհրաժեշտ տարր է հանդիսա­
նում: Դեյվիսը պնդում է, որ ինտերնետի 
և դրա հետ կապված նոր տեխնոլոգի­
աների առանցքային գործոնն այն ամ­
րապնդումն է, որն անհատը ստանում է 
տվյալ իրադարձությունից:

Ռ. Դեյվիսը ենթադրում է, որ ինտեր­
նետային կախվածության ճանաչողա­
կան–վարքաբանական մոդելի ամենա­
կենտրոնական գործոնը ոչ ադեկվատ 
ճանաչողությունների առկայությունն է: 
Նա ոչ ադեկվատ ճանաչողությունները 
դասակարգում է երկու ենթատիպի` պատ­
կերացումներ եսի և պատկերացումներ 
աշխարհի մասին, որոնք նա դիտարկում 
է որպես ինտերնետային կախվածության 
բավականին կենտրոնական պատճառ­
ներ: Ապա նա ենթադրում է, որ այնպիսի 
ճանաչողական խաթարումները, ինչպի­
սիք են` մտածկոտությունը, կասկածամ­
տությունը, ցածր ինքնագնահատականը 
և բացասական ինքնագնահատականը 
միտված են նպաստելու, ուժգնացնելու 
կամ պահպանելու ինտերնետային կախ­
վածությունը: Չնայած մոդելի շատ կա­
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րևոր ասպեկտներ դեռևս ստուգված չեն, 
Դեյվիսի կողմից առաջ քաշված ճանաչո­
ղական–վարքաբնական մոդելը օգտա­
կար մեկնարկ է տրամադրում միջամ­
տության և կանխարգելման ծրագրերի 
մշակման համար: Դեյվիսը գտնում է, որ 
ճանաչողական վերակառուցումը պետք է 
հանդիսանա ինտերնետային կախվածու­
թյան միջամտության ու կանխարգելման 
կարևոր թերապևտիկ տարրը: Ինտերնե­
տային կախվածության ճանաչողական 
թերապիայի (CBT) վարքաբանական բա­
ղադրիչը ներառում է ինտերնետի օգտա­
գործման դիտարկումը, մտքերի շարադր­
ման վարժությունները և կախվածության 
վերացման թերապիան[6]:

Միջամտության վաղ փուլերում ինտերնե­
տային կախվածություն ունեցող դեռահաս­
ները սովորաբար ժխտում կամ նվազեցնում 
են ինտերնետի խնդրահարույց օգտագոր­
ծումը և իրենց վարքի հետևանքները սեփա­
կան կյանքի վրա: Հաճախ մասնագիտական 
օգնության դեռահասին դրդում է նրա ընկե­
րը, զուգընկերը կամ ծնողը: Ինտերնետի օգ­
տագործման չափաբաժնի խնդրահարույց 
լինելը դեռահասի կողմից կարող է վիճարկ­
վել: Այս օրինաչափությունը վերացնելու 
համար, ինտերնետային կախվածություն 
ունեցող դեռահասների հետ կիրառվում են 
մոտիվացիոն հարցազրույցի տեխնոլոգի­
աներ, որոնք դեռահասին դրդում են մի­
ջամտությունը դիտարկելու որպես վերա­
կանգնման գործընթացի բաղկացուցիչ մաս: 
Մոտիվացիոն հարցազրույցի գաղափարը 
ծագել է հարբեցողների բուժման պրակտի­
կայից և առաջին անգամ ներկայացվել է Վ. 
Միլերի կողմից[17]:

Այս հիմնային գաղափարներն ու մո­
տեցումներն ավելի ուշ զարգացվել են Վ. 
Միլերի և Ս. Ռոլնիքի կողմից կլինիկական 
գործընթացների հանգամանալից նկա­
րագրման մեջ[18]:

Մոտիվացիոն հարցազրույցը վար­
քային փոփոխություն ստանալու համար 

խորհրդատվության նպատակաուղղված 
ձև է, որը կախվածություն ունեցող ան­
ձանց օգնում է վերհանելու և հաղթահա­
րելու անվճռականությունը: Այն միտված 
է փոփոխություն առաջացնելու նպատա­
կով՝ դեռահասի հետ կառուցողական աշ­
խատանքների իրականացմանը կամ ար­
տաքին հանգամանքներ օգտագործելու 
միջոցով (ինչպիսիք են` հասակակիցների 
հետ կոնֆլիկտային հարաբերությունները, 
ակադեմիական ձախողումները) նրա ար­
ժեքներն ու նպատակների մոբիլիզացմա­
նը և վարքաբանական փոփոխություննե­
րի առաջացմանը:

Հիմնվելով այս ծրագրերի վրա` այժմ 
լայնորեն կիրառվում են ճանաչողական–
վարքաբանական տեխնոլոգիաներ օգ­
տագործվող կանխարգելման ռազմավա­
րություններ, ինչպես նաև ուսուցիչների, 
ծնողների համար հրատարակել է ինտեր­
նետային կախվածության կանխարգել­
ման ուղեցույց թռուցիկ[1]:

Ինչպես արդեն նշվեց, կանխարգելման 
տիպիկ դպրոցահեն մոտեցումը ներառում 
է ինտերնետային կախվածության հիմ­
նախնդրի վերաբերյալ համընդհանուր, 
համադպրոցական, գիտելիքները զար­
գացնող կրթական միջոցառումներ, որոնք 
համակցվում են բարձր ռիսկայնությամբ 
ինտերնետ օգտագործող դեռահասների 
համար կազմակերպվող միջամտության 
ծրագրերի հետ[21; 22; 25]:

Կանխարգելման ծրագրերը թիրախա­
վորում են բարձր ռիսկայնությամբ ան­
հատներին, որոնք օրական ավելի քան 
3–4 ժամ են անցկացնում համացանցում: 
Հետևաբար միջնորդության հիմնական 
նպատակը դեռահասների կողմից համա­
ցանցում անցկացրած ժամանակի կրճա­
տումն ու այլընտրանքային զվարճանքի 
զբաղմունքների ստեղծումն է: Այս ծրագ­
րերն օգտագործում են վարքաբանական 
ու ճանաչողական տեխնոլոգիաները՝ 
ինտերնետի օգտագործման բնորոշիչնե­
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րը փոխելու, թյուրըմբռնումները և չափա­
զանցված ակնկալիքները շտկելու և այլ 
արտադպրոցական զբաղմունքները խրա­
խուսելու նպատակով: Հաշվի առնելով 
նման կանխարգելիչ միջամտությունների 
սակավությունը` այս ռազմավարություննե­
րը լավ թիրախավորված են և կարճաժամ­
կետ օգուտներ են ապահովում: Այնուամե­
նայնիվ, դրանք չպետք է որպես բավարար 
դիտարկվեն ինտերնետային կախվածու­
թյունը կրճատելու համար, քանի որ դի­
տարկում են միայն ինտերնետային կախ­
վածության հարակից ու ինտերնետի հետ 
կապված գործոնները: Կախվածության բո­
լոր խնդիրները ռեցեդիվի բարձր ցուցանիշ 
ունեն, և ինտերնետային կախվածությունը 
բացառություն չէ: Երկարատև ազդեցու­
թյուն ունենալու և ռեցեդիվը կանխարգե­
լելու համար ինտերնետային կախվածու­
թյան կանխարգելման ծրագրերը պետք է 
դիտարկեն հիմնարար պատճառահետև­
անքային գործընթացները[25]:

Դպրոցահեն կանխարգելման ծրագրե­
րի վերաբերյալ նախկին հետազոտություն­
ները նաև ենթադրում են, որ ընդհանուր 
խոցելի կողմերը դիտարկելով, ամբողջա­
կան ծրագիրն ավելի մեծ ներուժ ունի, քան 
կոնկրետ, չհամակարգված, կարճաժամ­
կետ միջամտությունները[23; 27]:

Հաշվի առնելով դպրոցների սահ­
մանափակ ռեսուրսները` ծնողների վե­
րապատրաստումներ ու կամավորներ 
ընդգրկող ծրագրերի ներմուծումն առանց­
քային նշանակություն ունի երկարատև 
ազդեցություն ձեռք բերելու առումով: 
Դեռահասներից շատերը ինտերնետից 
օգտվում են տանը: Ուստի խնամքի, վե­
րահսկողության, փոխադարձ շփումների 
վրա հիմնված ծնողական վերահսկողու­
թյունը կենսական նշանակություն ունի: 
Ծնողների վերապատրաստման նպա­
տակն է ուսուցանելու հաղորդակցության 
և կոնֆլիկտների կարգավորման հմտու­
թյուններ և աջակցություն տրամադրել 

ծնողներին՝ դեռահասների ինտերնետա­
յին վարքագծով արդյունավետ զբաղվելու 
համար: Ծնողներն այս հմտությունների 
կարիքն ունեն համացանցում անցկաց­
վող ժամաքանակը <<սակարկելու>>, 
առանց գաղտնիությունը խախտելու՝ դե­
ռահասների զբաղմունքները վերահսկե­
լու և ոչ առցանց արտադասարանային 
զբաղմունքները խրախուսելու համար: 
Կամավորները նույնպես կարող են որո­
շիչ դեր խաղալ ինտերնետը կառուցված­
քային եղանակով օգտագործելու շուրջ 
պատանիներին կրթելու հարցում: Օրի­
նակ՝ ուսանող կամավորները կարող են 
փոփոխության հրաշալի գործակալներ 
լինել մի շարք պատճառներով: Առաջին, 
նրանք զարգացման առումով մոտ են դե­
ռահասներին: Երկրորդ, նրանք կարող են 
ինտերնետի օգտագործման հետ կապ­
ված անձնական փորձ ունենալ: Երրորդ, 
նրանք կարող են ծառայել որպես դերային 
մոդելներ ինտերնետի օգտագործումից 
զատ այլ բնագավառներում: Ուստի ծնող­
ներն ու կամավորները կարևոր ռեսուրս 
են ինտերնետային կախվածության կան­
խարգելման գործում[25; 1]:

GamAid–ը առցանց խորհրդատվական, 
ուղղորդիչ և ուղենիշային ծառայություն է, 
որի միջոցով շահառուն կարող է կամ հե­
տևել հասանելի հղումներին ու տեղեկատ­
վությանը կամ զրուցել առցանց խորհրդա­
տուի հետ: Եթե խնդրահարույց խաղամոլը 
կապվում է առցանց խորհրդատուի հետ, 
վերջինիս իրական պատկերը փոքր տե­
սախցիկի պատուհանում հայտնվում է 
շահառուի էկրանին: Պատկերի դաշտի 
կողքին գտնվում է երկխոսության պատու­
հանը, ուր շահառուն կարող է խորհրդա­
տուին նամակներ, հաղորդագրություններ 
ուղարկել և ստանալ դրանց պատասխան­
ները: Չնայած շահառուն կարող է տեսնել 
խորհրդատուին, վերջինս չի կարող տես­
նել շահառուին: Խորհրդատուն այլ առ­
ցանց ծառայությունների հղումներ է տրա­
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մադրում, որոնք հայտնվում են շահառուի 
էկրանի ձախ մասում և այդտեղ մնում մինչ 
շահառուի և խորհրդատուի զրույցի ավար­
տը: Տրամադրվող հղումները տրվում են ի 
պատասխան շահառուի կողմից որոշակի 
և հնարավորության դեպքում տեղական 
ծառայությունների (օրինակ` տեղական 
խորհրդատվական ծառայությունը կամ 
անանուն խաղամոլների տեղական հան­
դիպումները) հայցման[22]:

Բացի այդ, Ջ. Փարքը և Մ. Գրիֆիթսը 
մատնանշում են, որ խնդրահարույց խա­
ղամոլային վարքագծի զարգացման վրա 
ինտերնետային խաղամոլության յուրօ­
րինակ հատկանիշների հետևանքները 
վերահսկելու ամենաարդյունավետ ուղին 
անհատներին մանրամասն ուսումնասի­
րության ենթարկված, կանոնակարգված 
ինտերնետային խաղամոլության արդյու­
նաբերության տրամադրումն է: Ամբողջ 
աշխարհում ինտերնետային խաղամոլու­
թյունը հաջողությամբ արգելելու անկա­
րողության խոստովանումը հանգեցրել է 
նրան, որ տարբեր դատական իշխանու­
թյուններ իրենց ուշադրությունը սևեռում 
են դեպի վնասի նվազեցման կանոնա­
կարգերի մշակումը[19]:

Դեռահասների կիբերսեքսուալ վար­
քագիծը հաղթահարելու համար գոյություն 
ունեն մի քանի էլեկտրոնային հաղթա­
հարման լուծումներ: Դրանք ներառում են 
ինտերնետի բովանդակությունը ֆիլտրող 
կամ արգելափակող և անհատի ինտերնե­
տային վարքը դիտարկող ու այն երրորդ 
կողմին փոխանցող ծրագրերը[9; 10]:

Ֆիլտրում և արգելափակում – Գո­
յություն ունեն ինտերնետային գործու­
նեության բովանդակությունը ֆիլտրող 
բազմաթիվ համակարգչային ծրագրեր: 
Դրանց մեծամասնությունը մշակվել է երե­
խաներին ինտերնետի ոչ պատշաճ բո­
վանդակությունից պաշտպանելու համար, 
սակայն ծրագրերը կարող են օգտակար 
լինել նաև այն անձանց համար, ովքեր 

փորձում են սահմանափակել իրենց ին­
տերնետային գործունեությունը: Ֆիլտ­
րող ծրագրերի ամբողջական թվարկու­
մը կարող եք գտնել հետևյալ հասցեով 
http://internet–lter–review.toptenreviews.
com/: Բացի համակարգչային ծրագրե­
րից, ինտերնետային ծառայություն տրա­
մադրողներից ոմանք ստուգում են բո­
վանդակությունը՝ նախքան կայքում այդ 
տեղեկատվության թույլատրելը: Դրանք 
կոչվում են օրինական գործունեություն 
ծավալող կայքեր, որոնք ունեն իրավաբա­
նական հասցե, ռեալ անձնական բնույթի 
տվյալներ և այլն, ինչը չի կարելի ասել ոչ 
օրինական բնույթի կայքերի մասին:

Համակարգչային վերահսկում – Վե­
րահսկման ծրագիրը հետևում է անհատի 
կողմից համակարգչի օգտագործմանը և 
դրա մասին զեկուցում երրորդ կողմին: 
Արգելափակող ծրագրերը կարելի է հա­
մատեղել վերահսկման ծրագրերի հետ` 
այդպիսով ֆիլտրելով ինտերնետի բովան­
դակությունը, ինչպես նաև վերահսկելով 
ինտերնետային գործունեությունը: Զե­
կուցումները կարող են տրվել ընկերոջը, 
ծնողին, ինքնօգնության խմբի անդամին 
կամ այլ պատասխանատու անձի: Հիմնա­
կան վերահսկման ծրագրերի ցանկը հա­
սանելի է հետևյալ հասցեով` http://www.
monitoringadvisor.com/: Ինչպես նշվեց, 
ինտերնետը հասանելի է տարբեր եղա­
նակներով, իսկ ֆիլտրման ու վերահսկ­
ման տարբերակները դիտարկելիս կարև­
որ է հիշել շարժական սարքերի մասին, 
որոնք ևս ապահովում են ինտերնետի 
հասանելիությունը (բջջային հեռախոս, 
BlackBerry, smart phone, Xbox 360, և ալն): 
Չնայած դժվար է պայքարել այս շարժա­
կան սարքերի դեմ, ֆիլտրող ծրագրերն 
այժմ կիրառելի են նաև բջջային հեռա­
խոսների (տե՛ս http:// www.mobicip.com) և 
մի քանի այլ շարժական սարքերի համար: 
Այս սարքերի գոյության մասին պարզա­
պես իմանալը և դեռահասների շրջանում 
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դրանց համապատասխան կիրառելու­
թյան քննարկումը հաղթահարման կարև­
որ ասպեկտներից է:

Շատերը խորհում են Օգտագործման 
ընդունելի եղանակների մասին, քանի որ 
արդյունավետ գործիք են նաև երկրորդա­
յին կանխարգելման պարագայում դեռա­
հասների ինտերնետի խնդրահարույց օգ­
տագործման վարքագծի հաղթահարման 
համար, քանի որ այլևս անհնար է մարդ­
կանց արգելել ինտերնետից օգտվել, ուս­
տի մասնագետները պետք է դեռահաս­
ներին օգնեն հստակ սահմաններ գծելու 
հարցում: Այն պետք է մշակվի դեռահա­
սի հետ համագործակցության միջոցով և 
պետք է ներառի տարբեր ոլորտներ, ինչ­
պիսիք են` օրվա ժամը, առցանց անցկաց­
րած ժամերի քանակը, սահմանափակող 
տեխնոլոգիաները և ֆիլտրող/վերահսկող 
ծրագրերի կիրառումը[26]:

Գերմանիայում կառավարության ու 
սոցիալական ծառայությունների հասա­
րակական գործակալությունների միջո­
ցով գործում է հանրային կրթության և 
կանխարգելման ակտիվ շարժում, որը 
միտված է պաշտպանելու համակարգչի 
առողջ կիրառումը[16]:

Տասներկու քայլից բաղկացած ընթա­
ցիկ ծրագիրը ևս ինտերնետային կախվա­
ծության երկրորդային կանխարգելման և 
միջամտության ռազմավարություններից 
մեկն է, որի հիմնական նպատակն է կախ­
վածություն ենթադրող վարքագծի փոփո­
խությունը և սոցիալական հմտություննե­
րի ուսուցանումը:

Տասներկու քայլանի ծրագիրը որոշա­
կի հաջորդական քայլերի ամբողջություն 
է, որն ուղղված է կախվածություն ունեցող 
դեռահասների սոցիալական վերականգն­
մանը և ներառմանը[25]:

Ինչպես և՛ կախվածության և՛ հոգե­
կան առողջության ծրագրերի մեծամաս­
նության դեպքում նախընտրելի միջոց է 
խմբային խորհրդատվությունը կամ ինք­

նօգնող խմբերը: Խմբային թերապիայի 
գործընթացն ապահովում է այն կառուց­
վածքը, որն անհրաժեշտ է վերականգնո­
ղական միասնություն ստեղծելու համար, 
որն էլ իր հերթին կենսական նշանակու­
թյուն ունի ինտերնետային կախվածու­
թյուն ունեցող դեռահասների հետ աշխա­
տելիս: [13; 20]:

Կ. Բիրդը նշում է, որ դեռահասների 
հետ աշխատելիս մասնագետը հաճախ 
աշխատում է նաև խնամակալների և ըն­
տանիքի այլ անդամների հետ: Արդյուն­
քում ընտանեկան թերապիան հաճախ 
հանդիսանում է միջամտության հիմնա­
կան միջոց[2]:

Հ. Լիդլը, Ջ. Դաքոֆը, Ռ. Թյորները, 
Ջ. Հենդերսոնը և Պ. Գրինբաումը հա­
մատեղ մշակել են դեռահասի ինտերնե­
տային կանխարգելման՝ Ընտանեկան 
թերապայի բազմաչափ մոդելը (MDFT): 
Այս մոդելի շրջանակներում թերապև­
տիկ ծառայությունները մատուցվում են 
տարբեր պայմաններում և տարբեր ձև­
աչափերով, ինչպես, օրինակ՝ դպրոցում, 
տանը, համառոտ ձևաչափերով, ինտեն­
սիվ խորհրդատվության միջոցով և այլն: 
Ընտանեկան խորհրդատվության հանդի­
պումներին կարող են մասնակցել կամ մի­
այն դեռահասը, կամ միայն ծնողները կամ 
երկուսը միասին[14]:

Կ. Յանգը ենթադրում է, որ ընտանիքը 
պետք է կրթվի ինտերնետի կախվածու­
թյուն առաջացնող հատկության վերաբե­
րյալ: Ընտանիքը պետք է նաև դեռահասին 
օգնի նոր հետաքրքրություններ ու հոբբի­
ներ գտնելու, իր համար ժամանակ հատ­
կացնելու և ինտերնետի օգտագործման 
ժամաքանակի կրճատման արդյունքում 
առաջացած ժամանակն այլ զբաղմունքնե­
րով լրացնելու հարցում: Մասնագետները 
նշում են, որ ընտանիքները պետք է աջակ­
ցող լինեն և սովորեն, թե ինչպես լեգիտի­
մացնել դեռահասի կողմից գործադրված 
ցանկացած ջանք: Միևնույն ժամանակ 
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նրանք չեն ցանկանում նպաստել խնդրա­
հարույց ինտերնետ օգտագործմանը կամ 
դեռահասին օգնել դպրոցից բացակայելու 
կամ հանդիպումը տապալելու շուրջ ներո­
ղություններ խնդրելու հարցում[24]:

Հետազոտողները (Բիրդ, Յանգ) խոր­
հուրդ են տալիս, որ հոգեկան առողջության 
ոլորտում աշխատողները խնամակալնե­
րին օգնեն ինտերնետի օգտագործման 
համապատասխան կանոնների, հստակ 
սահմանափակումների և նպատակների 
սահմանման հարցում: Խնամակալներից 
պահանջվում է նաև հետևողական լինել 
նոր կանոնների և սահմանափակումների 
հարցում: Ինտերնետի օգտագործմանը 
հետևելու համար կարող են օգտագործ­
վել համակարգչային ծրագրեր, որոնք կե­
րաշխավորեն, որ դեռահասները պատ­
շաճ կերպով հետևում են կանոններին ու 
սահմանափակումների: Եթե սա չի օգ­
նում, ապա հիմնախնդիրը դիտարկվում է 
խորհրդատվական միջամտության միջո­
ցով, ուսումնասիրվում է այն, թե ինչպես 
փոփոխության ենթարկել սահմանափա­
կումներին չհետևելու պատճառ հանդի­
սացող փոփոխականները[2, 24]:

Ինտերնետային կախվածության հետ 
գործ ունեցած ցանկացած մասնագետ 
մատնանշում է վաղ բացահայտման ու 
կանխարգելման կարևորությունը: Հաշվի 
առնելով հրատապ անհրաժեշտությունը, 
ընտրվել ու կիրառություն է ստացել ամե­
նապարզ ու ամենահեշտ մոտեցումը, այն 
է` գիտելիքահեն կրթության մոտեցումը, 
որը բավականին հաջող կերպով կրճա­
տել է ինտերնետային կախվածության 
տարածվածությունը: Այնուամենայնիվ, 
այս մոտեցման երկարատև ազդեցությու­
նը դեռևս ապացուցման կարիք ունի, իսկ 
կանխարգելման ծրագրերի նպատակադ­
րումների ու առաջադեմ մոտեցումների 
միջև դեռևս մեծ անդունդ է պահպանվում:

Ինտերնետային կախվածության կան­
խարգելման ժամանակակից մոտեցում­

ները մեծապես հենվում են ինտերնետի 
էքսեսիվ օգտագործման բացասական 
հետևանքների հետ կապված փաստագ­
րական տեղեկատվության վրա: Որպես 
կանխարգելման հիմնարար քայլ, ուսու­
ցիչները փորձագետներ են հրավիրում ու­
սանողների շրջանում ներկայացումներով, 
հիմնարար փաստարկներով հանդես գա­
լու համար, որոնք սովորաբար ներառում 
են ինտերնետային կախվածության շուրջ 
հիմնարար տեղեկություններ և որոշակի 
խորհուրդ են տալիս առ այն, թե ինչպես 
վերահսկել ինտերնետի օգտագործումը: 
Այս գիտելիքահեն ուսուցման մոտեցումը 
հիմնված է այն ենթադրության վրա, որ 
դեռահասները ինտերնետից կախվածու­
թյուն են ձեռք բերում, քանի որ տեղյակ 
չեն դրա բացասական հետևանքների 
մասին: Նման մոտեցումն անշուշտ որո­
շակի ինտուիտիվ ու տրամաբանական 
կոչ է պարունակում, հատկապես մեր 
օրերում, երբ ինտերնետային կախվա­
ծությունը նոր երևույթ է: Կարևոր է նաև 
տեղեկատվության ու գիտելիքի տրա­
մադրման ուղին: Երիտասարդ սերունդն 
ավելի ուշադիր ու պատասխանատու է, 
երբ տեղեկատվությունը փոխանցվում է 
ժամանակակից աուդիովիզուալ մեդիա­
յի, թվային տեղեկատվական տեխնոլո­
գիաների միջոցով:

Նոր տեխնոլոգիաների պատճառով 
դեռահասների շրջանում ի հայտ եկող 
խնդիրները պետք է դիտարկվեն պրո­
ակտիվ եղանակով, այլ ոչ թե սպասելով 
փաստերի և փորձելով հաղթահարել այն 
հիմնախնդիրները, որոնք արդեն իսկ ի 
հայտ են եկել: Տեխնոլոգիան շարունա­
կում է մեր առօրյա կյանքի մի մասը լի­
նել: Ինտերնետի պոտենցիալ դրական և 
բացասական ազդեցության վերաբերյալ 
իրազեկվածությունը միայն դրական ար­
դյունքներ կտա դեռահասներին, նրանց 
ծնողներին, ընկերներին և առհասարակ 
ողջ հասարակությանը:
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Современные социально–педагогические подходы по 
 профилактике интернет– зависимости у подростков

Л. Карапетян

В данной статье рассматривается ряд современных социально–педагогических, пси­
хологических подходов по профилактике интернет–зависимости среди подростков: 
когнитивно–поведенческая психотерапия, контент–программное управление, консуль­
тирование, группы самопомощи, мотивационное интервьюирование, GamAid онлайн 
консультирование, семейная терапия, тренинг Self–Management и т. д.

Contemporary Social–Pedagogical Approaches of  
Prevention of Adolescent Internet Addiction

L. Karapetyan

This article discusses several contemporary social–pedagogical–psychological approach­
es of prevention of internet addiction among adolescents. Which are cognitive behavioral 
therapy, content–control software, counseling, self–help groups, motivational interviewing, 
GamAid online counselling, family therapy, Self–Management Training and etc.
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ՍՊԱՐՏԱԿ ՍՈՂՈՅԱՆ

ԻՆՖՈՐՄԱՏԻԿԱՅԻ ՈՒՍՈՒՑՄԱՆ 
ԺԱՄԱՆԱԿԱԿԻՑ ՄՈՏԵՑՈՒՄՆԵՐ

Հասարակության զարգացման, կրթու­
թյան որակի, կրթության մարդասիրաց­
ման տեսանկյունից կարևոր խնդիր է 
սովորողների վերաբերմունքի ձևավորու­
մը, դրսևորումը տեղեկատվական տեխ­
նոլոգիաների նկատմամբ: Ինչպես ցույց 
է տալիս փորձը, գործնականում համա­
կարգիչը, առավել ևս երիտասարդության 
համար, տեխնիկայի այն արդյունավետ 
միջոցն է, որն այսօր բազմազան փոխ­
գործողությունների, հարաբերությունների 
մեջ դառնում է անհրաժեշտություն: Եթե 
անցյալ դարի 90–ական թվականների 
սկզբին նրա նկատմամբ մտավախություն 
էին ցուցաբերում սովորողների 15–20%–
ը, ապա հիմա այդ տոկոսը զգալիորեն 
կրճատվել է (մեր գնահատումներով` մո­
տավորապես 5–7%): Սակայն, գործնակա­
նում յուրաքանչյուր ուսումնական խմբում 
հանդիպում են մեկ–երկու սովորող, որոնց 
համար համակարգչի հետ առնչությո­
ւնը կապված է ներքին լարվածության 
հաղթահարման հետ, կամ այն ոչ մի հե­
տաքրքրություն չի ներկայացնում: Նշենք, 
որ աշխատանքի հանդեպ բացասական 
վերաբերմունքի ձևավորման պատճառնե­
րի մեջ առանցքային են.
•	 վախն ընդհանրապես էլեկտրական 

սարքերի, տարբեր տեսակի ճառագայ­
թումների հանդեպ,

•	 վախն ինչ–որ մի բան անելու առումով, 
ինչը կբերի մեքենայի անսարքության,

•	 դիսփլեյից ստացվող տեղեկատվու­
թյան առատության մեջ կողմնորոշվե­
լու ունակությունը, այդ իսկ պատճառով 
տեղեկատվական քաոսի և անհարմա­
րության զգացումը,

•	 հրամաններ կատարելու, արդյունք­
ները համարժեք գնահատելու ան­

կարողությունը (հատկապես ծրագ­
րերի կարգավորման ժամանակ, 
էլեկտրոնային աղյուսակների միջոցով 
հաշվարկներ կատարելիս, տվյալների 
հենքեր օգտագործելիս և այլն), հնա­
րավորությունների թերագնահատումն 
ու գերագնահատումը, ծրագրերի և 
տարբեր սարքերի, միջոցների սահմա­
նափակումների պատճառով ժամանա­
կի անօգուտ կորստի զգացումը և այլն: 
Տեխնիկան, իրոք, օգնում է մարդուն, 

սակայն, ինչպես գիտենք, միևնույն ժա­
մանակ առաջանում է անձի օտարացման, 
ձևափոխման, ձևախախտման վտանգ, 
որը չափազանց վատ կարող է անդրա­
դառնալ սովորողների վրա: Բացառված 
չէ, որ զանգվածային համակարգչայնա­
ցումը կընթանա հոգևոր կյանքում որոշ 
անցանկալի միտումների ուժեղացմամբ, 
որոնց որոշ տարրեր, մասնավորապես՝ 
կենսական, հոգևոր և բարոյական արժեք­
ներ, խոհամտածական ընկալումներում 
հիմա արդեն առկա են:

Անկասկած, ինֆորմատիկայի ոլոր­
տում մարդասիրացումը պետք է ուղղ­
ված լինի ուսուցման այնպիսի մեթոդների 
որոնմանն ու կիրառմանը, որոնք կնպաս­
տեն վերը նշված պատճառների և դրանց 
հետևանքների վերացմանը:

Կրթության մարդասիրացման կարև­
որ բաղադրիչ է ուսուցանվողի նոր դերի 
կատարումը: Այն մանկավարժական ազ­
դեցության օբյեկտից մանկավարժական 
հարաբերությունների լիիրավ սուբյեկտ 
դառնալու միտում է, որն, ընդհանուր առ­
մամբ, վերաբերում է կրթությանը, և առա­
վելագույն կերպով «ներքին» սուբյեկտիվ 
մանկավարժական հիմնախնդիր է՝ կապ­
ված մանկավարժական տեխնոլոգիանե­
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րի և ուսուցման մեթոդների ընտրության 
հետ: Սակայն, կրթության լայն համա­
կարգչայնացման պայմաններում փոխ­
վում է մանկավարժի գործառույթը, որը 
կրում է օբյեկտիվ բնույթ: Ինֆորմատիկան 
այն առարկան է, ուր հստակ դիտարկվում 
են մանկավարժի աշխատանքի և դերի 
բնույթի փոփոխման հիմնական ուղղու­
թյունները:

Նոր տեղեկատվական տեխնոլոգիա­
ների ուսումնասիրումն ավանդական մե­
թոդներով, առանց տեղեկատվության հա­
վաքման, պահպանման և ներկայացման, 
այդ նոր տեխնոլոգիաների հնարավորու­
թյունների և մեթոդների կիրառումը, անի­
մաստ է: Տեղեկությունը, սխեման, մոդելը, 
ձևականացումը, ալգորիթմը և այլն, ոչ մի­
այն ինֆորմատիկայի` որպես գիտություն 
և ուսումնական առարկա, աշխատան­
քային հասկացություններ են, այլ նաև 
«Ինֆորմատիկա» դասավանդողների 
մտածողության ոճ: Այդ պատճառով լրիվ 
օրինաչափ է, որ հենց ինֆորմատիկայում 
և տեղեկատվական ցիկլի առարկաներում 
ներկայումս դրսևորվում և կիրառվում են 
ուսուցման նոր տեխնոլոգիաները, որոնք 
կարող են հանգեցնել մանկավարժական 
աշխատանքի բնույթի փոփոխմանը:

«Ուսուցիչ–աշակերտ» հարաբերու­
թյունների փոփոխման հիմնախնդիրն 
առավել ուսումնասիրված է անձնակողմ­
նորոշված (անձնակենտրոն) ուսուցմանն 
առնչվող աշխատություններում [1–4]: Դի­
տարկենք դրանց հիմնական դրույթները, 
որոնք կարևոր են մեր ուսումնասիրության 
տեսանկյունից:

Անձնակողմնորոշված ուսուցումն են­
թադրում է ուսուցանվողի անձի կենտ­
րոնացում, ուսուցանվողի ակտիվության 
խթանում, որի բոլոր կողմերն այս կամ այն 
կերպ կապված են սուբյեկտ–սուբյեկտա­
յին հարաբերությունների և մոտիվացիոն 
ոլորտի հետ: Ուսումնական գործընթա­
ցում հնարավոր են նվաճման մոտիվների 

տարբեր մեկնաբանություններ: Այսպես, 
մոտիվը նվաճվում է, երբ դասավանդողն 
ինքն է խնդիրներ դնում, և ուսուցանվող­
ների առաջ դրանք հանդես են գալիս 
միանգամից հստակ ձևավորված տես­
քով: «Դասավանդողն արդեն կատարել է 
այն բավականին բարդ մտավոր աշխա­
տանքը, որն անհրաժեշտ է դրանց ճիշտ 
դրման համար: Քանի որ ուսումնական 
խնդիրը տրված է սովորողին, նրանից 
չի պահանջվում ունակություն հայտնա­
բերելու խնդիրը, որից այն առաջացել է: 
Նրա համար անհայտ է մնում, թե ինչպես 
կողմերի և հատկությունների բազմազա­
նությունից, որոնք այսպես թե այնպես վե­
րաբերում են պրոբլեմային իրավիճակին, 
առանձնացնել նրանք, որոնք պահանջվում 
են նրա լուծման համար, քանի որ ուսումնա­
կան խնդրում միշտ պայմանների սահմա­
նափակ քանակ կա: Ուսուցանվողի փոխա­
րեն ամեն ինչ արել է դասավանդողը: Այդ 
պատճառով ուսուցման հանդեպ այդպիսի 
մոտեցման դեպքում հաճախ են ձևական 
լուծումները. դրանք սկզբունքորեն համակց­
ված են, տրված պայմանների առավել հար­
մար միջոցների որոնման տեսանկյունից 
չեն խթանում սովորողի ակտիվությունը, 
տեսական գիտելիքների մշտական ձեռք­
բերման նրա ձգտումը, չեն զարգացնում 
նախաձեռնությունը, վերլուծական ընդու­
նակությունները» [3, 5]: Դա դասավանդո­
ղի ինքնաիրացման ոճ է: Այս մոտեցումն ու­
սուցումը կենտրոնացնում է դասավանդողի 
վրա, այդ պատճառով ուսուցման այդպիսի 
միջոցը նրա ինքնաիրացումն է, կենսա­
կան և մասնագիտական փորձի խելամիտ 
օգտագործումը, դա մոտիվների նրա նվա­
ճումն է, դա անձնային աճ է:

Եթե ուսումնական գործընթացի կենտ­
րոնում ուսուցանվողն է, մոտեցվում են 
նրա նպատակները, հասանելի են նրա 
մոտիվները: Ուսուցման այս մոտեցումը 
(կենտրոնացված ուսուցանվողի վրա) են­
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թադրում է նրա առավելագույն ակտիվու­
թյան դրսևորումը, նրա նպատակների, մո­
տիվների նվաճումը: «Ուսուցանվող անձն 
այստեղ հանդես է գալիս որպես ակտիվ 
գործող սուբյեկտ» [3, 5]: Կ. Ռոջերսը, հա­
մեմատելով ուսուցման այդպիսի տեսակը 
ավանդականի հետ, նկատում է. որ առա­
ջինն անանձնային է, ինտելեկտուալաց­
ված (մտավորականացված), գնահատվող 
արտաքինից, ուղղված նշանակություննե­
րի յուրացմանը ֆրոնտալ առնչությունների 
շրջանակներում, երկրորդը` հակառակը, 
ազատ և ինքնուրույն, նախաձեռնված բուն 
ուսուցանվողի կողմից, ուղղված մտքի 
(իմաստի) յուրացմանը, որպես անձնային 
փորձի տարր: Պարզ է, որ մանկավարժի 
հիմնական խնդիրն այստեղ իմաստավոր­
ված ուսուցման խթանումն է:

Այսպիսով, անձնակողմնորոշիչ ուսուց­
ման հիմնական հատկանիշն ուսուցման 
իմաստավորվածությունն է: Դրա տակ 
հասկացվում է նյութի ուսուցման նպա­
տակների իմաստավորումը յուրացման 
հիմնական շեշտը, վերահսկման ուղղագ­
ծի և ձևերի ընտրության հնարավորությու­
նը և այլն: Մենք գիտենք, որ ուսումնական 
տեղեկատվությունը միայն այն դեպքում 
է դառնում սովորողների ամուր գիտելիք, 
երբ այն ընկալվում է ակտիվ և գիտակ­
ցաբար, իմաստավորված և դարձել է 
անձնանշանակալի: Գործնական մանկա­
վարժները հաստատում են, որ չափազանց 
դժվար է լուծել այդ խնդիրը ավանդական 
դաս–դասարանային համակարգում, երբ 
պարապմունքներն անցկացվում են մեծ 
խմբերում և տրված դասացուցակով: Հե­
ռավար ուսուցման և առաջին հերթին ու­
սուցման հեռահաղորդակցման ձևերը կա­
րող են մոտենալ այդ լուծմանը, սակայն 
առաջանում են շատ այլ խնդիրներ, ինչ­
պիսիք են էլեկտրոնային ձևով տարած­
վող ուսումնական տեղեկատվության հա­

մարժեք ընկալումը, ինքնավերլուծության 
և ինքնակազմակերպման ունակության 
ձևավորումը, մանկավարժի և աշակերտի 
առնչության վիրտուալ լինելը, ինչն ուսուց­
ման և դաստիարակության ոլորտը դարձ­
նում է պատրանքային և այլն:

Հեռավար ուսուցման կազմակերպման 
հիմնախնդիրների դիտարկումը դուրս է 
գալիս մեր հետազոտության շրջանակ­
ներից: Դրա հետ մեկտեղ չի կարելի չըն­
դունել այն փաստը, որ ինֆորմատիկայի 
հեռավար ուսուցման ձևերի զարգացու­
մը սերտորեն կապված է ինֆորմատի­
կայի ուսուցման մակարդակի և որակի 
հետ ինչպես հանրակրթական, այնպես 
էլ բարձրագույն դպրոցում, քանի որ հենց 
ինֆորմատիկան է կոչված ձևավորելու 
ուսուցանվողների մոտ ԱՀ օգտվողի տե­
ղեկատվական մշակույթի որոշակի մա­
կարդակ, որն անհրաժեշտ է ուսումնա­
կան հեռահաղորդակցման արդյունավետ 
իրականացման համար: Մյուս կողմից, 
հեռավար ուսուցման ձևերի զարգացումն 
առավել սուր է դնում տարբեր մանկա­
վարժական խնդիրներ (մանկավարժա­
կան աշխատանքի բնույթի և մանկավար­
ժական գործունեության կազմակերպման, 
գնահատման ավանդական մոտեցումնե­
րի միջև), ինչն առավել հստակ է դիտարկ­
վում հենց ինֆորմատիկայում: Հետևյալ 
մեջբերումները բավականին լրիվ պատ­
կերացում են տալիս դիտարկվող հարցի 
մասին:

«Նոր տեղեկատվական տեխնոլոգիա­
ների զարգացումը թույլ է տալիս էապես 
նորացնել ուսումնական գործընթացը և 
բարձրացնել կրթության արդյունավետու­
թյունն՝ աշխատանքի բաժանման հիման 
վրա կրթական գործընթացի կառավար­
ման միջոցով» [6]: «Ոչ թե հին կրթական 
համակարգի դասավանդողը՝ հագեցված 
նոր տեխնիկական և տեխնոլոգիական 
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միջոցներով, այլ նոր մասնագիտացված 
դասավանդողը աշխատանքի բաժան­
ման ընդհանուր համակարգում իրեն 
բնորոշ գործունեության բնույթով և տե­
ղով կարող է ապահովել նոր կրթական 
համակարգի արդյունավետ գործունեու­
թյունը» [7]: «Դասավանդման գործունե­
ության կազմակերպումը աշխատանքի 
բաժանման հիման վրա հանդիսանում է 
ժամանակակից կրթական համակարգի 
կառավարման անքատելի գիծն է, որով և 
իրականացվում է նրա զարգացումը հա­
մակարգային մոտեցման հիման վրա» [8]:

Մանկավարժական գործունեության բո­
վանդակության վերլուծությունը (հեռավար 
ուսուցման ձևերի հիման վրա)՝ հիմնված 
տեղեկատվական տեխնոլոգիաների վրա, 
թույլ է տալիս բացահայտել դասավանդող­
ների հիմնական մասնագիտացումները: 
Դրանք են,
•	 դասընթացները մշակող մասնագետը` 

դասընթացների դիզայները: Որպես կա­
նոն, դա առարկայի մասնագետն է, ով 
ընտրում է, կառուցում և կազմակերպում 
ուսումնական նյութը, ժամանակակից 
կրթական տեխնոլոգիաների մասնագե­
տը, ուսուցման նպատակներին հասնելու 
միջոցների գնահատման մասնագետը,

•	 տեխնոլոգիաների մասնագետը (հե­
ռուստա– և տեսանկարահանումների, 
համակարգչային գրաֆիկայի, ծրագ­
րային միջոցների, ցանցային տեխնո­
լոգիաների և այլ),

•	 ուսուցման մեթոդների խորհրդա­
տուն, ով օգնում է ուսուցանվողներին 
գտնելու և իրականացնելու մշակված 
ուսումնական նյութում իր կրթական 
գծուղին (միջազգային եզրույթաբանու­
թյունում` ֆասիլիտեյտոր),

•	 ուսումնական դասընթացներն ինտե­
րակտիվ ներկայացնելու, նյութի ու­
սուցման ընթացքում ուսուցանվողների 

հետ փոխգործողությունների մասնա­
գետը (տյուտոր),

•	 ուսուցման արդյունքների վերահսկման 
մեթոդների մասնագետը, ով պատաս­
խանատու է տեքստերի, ստուգարք­
ների, քննությունների մշակման, կազ­
մակերպման և անցկացման համար 
(ինվիգիլատոր),

•	 վարչարարը կամ ուսումնական տարա­
ծության համակարգողը:
Ինչ վերաբերում է ինֆորմատիկայի ու­

սուցիչներին, ներկայումս նրանք հաճախ 
ստիպված են հանդես գալ բոլոր թվարկ­
ված մասնագետների դերերում: Դա ազ­
դում է դասավանդման որակի վրա և նոր 
պահանջներ ներկայացնում նրանց տեսա­
կան և գործնական պատրաստվածության 
մակարդակին, ինչն, անկասկած, պետք է 
անուղղակիորեն հաշվի առնվի ինֆորմա­
տիկայի դասընթացի բովանդակության 
կառուցման ժամանակ:

Այսպիսով, ինչպես ցույց է տալիս մեր 
ուսումնասիրությունը, կարելի է անել հե­
տևյալ եզրակացությունները.
1.	 Ժամանակակից կրթության հիմնախն­

դիրների լուծման մեջ իր ուրույն դերն 
ունի ինֆորմատիկան:

2.	 Հասարակության և գիտությունների 
զարգացման համաշխարհային գործըն­
թացներում ինֆորմատիկային ներկա­
յացվում են նոր պահանջներ, խնդիրներ 
և դրանք լուծելու համար անհրաժեշտ է 
դասընթացում կիրառել նոր մանկավար­
ժական տեխնոլոգիաներ, հատկապես 
հեռավար ուսուցման տարբեր ձևեր:

3.	 Ինֆորմատիկա դասավանդողնե­
րին ներկայացվում են հատուկ պա­
հանջներ, էապես փոխվում են նրանց 
ավանդական գործառույթները դասա­
վանդման գործընթացում, փոխվում է 
ուսուցանվողի դերը, ուսուցումը դառ­
նում է անձնակողմնորոշիչ:
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Современные подходы обучения информатике
С. Согоян 

В статье рассматривается роль информатики в развитии современного общества, 
в деле решения образовательных задач и повышения качества образования. 
Определяется, каким должен быть курс информатики, чтобы обучение стало средством 
решения вышеперечисленных задач. В статье также обсуждается отношение учащихся 
к этому предмету, их новая роль в этом курсе, какими качествами должны обладать 
преподающие, предъявляемые к ним требования.

Ключевые слова: образование, учебный процесс, курс, информатика, телеобучение, 
гуманизация образования. 

Modern approaches for teaching computer science 
S. Soghoyan

The article discusses the role of computer science in the development of modern society, 
to deal with educational issues and improve the quality of education. It is determined how the 
course of computer science should be in order the training to become a means of solving the 
problems above. The attitude of students towards this subject, their new role in this course, 
the teachers qualities and the requirements imposed on them are discussed.

Keywords: education, the learning process, course, computer science, tele–education, 
humanization of education
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Կարինե Կարապետյան

ԴԵՌԱՀԱՍՆԵՐԻ ՍԵՌԱԿԱՆ 
ԴԱՍՏԻԱՐԱԿՈՒԹՅԱՆ ՄԻՋՈՑՆԵՐՆ ՈՒ 

ՄԵԹՈԴՆԵՐԸ ՀԱՆՐԱԿՐԹԱԿԱՆ ԴՊՐՈՑՈՒՄ

Հասարակության կարևորագույն 
խնդիրներից մեկը երեխաների, դեռա­
հասների և երիտասարդների կյանքի և 
ուսման համար առողջ ու անվտանգ պայ­
մանների ստեղծումն է, մտավոր, հոգևոր 
և ֆիզիկական զարգացման ապահովու­
մը, բարոյականության և առողջ կենսա­
կերպի ամուր հիմքերի ձևավորումը:

Բարոյասեռական հարաբերություն­
ների ազատականության, ընտանիքի և 
կրթական հաստատությունների դաստի­
արակչական գործառույթի թուլացման, 
սեռային և սեռական վարքի հարցերի 
գծով դաստիարակչական ծրագրերի բա­
ցակայության պայմաններում երեխանե­
րի և դեռահասների սեռադերային սոցի­
ալականացումը վերածվել է տարերային 
գործընթացի: Գնալով ավելի ու ավելի 
վտանգավոր է դառնում երեխաների վրա 
զանգվածային տեղեկատվության միջոց­
ների բացասական ազդեցությունը հատ­
կապես սեռերի և միջսեռային փոխհարա­
բերությունների առումով:

Երիտասարդ սերունդը ձգտում է որ­
քան կարելի է շուտ մտնելու մեծահասակ­
ների սոցիալական աշխարհ, ճանաչել 
իր իրավունքները, ընդլայնել մասնակ­
ցությունը հասարակական կյանքի բոլոր 
ոլորտներում:

ՀՀ հանրակրթական դպրոցներում սե­
ռական դաստիարակության համակարգի 
մշակման և իրագործման ընթացքում առ­
կա են էական հակասություններ`
•	 հասարակության անընդհատ փոփոխ­

վող պահանջների և դպրոցականների 

սեռական լուսավորվածության գործըն­
թացի տարերային բնույթի միջև,

•	 հանրակրթական դպրոցում սովորող­
ների սեռական մշակույթի դաստիա­
րակության գործընթացի բովանդա­
կության և մեթոդների մշակվածության 
աստիճանի, ինչպես նաև մանկավար­
ժության տեսության մեջ և պրակտի­
կայում դիտարկվող հիմնախնդրի ան­
բավարար ձևավորմամբ:
Անառարկելի է, որ դեռահասների և 

պատանիների սեռական դաստիարակու­
թյան մոդելի ձևավորման հաջողությունը 
որոշվում է բոլոր մասնակիցների փոխազ­
դեցության մակարդակով: Փոխազդեցու­
թյան նշված գործընթացին հատուկ են 
երեք մակարդակներ.

Առաջին մակարդակ. ուսուցիչը պլա­
նավորում է զրույցների թեմաները` դրանք 
համապատասխանեցնելով իր դպրոցի 
ընտրած գենդերային քաղաքականության 
բարոյասեռական հիմնական հանձնարա­
րականներին: 

Երկրորդ մակարդակ. ուսուցիչն ու սո­
վորողները միասին քննարկում և ընտրում 
են իրենց համար առավել հետաքրքրա­
կան ու արդիական թեմաները: Աշխա­
տանքի ձևերն են թեմատիկ քննարկում­
ները, հարցումները և այլն: Երեխաների 
ուշադրության կենտրոնում հարաբերու­
թյուններն ու կարծիքներն են:

Երրորդ մակարդակ. զրույցների թե­
մաներն ընտրում են իրենք` սովորողնե­
րը: Պարապմունքներն անցկացվում են 
ազատ քննարկումների, դերային խաղերի, 
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«մտագրոհի», «սարդոստայնի» և մեթոդա­
կան այլ հետաքրքիր հնարների ձևով:

Դպրոցականների սեռական դաստիա­
րակության մեթոդների մշակման ժամա­
նակ դաստիարակության հիմնախնդրի 
սկզբունքային հիմքերի որոշման գործում 
կարևոր է ընտրված մեթոդաբանությու­
նը: Մասնագիտական գրականության մեջ 
տարբերակում են սեռական դաստիարա­
կության նկատմամբ համակարգային–կա­
ռուցվածքային, համալիր և գործունային 
մոտեցումներ [2]:

Դպրոցականների սեռական դաստիա­
րակության նկատմամբ համակարգային–
կառուցվածքային մոտեցման էությունը 
կարելի է ներկայացնել երեք հիմնական 
դիրքորոշումների տեսանկյունից: 

Առաջին` դիրքորոշման դեպքում սե­
ռական դաստիարակությունը դիտարկ­
վում է որպես մանկավարժական ամբող­
ջական գործընթացի բաղկացուցիչ մաս, 
մանկավարժական գործընթաց, որը, 
բացի դաստիարակությունից, ներառում 
է ինքնադաստիարակությունը, ուսու­
ցումն ու ինքնուսուցումը, կրթությունն ու 
ինքնակրթությունը և այս միասնությամբ 
ապահովում սեռական դաստիարակու­
թյան արդյունավետությունը: Սեռադերա­
յին սոցիալականացման գործընթացը չի 
կարող սահմանափակվել նեղ իմաստով 
սեռական դաստիարակության խնդիրնե­
րի լուծմամբ. այն հասարակական–պատ­
մական ողջ փորձի հաղորդումն ու յուրա­
ցումն է, ինչն ի վերջո անխուսափելիորեն 
արտացոլվում է և՛ վարքի վերաբերյալ 
գիտելիքների, կարողությունների, հմտու­
թյունների և՛ առկայության, և՛ այս կամ 
այն նորմի առաջացման և ամրակայման 
պատմական հայեցակետերի ըմբռնման, 
և՛ այն գործընթացների վրա, որոնք ապա­
հովում են սովորողների ինքնաարդիա­
կանացումը, ինքնադրսևորումը, ինքնա­
գիտակցությունը, ինքնաիրագործումը: 

Երկրորդ` մոտեցման համաձայն սեռա­
կան դաստիարակությունը դիտարկվում 
է որպես մանկավարժական ամբողջա­
կան համակարգ: Երրորդ դեպքում սե­
ռադերային հանրայնացման ենթարկվող 
անհատը դիտարկվում է որպես համա­
կարգային գոյացություն, որի կառուցված­
քային բաղադրիչները ներկայացված են 
անհատականության ինտեգրալ ուսում­
նասիրության տեսանկյունից:

Սեռական դաստիարակության նկատ­
մամբ համալիր մոտեցման էությունն 
արտահայտվում է դեռահասների դաստի­
արակության բոլոր կողմերի փոխկապակց­
վածությամբ: Այն պայմանավորված է անձի 
բարոյական, ֆիզիկական, գեղագիտական, 
մտավոր և աշխատանքային դաստիարա­
կությամբ: Այս կապի շնորհիվ աղջիկների 
մեջ ձևավորվում են համապատասխան 
վարք, գիտակցություն և հմտություններ: 
Օրինակ` ֆիզկուլտուրայի դասերին անհրա­
ժեշտ է հաշվի առնել աղջիկների ծանրա­
բեռնվածությունը, ինչպես նաև ընտրել այն­
պիսի վարժություններ, որոնք զարգացնում 
են ֆիզիկական տարբեր որակներ և ձևա­
վորում որոշակի վերաբերմունք ընտրված 
վարքի ոճի նկատմամբ:

Սեռական դաստիարակությունը մեծա­
պես առնչվում է գեղագիտականի հետ: 
Օրինակ, ժամանցի կազմակերպման 
հարցում, երբ հաշվի են առնվում երեխա­
ների ցանկությունները` պայմանավորված 
սեռի տարբերություններով: Այս կապն 
արտահայտվում է երեխաների` վարվեցո­
ղության կանոններին, վարքի նորմերին 
ծանոթանալու ընթացքում, գեղեցիկի գի­
տակցման ձևավորմամբ:

Սեռական և բարոյական դաստիարա­
կության առնչությունները դրսևորվում են, 
երբ սովորողները ծանոթանում են բարո­
յական տարրական հասկացություններին, 
տարբեր սեռի մարդկանց` հասարակու­
թյան մեջ ունեցած դերին, երբ դեռահաս­



60

Ո Ւ Ս Ո Ւ Ց Ո Ւ Մ  Ե Վ  Դ Ա Ս Տ Ի Ա Ր Ա Կ Ո Ւ Թ Յ Ո Ւ Ն

ները կողմնորոշվում են դեպի սոցիալա­
կան առաջիկա գործառույթները:

Գործունային մոտեցման տեսանկյու­
նից սեռական դաստիարակությունը ար­
դյունավետ կլինի, եթե նրանց միջավայ­
րում ապահովված լինեն հետևյալ չորս 
պայմանները.

1. Դեռահասը պետք է մանկավարժա­
կան այնպիսի գործունեության սուբյեկտ 
դառնա, որը ենթադրում է նրա և մանկա­
վարժի պարբերական և նպատակաուղղ­
ված փոխազդեցություն:

2. Դեռահասը պետք է լինի իր գոր­
ծունեության սուբյեկտը, աշխատի իր 
պա–հանջմունքներին համապատասխան` 
հաշվի նստելով հասարակության մեջ ըն­
դունված արժեհամակարգի հետ:

3. Դաստիարակի և դեռահասի գոր­
ծունեությունը պետք է իրականացվի ման­
կա–վարժության անձնակենտրոն մոդելի 
տեսանկյունով:

4. Սեռական դաստիարակության մե­
թոդիկայի մեջ պետք է գործեն գործունե­
ության տարբեր տեսակի գործառութային 
բաղադրիչներ:

Դիդակտիկական լայն տարածում ստա­
ցած հնարը, ինչպիսին մտագրոհն է, սեռա­
կան դաստիարակության գաղափարների 
քննարկման տեսակ է, որին դպրոցում մեծ 
տեղ պետք է տալ: Մտագրոհը հիմնախնդ­
րի հնարավորին չափ շատ լուծումների    
«արտադրությանե միջազգային ճանաչում 
ստացած տեխնիկա է, որոնք վերլուծվում 
և իրենց զարգացումն են ստանում` օգտա­
գործելով խմբային հարաշարժությունը:

Անհատական օգնությունը կատարվում 
է անհատական և խմբային խորհրդատ­
վությունների ձևով, դաստիարակչական 
հաստատությունների կենսագործունե­
ության մեջ հատուկ իրադրությունների 
ստեղծմամբ, նշանակալի անձանց հետ 
աշխատանքով, մարզումներով և դերային 
խաղերով [3]:

Ինչպես անհատական, այնպես էլ 
խմբային մեթոդները միտված են անհա­
տի զարգացման խնդիրների լուծմանը: 
Խմբային աշխատանքի դեպքում շփման 
ունակությունները դրսևորելու, նրանից 
հուզական բավարարություն ստանալու, 
շրջապատող մարդկանց կողմից իր անձի 
ընկալումը զգալու ավելի շատ հնարավո­
րություններ կան: Սեռական դաստիա­
րակությամբ զբաղվող ուսուցչի խնդիրը 
խմբային աշխատանքի մեթոդներ կիրա­
ռելիս բավականին բարդ է, որովհետև նա 
պետք է ոչ միայն կազմակերպի ուսուցիչ–
աշակերտ փոխազդեցությունը, այլև միա­
ժամանակ հետևի մի քանի աշակերտների 
արձագանքին:

Դպրոցում վարվող դասախոսությունն 
ավելի մոտ է պատմելու մեթոդին, սա­
կայն դրա հետ մեկտեղ նա տարբերվում է 
տեղեկատվական–ճանաչողական ավելի 
մեծ ընդգրկմամբ, տրամաբանական կա­
ռույցների, կերպարների, ապացույցնե­
րի և ընդհանրացումների բարդությամբ, 
երկարատևությամբ: Այդ պատճառով էլ` 
դասախոսությունները հիմնականում կի­
րառվում են ավագ դպրոցում՝ իրենց մեջ 
խտացնելով սոցիալ–քաղաքական, բա­
րոյական, գեղագիտական և բովանդա­
կային հիմնախնդրի էության ընդլայնված 
և մատչելի ձևով ներկայացված համա–
կարգված վերարտադրության հնարավո­
րությունները:

Արտադասարանական պարապմունք­
ների անցկացման ժամանակ հիմնական 
դժվարությունը սեռական դաստիարա­
կության հարցերի քննարկումն է, մարդու 
սեքսուալության մասին մտքերի փոխա­
նակության կազմակերպումը: Գոյություն 
ունեն քննարկման գործընթացի չորս հիմ­
նական կանոններ, որոնք պարտադիր 
պիտի պահպանվեն: Դրանք են. [1]

1. Այն ամենը, ինչ քննարկվում է դա­
սարանում, պետք է լինի գաղտնի: Աշա­
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կերտները քննարկում են հավանական 
այն վնասը, որից կարող է տուժել ինչպես 
քննարկումը, այնպես էլ յուրաքանչյուր 
աշակերտի անձնական ինքնագնահա­
տականը, եթե քննարկման թեման և աղ­
բյուրը այն "դուրս գա" դասարանից տա­
րեկիցների ծաղրի առարկա կդառնա:

2. Տրված հարցերից և ոչ մեկը չհեգնել, 
չանտեսել: Աշակերտներին բացատրվում 
է, որ նրանցից յուրաքանչյուրը դասին 
մասնակցում է քննարկվող հարցերի մա­
սին տարբեր գիտելիքներով, և անհրա­
ժեշտ է հարգել միմյանց կարծիքը` անկախ 
այն բանից՝ ճիշտ կամ սխալ են ունեցած 
տեղեկությունները:

3. Չտալ քննարկվող թեման հեգնող 
կամ ծաղրող հարցեր: Աշակերտները 
բնազդաբար հասկանում են, որ սեքսուա­
լության վերաբերյալ կարելի է կատակել: 
Սակայն նրանք համաձայնում են, որ հու­
մորը կարող է խոչընդոտել դասի խնդիր­
ների լուծմանը, դասընկերների հետաքրք­
րությունների բավարարմանը:

4. Ընդունել, որ յուրաքանչյուրն իրա­
վունք ունի մյուսին անձնական հարց տա­
լու, իսկ աշակերտը կարող է նաև չպա­
տասխանել տրված հարցին:

Դեռահասների մեջ տարածված է այն 
կարծիքը, որ սեռային սխալ հարաբերու­
թյունների մեջ հիմնական պատասխա­
նատվությունը դրվում է կանանց վրա, 
սակայն դասարանական քննարկումների 
ճիշտ ընթացքի դեպքում աշակերտները 
կհամոզվեն, որ սեռական ակտիվության 
հետևանքների համար պատասխանատու 
են երկու կողմերն էլ` թե՛ տղան, թե՛ աղջիկը:

Զրույցը դպրոցականների սեռական 
դաստիարակության ամենաարդյունա­
վետ մեթոդն է: Զրույցի արդյունավետու­
թյան հիմնական գրավականը հարցերի 
համակարգի մանրակրկիտ նախապատ­
րաստումն է: Դրանք աշակերտներին 
մղում են նոր գիտելիքներ ստանալու: 

Պատրաստվելով զրույցի` ուսուցիչը, որ­
պես կանոն, պետք է նշի հիմնական, 
լրացուցիչ, հուշող և ճշգրտող հարցե­
րը: Մակածական զրույցը սովորաբար 
վերածվում է, այսպես կոչված, էվրիս­
տիկականի, քանի որ աշակերտները 
ուսուցչի օգնությամբ մասնավոր դի­
տարկումների հանգում են ընդհանուր 
եզրակացությունների: Զրույցի արտա­
ծական կառուցվածքի դեպքում սկզբում 
տրվում է կանոնը, ընդհանուր եզրա­
կացությունը, ապա կազմակերպվում է 
նրա ամրակայումը: Այսպիսի մոտեցման 
դեպքում կրթական հաստատություն­
ներում դաստիարակության համակար­
գի կազմակերպումը պետք է կատար­
վի` հաշվի առնելով երեխայի սեռային 
պատկանելությունը, անհատականու­
թյունը, սոցիալական դերերի, էթնի­
կական մշակույթի, սեփական և ուրիշ 
մարդու առողջության համար պատաս­
խանատվության աստիճանը, տարիքա­
յին և հոգեբանական առանձնահատկու­
թյունները: Այս առումով` արդիական է 
գենդերային դաստիարակության սոցի­
ալմանկավարժական մոդելի մշակումը, 
որը լավագույն պայմաններ կստեղծի 
սիրո, ընտանիքի, ամուսնության, բա­
րոյական և ֆիզիկական առաքինության 
համամարդկային և ազգային արժեքնե­
րի հիման վրա սեռադերային արդյունա­
վետ սոցիալականացման և նույնակա­
նացման համար:

Սեռական դաստիարակության մե­
թոդներն ու մոտեցումները նպաստում 
են սեռերի փոխհարաբերությունների 
ոլորտում բարոյական նորմերի և նպա­
տակադրումների էության ճիշտ ըմբռն­
ման և շփման ժամանակ նրանց հետև­
ելու անհրաժեշտության ձևավորմանը, 
ինչն էլ որոշում է հասարակության հո­
գևոր և ֆիզիկական առողջության 
բարձր մակարդակը:
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Средства и методы полового воспитания  
подростков в общеобразовательной школе

K. Карапетян 

В статье автор представляет важные вопросы полового воспитания подростков, 
методы и средства общеобразовательной школы.

The means and methods adolescents of gender  
education in secondary school

К. Karapetyan 

In the artice the author represents the important problems of the sexual upbringing of 
the teenagers, the methods and the means of comprehensive school.
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ԳՐԵՏԱ ՀԱԿՈԲՅԱՆ

ՈՒՍԱՆՈՂՆԵՐԻ ՈՒՍՈՒՄՆԱԻՄԱՑԱԿԱՆ 
ԳՈՐԾՈՒՆԵՈՒԹՅԱՆ ՍՏԵՂԾԱԳՈՐԾԱԿԱՆ 

ԲԱՂԱԴՐԻՉԸ
Ժամանակակից հասարակության 

տարբեր ոլորտներում ընթացող հա­
մակարգային փոփոխությունները նոր 
պահանջներ են առաջադրում մասնա­
գիտական կրթությանը և ուսանողնե­
րի ուսումնաիմացական գործունեության 
իրականացմանը: Կրթության նոր փիլի­
սոփայության հիմնադրույթները կրթու­
թյան որակը բնութագրում են ոչ միայն 
գիտելիքների ծավալով, այլև անձնային 
այնպիսի բնութագրիչներով, որոնք մար­
դուն ունակ են դարձնում միջմշակութային 
երկխոսության, ազատության, շարժունու­
թյան, ստեղծագործության: Ուսումնաիմա­
ցական գործունեության իրականացման 
մակարդակից և բովանդակությունից են 
կախված մարդու ընդունակությունների 
իրացումը, ուսումնական տեղեկատվու­
թյան ընկալումը, հուզակամային դրսև­
որումները, միջանձնային հարաբերու­
թյունների բնույթը, անձնային որակների 
ձևավորումը:

Ուսումնական գործունեությունն ուղղ­
ված է սուբյեկտի ինքնակատարելա­
գործմանը, զարգացմանը` շնորհիվ նրա 
կողմից սոցիալ–մշակութային փորձի գի­
տակցված, նպատակաուղղված յուրաց­
ման, որն իրականանում է գործունեու­
թյան տարաբնույթ ձևերով ու միջոցներով: 
Ուսումնաիմացական գործունեությունը, 
որում առանձնացվում են գործընթացա­
յին, բովանդակային, դրդապատճառային 
և կազմակերպական կողմերը, նպատա­
կաուղղված է գիտելիքների, կարողու­
թյունների, հմտությունների ձեռքբերման 
ընդհանրացված, համակարգված եղա­
նակների տիրապետմանը և տարբեր 

իրավիճակներում դրանց ստեղծագործա­
բար կիրառմանը: Ուսանողի ուսումնաի­
մացական գործունեությունը յուրահատուկ 
է ըստ իր նպատակների, խնդիրների, 
բովանդակության, ներքին ու արտաքին 
պայմանների, միջոցների, դժվարություն­
ների, դրդապատճառների: Ուսանողի 
գործունեությունը սոցիալական նշանա­
կություն ունի, քանի որ ապահովում է 
տարբեր ոլորտների համար մասնագետ­
ների պատրաստությունը, աշխատաշու­
կայի` որակյալ և մրցունակ մասնագետ­
ներ ունենալու պահանջմունքը: Աներկբա 
է, որ հասարակության զարգացման, 
տարբեր ազգերի ու ժողովուրդների մշա­
կութային երկխոսության և միջմշակութա­
յին հաղորդակցման արդի պայմաններում 
հասարակությունը պահանջում է ակտիվ, 
նախաձեռնող, հաղորդակցվող, ստեղ­
ծագործաբար մտածող մասնագետներ, 
որոնցից ակնկալվում են ոչ միայն գիտե­
լիքներ, այլև իմացական ակտիվություն, 
ինքնուրույնություն և ստեղծագործական 
գործունեություն:

Իմացական ակտիվության բարձրա­
գույն մակարդակը ստեղծագործականն 
է: Ա. Մ. Կորշունովն ուսումնաիմացա­
կան գործունեությունը դիտարկում է որ­
պես մարդու ակտիվ գործունեության 
առանձնահատուկ ձև. դա իրականության 
առաջանցիկ արտացոլումն է` սերտորեն 
կապված նպատակի առաջադրման, կան­
խատեսման հետ (3, էջ 8–24):

Ստեղծագործությունը մարդու կեցու­
թյան և էական ուժերի դրսևորման անհ­
րաժեշտ պայման է, աշխարհի նկատմամբ 
նրա առանձնահատուկ վերաբերմունքը, 
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հոգևոր և գիտակցական առանձնահա­
տուկ վիճակը, աշխարհի նորովի և ինք­
նատիպ արտացոլման նպատակամղվա­
ծությունը: Ստեղծագործությունը մարդու 
անհատականության դրսևորման, իմա­
ցական հնարավորությունների առավելա­
գույն ընդլայնման բարձրագույն մակար­
դակն է, գիտակցված, նպատակամետ, 
ակտիվ գործունեությունը` ուղղված ճանա­
չողությանը և իրականության վերափոխ­
մանը, հասարակության նյութական և 
հոգևոր կյանքի նորովի իմաստավորմա­
նը: Ստեղծագործական գործունեությանը 
բնորոշ են պրոբլեմային իրավիճակների, 
հակասությունների, ստեղծագործական 
խնդիրների առկայությունը, իրականաց­
վող գործունեության ինքնատիպությունը, 
նոր, յուրահատուկ գաղափարների ծնուն­
դը, հասարակական արժեքների գիտակ­
ցումն ու իմաստավորումը: Ստեղծագոր­
ծական մտածողությունը կողմնորոշված 
է դեպի անհայտը, ոչ միօրինակությունը, 
խնդրի լուծման` ակնհայտ եղանակներից 
խուսափումը, աշխարհի ստեղծագործա­
կան յուրացումը:

Ուսումնաիմացական և ստեղծագոր­
ծական գործունեության փոխադարձ կա­
պը բացահայտելու համար հարկ է որոշել 
ստեղծագործական գործունեության տե­
ղը ուսումնաիմացական գործունեության 
կառուցվածքում: Լ. Բ. Իտելսոնն առանձ­
նացնում է ուսումնական հետևյալ իրավի­
ճակները կամ մակարդակները և դրանց 
համապատասխան` ուսումնաիմացական 
գործունեության բնույթը: Առաջին մա­
կարդակում գիտելիքները պատրաստի են 
մատուցվում դասախոսությունների, բաշ­
խիչ նյութերի, ուսումնական փաթեթների, 
մշակումների ձևով: Երկրորդ` ինքնուսուց­
ման մակարդակում ուսանողներն ինքնու­
րույն կամ դասավանդողի աջակցությամբ 
որոնում, մշակում, համակարգում են տե­
ղեկատվությունը, յուրացնում ուսումնա­
կան նյութը` դրսևորելով ստեղծագործա­

կան գործունեության տարրեր: Երրորդ 
մակարդակը` կառավարումը, իմացական 
ակտիվության դրսևորումն է. այստեղ կա­
րևոր դեր ունի ինքնիրացման, իր ստեղ­
ծագործական հնարավորությունների 
բացահայտման և ընդլայնման պահանջ­
մունքը: Այս մակարդակում առաջադր­
վող ուսումնական խնդիրները լուծվում 
են փորձերի և սխալների ուղիով. ուսա­
նողները ստեղծագործական որոնումների 
ճանապարհով փորձում են յուրացնել ու­
սումնասիրվող գիտության հիմունքները, 
ընդհանուր սկզբունքները և հիմնական 
հասկացությունները (2, էջ 185–191):

Վ. Պ. Բեսպալկոն դիտարկում է ուսում­
նական տեղեկատվության յուրացման մի 
քանի մակարդակ: Առաջին մակարդակում 
սովորողն ի վիճակի է ստանդարտ իրավի­
ճակներում վերարտադրելու ուսումնական 
նյութը` հիմնվելով դասավանդողի աջակ­
ցության վրա: Երկրորդ` վերարտադրո­
ղական մակարդակում սովորողն ինք­
նուրույն վերարտադրում է ուսումնական 
նյութը: Երրորդ` որոնողական մակարդա­
կում գործունեությունն իրականանում է 
ոչ ստանդարտ իրավիճակներում` դրանք 
հարմարեցնելով նախկինում յուրացված 
փորձին և գործունեության իրականաց­
ման արդեն յուրացված ալգորիթմին: Չոր­
րորդ` ստեղծագործական մակարդակում 
սովորողը դրսևորում է հիմնախնդիրներ 
առաջադրելու և սեփական ուժերով լու­
ծելու կարողություններ` հիմնվելով տեղե­
կատվության ինքնուրույն ձեռքբերման և 
գործունեության նոր եղանակների տիրա­
պետման վրա(1):

Այսպիսով` ուսումնաիմացական գոր­
ծունեության բարձրագույն մակարդակը 
ստեղծագործականն է, որը ձևավորվում է 
վերարտադրողական և որոնողական մա­
կարդակների հիման վրա, և որում միա­
վորվում են գիտելիքները, կենսափորձը, 
ուսումնաիմացական դրդապատճառներն 
ու նպատակաուղղվածությունը: Որոշ հե­



65

Ո Ւ Ս Ո Ւ Ց Ո Ւ Մ  Ե Վ  Դ Ա Ս Տ Ի Ա Ր Ա Կ Ո Ւ Թ Յ Ո Ւ Ն

ղինակներ, այնուհանդերձ, չեն բացառում, 
որ վերարտադրողական և որոնողական 
մակարդակներում ևս կարող են արտա­
հայտվել ստեղծագործական տարրեր:

Ստեղծագործական մտածողության 
հիմնական հատկանիշներն են տրամաբա­
նական գործընթացների` վերլուծության, 
համադրման, ընդհանրացման, որոշակի­
ացման, վերացարկման, եզրահանգման 
բարձր մակարդակը, մտածողության արա­
գությունը (որոշակի ժամաքանակում գա­
ղափարների քանակի ի հայտ գալը), ճկու­
նությունը (գործունեության եղանակների 
նպատակահարմար ընտրությունը, գիտե­
լիքների, կարողությունների և հմտություն­
ների արագ և ճիշտ կիրառումը ցանկացած 
իրավիճակում, գործունեության մի ձևից, մի 
գաղափարից արագ անցումը մյուսին), ինք­
նատիպությունը, հետաքրքրասիրությունը, 
նպատակամղվածությունը: Ջ. Գիլֆորդը, 
հիմնվելով նշված հատկանիշների վրա, դի­
տարկում է «դիվերգենտ մտածողություն» 
հասկացությունը` ի հակակշիռ կոնվերգենտ 
մտածողության, որը կողմնորոշված է դե­
պի ակնհայտը, միակ լուծումը: Դիվերգենտ 
մտածողությունը հիմնվում է երևակայու­
թյան, ներըմբռնման, ստեղծագործական, 
ոչ ավանդական մոտեցման վրա (6):

Ստեղծագործական գործունեությունը 
ենթադրում է դրդապատճառների, հուզա­
կամային որակների, ներհայեցողության 
առավելագույն դրսևորում: Ստեղծագոր­
ծությունը կրում է անհատական բնույթ. 
ճանաչողության ուղին բնութագրվում է 
նրանով, որ սուբյեկտը նորովի է բացա­
հայտում համամարդկային փորձը: Բ. Մ. 
Տեպլովը նշում է, որ ստեղծագործական 
գործունեության արդյունքում ծնվում են 
հասարակական մեծ արժեք ունեցող նոր, 
ինքնատիպ արդյունքներ (4, էջ 15–16):

Ուսումնաիմացական գործունեու­
թյան ակտիվացման և ստեղծագործա­
կան մտածողության հարաբերակցության 
հիմնախնդիրն առաջադրում է սովորող­

ներին ճանաչողական գործունեության 
տարբեր ձևերում ներգրավելու հրամա­
յականը: Կրթության արդի հարացույցը 
նպատակաուղղված է անձի զարգացմա­
նը, ստեղծագործական ներուժի դրսևոր­
մանն ու ուսումնաիմացական գործընթա­
ցին ստեղծագործական բովանդակություն 
հաղորդմանը: Ուսումնաիմացական գոր­
ծունեության ակտիվացման և ստեղծա­
գործական բովանդակություն հաղորդելու 
համար ներկայումս մշակվում են տարբե­
րակված կրթական ծրագրեր, ներդրվում 
են ինովացիաներ, ընդսմին ինովացիան 
տվյալ դեպքում վերաբերում է ուսումնա­
կան գործընթացում որակական այնպիսի 
փոփոխություններին, որոնք հանգեցնում 
են ստեղծագործական գործունեության և 
ազատ զարգացման դրդապատճառների 
ձևավորմանը, ճանաչողական հետաքրք­
րությունների համադրմանը մասնագի­
տական դրդապատճառների հետ:

Հատկապես առաջնայնություն է 
տրվում վերափոխող ինովացիաներին, 
որոնք ապահովում են ավանդական ու­
սումնական գործընթացի որոնողական– 
ստեղծագործական բնույթը:

Մանկավարժական գրականության 
մեջ դիտարկվում են ուսումնաիմացական 
գործունեության ակտիվացման, ստեղ­
ծագործական և հուզական դրդապատ­
ճառների ձևավորման մեթոդների մշակ­
ման ու կիրառման վերաբերյալ մի շարք 
հայեցակարգեր: Հուզական խթանման, 
ճանաչողական հետաքրքրությունների 
զարգացման, ստեղծագործական կարո­
ղությունների զարգացման մեթոդներն 
ակտիվացնում են ուշադրությունը, հի­
շողությունը, ուսումնական նյութի մտա­
պահման, իմաստավորման, ստեղծա­
գործաբար կիրառման գործընթացները, 
մղում են ուսումնական նյութի ընկալմանը 
ստեղծագործական որոնումների ճանա­
պարհով: Ուսուցման ակտիվ մեթոդները 
կարող են կիրառվել ուսումնական գոր­
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ծընթացի տարբեր փուլերում: Կախված 
առաջադրված նպատակից` գիտելիքների 
համակարգի ձևավորում, կարողություն­
ների ու հմտությունների տիրապետում 
և այլն, ուսուցման ակտիվ մեթոդները 
դասակարգվում են ըստ իմիտացիոն և 
ոչ իմիտացիոն խմբերի: Իմիտացիոն մե­
թոդները ենթադրում են մասնագիտական 
կարողությունների ու հմտությունների ձև­
ավորում և կապված են մասնագիտական 
գործունեության մոդելավորման հետ, այ­
սինքն` նմանօրինակում են իրավիճակ­
ներ: Իմիտացիոն մեթոդներից ներկա­
յումս բավականաչափ տարածված են 
խաղային մեթոդները, որոնք պայմաններ 
են ստեղծում սովորողների` ուսումնական 
գործընթաց հուզական ներգրավման հա­
մար և դրական ներգործություն են ունե­
նում ուսումնամասնագիտական դրդա­
պատճառների ձևավորման վրա: Դերային 
խաղերն ապագա մասնագիտական գոր­
ծունեության սոցիալական բովանդակու­
թյան վերստեղծումն են, այն հարաբերու­
թյունների համակարգի մոդելավորումը, 
որոնք բնորոշ են տվյալ գործունեությանը: 
Չնայած իրենց արդյունավետությանը և 
ստեղծագործական տարրերին` խաղային 
մեթոդների կիրառումը բավականաչափ 
աշխատատար է. դրանց նախապատրաս­
տումն ու իրականացումը պահանջում են 
տեղեկատվություն, ժամանակ, ջանքեր 
և հմտություններ: Ի տարբերություն ու­
սուցման ավանդական մեթոդների` դե­
րային խաղերի արդյունավետությունը 
ձեռք է բերվում ոչ միայն մասնագիտա­
կան գործունեության իրական պայման­
ների վերստեղծմամբ, այլև խաղային 
իրավիճակներում սովորողներին լիարժեք 
ներգրավմամբ, միջանձնային հարաբե­
րությունների ակտիվացմամբ, հուզա­
կան ապրումների դրսևորմամբ, ճանա­
չողական որակների զարգացմամբ(5): 
Ոչ իմիտացիոն մեթոդները` պրոբլեմա­
յին դասախոսությունը, էվրիստիկ զրույ­

ցը, ուսումնական բանավեճը, որոնողա­
կան–հետազոտական աշխատանքները, 
ուսուցողական ծրագրերով իրականացող 
հետազոտական աշխատանքները, ու­
սումնական նախագծերը և այլն, ստեղ­
ծագործական զարգացնող միջավայրում 
առավելագույնս խթանում են սովորողի 
ինքնաբուխ ակտիվությունը: Ոչ իմիտա­
ցիոն մեթոդների կիրառմանը բնորոշ են 
ուսումնական ժամանակի ինքնուրույն 
տնօրինումը, գիտափորձերի իրականա­
ցումը, այնպիսի խնդիրների առաջադ­
րումը, որոնք չեն ենթադրում ակնհայտ 
լուծումներ, այլ խթանում են ստեղծագոր­
ծական մոտեցումը: Ոչ իմիտացիոն մե­
թոդների կիրառումն էականորեն փոխում 
է ուսուցման գործընթացի սուբյեկտներ 
փոխներգործության ոճը: Այն գիտելիքնե­
րը, կարողություններն ու հմտությունները, 
որոնք ձեռք են բերվում ինքնուրույնաբար, 
ստեղծագործական գործունեության ըն­
թացքում, նոր փորձի բացահայտման ճա­
նապարհով, ապահովում են մարդկության 
առաջընթացը:

Մեթոդի ընտրությունը կախված է մի 
շարք պայմաններից ու գործոններց` ու­
սումնասիրվող նյութի բովանդակությու­
նից, մասնագիտական պատրաստության 
ընդհանուր խնդիրներից, ուսուցման մի­
ջոցների բազմազանությունից, դասըն­
թացի ուսումնասիրությանը հատկացված 
ժամաքանակից, ուսանողների ընդհանուր 
զարգացման մակարդակից, դասավան­
դողի մասնագիտական կոմպետենտու­
թյունների ձևավորվածությունից: Պետք 
է նկատի ունենալ, որ չկա գերարդյունա­
վետ մեթոդ. հարկ է խորապես վերլուծել 
և հաշվի առնել յուրաքանչյուր մեթոդի 
կիրառման արդյունավետությունը` կախ­
ված ուսումնական նյութի առանձնա­
հատկություններից (արդիականություն, 
գիտականություն, դժվարություն և այլն), 
ուսումնաիմացական գործունեությանը 
ներկայացվող դիդակտիկական պահանջ­
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Творческий компонент учебно–познавательной деятельности студентов
Г. Акопян

В статье рассмотрены вопросы корреляции учебно–познавательной и творческой 
деятельности студентов. О характеризованы уровни учебно–познавательной деятель­
ности и методологические подходы к применению активных методов в учебном про­
цессе. Обоснована роль инновационных технологий в процессе активизации творческой 
деятельности студентов.

The Creative Component of Students’ Educational–Cognitive Activity
G. Hakobyan

In this article, the relationship between students’ educational–cognitive and creative activ­
ities was discussed. An attempt was made to characterize the levels of educational–cognitive 
activity and review some methodological approaches to applying interactive methods to the 
teaching process. The study was underpinned by some implications on the use of ground­
breaking technologies for fuelling students’ creativity.

ներից և ուսանողների ճանաչողական 
գործունեության անհատական ոճից:

Ստեղծագործ անձի զարգացումն իրա­
կանանում է նրա գիտակցական, նպա­
տակաուղղված, ակտիվ գործունեության 
ընթացքում, որն ուղղված է իրականու­
թյան ճանաչմանն ու վերափոխմանը, 
նորի ստեղծմանը: Յուրաքանչյուր անձ 
եզակի ու անկրկնելի է. անձի ազատ զար­
գացման ու դրսևորման սահմանափակու­
մը խոչընդոտում է նրա ստեղծագործա­
կան ինքնիրացմանը: Անձի զարգացման 
շարժիչ ուժը այն հնարավորությունների 
օգտագործումն է, որոնք ամփոփված են 

նրա անհատականության մեջ, և որն օգ­
նում է ստեղծագործաբար վերափոխելու 
համամարդկային փորձը:

Ուսումնաիմացական գործունեու­
թյան ստեղծագործական բաղադրիչն 
այն կարևոր պայմանն է, որն ուսանողին 
հնարավորություն է տալիս լիարժեքո­
րեն ինքնարտահայտվելու որպես գոր­
ծունեության սուբյեկտ` իր կենսական 
ուղու եզակի ընտրությամբ, դրսևորել իր 
ստեղծագործական ազատությունը հա­
մամարդկային հոգևոր արժեքներին և 
կենսական նպատակներին համապա­
տասխան: 
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Հասմիկ Հովսեփյան

ԱՌԱՐԿԱՅԱԿԱՆ ՄԵԹՈԴՄԻԱՎՈՐՈՒՄՆԵՐԻ 
ՆՇԱՆԱԿՈՒԹՅՈՒՆՆ ՈՒ ԳՈՐԾԱՌՈՒՅԹՆԵՐԸ 

ԴՊՐՈՑԻ ՈՒՍՈՒՄՆԱԴԱՍՏԻԱՐԱԿՉԱԿԱՆ 
ԳՈՐԾԸՆԹԱՑՈՒՄ

Առարկայական մեթոդմիավորումնե­
րը ներդպրոցական վերահսկողության 
իրականացման և հատկապես կատարե­
լագործման կոլեկտիվ կառույցներ են (այ­
սուհետ` ԱՄՄ): Նրանց գործունեությունը 
սերտ կապված է ուսումնադաստիարակ­
չական գործընթացի կառավարման հա­
մակարգի, դպրոցի ամբողջ օրգանիզմի 
կենսագործունեության հետ: ԱՄՄ–երը, 
ինչպես նշում է ռուս մանկավարժ, գիտ­
նական Մ. Մ. Պոտաշնիկը, ուսուցիչնե­
րի, հոգեբանների, դպրոցական տնօրի­
նության, հնարավոր է` որևէ հրավիրված 
մասնագետների` ինքնակամ ծագած կամ 
նպատակային ստեղծված, որոշակիորեն 
ձևակերպված (կամ չձևակերպված) խումբ 
է, որը կոչված է լուծելու դպրոցի և իրենց` 
անդամների այս կամ այն խնդիրները:1 
Զարգացնելով Մ. Մ. Պոտաշնիկի գա­
ղափարները, տանք ԱՄՄ–ի հետևյալ 
ձևակերպումը. դա այն մասնագետների 
միավորումն է, ովքեր շրջապատող աշ­
խարհի հետ գտնվում են ակտիվ հարա­
բերությունների մեջ և զարգանում իբրև 
միասնական սուբյեկտ: ԱՄՄ–ին հատուկ 
են ամբողջականության հատկանիշներ, 
որոնք թույլ են տալիս ընդլայնել ազատ, 
պատասխանատու և նպատակային գոր­
ծունեություն, քննադատորեն և նախա­
ձեռնողաբար են վերաբերվում տվյալ 
իրավիճակի շրջանակներից դուրս նոր 
խնդիրների առաջադրմանը: ԱՄՄ–ն կա­

1   Поташник М. М., Профессиональные объедине­
ния педагогов: Методические рекомендации для ру­
ководителей образовательных учреждений и учите­
лей. М, 1997, стр.11.

րևոր դեր է կատարում ուսումնադաստի­
արակչական գործընթացում: Ուսուցման 
պրոցեսի հեռանկարային զարգացման, 
նրա մշտական ինքնազարգացման և 
ինքնակատարելագործման նպատակով 
ԱՄՄ–ն կանոնավորում է ուսումնադաս­
տիարակչական գործընթացը: ԱՄՄ–ի 
վիճակից և զարգացման մակարդակից է 
կախված հանրակրթական դպրոցի գոր­
ծունեության որակն ու արդյունավետու­
թյունը:

Առարկայական մեթոդմիավորումները 
ձևավորվում են կոլեկտիվ գործունեության 
արդյունքում: Ինչպես նշում է ռուս մեծ ման­
կավարժ Վ. Ա. Սուխոմլինսկին, «որպեսզի 
մանկավարժական կոլեկտիվը դառնա յու­
րաքանչյուր ուսուցչի մտքի, ստեղծագոր­
ծության, որոնումների աղբյուր, որպեսզի 
պրակտիկ աշխատանքը ոգեշնչվի ման­
կավարժական գաղափարներով, պայծա­
ռանա մտքի լույսով, ուսուցիչներին պետք 
է միավորեն համոզմունքները, հայացքնե­
րը, մտքերը, ավանդույթները»:2

Կառավարման ֆունկցիան իրագործե­
լիս հիմնական խնդիրը, որ պետք է լուծեն 
դպրոցի ղեկավարն ու նրա տեղակալնե­
րը` կոլեկտիվի ձևավորումն է մասնագի­
տական խմբերի շրջանակներում, ինչն էլ 
ընդունակ է արդյունավետորեն իրակա­
նացնելու և զարգացնելու հանրակրթա­
կան դպրոցի ուսումնադաստիարակչա­
կան գործունեությունը: Բավական է նույն 
առարկայի 3–4 ուսուցիչների առկայությու­

2  Сухомлинский В. А, Избранные сочинения. Т. 3, 
1981, стр. 78.
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նը, որպեսզի որակյալ դպրոցում ստեղծվի 
ներդպրոցական համակարգում ուսուցչին 
օգնող և նրա մանկավարժական գործու­
նեությունը վերահսկող մեթոդմիավորու­
մը: Տարբեր դպրոցների տնօրենների 
նախաձեռնությամբ կարող են ստեղծվել 
փնջային (միջդպրոցական) մեթոդմիավո­
րումներ: ԱՄՄ–ի ղեկավարներին նշանա­
կում է դպրոցի տնօրենը` մանկավարժա­
կան խորհրդի երաշխավորությամբ:

Առարկայական մասնախմբերը տար­
բերվում են նրանով, որ` 
•	 համատեղ գործունեության ընդհանուր 

և հասարակական նշանակություն ու­
նեցող նպատակները կարևոր են խմբի 
յուրաքանչյուր անդամի համար,

•	 համատեղ գործունեության բովան­
դակությամբ, նրա արժեքներով, 
սկզբունքներով, խնդիրներով պայմա­
նավորված` խմբի անդամների միջև 
ձևավորվում է հարաբերությունների 
հատուկ կառուցվածք:
Տիրապետելով ընդհանուր հատկանիշ­

ների` առարկայական մասնախմբերը կա­
րող են տարբերվել նաև նրանով, թե ինչ­
պիսի խնդիրներ են դնում իրենց առջև և 
ինչքանով է իրենց կառուցվածքը արդյու­
նավետորեն նպաստում այդ նպատակնե­
րին հասնելու գործընթացին:

Առարկայական մեթոդմիավորումնե­
րի գործունեության մեջ կարելի է առանձ­
նացնել նպատակների 4 տիպ.
1.	 կրթական,
2.	 ուսումնադաստիարակչական գործըն­

թացի զարգացման,
3.	 մանկավարժական կոլեկտիվի ինքնա­

զարգացման,
4.	 հանրակրթական հաստատության 

զարգացման:
Վերը նշված նպատակների մեկնա­

բանությունից բխում է նրա անդամների 
պատրաստակամությունը` իրենց ուժերը 
ներդնելու ինքնազարգացման, կոլեկտիվի 
զարգացման և ուսումնադաստիարակչա­

կան գործընթացի արդյունավետ կազմա­
կերպման գործում:

ԱՄՄ–ն կազմակերպման կարևոր գոր­
ծոններից են`
•	 նոր տիպի մանկավարժի անձնավորու­

թյան սոցիալական պատվերը,
•	 կրթության անձնային–մարդասիրա­

կան կողմնորոշումը,
•	 կրթության մեջ նորարական գործունե­

ությունը` անձնային–կողմնորոշիչ մո­
տեցումն իրականացման համար,

•	 կրթության բնագավառում պետական 
գերատեսչական և լիազոր մարմնի 
քաղաքականության իրականացումը:

ԱՄՄ–ն ուշադրության կենտրոնում 
պետք է լինեն.
1.	 դասավանդվող առարկայի, նրա դա­

սավանդման մեթոդիկայի, այդ ողղու­
թյամբ նորագույն տեխնոլոգիաների 
հետ ծանոթացումն ու քննարկումները,

2.	 ուսուցիչների կողմից տրված տեղե­
կատվությունը իրենց մանկավարժա­
կան աշխատանքների և մանկավար­
ժական գործունեության մասին,

3.	 բանիմաց, գրագետ դասալսումները 
և բազմակողմանի դիդակտիկական 
քննարկումները` մանկավարժական և 
աշակերտական դասանպատակների 
բացահայտման նպատակով,

4.	 ուսումնական չափորոշիչների հաշ­
վառումն ու տեղայնացումը ուսուցման 
գործընթացում և այլն:3

ԱՄՄ–ն գործառույթներն են.

5.	 զինել ուսուցիչներին արդյունավետ մե­
թոդներով, փոխներգործող միջոցնե­
րով և հնարներով,

6.	 ներդնել առաջավոր մանկավարժա­
կան փորձը,

3   Հակոբյան Ի., Ներդպրոցական վերահսկողու­
թյան գործառույթները դպրոցի կանոնակարգված 
գործունեության կառավարման համակարգում, 
«Մխիթար Գոշ» գիտամեթոդական հանդես, 2009., 
N 3(23), էջ 136:
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7.	 ուսուցիչներին ծանոթացնել գիտա­
մանկավարժական հետազոտություն­
ների արդյունքների հետ,

8.	 ուսումնասիրել ուսուցման ժամանակա­
կից տեխնոլոգիաները,

9.	 սովորեցնել օգտագործել հաղորդակց­
ման միջոցները,

10.	կառույցի ներսում երիտասարդ ու ան­
փորձ ուսուցիչներին ուսուցանել դասերի 
վարման տեխնիկան և տեխնոլոգիան,

11.	կազմել դասի վարման թեմատիկ 
պլանները:
Առարկայական մասնախմբերի բնու­

թագրերը որոշվում են այն արժեքներով, 
նորմերով, որոնք ընդունվում են նրա ան­
դամների կողմից և ծառայում են որպես 
նրանց վարքի կարգավորիչ: Այդ արժեք­
ների, նորմերի և վարքի կանոնների հա­
մակարգը մենեջմենթում ընդունված է ան­
վանել կազմակերպչական մշակույթ, որն 
էլ առաջադրում է մասնակիցների դերերը 
և վարքի կանոնների հիմնական ուղղու­
թյունները:

Նրանում ամրագրվում են հիմնական 
կանոնները, որոնք կարգավորում են 
գործունեությունն ու շփումը, փոխադարձ 
իրավունքներն ու պարտականություննե­
րը, վարքի օրինակներն ու նրանց հնա­
րավոր փոփոխությունների սահմանները, 
ընդունված նորմերից շեղվող վարք ցու­
ցաբերած անձանց նկատմամբ կիրառվող 
սանկցիաների ընդունելի սահմաններն ու 
բովանդակությունը:

Հանրակրթության բարեփոխման և 
ներդպրոցական վերահսկողության կա­
տարելագործումը հրամայական պահանջ 
են դնում առարկայական մեթոդական 
միավորումների առաջ` թարմացնելու աշ­
խատանքի բովանդակությունը, փոխելու 
ոճը, դրանք պարզեցնելու, դարձնելու հե­
տաքրքիր և հեշտ ըմբռնելի: Դրա համար 
առարկայական մեթոդմիավորումները 
նիստեր են գումարում ամիսը մեկ անգամ, 
արձանագրում են քննարկված հարցերը և 

դրանց զեկուցումների, հաղորդումների, 
մշակումների, ուսումնասիրությունների 
արդյունքները կցվում են արձանագրու­
թյանը4 (1, 167): Մեր կարծիքով, առար­
կայական մեթոդմիավորումները` որպես 
վերահսկողության իրականացման գի­
տամեթոդական միավորում կամ կոլեկ­
տիվ սուբյեկտ, պետք է հանրակրթության 
բարեփոխումներն իրականացնեն ուսու­
ցիչներին իրենց դասավանդող առար­
կաների մեջ խորացնելով, ուսուցիչների 
կողմից իրենց դասավանդման առարկան, 
հիմնախնդիրը, թեմաները սովորողներին 
հասցնել կարողանալով. «ի՞նչ»–ի, «ինչ­
պե՞ս»–ի և «ինչո՞ւ»–ի ներդաշնակություն 
ապահովելով, երեխաներին և իր մասնա­
գիտությունը սիրելով և իր գործին նվիրվե­
լով, սիրով մանկավարժական գործունեու­
թյամբ զբաղվելով, իր մասնագիտության 
դերը և նշանակությունը գիտակցելով, 
իմաստավորելով և գնահատելով, իր մաս­
նագիտության որևէ հիմնախնդրի գծով 
գիտական հետազոտություններով զբաղ­
վելով` քաղաքային, հանրապետական 
գիտաժողովներում զեկուցումներով, հա­
ղորդումներով, դասախոսություններով 
հանդես գալով և այդ հիմնախնդիրը մին­
չև թեկնածուական գիտական աստիճանի 
գծով որպես ատենախոսություն ներկա­
յացնելով, ուսուցիչներին ատեստավոր­
ման և տարակարգի բարձրացման գոր­
ծընթացին նախապատրաստելով:

Բայց հանրակրթական դպրոցի ուսում­
նադաստիարակչական գործընթացի կա­
ռավարման կատարելագործման մանկա­
վարժական պայմանների արդի փուլը այլ, 
ավելի կարևոր պահանջներ էլ է ներկա­
յացնում մեթոդմիավորումներին: Դրանք
•	 այսպես կոչված «բաց» կամ «օրինակե­

լի» դասեր կազմակերպելն ու վարելն է,

4  Ասատրյան Լ. Թ. և ուրիշներ, Կրթության համա­
կարգի կառավարման հիմունքները, ուսումնական 
ձեռնարկ, մաս 1, Երևան, «Զանգակ–97» հրատ., 
2003 թ., էջ 167:
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•	 «բաց դասե հասկացությունը կաղա­
պարից ազատելն է, այն հստակ, նա­
խօրոք նախապատրաստելուց, երե­
խաներին հատուկ «բաց դասի» համար 
«խաղարկային սեանս» կազմակեր­
պելուց, նրանց արհեստական ձևով 
«զգաստացնելուց» խուսափելը:
Եվ այդ ամենը «բաց դասի» ձևով 

ներդպրոցական վերահսկողության, այդ 
առարկայական մեթոդմիավորման մեջ 
սոցիալական դերը կրող, տվյալ առարկա­
յի մասնագետ սուբյեկտի՝ դպրոցի տնօ­
րենի, փոխտնօրենի, որևէ դասարանի 
ղեկավարի, առարկայական մեթոդմիա­
վորման նախագահի մոտ:

Առարկայական մեթոդմիավորումների 
կողմից կազմակերպվող դասալսումները 
պետք է օգնեն լուծելու այնպիսի հարցեր, 
ինչպիսիք են.
•	 պրոբլեմային ուսուցման էությունը,
•	 տարբերակված կամ շերտավորված ու­

սուցման առանձնահատկությունները,
•	 աշակերտակենտրոն ուսուցման անհ­

րաժեշտությունը,
•	 մանկավարժական և աշակերտական 

դասանպատակները արդի փուլում,
•	 սովորողների գիտելիքների, կարողու­

թյունների, ունակությունների և հմտու­
թյունների հաշվառման, ստուգման ու 
գնահատման սկզբունքները կամ չա­
փանիշները,

•	 ուսուցման գործընթացում սովորողի 
տարիքի, հոգեբանության, սեռի և ան­
հատականության հաշվառումը,

•	 մանկավարժության սուբյեկտների հա­
մագործակցությունը,

•	 ուսուցման գործընթացում փոխներգոր­
ծող մեթոդների անհրաժեշտությունը,

•	 ուսուցչի դասին նախապատրաստվելու 
առանձնահատկությունները:
Ժամանակն է նաև խուսափել այսպես 

կոչված գիտատեսական կոնֆերանսների 
ուղղակի պարտադրվող մասնակցությու­
նից և ուշադրությունն ուղղել առարկայա­

կան մեթոդմիավորման մեջ ընդգրկված, 
ուսուցիչների կողմից մանկավարժական 
կամ հոգեբանական մեկ հիմնախնդրի 
վրա աշխատելու, մշակելու, ներդնելու 
և որպես գիտահետազոտական աշխա­
տանք, գրքի կամ գրքույկի տեսքով հրա­
տարակելու վրա5:

Առարկայական մեթոդմիավորումնե­
րը պետք է նպաստեն ուսուցչի ինքնակր­
թությանը: Պետք է նախապատվությունը 
տալ մասնագիտական և առարկայական 
գիտելիքները, մանկավարժական կարո­
ղությունները, ունակություններն ու հմտու­
թյունները ինքնուրույն բարձրացնելու 
հարցերին: Դրա արդյունավետությանը 
կարող են նպաստել մի քանի ուղիներ, 
որոնցից առավել կարևորները կարելի է 
համարել.
•	 ուսումնական նոր ծրագրերի ու դա­

սագրքերի ուսումնասիրությունները, 
դրանց առանձնահատկությունների 
յուրացումը,

•	 դասագրքերի և նոր ուսումնական 
ծրագրերի պահանջներին համա­
պատասխան սեփական ուժերի գի­
տակցումը, իմաստավորումը և գնա­
հատումը, մտավոր ուժերի դինամիկ 
զարգացումը,

•	 ուսումնական և դաստիարակչական 
խնդիրների ինքնուրույնաբար, նոր 
տեխնոլոգիաների օգնությամբ լուծու­
մը, նորերի առաջադրումը:6

Բայց առավել կարևորը, օգտակարը և 
արդյունավետը իր նախասիրությանը հա­
տուկ լուրջ գիտական հետազոտությամբ 
զբաղվելն է, որը նրան կօգնի հարստաց­
նել մանկավարժական վարպետության 

5  Հակոբյան Ի., Ներդպրոցական վերահսկողության 
գործառույթները դպրոցի կանոնակարգված գործու­
նեության կառավարման համակարգում, Մխիթար Գոշ 
գիտամեթոդական հանդես, 2009., N 3 (23), էջ 136:
6  Հակոբյան Ի., Ներդպրոցական վերահսկողության 
գործառույթները դպրոցի կանոնակարգված գործունե­
ության կառավարման համակարգում, Մխիթար Գոշ 
գիտամեթոդական հանդես, 2009., N3 (23), էջ 136:
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բովանդակությունը, այդ բնագավառում 
ձեռք բերելով`
•	 մասնագիտական գիտելիքներ,
•	 մասնագիտական կարողություններ, 

ունակություններ, հմտություններ,
•	 մասնագիտական փորձ,
•	 անձնական նվիրում:7

Կրթության մարդասիրությունը, սովո­
րողների անձի ձևավորումը, ժամանակա­
կից հասարակության համար նրա արժեքի 
և անհրաժեշտության ճանաչումը կարևոր­
վում են նաև իր` մանկավարժի անձով: Այդ 
պատճառով անհրաժեշտ է ստեղծել բոլոր 
պայմանները մանկավարժների մասնա­
գիտական որակավորման բարձրացման 
համար:

Կրթության համակարգում գոյություն 
ունեն այնպիսի ստորաբաժանումային 
համակարգեր, ինչպիսիք մարզերի, քա­
ղաքների, շրջանների` կրթության աշխա­
տողների որակավորման բարձրացման 
ինստիտուտներ (Կրթության ազգային 
ինստիտուտի մասնաճյուղեր): Այստեղ է 
կատարվում մանկավարժական կադրերի 
վերապատրաստումը որոշակի հաճախա­
կանությամբ, իսկ ուսուցչի վարպետությու­
նը ձևավորվում է տեղում` մշտական, սիս­
տեմատիկ, մասնագիտական ուսուցման 
միջոցով, հետևաբար ԱՄՄ–ը կրթական 
հաստատության կոլեկտիվի անդամների 
անընդհատ կրթության կարևոր օղակ է:

Դպրոցական կրթության արդիակա­
նացման գործընթացում ԱՄՄ–ները կա­
պող օղակ են նաև մանկավարժական 
կոլեկտիվի և կրթության պետական հա­
մակարգի, հոգեբանամանկավարժական 
գիտության կենսագործունեության հետ, 
ոչ միայն տվյալ, այլև այլ դպրոցների ման­
կավարժական առաջավոր փորձի հետ:

Առարկայական մեթոդ միավորում­
ներ ձևավորելիս կարևոր է հստակ որոշել 

7  Մանուկյան Ա. Մ, Մանուկյան Մ. Մ., Մանկա­
վարժական տեխնիկա և տեխնոլոգիա, Երևան, 
«Զանգակ–97» հրատ., 2000 թ., էջ 4:

մանկավարժական կոլեկտիվի անդամնե­
րի բոլոր գործառութային պարտականու­
թյունները, որի համար անհրաժեշտ է.
1.	 Ուսումնասիրել և ստեղծագործաբար 

ընկալել ԿԳՆ և կրթության կառավար­
ման մարզային կառույցների (լիազոր 
մարմինների) բոլոր նորմատիվ, ծրագ­
րային–մեթոդական փաստաթղթերը:

2.	 Ակտիվորեն ներդնել և կիրառել հոգե­
բանամանկավարժական գիտության 
նվաճումները և երաշխավորումները:

3.	 Ուսումնասիրել և ներդնել մանկա­
վարժ–նորարարների նվաճումները 
տվյալ դպրոցի մանկավարժական կո­
լեկտիվի աշխատանքային պրակտի­
կայում և կիրառել այն այլ կոլեկտիվնե­
րում:

4.	 Ստեղծել համախոհ մտածողների միաս­
նական կոլեկտիվ, որը խնամքով պահ­
պանում է դպրոցի ավանդույթները:

5.	 Ախտորոշել և կանխորոշել ուսումնա­
դաստիարակչական գործընթացի ար­
դյունքները:

6.	 Խթանել մանկավարժական կոլեկտի­
վի անդամների նախաձեռնությունը և 
ստեղծագործությունը, ակտիվացնել 
նրանց գիտահետազոտական–որոնո­
ղական գործունեությունը:

7.	 Ուսումնադաստիարակչական գործըն­
թացում կիրառել ժամանակակից մե­
թոդիկաներ, նոր տեխնոլոգիաների 
ձևեր, միջոցներ և տեսակներ:

8.	 Հայտնաբերել և կանխարգելել մանկա­
վարժական կոլեկտիվի աշխատանքում 
առկա թերությունները, դժվարություն­
ները և մանկավարժի գերբեռնվածու­
թյունը:

9.	 Զարգացնել մանկավարժական կոլեկ­
տիվի անդամների աշխարհայացքը, 
մասնագիտական արժեքային և անձ­
նային–բարոյական որակները:
ԱՄՄ–ների աշխատանքի բովանդակու­

թյունը պետք է բխի հետևյալ աղբյուրներից.
1.	 ՀՀ օրենքներ, ԿԳ նախարարի հրա­



73

Ո Ւ Ս Ո Ւ Ց Ո Ւ Մ  Ե Վ  Դ Ա Ս Տ Ի Ա Ր Ա Կ Ո Ւ Թ Յ Ո Ւ Ն

մաններ, ԿԳՆ և Կրթության կառա­
վարման լիազոր մարմնի նորմատիվ 
փաստաթղթեր, հրահանգներ, որոնք 
որոշում են ողջ մեթոդական աշխա­
տանքի նպատակներն ու խնդիրները:

2.	 Կրթության զարգացման նոր ծրագի­
րը, չափորոշիչները և ուսումնական 
պլանը, այլընտրանքային հեղինակա­
յին ծրագրերը, դասագրքերը և ուսում­
նական ձեռնարկները, որոնք հնարա­
վորություն են տալիս լայնացնելու և 
նորացնելու մեթոդական ծառայության 
ավանդական բովանդակությունը:

3.	 Նոր հոգեբանամանկավարժական, հո­
գեբանաֆիզիոլոգիական և մեթոդա­
կան ուսումնասիրություններ, որոնք 
բարձրացնում են մեթոդական ծառա­
յության գիտական մակարդակը:

4.	 Նորարարություններ, նորամուծու­
թյուններ, որոնք նորովի են բացում 
մեթոդական աշխատանքի բովանդա­
կությունը:

5.	 Ուսումնադաստիարակչական գործըն­
թացի, ուսման, դաստիարակության 

և սովորողների զարգացման մակար­
դակի կանխատեսման, որն օգնում է 
որոշելու մեթոդական աշխատանքի և 
ինքնակրթության պրոբլեմները, հիմ­
նական խնդիրները:

6.	 Տեղեկություն քաղաքի, շրջանի, հան­
րապետության ԱՄՄ–ների առաջավոր 
փորձի մասին:
Այսպիսով ԱՄՄ–ների աշխատանքի 

պլանավորման և բովանդակության մեջ 
անհրաժեշտ է առավելագույն ստեղծա­
գործական մոտեցում:8

Նրանց ձևավորման ժամանակ 
անհրաժեշտ է սուբյեկտների միջև հա­
րաբերությունների նոր իմաստավո­
րում` որպես մարդկանց երկխոսային 
կապի ձև:

Իսկ աշխատանքի օպտիմալ բովան­
դակությունը և աշխատանքի կազմա­
կերպման ձևերի ընտրությունը հիմնվում 
է հետևյալ սկզբունքների վրա. ամբողջա­
կանություն, հաղորդակցություն, կառուց­
վածքայնություն, կառավարելիություն և 
նպատակաուղղվածության զարգացում: 

Գրականություն8

1.	 Ասատրյան Լ. Թ. և ուրիշներ, Կրթության համակարգի կառավարման հիմունքները, 
ուսումնական ձեռնարկ, մաս 1, Երևան, «Զանգակ–97» հրատ., 2003 թ., 224 էջ: 

2.	 Հակոբյան Ի., Ներդպրոցական վերահսկողության գործառույթները դպրոցի կանոնա­
կարգված գործունեության կառավարման համակարգում, «Մխիթար Գոշ» գիտամեթոդական 
հանդես, 2009., N 3 (23)

3.	 Մանուկյան Ա. Մ., Մանուկյան Մ. Մ., Մանկավարժական տեխնիկա և տեխնոլոգիա, Երևան, 
«Զանգակ–97» հրատ., 2000 թ., 152 էջ:
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5.	 Поташник М. М., Профессиональные объединения педагогов: Методические рекомендации 
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6.	 Сухомлинский В. А., Избранные сочинения, Т. 3, 1981, 256 с.

8  Поташник М. М., Профессиональные обьединения педагогов: Методические рекомендации для руководителей 
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Значение и функции предметных методических объединений  
учителей в учебно–воспитательном процессе школы

А. Овсепян

В статье нашли место особенности формирования предметных методических объе­
динений учителей, роль этих объединений и их функции как одного из подразделений 
иерархического строения управления учебно–воспитательным процессом общеобразо­
вательного учреждения.

Представлены истоки формирования предметных методических объединений, цели 
деятельности, главные задачи организации этих работ, содержание необходимых нор­
мативно–правовых документов. Обозначена важность их роли в деле повышения педа­
гогического мастерства и самообразования учителя.

The meaning and functions of subject–method–unification  
in teaching and educational process 

A. Hovsepyan

The teaching and educational process of comprehensive institution of governing hierar­
chical structure one of the subdivisions– the role and the functions of the unifications are 
mentioned in the article.

The principles of forming unifications, the effectivness of aims and the main problems 
of organizing their work, the important legal rules and other content of the documents are 
introduced. Their role has been attached importance to make the teacher,s self–education 
and pedagogical skills higher.
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Էդվարդ Այվազյան

Ընդհանուր դիդակտիկական որոշ 
հասկացությունների սահմանումների 

ճշգրտման մասին

1. Մեթոդ, ուսուցման մեթոդ հասկա­
ցությունները: Ուսուցման մեթոդների 
«դասակարգումը» (թվարկումը): 

Մեթոդ (metodos – ուղի, ճանապարհ) 
բառը տրամաբանական տեղեկատու­
ներում սահմանվում է որպես բնության, 
հասարակության, մտածողության երև­
ույթների ու օրինաչափությունների ուսում­
նասիրությանն ուղղված կանոնների ու 
հնարքների համակարգ, ճանաչողությու­
նում և պրակտիկայում որոշակի արդյունք­
ների հասնելու եղանակ, ճանապարհ, 
օբյեկտիվ իրականության և հետազոտու­
թյան առարկայի, երևույթի, գործընթացի 
զարգացման օրինաչափությունների իմա­
ցության հիման վրա կատարվող տեսա­
կան հետազոտության կամ ինչ–որ բանի 
իրականացման եղանակ և այլն [1;348]:

Ցանկացած մեթոդ օբյեկտիվի և սու­
բյեկտիվի միասնություն է, քանի որ նրա­
նում զուգորդվում են արդեն իսկ ճանաչ­
ված օբյեկտիվ օրինաչափություններ ու 
դրանց իմացության վրա հիմնված աշ­
խարհի հետազոտման ու ձևափոխման 
եղանակներ:

Հեգելն ասում էր «Մեթոդը գործիք է 
սուբյեկտի ձեռքին, որի միջոցով վերջինս 
հարաբերվում է օբյեկտի հետ» , իսկ Պավ­
լովը գիտական մեթոդի էությունը տեսնում 
է նրանում, որ «այն մարդկային մտածո­
ղության շարժման ներքին օրինաչափու­
թյունն է որպես օբյեկտիվ աշխարհի սու­
բյեկտիվ արտացոլում» [1;348]:

Մեթոդը գործընթաց է, և որպես գոր­
ծընթաց այն վերածվում է աշխարհի գի­
տական բացատրության` նպատակամետ 
փոփոխության միջոցով: Ելնելով «մեթոդ» 
հասկացության վերոհիշյալ մեկնաբանու­

թյուններից, փաստենք, որ մեթոդը նախ 
և առաջ ուղղված է որոշակի տիպի (հա­
սարակական, մարդկային մտածողու­
թյան, բնության ուսումնասիրության և 
այլն) խնդիրների լուծմանը և, որ շատ կա­
րևոր է, այն մարդու կողմից կատարվող 
գործընթաց է, հետևաբար ունի սկիզբ, 
ընթացք և վերջ, և նաև կարգավորված 
գործընթաց է: Այսպիսով կարելի է ձևա­
կերպել «մեթոդ» հասկացության հետևյալ 
աշխատանքային սահմանումը:

Մեթոդը` որոշակի տիպի խնդիրների 
լուծմանն ուղղված գործողությունների 
վերջավոր հաջորդականություն (կարգա­
վորված բազմություն) է:

Օրինակ` եթե որպես խնդիրների տիպ 
դիտարկենք մաթեմատիկական պնդում­
ների ապացուցումները, ապա մենք կհան­
գենք «Ապացուցման մեթոդ» հասկացու­
թյանը, իսկ եթե որպես խնդիրների տիպ 
դիտարկենք մազերը հարդարելու եղա­
նակները, ապա կհանգենք մազ հարդա­
րելու վարսավիրական մեթոդներին: Եթե 
որպես խնդիրների տիպ այս պահին մեզ 
հետաքրքրում է ուսուցման գործընթացը 
կանոնակարգող խնդիրները, ապա մենք 
գործ ունենք «Ուսուցման մեթոդ»–ի հետ: 
Այսպիսով՝ ուսուցման մեթոդ կոչվում է 
ուսուցչի և սովորողի փոխկապակցված, 
կարգավորված գործընթացը, որն 
ուղղված է ուսուցման գործընթացում 
կրթության, դաստիարակության և 
զարգացման խնդիրների լուծմանը:

Խորհրդային, արևմտյան և հետ­
խորհրդային մանկավարժությունում հա­
վաքվել է ուսուցման մեթոդների տեսու­
թյան շատ հարուստ պաշար: Ուսուցման 
մեթոդների դասակարգմամբ զբաղվել են 
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շատ մանկավարժներ` Բաբանսկի, Պոդ­
շասի, Սկատկին, Լերներ, Դանիլով, Եսի­
պով, Պետրովսկի, Մախմուտով, Պանա­
մարչուկ և այլն: Դրանցից ոմանք թվարկել 
են 5 մեթոդ (Մ. Ն. Սկատկին, Ի. Յա. 
Լերներ), մյուսները` մոտ երկու տասնյակ, 
գործից անտեղյակ մարդը, ծանոթանա­
լով այդ դասակարգումներին և չգտնելով 
դրանցում միասնականություն, ընկնում է 
տարակուսանքի մեջ և արդյունքում թե­
րահավատությամբ է լցվում նաև մանա­
կավարժության նկատմամբ:

Բերենք մեկ օրինակ` եթե երկրագնդի 
մարդկային բազմության մեջ ներմուծենք 
«ազգային պատկանելության» հարաբե­
րությունը, ապա մարդկությունը կտրոհվի 
այնքան դասերի` ազգերի, որքան ազգ, 
ազգություն կա այժմ երկրի երեսին ( շուրջ 
3000 դաս), իսկ եթե այդ նույն բազմության 
մեջ ներմուծենք «Միևնույն երկրի քաղա­
քացին լինելու» առնչությունը, ապա այս 
դեպքում մարդիկ կդասակարգվեն ըստ 
պետությունների (մոտ 230 պետություն):

Առաջին դեպքում Շառլ Ազնավուրը 
կպատկանի հայերի դասին, իսկ մյուս 
դեպքում` Ֆրանսիայի:

Մաթեմատիկայում M բազմության 
տարրերը «դասակարգելու» համար M–ի 
մեջ ներմուծում են համարժեքության որևէ 
R հարաբերություն, որը M–ը տրոհում է 
{M\R} դասերի, որոնք պետք է լինեն ոչ դա­
տարկ, զույգ առ զույգ հատում չունենան և 
որոնց միավորումը լինի M. U{M\R}= M:

Բնագիտամաթեմատիկական գիտու­
թյունում առարկաների դասակարգումը 
նորմալ երևույթ է և ամբողջությամբ են­
թարկվում է վերոհիշյալ տեսությանը: Օրի­
նակ` երկրաչափությունում հարթության 
եռանկյունների բազմությունը դասա­
կարգվում է սուրանկյուն, ուղղանկյուն և 
բութանկյուն եռանկյունների, կանոնավոր 
բազմանիստերը կարելի է դասակարգել 
ըստ նիստերի քանակի (քառանիստ, վե­
ցանիստ, ութանիստ, տասներկուանիստ 
և քսանանիստ), կենդանաբանությունում 

ողնաշարավորների ենթատիպը տրոհ­
վում է հինգ դասի` ձկներ, երկկենցաղներ, 
սողուններ, թռչուններ և կաթնասուններ, 
քիմիայում նյութերը դասակարգվում են 
օրգանական և ոչ օրգանական, պարզ և 
բարդ նյութերի և այլն:

Իսկ ինչ վերաբերում է հումանիտար 
ոլորտի հասարակական գիտություննե­
րին, ապա այստեղ առաջանում են լուրջ 
պրոբլեմներ, որովհետև հիմնականում 
այդ գիտություններում շատ դժվար` գրե­
թե անհնար է ապահովել դասերի զույգ առ 
զույգ հատում չունենալը: Նման դեպքում 
նպատակահարմար է այդ գիտություննե­
րում օգտագործել ոչ թե «մեթոդների դա­
սակարգում», այլ` «մեթոդների թվարկում» 
եզրույթը:

2.Կրթության բովանդակության «Գի­
տելիք», «Կարողություն» բաղադրիչ­
ների բովանդակությունը: «Կրթության 
բովանդակություն» հասկացությունը 
դիդակտիկայի հիմնական կատեգորի­
աներից մեկն է, ինչպես «Ուսուցման 
մեթոդը»: Մանկավարժական գրականու­
թյունում տարբերվում են երեք մակարդա­
կի կրթության բովանդակություն: 

 ՄԲ•  մշակվող բովանդակություն 
(պետական չափորոշիչներ, ծրագրեր, 
դասագրքեր),

 ՀԲ հաղորդվող (փոխանցվող, ուսու­
ցանվող) բովանդակություն (ուսուցչի 
կողմից կատարվող ուսումնական գործու­
նեություն, ուսուցում),

 ՅԲ•  յուրացվող բովանդակություն 
(գիտելիքներ, կարողություններ, հմտու­
թյուններ և արժեքներ).

Դասական իմաստով ՅԲ–ն այն գի­
տելիքների, կարողությունների, հմտու­
թյունների և արժեքների համակարգն է, 
որոնց պետք է տիրապետեն սովորողները 
կրթական տվյալ աստիճանն ավարտելու 
շեմին: Ինքնին հասկանալի է, որ կրթու­
թյան կառավարման վերադաս մարմնի 
կողմից ակնկալվող կրթության յուրաց­
վող բովանդակության այս մակարդակը՝ 
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ՅԲա–ն իրականում (փաստացի) յուրա­
քանչյուր շրջանավարտի մոտ ունի տար­
բեր ծավալ ու խորություն: Հետևաբար, 
պետության ու հասարակության գլխավոր 
նպատակն էլ հենց այն է, որ անհրաժեշտ 
է մեթոդապես այնպես կազմակերպել 
ՀԲ–ն` ՄԲ–ի փոխանցումը սովորողին, 
որ ՅԲ–ի փաստացի մակարդակը ՅԲփ–ն 
հնարավորինս քիչ տարբերվի պետության 
կողմից պլանավորված (ակնկալվող) 
յուրացվող բովանդակության` ՅԲա մա­
կարդակից: Այսինքն, այնպես պետք է 
կազմակերպել ՀԲ–ի մատուցումը սո­
վորողներին, որ ՅԲ–ն հնարավորինս քիչ 
տարբերվի ՄԲ–ի պահանջներից:

Այժմ փորձենք բացահայտել կրթու­
թյան յուրացվող բովանդակության առա­
ջին երկու բաղադրիչների` գիտելիքի և 
կարողության (ունակության)` էությունը: 
Ի՞նչ է «գիտելիքը»: Այս հարցին տրամա­
բանական բառարան–տեղեկատուն տա­
լիս է հետևյալ սահմանումը. «Գիտելիքը 
բնության, հասարակության և մտածո­
ղության մասին ամբողջական ու համա­
կարգված գիտական հասկացությունների 
հավաքածու է, որը կուտակվել է արտա–
դրողական գործունեության ընթացքում 
մարդկության կողմից, ստուգվել է պրակ­
տիկայում ու ուղղված է օբյեկտիվ իրակա­
նության հետագա ճանաչմանն ու փոփո­
խությանը» [1; 185]:

Հանրակրթական դպրոցի դասագր­
քերում, չափորոշիչներում, ծրագրերում 
և բուն ուսուցման գործընթացում օգտա­
գործվում են գիտելիքի հետևյալ տեսակ­
ները (տիպերը).

1) հիմնական հասկացություններ և 
տերմիններ, առանց որոնց անհնար է 
հասկանալ և ոչ մի տեքստ, գիտելիքի և ոչ 
մի տարր, 

2) ամենօրյա իրականության և գի­
տության փաստեր, առանց որոնց իմա­
ցության անհնար է հասկանալ գիտության 
օրենքները, անհնար է ունենալ համոզ­

մունքներ, ապացուցել ու հերքել, պարզա­
բանել սեփական մտքերը,

3) գիտության հիմնական օրենքներ, 
որոնք բացահայտում են իրականության 
տարբեր առարկաների և երևույթների կա­
պերն ու առնչությունները,

4) տեսություններ, որոնք պարունա­
կում են օբյեկտների, օրենքների միջև 
եղած կապերի և տվյալ առարկայական 
տիրույթի երևույթների բացատրության ու 
կանխատեսման մեթոդների մասին գի­
տական գիտելիքների համակարգեր,

5) գործունեության տեսակների, ճա­
նաչողության մեթոդների և գիտելիքնե­
րի ստացման պատմության մասին գի­
տելիքներ, 

6) գիտելիքներ գնահատման մասին 
[2; 104]: 

Այս վեց տեսակի գիտելիքները կարելի 
է դասակարգել երկու խմբի. 

ա) գիտելիք հասկացությունների, 
փաստերի և տեսությունների իմացու­
թյան մասին, 

բ) գիտելիք գործունեության եղա­
նակների մասին [3; 47].

Առաջին խմբի գիտելիքն անվանենք 
գիտելիք – փաստ կամ պարզ գիտելիք: 
Օրինակ, դրանք մաթեմատիկական սահ­
մանումները, թեորեմներն ու աքսիոմնե­
րը, հավանակությունների և միացություն­
ների տեսություններն են:

Գիտելիքների երկրորդ խումբը գոր­
ծունեության եղանակների, օրինակ, մա­
թեմատիկական գործունեության կամ 
ճանաչողության մեթոդների մասին գիտե­
լիքներն են: 

Ձևական տրամաբանության դասըն­
թացից հայտնի է արտածման, այսպես 
կոչված, «փաստի տակ տանելու» տրա­
մաբանական մտահանգման կանոնը, որը 
ընդհանուր փաստը մասնավորի վրա տա­
րածելու գործունեության կարևորագույն 
եղանակն է: Այդ կանոնն ունի հետևյալ 
լեզվատրամաբանական ձևը.
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X բազմության կամայական x տարրի համար, 
եթե A(x), ապա B(x):

X բազմության x0 տարրի համար տեղի ունի A(x0)–ն:

Հետևաբար տեղի ունի նաև B(x0)–ն, 

Այստեղ առաջին (ասում են նաև` մեծ) 
նախադրյալը ընդհանուր փաստն է, երկ­
րորդ նախադրյալը մասնավոր փաստն է` 
A(x0), որը, տանելով առաջին նախադրյա­
լի տակ, ստացվում է նոր գիտելիք` B(x0)–ն:

Այժմ տեսնենք, թե ինչպես է կիրառվում 
այս կանոնը գործնականում: Դիտարկենք 
հետևյալ խնդիրները:

Խնդիր 1. Պարզել, թե ինչ երկրաչա­
փական պատկեր կստացվի գնացքի եր­
կու գծերի ուղղագիծ հատվածների հա­
տումից: 

Լուծում: Դիցուք՝ a, b (a//b) և c, d (c//d) 
ուղիղները գնացքի երկու գծերի ուղղագիծ 
հատվածներն են, որոնք զույգ առ զույգ 
հատվել են A, B, C և D կետերում (նկ.1). 
ABCD–ն քառանկյուն է, որի հանդիպակաց 
կողմերը ըստ պայմանի գտնվում են a, b և 
c, d զույգ առ զույգ զուգահեռ ուղիղների 
վրա, ուստի համաձայն զուգահեռագծի 
սահմանման՝ ABCD–ն զուգահեռագիծ է: 

Այս խնդրի լուծման ընթացքում որ­
պես մեծ նախադրյալ (փաստարկ) օգտա­
գործվել է զուգահեռագծի սահմանումը 
(2), իսկ խնդրում նկարագրված իրա­
վիճակը` «ABCD–ն քառանկյուն է, որում 
AB//CD և AD//BC»=A(x0)–ն, որպես փոքր 
նախադրյալ, տարվել է այդ սահմանման 

տակ և ստացվել է նոր գիտելիք` «ABCD–ն 
զուգահեռագիծ է»=B(x0):

 

 ( ( ) ( ))xBxAXx
Def
⇔∈∀ , (2) 

որտեղ A(x)=«x–ը հանդիպակաց զույգ առ 
զույգ զուգահեռ կողմերով քառանկյուն է», 
իսկ B(x) =«x–ը զուգահեռագիծ է»: 

Փաստորեն զուգահեռագծի (2) սահ­
մանումը, որպես առաջին խմբի գիտելիք 
փաստ ներթափանցել է (1) տրամաբանա­
կան «չոր» կառույցի մեջ ու «նստել» մեծ 
նախադրյալի տեղը, իսկ A(x0) խնդրային 
իրավիճակը տարվել է (2) սահմանման 
տակ, որի արդյունքում ստացվել է նոր 
գիտելիք` B(x0)–ն:

a A

D C

B

b

c
d

Նկ. 1

1. ( ) ( )xBA(x)Xx ⇒∈∀ )

2. Xx ∈


 –ի համար A(x0).

3. Հետևաբար` B(x0)

1. ( ( ) ( ))xBxAXx
Def
⇔∈∀ ,

2. Xx ∈


 –ի համար A(x0).

3. Հետևաբար` B(x0):

կամ էլ հետևյալ տրամաբանական ձևը.

կամ
(1)
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Խնդիր 2. Ապացուցել, որ XXI դարի 
սկզբին Հայաստանում տեղի է ունեցել 
(թավշյա) հեղափոխություն:

Լուծում: XX դարի վերջում ԽՍՀՄ շատ 
միութենական հանրապետություններում 
տեղի ունեցան ազգային ազատագրական 
շարժումներ, զանգվածային ցույցեր: Ար­
դյունքում 1991թ. բոլոր խորհրդային սոցի­
ալիստական հանրապետությունները, այդ 
թվում նաև Հայաստանը, հայտարարվե­
ցին անկախ հանրապետություններ: Այդ 
իրադարձությունների արդյունքում ՀՀ–ում 
իշխանության եկան լիբերալ դեմոկրատա­
կան ուժերը` Հայոց համազգային շարժու­
մը (ՀՀՇ): Հետագա շուրջ 10 տարիների 
ընթացքում Հայաստանի նոր կառավա­
րիչները աստիճանաբար վերացրեցին 
բոլոր սոցիալիստական (հին) հարաբե­
րությունները` խորհուրդները՝ փոխարի–
նելով վերջիններիս կապիտալիստական 
շուկայական հարաբերություններով: Հե­
տևաբար XXI դարի վերջին Հայաստա­
նի Հանրապետությունում տեղի ունեցավ 
(թավշյա) հեղափոխություն:

Պատմության դասընթացից հայտնի 
է հեղափոխության հետևյալ սահմանու­
մը: «Սոցիալական հեղափոխությունը այն 
է, երբ. դասակարգերից մեկը խլում է իշ­
խանությունը մյուսի ձեռքից և ոչնչացնում 
է հին հասարակարգի բոլոր հարաբերու­
թյունները» [4;150]:

Քանի որ XXI դարի սկզբին Հայաս­
տանում իշխանությունը կոմունիստներից 
անցավ լիբերալ–դեմոկրատներին, որոնք 
հաջորդ 10 տարիների ընթացքում աս­
տիճանաբար վերացրեցին բոլոր խորհր­
դային–սոցիալիստական հարաբերու­
թյունները, հետևաբար, XXI դարի սկզբին 
Հայաստանում տեղի ունեցավ թավշյա հե­
ղափոխություն [5].

Այսպիսով՝ ամփոփելով նկարագրված 
խնդիրների լուծումները, կարող ենք եզ­
րակացնել, որ երբ առաջին խմբի պարզ 
գիտելիքը մտնում է երկրորդ խմբի, օրի­

նակ, փաստի տակ տանելու գործունե­
ության եղանակի չոր, անկենդան կա­
ռույցի մեջ` որպես մեծ նախադրյալ, 
«վերակենդանացնում», «շունչ է տալիս» 
դրան, և արդյունքում խնդիրը լուծողը 
դրա պայմանում նկարագրված խնդրա­
յին իրավիճակը տանելով այդ փաստի 
տակ՝ նրա ուղեղում ծնվում է նոր գիտե­
լիք, օրինակ, «x0 –ն զուգահեռագիծ է», 
«x0–ն թավշյա հեղափոխություն է» և 
այլն, ասում ենք, որ տվյալ խնդրի լու­
ծողն ունի տվյալ հասկացության (զու­
գահեռագծի, հեղափոխության և այլն) 
սահմանումը կիրառելու կարողություն 
(ունակություն): 

Բացի «փաստի տակ տանելու» կանոնից 
հանգուն իրավիճակի մենք հանդիպում 
ենք նաև արտածման տրամաբանական 
այլ կանոնների կիրառության ժամանակ, 
օրինակ, «բաժանման կանոնի».

Եթե A, ապա B: A Հետևաբար` B, 
«բխեցման (իմպլիկացիայի) կանոնի». 

Եթե A, ապա B: Եթե B, ապա C: Եթե A, 
ապա C,

Կամ «հակասության կանոնի».
Եթե p (ոչ p), ապա q, բայց իրականում` 

ոչ q, հետևաբար` ոչ p (p):
Ամփոփելով վերոհիշալ դիտարկում­

ները, կարող ենք ձևակերպել կրթու­
թյան բովանդակության կարևորագույն 
բաղադրիչներից մեկի` կարողության 
(ունակության) հետևյալ աշխատանքային 
սահմանումը: 

Որևէ փաստ (մտահանգման կանոն, 
մեթոդ) կիրառելու կարողություն կոչ­
վում է այն տրամաբանական գործողու­
թյունը, որը սուբյեկտը կատարում է տա­
նելով կոնկրետ խնդրային իրավիճակը 
այդ փաստի (մտահանգման կանոնի, 
մեթոդի) տակ: 

Այսպիսով, կարողությունը տրամա­
բանական գործողություն է, երբ կոնկրետ 
իրավիճակում մարդու ուղեղում առաջին 
խմբի պարզ գիտելիք–փաստը ներթա­
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Об уточнении определений некоторых общедидактических понятий
Э. Айвазян

Статья посвящена уточнению общедидактических понятий “метод”, “метод обуче­
ния”, “классификация методов”, “знание” и “умение”. Предлагаются их новые рабочие 
определения.

On the Issue of Clarification of Some Common Didactic Definitions
E. Ayvazyan

Candidate of Pedagogical Science, YSU Docent, a Chief Specialist at the National Institute 
of Education The article is devoted to the clarification of definition of the concepts “teaching 
method”, “classification of methods”. New definitions are being given to them.

փանցում է երկրորդ խմբի գործունեու­
թյան որևէ եղանակի, օրինակ, փաստի 
տակ տանելու կառույցի մեջ, որպես մեծ 
նախադրյալ և «վերակենդանացնելով» 
վերջինիս «ծնում» է նոր գիտելիք: 

Որպեսզի սովորողն ունակ լինի կիրա­
ռելու որևէ գիտելիք, նա նախ և առաջ, 
պետք է իմանա այդ գիտելիքի սահմա­
նումը, այսինքն, նրա ուղեղի հիշողու­
թյան կենտրոնի որևէ բջիջում պետք է 
«նստած» լինի այդ գիտելիք–փաստը, 
իսկ տրամաբանության կենտրոնի մեկ 

այլ բջիջում «նստած» է փաստի տակ 
տանելու (1) մտահանգումը: Եվ եթե սո­
վորողը որևէ խնդիր լուծելիս կարողա­
նում է իր առաջ ծառացած խնդրային 
իրավիճակից բխող A(x0) մասնավոր 
դեպքի վրա տարածել «Եթե կամայական 
x–ի համար A(x), ապա B(x)» ընդհանուր 
փաստը և ստանալ նոր գիտելիք` B(x0)–ն, 
ապա ասում են, որ այդ սովորողն ու­
նի տվյալ գիտելիքի տակ տանելու կամ 
պարզապես տվյալ գիտելիքը գործնա­
կանում կիրառելու կարողություն: 
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Արսեն Պապիկյան

Ուսանողների գործունեության 
գնահատման տեխնոլոգիան 

մանկավարժական պրակտիկայի 
ընթացքում

Մանկավարժական պրակտիկան ֆի­
զիկական դաստիարակության մասնա­
գետի պատրաստման ողջ համակարգի 
անբաժանելի մասն է, որի շնորհիվ ամ­
րապնդվում և կատարելագործվում են 
ինստիտուտում տեսական և գործնական 
պարապմունքների ընթացքում ստացած 
գիտելիքները, կարողություններն ու հմ­
տությունները:

Մանկավարժական պրակտիկայի ըն­
թացքում է իրականացվում և միաձույլ 
արտահայտվում ուսանողների պրոֆեսիո­
նալ–մանկավարժական պատրաստությու­
նը (տեսական, գործնական, բարոյահոգե­
բանական, դաստիարակչական և այլն), 
ինչպես նաև գնահատվում ուսանողների 
պատրաստության բոլոր կողմերի դրսևո­
րումները [3,4]: 

Կրթության ողջ համակարգի, մաս­
նավորապես ֆիզիկական կուլտուրայի 
բնագավառում կատարվող որակական 
բարեփոխումները նոր խնդիրներ են 
առաջադրում մասնագետների պատ­
րաստության կատարելագործման ուղ­
ղությամբ: Էական փոփոխություններ 
կատարվեցին նաև դպրոցականների ֆի­
զիկական կուլտուրայի կրթության ոլոր­
տում` 2007–ին լույս տեսավ «Չափորո­
շիչ» ծրագիրը: Ֆիզիկական կուլտուրայի 
առարկայի ժամերի ավելացումը, ավար­
տական դասարաններում քննության 
ներդրումը, «ֆիզկուլտուրա» առարկայից 
դասագրքերի հրատարակումը, առողջ 
ապրելակերպի դասավանդումը, ֆիզկուլ­
տուրայի ուսուցիչների համար նոր մեթո­

դական գրականության հրատարակումը 
նպաստեցին վերանայելու մանկավար­
ժական պրակտիկայի բովանդակությու­
նը: Ուսանողները պետք է ժամանակակից 
այս պահանջները կարողանան արդյու­
նավետ իրականացնել մանկավարժական 
պրակտիկայի ընթացքում, այդ նպատա­
կով մշակվել է մանկավարժական պրակ­
տիկայի ծրագիր, որում ներառված են 
պրակտիկայի ընթացքում կատարվող 
կազմակերպչական, ուսումնամեթոդա­
կան, դաստիարակչական, արտադա­
սարանական, ֆիզկուլտուրային–առող­
ջարարական և գիտահետազոտական 
աշխատանքներ [1]: 

Մանկավարժական պրակտիկայի ողջ 
գործունեությունը նպատակաուղղված է 
ուսանողների մասնագիտական կոմպե­
տենցիաների ձևավորմանը: 

Անդրադարձը գրական աղբյուրներին 
(Ռ. Տ. Մելիքսեթյան, Ֆ. Գ. Ղազարյան, Յ. 
Գ. Գրիգորյան, Н. Н. Решетень, Г. В. Ред­
хер, Т. А. Михайлова, Г. З. Карнаухов, 
И. И.  Портнягин, Н. С. Степанов,  
В. И.  Егоров, А. П. Матвеев, С. Б Мель­
ников, Б.  Н.  Минаев, Б. Н Шиян) և մեր 
սոցիալմանկավարժական ուսումնասի­
րությունները ցույց են տալիս, որ ուսա­
նողները մանկավարժական պրակտիկա­
յի ընթացքում և արտադասարանական 
աշխատանքների իրականացման ժա­
մանակ դժվարանում են իրականացնել 
դաստիարակչական, ֆիզկուլտուրային–
առողջարարական, աշակերտների առա­
ջադիմության, ֆիզիկական զարգացման 



82

Ո Ւ Ս Ո Ւ Ց Ո Ւ Մ  Ե Վ  Դ Ա Ս Տ Ի Ա Ր Ա Կ Ո Ւ Թ Յ Ո Ւ Ն

ԳԻՏԵԼԻՔՆԵՐ
(ՈՒՍՈՒՄՆԱՄԵԹՈԴԱԿԱՆ ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ)

50 միավոր

Քանակը Միավորը

Ժամացանց, տարեկան պլան–գրաֆիկ 2/2 2

Թեմատիկ պլան 2 4

Գործնական և տեսական դասի կոնսպեկտներ 12 12

Գործնական և տեսական դասերի անցկացում 12 24

Դասի մանկավարժական վերլուծություն և բեռնվածության որոշում 1 4

Ինքնուրույն պարապմունքների անցկացման մեթոդիկայի ուսուցում 1 1

Դպրոցականների ֆիզիկական պատրաստության և ֆիզիկական 
զարգացման որոշում և գնահատում

1 2

Հանրակրթական առարկաների դասալսում 4 1

ԱԿՏԻՎՈՒԹՅՈՒՆ
(ԴԱՍՏԻԱՐԱԿՉԱԿԱՆ ԵՎ ԿԱԶՄԱԿԵՐՊՉԱԿԱՆ ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ)

15 միավոր

և ֆիզիկական պատրաստվածության 
մակարդակի գնահատման, վարժություն­
ների կատարման ժամանակ սխալների 
բացահայտման և ուղղման, մանկավար­
ժական վերլուծության խնդիրները:

Բարձրագույն ուսումնական հաստա­
տություններում մասնագետների պատ­
րաստման գործընթացում իր ուրույն 
նշանակությունն ունի մանկավարժական 
պրակտիկան, որի կատարելագործման 
հարցերով զբաղվում են բազմաթիվ մաս­
նագետներ [2,5]: 

Մանկավարժական գործունեության 
ամենապատասխանատու և ամենաներ­
գործող կողմը կատարված աշխատանքի 
գնահատումն է: Մանկավարժության տե­
սության մեջ ներկայումս փորձեր են կա­
տարվում ժամանակակից պահանջներին 
համապատասխան ավելի օբյեկտիվացնել 
գնահատման համակարգը: 

Գնահատման համակարգը կազմե­
լիս հիմք է ընդունվել մանկավարժական 
բուհերի կոնսորցիումի կողմից 2009–ին 
մշակված դրույթները: Այն տեղայնացվել է` 
ելնելով Ֆիզիկական կուլտուրայի հայկա­
կան պետական ինստիտուտի մանկավար­
ժական պրակտիկայի կազմակերպման և 

անցկացման առանձնահատկություննե­
րից: Բոլոնյան համակարգի համաձայն՝ 
այսօր ուսանողների գործունեությունը 
գնահատվում է 100 միավոր կրեդիտա­
վարկանիշային բազմագործունեության 
համակարգով: 

 Մեր խնդիրն է եղել առանձնացնել 
ծրագրի բաժինների պահանջներին հա­
մապատասխան յուրաքանչյուր առաջադ­
րանքի բաղադրիչները, որոնք հիմք են՝ 
գնահատելու ուսանողների բազմաբնույթ 
գործունեությունը: Գնահատման հա­
մակարգը մշակելիս առաջնորդվել ենք 
բարձրագույն ուսումնական հաստատութ­
յուններում ընդունված 100 միավորանոց 
գնահատումը: Որտեղ 10 միավոր տրվել է 
ուսանողների հաճախմանը, 50 միավոր` 
գիտելիքներին (ուսումնամեթոդական աշ­
խատանքներ), 15 միավոր ակտիվությանը 
(դաստիարակչական և կազմակերպչա­
կան աշխատանքներ), 25 միավոր ինքնու­
րույն բաժնին (արտադասարանական և 
ֆիզկուլտուրային–առողջարարական մի­
ջոցառումներ): Այսպիսով` մանկավարժա­
կան պրակտիկայի ընթացքում ուսանող­
ների հիմնական գործունեությանը տրվեց 
90 միավոր (աղյուսակ 1):
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ԴԱՍՏԻԱՐԱԿՉԱԿԱՆ ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ
13 միավոր

Քանակը Միավորը

Տուրիստական արշավների կազմակերպում և անցկացում 1 4

Քարոզչական աշխատանքների իրականացում ընթացքում 4

Աշակերտների հոգեբանական բնութագիր 1 2

Օրագրի վարում և հաշվետվության կազմում 40 –1 2

Մասնակցություն ծնողական ժողովներին 1–2 1

ԿԱԶՄԱԿԵՐՊՉԱԿԱՆ ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 2 միավոր

Մասնակցություն մանկավարժական պրակտիկայի ներգրավիչ և 
ամփոփիչ կոնֆերանսներին

+ +

Ծանոթանալ պրակտիկայի բաժնի, գործնական ամբիոնների 
և գրադարանի կողմից պատրաստված պրակտիկայի անկյան 
բովանդակությանը

+ +

Մանրամասն ուսումնասիրել մանկավարժական պրակտիկայի 
ծրագիրը, մանկավարժական պրակտիկայի ժամանակ պահանջվող 
բոլոր փաստաթղթերը և պրակտիկանտի տետրը

+ +

Մասնակցել պրակտիկային վերաբերող բոլոր միջոցառումներին + +

Աշխատանք դպրոցի տնօրենի և մանկավարժական կոլեկտիվի հետ + +

Աշխատանք դպրոցի ֆիզկուլտուրայի ուսուցչի (ների) հետ + +

Աշխատանք ամրացված դասարանի դասղեկի հետ + +

Աշխատանք դպրոցի բուժաշխատողի հետ + +

ԻՆՔՆՈՒՐՈՒՅՆ ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ
(ԱՐՏԱԴԱՍԱՐԱՆԱԿԱՆ ՄԻՋՈՑԱՌՈՒՄՆԵՐ)

25 միավոր

Քանակը Միավորը

Սեկցիոն պարապմունքների կազմակերպում (կոնսպեկտ) 1 2

Սեկցիոն պարապմունքների անցկացում 1 3

Մարզականացված դասերի կազմակերպում (կոնսպեկտ) 1 2

Մարզականացված դասերի անցկացում 1 3

Մրցումների կազմակերպում և անցկացում (տարբեր մարզաձևերից) 1 4

Սպորտլանդիաների կազմակերպում և անցկացում 1 4

Ֆիզկուլտուրային առողջարարական միջոցառումների 
կազմակերպում և անցկացում

13 7

Ֆիզկուլտ դադար 4 1

Նախապարապմունքային մարմնամարզություն 4 1

Շարժախաղեր և ֆիզիկական վարժություններ մեծ 
դասամիջոցներին

4 1

Ցերեկույթների, վիկտորինաների, սպորտի օրեր 1 4

Աղյուսակ 1
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Ներկայացված աղյուսակից պարզո­
րոշ նկատելի է, որ յուրաքանչուր աշխա­
տանքի համար ուսանողները ստանում 
են սահմանված միավորներ` ըստ աշխա­
տանքի բարդության: Քանի որ պահանջ­
վող աշխատանքները բազմաբնույթ են և 
բազմաքանակ, հետևաբար միավորային 
չափը փոքր է յուրաքանչյուր առաջադր­
վող աշխատանքի համար: Դրա հետ մեկ­
տեղ աշխատանքի գնահատման համար 
առանձնացվել են այն կարևոր բաղադրիչ­
ները, որոնք կհստակեցնեն կատարված 
աշխատանքի գնահատումը: Հետևաբար, 
գնահատման համակարգը կիրառելի և 
մատչելի դարձնելու նպատակով առաջ­
նորդվել ենք հանրակրթական դպրոցում 

ընդունված գնահատման 10 բալային 
համակարգով: Մշակված տեխնոլոգիան 
հնարավորություն տվեց հեշտությամբ բա­
լը վերածել միավորի (աղյուսակ 2):

Ստորև բերված աղյուսակում ներ­
կայացված է «ֆիզիկական կուլտուրա» 
առարկայի դասի կոնսպեկտի գնահատ­
ման ձևը: Աղյուսակից տեսանելի է, որ 
կոնսպեկտը գնահատման համար բաժա­
նել ենք բաղադրիչների իր ենթակետերով, 
յուրաքանչյուր բաղադրիչ գնահատվել է 
ըստ կատարված աշխատանքի որակի: 

Կատարված աշխատանքի հանրագու­
մարային գնահատականը արտահայտ­
վում է միջին թվաբանական բալով, որն էլ 
վերածվում է համապատասխան միավորի: 

Նման մոտեցումը հնարավորություն է 
տալիս առանձնացնելու կատարվող աշ­
խատանքների առանձին բաղադրիչնե­
րի գնահատականները, բացահայտելու 
պրակտիկանտների գիտելիքների, կա­
րողությունների թերի կողմերը: Այն հնա­
րավորություն է տալիս մեթոդիստին 
անհատականացնելու ուսանողի հետ աշ­
խատանքը, ժամանակին մեթոդական 
օգնություն ցուցաբերելու՝ թերի կողմերը 
շտկելու համար: Իսկ ուսանողի համար 

անմիջապես տեսանելի և թափանցիկ է 
դառնում իր իսկ կողմից կատարված աշ­
խատանքը, թե ինչպես է գնահատվել, 
նրա թույլ և ուժեղ (լավ) կողմերը, ինչպես 
նաև հնարավորություն է տալիս ինքնագ­
նահատելու և ինքնահսկելու սեփական 
գիտելիքներն ու կարողությունները:

Նման գնահատման սկզբունքի կի­
րառումը ֆիզիկական կուլտուրայի դասի 
համար ունի հետևյալ պատկերը` աղյու­
սակ 3: 

Գործնական դասի կոնսպեկտի գնահատման տեխնոլոգիան
1 միավորը = 10 բալ

1 բալը = 0,1 միավոր (1: 10= 0,1)

Գործնական դասի անցկացման գնահատում
2 միավորը = 10 բալ

1 բալը = 0,2 միավոր (2: 10= 0,2)
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Բովանդակություն

0–
3 

ա
նբ

ա
վա

րա
ր

4–
6 

բա
վա

րա
ր

7–
8 

լա
վ

9–
10

 գ
եր

ա
զա

նց

Ը
նդ

հա
նո

ւր
 բ

ա
լը

 1
0

Մ
իա

վո
րը

 1

1. դասի առջև դրված խնդիրները և 
դրանց կապը նախորդ դասի խնդիրների 
հետ

7 7

2.կրթական, դաստիարակչական 
և առողջարարական խնդիրների 
ապահովում 

6 6

3.ներգրավիչ մաս, տևողություն 5

(5
+7

+6
+5

+7
+6

): 
6 

= 
6բովանդակության համապատասխանումը 

հիմնական խնդիրներին
7

մասնակի խնդիրների պլանավորում
 (շարային վարժությունների ուսուցում, 
կեցվածքի ձևավորում)

6

համապատասխան մեթոդների կիրառում 5

 բեռնվածության չափավորում 7

տերմինների ճիշտ գրառում 6

4. հիմնական մաս տևողություն 7
(7

+4
+5

+5
+6

+4
): 

6 
= 

5,
1

վարժությունների ուսուցումը ընթացքում` 
մոտեցնող և նախապատրաստական 
վարժությունների ընտրություն, նրանց 
հաջորդականություն

4

համապատասխան մեթոդների կիրառում 5

բեռնվածության չափավորում 5

շարժողական ընդունակությունների 
մշակումը (նրանց տեղը դասի ժամանակ)

6

մեթոդական և կազմակերպչական 
ցուցումներ

4

5.եզրափակիչ մաս, տևողություն 7

(7+7+6): 3= 6,6
բովանդակություն 7

տնային առաջադրանքների 
պլանավորում

6

Ընդհանուր գնահատական 
(բալ և միավոր)

(7+6+6+5,1+6,6) : 
5= 6,1

6,1 X 0,1= 0,6
0,6

Աղյուսակ 2
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Բ
ով
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նդ
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ւթ
յո

ւն

0–3 անբավարար

4–6 բավարար

7–8 լավ

9–10 գերազանց

Ընդհանուր բալը 10

Միավորը 2

1.
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մ,
ժա
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9

(9+9+9+9+7):5= 8,6
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9
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պ
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ա
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տ
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7

2.
տ
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նա
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ւթ

յա
ն 

և 
խ
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քի

 կ
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լտ
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7

7

3.
շփ

ու
մը

 ա
շա

կե
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Технология оценки деятельности студентов в процессе педагогической практики
А. Папикян

В процессе педагогической практики оцениваются все стороны подготовленности 
студентов. В соответствии с программными требованиями для каждого задания выде­
лены компоненты, на основании которых разработаны критерии оценки всей деятель­
ности студентов.

Такая система оценки обеспечивает эффективность педагогической практики и в це­
лом повышение качества образования. Студенты имеют возможность видеть динамику 
формирования профессиональных умений.

Students activities assessment technology during Pedagogical Practice
A. Papikyan

 During pedagogical practices were assessed the students preparedness manifestations 
of all sides. The sections were developed in accordance with the requirements of each task 
components, which are the basis for evaluating students’ various activities. The system is in­
tended to provide an evaluation of the effectiveness of pedagogical practices, and to improve 
the quality of the aggregated result, students have the opportunity to see their abilities in 
progress.

Այսպիսով` մանկավարժական պրակ­
տիկայի ընթացքում նախատեսված է 
ֆիզկուլտուրայի դասի 12 կոնսպեկտի 
կազմումը և նման գնահատման տեխնո­
լոգիայի կիրառումը մեծ հնարավորութ­
յուն է տալիս մեթոդիստին տեսնելու իր 
խմբում ընդգրկված յուրաքանչյուր ուսա­
նողի կատարած աշխատանքի և առա­
ջադիմության շարժընթացը: Հետևաբար, 

գնահատման նման համակարգը նպա­
տակաուղղված է` ապահովելու մանկա­
վարժական պրակտիկայի գործունեութ­
յան արդյունավետությունը, ամփոփ ձևով 
բարձրացնելու նրա որակը: Արդյունքում 
ուսանողները հնարավորություն են ունե­
նում տեսնելու իրենց կարողությունների 
ձևավորման շարժընթացը: 
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ՍԵՎադա Սարգսյան

Նկարիչ–մանկավարժի 
գործունեությունը դպրոցում

Գեղագիտական դաստիարակությունն 
իրականության և արվեստի նկատմամբ 
մարդու գեղագիտական վերաբերմուն­
քի ձևավորման նպատակաուղղված գոր­
ծընթաց է, որն անձի գեղագիտական և 
ընդհանուր զարգացման կարևոր գործոն 
է: Գեղագիտական դաստիարակության 
առաջին կարևորագույն խնդիրն անձի մեջ 
գեղագիտական ընկալունակության, դի­
տողականության զարգացումն է, որը նրան 
հնարավորություն է տալիս կյանքում և ար­
վեստում տեսնելու ու հասկանալու գեղեցի­
կը, վեհը, հերոսականը զավեշտականը և 
դրանք տարբերել հակագեղագիտական 
երևույթներից ու դրսևորումներից: Մարդու 
գեղագիտական վերաբերմունքն իրակա­
նության և արվեստի նկատմամբ սկսվում է 
գեղագիտական ընկալումներից, որոնք ձև­
ավորվում են դեռևս կրտսեր դպրոցական 
տարիքում:

Արվեստի և կյանքի գեղեցկությունն 
իսկապես դաստիարակչական ազդեցու­
թյուն է ունենում միայն այն ժամանակ, 
երբ երեխան արդեն կարողանում է ըմբռ­
նել և զգալ գեղարվեստագեղագիտական 
երևույթները, նրանց էությունը, ունենալ 
որոշակի ապրումներ: Գեղագիտական 
դաստիարակության համակարգի անհրա­
ժեշտ սկզբունք է կերպարվեստի դպրոցա­
կան պարապմունքների լիարժեք և ճիշտ 
կազմակերպումը, որը կախված է ոչ միայն 
հանրակրթական դպրոցի ուսումնական 
ծրագրերում արվեստի առարկաներին 
հատկացված ժամաքանակից, ծրագրի 
բովանդակությունից և հագեցածությու­
նից, այլև հատկապես կերպարվեստի 
ուսուցչի մասնագիտական պատրաստ­
վածությունից, նրա մանկավարժական 
որակներից և գեղարվեստական աշխար­
հայացքից:

Ուսուցիչն առանցքային կերպար է 
դպրոցում, նրա մասնագիտական որա­
կավորումից է կախված ուսումնական 
գործընթացի որակը, դպրոցականի յու­
րացվելիք գիտելիքների գերակշիռ մա­
կարդակը: Աճող սերնդի մշակութային 
դաստիարակության պատասխանատվու­
թյան գերակշիռ բաժինը վերապահվում 
է հանրակրթական դպրոցի ուսուցչին, 
քանի որ հենց նրա միջոցով է իրակա­
նացվում երեխաների ուսումնադաստի­
արակչական ամենօրյա գործընթացը: 
Կերպարվեստի` ճիշտ առաջադրված, լավ 
կազմակերպված, պարբերական, համա­
կարգված և հետաքրքիր պարապմունք­
ները մեծ դեր են խաղում սովորողների 
հոգևոր զարգացման, նրանց աշխարհա­
յացքի ձևավորման, ստեղծագործական 
ընդունակությունների բացահայտման 
և կատարելագործման, գեղագիտական 
պատկերացումների, գաղափարային գի­
տակցության ձևավորման գործում, որն 
էական նշանակություն ունի ապագա քա­
ղաքացու կայացման գործընթացում: Այս 
պատասխանատվությունը վերապահված 
է նկարիչ–մանկավարժին նրա աշխա­
տանքային գործունեության ողջ ընթաց­
քում:

Իհարկե, նկարիչ–մանկավարժի հա­
մար դյուրին չէ համակարգված գեղար­
վեստական գործունեության ամենօրյա 
իրականացումը, քանի որ այն հիմնա­
վորապես ծանրաբեռնված է դպրոցում 
ուսումնադաստիարակչական, կազմա­
կերպչական, արտադասարանական և 
հասարակական աշխատանքով: Բավա­
կանաչափ ժամանակ է պահանջվում նաև 
դասերին նախապատրաստվելու համար: 
Այս ամենը նկատի ունենալով` կերպար­
վեստի ուսուցիչը պետք է լինի բավակա­
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նաչափ ճկուն և արհեստավարժ, որպեսզի 
կարողանա իր աշխատանքային գործու­
նեության մեջ զուգակցել և՛ մանկավար­
ժական և՛ գեղարվեստական գործառույթ­
ները: 

Պարբերական բնույթ կրող ստեղծա­
գործական աշխատանքը, ուսուցչի հոգև­
որ պահանջմունքներն և մասնագիտական 
խնդիրներին զուգահեռ, իրականացնում 
է ևս մեկ կարևոր գործառույթ` օգնում 
է նրան անհրաժեշտ մակարդակի վրա 
պահպանելու ստեղծագործական ներու­
ժը և գեղարվեստական վարպետությու­
նը, վստահություն հաղորդում սեփական 
ուժերի նկատմամբ, նպաստում կերպար­
վեստային միջոցների ազատ տիրապետ­
մանը, հնարավորություն ընձեռում հե­
տաքրքիր և արդյունավետ անցկացնելու 
իր մասնագիտական պարապմունքները:

Կերպարվեստի պարապմունքներին 
կարևոր տեղ է զբաղեցնում դիտողա­
կան ուսուցումը, որի գլխավոր միջոցնե­
րից մեկն ուսուցչի կողմից պատկերվող 
նկարներն են, որոնք իրականացվում են 
հավելումն ուսումնական նյութի բանավոր 
բացատրության: Այս հանգամանքը պայ­
մանավորում է կարճատև, ազատ նկար­
չության ինքնավստահ տիրապետման 
անհրաժեշտությունը:

Մանկավարժական գործնական, գոր­
ծընթացային փորձը ցույց է տալիս, որ ու­
սուցչի կողմից հմտորեն կազմակերպված 
դասը հանգեցնում է դրական արդյունքի: 
Աշակերտների ստեղծագործական աշ­
խատանքների որակը մեծապես կախ­
ված է հետևյալ հանգամանքից. ուսուցիչը 
գործնականում ցո՞ւյց է տալիս նկարչու­
թյան սկզբունքները, թե՞ օգտվում է միայն 
իրազննական նյութերից:

Կերպարվեստի ուսուցիչը պետք է կա­
րողանա ինքնավստահորեն աշխատել 
նաև որպես նկարիչ, հնարավորություն 
ունենա համոզիչ կերպով սովորողներին 
ցույց տալու գծանկարի կամ գեղանկարի 
գործնական աշխատանքի գրավչությունը: 

Նման մանկավարժը կարող է սովորողնե­
րին գրավել իր առարկայով, օգնել նրանց 
բավականաչափ ընդգրկուն գիտելիքներ 
և հմտություններ ձեռք բերելու այս ուղղու­
թյամբ: Նա կարող է գործով ցույց տալ, որ 
արվեստը ոչ թե ձանձրալի առօրեակա­
նություն է, այլ տոն, գեղեցիկի հետ մար­
դու հաղորդակցության պահանջմունք: 
Կերպարվեստի դասերի արդյունավետ 
կազմակերպման համար նկարիչ–մանկա­
վարժը կարող է օգտագործել ներառական 
ուսուցման ձևատեսությունները` հմտորեն 
կիրառելով միջառարկայական կապերը:

Իր բնույթով դասավանդման աշխա­
տանքը ստեղծագործական է, կենսու­
նակ: Ուսուցիչը պետք է ստեղծագործա­
բար մոտենա իր աշխատանքին, քանի որ 
գործ ունի մարդկանց հետ: Նա չի կարող 
աշխատել ըստ ընդունված կաղապարա­
կերպերի: Բավական չէ ցույց տալ կամ 
բացատրել աշխատանքի այս կամ այն 
հնարքը, այլ պետք է հասնել նրան, որ 
այդ հնարքը հիմնավորապես յուրացվի, 
իսկ դա ուսուցչից մեծ վարպետություն է 
պահանջում: Որպեսզի աշակերտը լավ 
յուրացնի դասը, ուսուցիչը պետք է կարո­
ղանալ նաև տեսնել, զգալ, թե սովորողն 
ինչպես է ըմբռնում ուսումնական նյու­
թը, ինչպես է արձագանքում իր խոսքին 
և՛ գործողություններին: Այս համատեքս­
տում գեղագիտական դաստիարակու­
թյան կարևորագույն խնդիրներից է գե­
ղագիտական ապրումների, զգացումների 
դաստիարակումը: Առանց զգացմունքնե­
րի կրթության որոշակի գեղագիտական 
զարգացման անհնար է անձի լիարժեք 
գեղագիտական զարգացումը, ի վերջո, 
գեղագիտական վերաբերմունքն էլ իր հեր­
թին չի կարող լինել առանց ապրումների, 
զգացմունքների: Այս ամենը ենթադրում 
է անհատական մոտեցում յուրաքանչյուր 
աշակերտի նկատմամբ: Ուսուցչի և աշա­
կերտի միջև անհրաժեշտ է հոգեբանա­
կան կապի ձևավորմանը: Նրանք պետք 
է լավ հասկանան իրար: Երեխայի դեմքի 
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արտահայտությունից, շարժումներից ու­
սուցիչը պետք է հասկանա, թե արդյոք 
իր բացատրությունները հիմնավորապես 
ընկալվում են երեխայի կողմից: Բավակա­
նաչափ վարպետության և փորձի արդյուն­
քում միայն ուսուցիչը կարող է զգալ, նկա­
տել այս ամենը: Կարող ենք վստահորեն 
ասել, որ հաջողված ուսուցումն անհնա­
րին է առանց մանկավարժի և սովորողի 
փոխադարձ կապի, հաղորդակցության:

Հաճախ նկարիչ–մանկավարժի գոր­
ծառույթները դպրոցում ընկալվում են չա­
փազանց պարզեցված: Ընդ որում, այս 
համատեքստում դիտարկվող գլխավոր 
դրույթներից մեկն այսպիսին է. հանրակր­
թական դպրոցը նկարիչներ չի պատրաս­
տում, այդ պատճառով էլ անիմաստ է 
ուշադրություն դարձնել դպրոցականնե­
րի կերպարվեստային ուսուցման որակի 
բարձրացմանը: Այս իմաստով, անխու­
սափելիորեն, առաջադրվում է մյուս հար­
ցը. իսկ արդյո՞ք դպրոցին անհրաժեշտ են 
կերպարվեստի բարձր որակավորում ունե­
ցող ուսուցիչներ, արդյո՞ք այստեղ առկա չէ 
խնդրի չհիմնավորված բարդացում: Նման 
դատողություններն անկասկած սխալ են:

Երբ առաջարկվում է նույնական մա­
կարդակ ապահովել սովորողների գե­
ղագիտական դաստիարակության և գե­
ղարվեստական կրթության խնդիրների 
համար, ապա խոսքը վերաբերում է ոչ 
թե հանրակրթական դպրոցի շրջանակ­
ներում ապագա նկարիչների պատրաստ­
մանը, այլ դպրոցի գեղագիտական տե­
սանկյունից գրագետ շրջանավարտներ 
ունենալուն:

Փոխհարաբերությունները գեղարվես­
տական մանկավարժության մեջ և ար­
վեստի գործնական փորձում սխալ են 
ընկալվում: Արվեստի և հանրակրթական 
դպրոցի առջև դրված խնդիրները նույ­
նական լինելով` ըստ էության գործնա­
կանում տարբեր են, եթե հաշվի առնենք 
նկարչի և մանկավարժի գործունեության 
յուրահատկությունը: Արվեստի առջև ծա­

ռացած վարպետության խնդիրներն ան­
կասկած պետք է արտացոլվեն նաև դա­
սավանդման համակարգում: Սակայն 
վարպետության և մանկավարժության 
տարաձայնությունը նրանում է, որ նկար­
չին հետաքրքրում է հասուն արվեստը, իսկ 
մանկավարժին՝ նաև նրա զարգացման 
ընթացքը: Ուսուցման վերջնական նպա­
տակը միշտ ընկալվել է որպես վարպետ–
ստեղծագործողի նախապատրաստման և 
կրթման ընթացք:

Իսկ ո՞րն է դպրոցում դասավանդվող 
ուսումնական առարկայի խնդիրը: Նրա 
տեխնիկակա՞ն, թե՞ ստեղծագործական 
կողմը պետք է կարևորել դպրոցում: Ու­
սումնական գործընթացում ինչպե՞ս են 
համադրվում այս երկուսը: Հնարավո՞ր է 
այդ համադրությունը և ի՞նչ հիմքով. հար­
ցեր, որոնք կարծես ենթադրում են միակ 
հնարավոր պատասխանը՝ դպրոցը պետք 
է սովորողներին հավասարապես տա 
և՛ ստեղծագործական զարգացման, և 
տեխնիկական գիտելիքների ու հմտու­
թյունների հնարավորություն: Քանի որ 
արվեստում այս երկու կողմերն անխզե­
լիորեն միակցված են միևնույն բովան­
դակությամբ, որն իր մարմնավորումն 
է գտնում կտավի հարթության վրա գե­
ղանկարչական տեխնիկական միջոց­
ներով, ապա պատկերման միջոցներին 
տիրապետելու համար անկասկած պա­
հանջվում է ստեղծագործական վերա­
բերմունք, սակայն նաև շատ ավելի մեծ 
չափով` վարժություններ, որոնք աստի­
ճանականորեն դաստիարակում և ձևա­
վորում են սովորողի գեղարվեստական 
օժտվածությունը: Այս ամենը սկսվում է 
ուսումնական պարզագույն առաջադ­
րանքներից. աչքաչափի զարգացումը, 
գույնի ընկալումը, պատկերագրման 
գործընթացն ինքնին: Սովորողների 
ստեղծագործական ընդունակություննե­
րը զարգանում են ուսումնադաստիա­
րակչական գործընթացում:

Դպրոցականի յուրաքանչյուր նկա­
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րը խորաթափանց մանկավարժի համար 
նրա մտածողության և ընկալունակության 
տվյալ փուլի վիճակի մասին վկայող փաս­
տաթուղթ է: Յուրաքանչյուր աշխատանք 
բացառապես երեխային վերաբերող մաս­
նակի արժեքային ըմբռնում է: Աշակերտի 
աճը որոշարկվում է ամենից առաջ այդ 
բացառիկ, միայն իրեն վերաբերող չա­
փով, որը ներառում է նրա նախորդ աշ­
խատանքների արժեքային ըմբռնումների 
շրջանակը և զարգացման ձեռք բերված 
մակարդակը:

Աճող սերնդի ճակատագրի գլխավոր 
պատասխանատվությունը վերապահ­
ված է հենց հանրակրթական դպրոցին` 
ի դեմս ուսուցչի: Նա պատասխանատու է 
իր աշակերտի, հետևապես նաև իր երկրի 

լիիրավ քաղաքացու ապագայի համար: 
Կերպարվեստի ուսուցիչը բացառություն 
չէ: Նա պետք է կարողանա շատ լավ նկա­
րել, այլապես երեխաները չեն հավատա և 
չեն վստահի նրան: Նա պետք է լինի և՛ լավ 
մանկավարժ, և՛ լավ նկարիչ:

Դպրոցն այսօր առավել, քան երբևէ, 
կերպարվեստի բարձր որակավորում 
ունեցող ուսուցիչների կարիք ունի, իսկ 
ուսուցիչները, բացի կերպարվեստա­
յին գրագիտությունից կդաստիարակեն 
նաև երեխայի հոգին` ձևավորելով նրա 
մեջ ստեղծագործական սկիզբ, կբա­
ցահայտեն նաև մարդկային այնպիսի 
որակներ, որոնք կնպաստեն գեղագի­
տորեն զարգացած լիարժեք անձի կա­
յացմանը:

Գրականություն
1.	 Герчук Ю. Я., Основы художественной грамоты, М., Учебная литература, 1988.
2.	 Комарова Т. С., Как научить ребенка рисовать, М., Столетие, 1988.
3.	 Кузин В. С., Психология, М., Высшая школа. 
4.	 Сластенин В. А., Педагогика, М., Школьная Пресса, 2002. 

Учитель ИЗО – художник и педагог
С. Саргсян

Учитель является центральной фигурой в школе, от его профессиональной квали­
фикации зависят содержание и качество учебного процесса, объем и уровень знаний, 
получаемых школьниками. Большая ответственность за культурное развитие подраста­
ющего поколения ложится на учителей общеобразовательных школ, поскольку они ве­
дут повседневную учебно–воспитательную работу с многомиллионной массой детей.

The teacher of fine art: painter and pedagogue
S. Sargsyan 

The teacher is a privotal person in school, content and quality of study process is de­
pend on from him professional qualification, schoolchild’s volume and level of appropriated 
knowledge. The great part of growing generation’s preparendness of cultural education is 
reserved by secondary school’s teacher , because just by means of them accomplish educa­
tional daily process of children.
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ԿԱՐԻՆԱ ՍՈՂՈՄՈՆՅԱՆ

Ուսուցչի տիպային դերերը 
ԵՎ որակները հումանիստական 

մանկավարժության համատեքստում

Այսօր շարունակվում է պայքարը ավ­
տորիտար և հումանիստական մանկա­
վարժության միջև, որոնցից յուրաքանչյու­
րում ուսուցիչը տարբեր դեր է կատարում: 
Դպրոցական պրակտիկան ապացուցում 
է, որ ունենք հումանիստական գործա­
ռույթներ իրականացնելու պատրաստ 
ուսուցիչների ակնհայտ կարիք: Ուսուցիչ­
ներ, որոնք կկարողանան իրենց մեջ կոտ­
րել երեխայի` որպես մանկավարժական 
ազդեցության օբյեկտի նկատմամբ կարծ­
րատիպերը, ուսուցիչներ, որոնք կկարո­
ղանան ոչ միայն ճանաչել երեխային, այլև 
հասկանալ նրան ստեղծագործական ինք­
նաիրացման, ինքնորոշման գործընթա­
ցում և օգնել ու պաշտպանել նրա անձն ու 
վարկը դպրոցական միջավայրում: Մենք 
ուսուցչին դիտարկում ենք հումանիստա­
կան մանկավարժության շրջանակներում: 
Այսօր աշխարհը գնում է հումանիստա­
կան դաստիարակության ճանապարհով: 
Եվ որպեսզի հայ երեխան, իսկ հետա­
գայում Հայաստանի քաղաքացին կարո­
ղանա ապրել, աշխատել և ստեղծագոր­
ծել XXI դարում, մենք էլ պարտավոր ենք 
գնալ նույն ճանապարհով: Սա այնքան 
էլ հեշտ իրականացվող խնդիր չէ, դրա 
համար անհրաժեշտ է փոխել երեխա­
յի նկատմամբ վերաբերմունքը թե' տա­
նը, թե' դպրոցում և թե' հասարակության 
մեջ, նպաստել, որ դպրոցը հասարակա­
կան պատվեր կատարողից վերաճի հա­
սարակական հարաբերությունների կա­
ռուցման տարածքի, որի արարիչը պետք 
է լինի ուսուցիչը:

Մանկավարժական գործունեության 
գլխավոր նպատակն է ստեղծել պայման­

ներ անձի բազմակողմանի զարգացման 
համար: Այդ նպատակը կարելի է համա­
րել հումանիստական: Հումանիզմը (լատ. 
humanus–մարդկային) լայն իմաստով հա­
մակարգ է, որն ընդունում է մարդու ար­
ժեքները որպես անձի, որը պաշտպանում 
է մարդու ազատությունը, որը համարում 
է մարդու բարեկեցությունը հասարակա­
կան ինստիտուտների գնահատման հիմ­
նական չափանիշ, իսկ հավաստությունը և 
արդարությունը` մարդկանց հարաբերու­
թյունների նորմ:

Հումանիստական մանկավարժությու­
նը ի լրումն ամենքին հայտարարեց դպրո­
ցը երեխայի և նրա համար դպրոցի վերա­
փոխելու անհրաժեշտության մասին:

Հումանիստական մանկավարժության 
դրույթների համաձայն ուսուցիչը պետք է` 
•	 Երեխայի նկատմամբ ցուցաբերի ամ­

բողջական մոտեցում:
•	 Ճիշտ ընկալի երեխային, ընդունի նրա 

հոգեբանությունը, ինքնատիպությունն 
ու անկրկնելիությունը:

•	 Հենվի երեխայի անհատական կարո­
ղությունների և հատկությունների վրա:

•	 Օգտագործի երեխայի ներքին հե­
տաքրքրությունները:

•	 Հայտնաբերի և մոբիլիզացնի երեխայի 
ակտիվությունը:

•	 Հենվի երեխայի սեփական պրակտիկ 
փորձի վրա:

•	 Դաստիարակությունը կազմակերպի 
երեխայի ինքնագործունեության և ինք­
նավարության վրա հենվելով` ձեռքի և 
մտավոր աշխատանքները միահյուսելու 
միջոցով: 
Ուսուցիչը պետք Է ոչ միայն գիտակցի 
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այն խնդիրները, որոնք դրված են իր և 
իր սաների առջև, այլև դրանք իրակա­
նացնի առանց արգելքների և մշտական 
հսկողությամբ: Ավելին, պիտի հասնի 
նրան, որ աշակերտը նույնիսկ իր բացա­
կայության պայմաններում կատարի իր 
բոլոր պատգամները:

Բ.Մինասյանն ուսուցչի ուժը 
ժառանգականության թողած հետքից 
ավելի ուժեղ ազդակ Է համարում:

«Ուսուցիչը դաստիարակչական առա­
ջին և կարևորագույն ազդակն Է: Լավ Է 
ուսուցիչը, լավ Է նաև դաստիարակությու­
նը: Վատ Է ուսուցիչը, վատ Է նաև դաս­
տիարակությունը: Ուսուցիչն ավելի ուժեղ 
ազդակ Է, քան ժառանգականությունը: 
Եթե ժառանգականությունն ու դաստի­
արակությունը հավասար ուժեր են, որ 
միանալով կազմում են մարդ, ապա կա­
րող ենք ասել, որ ժառանգականությունն 
ու ուսուցիչը համազոր ազդակներ են, որ 
միանալով ստեղծում են մարդ, որովհե­
տև ուսուցիչը դաստիարակության կրողն 
Է, դաստիարակությունն ինքը: Նրանից Է 
կախված դաստիարակության հաջողու­
թյունն ու անհաջողությունը»:1

Ուսուցչի գերագույն հաղթանակը 
Շանթը համարում Էր այն, որ երեխային 
«ներշնչած ու իր կողմից յուրացված բոլոր 
օրենքներս ու կանոնները միս ու արյուն 
դառնան տղոց մեջ, տղան այդպես վարվի 
նաև հեռու իր դաստիարակեն ու անկախ 
իր դաստիարակեն»:2

•	 Մանկավարժի աշխատանքի, դաս­
տիարակության նպատակը երեխա­
յի սեփական «Ես»–ի զարգացմանը 
նպաստելն Է, նա պետք Է ղեկավար­
վի երեխայի անձի և իրավունքների 
նկատմամբ հարգանքի սկզբունքով:

•	 Երեխաներին գիտակցորեն կառավա­

1  Մինասյան Բ., Մանկավարժության հիմունքները, 
1931, էջ 17:
2  Շանթ Լ., Երկեր (Կրթությունը ընդհանրապես), 
1951, էջ 124:

րելու համար մանկավարժը պետք է 
մշտապես ընդլայնի իր տեսական գի­
տելիքները երեխաների մասին, օգտա­
գործի իր փորձը:

•	 Ուսուցչի որակների ամբողջության մեջ 
կարևորվում են երեխաների հետ ապ­
րելու, երեխաներից սովորելու, երեխա­
ների մաշկի մեջ մտնելու կարողություն­
ները, որոնց միջոցով միայն տարիների 
փորձության ճանապարհով անցած 
մանկավարժը կարող է գտնել իր սե­
փական մանկավարժական ուղին և իր` 
մանկավարժության մեջ պիտանի լինե­
լու մասին եզրակացություն անել: Այս 
ճանապարհին կարևոր է հաշվի նստել 
իր մասին յուրաքանչյուր երեխայի ունե­
ցած կարծիքի հետ, որովհետև երեխա­
ները իրենց հոգու թելադրանքով զգում 
և ընտրում են լավագույնին, նվիրյալին, 
ազնիվին ու անձնազոհին: Պատահա­
կան չէ, որ այսօր մանկավարժական 
ժամանակակից աշակերտակենտրոն 
կողմնորոշում ունեցող մանկական 
կրթական հաստատությունների ղե­
կավարները հատուկ ընտրություն են 
անցկացնում կոլեկտիվը ուսուցիչնե­
րով համալրելիս՝ կարևորելով ոչ միայն 
մանկավարժական որակավորումը, այ­
լև անձնային որակները: 
Այսպիսով, հումանիստ ուսուցիչներով 

համալրված դպրոցում ոչ թե դաստիա­
րակչական հակասություններ չեն ծնվում, 
այլ այդ հակասությունները լուծվում են 
երեխայապաշտ դիրքորոշումներով, և ու­
սումնական գործընթացում ամենակա­
րևորն է նպաստել երեխայի սեփական 
«Ես»–ի զարգացմանը, ի հայտ բերել նրա 
անհատական առանձնահատկություննե­
րը և ուսումնական գործունեությունը կա­
ռուցել սովորողների հակումներին և հե­
տաքրքրություններին համապատասխան: 
Ուսուցիչը պետք է լավ իմանա երեխայի 
աշխարհը, որպեսզի հասկանա երեխային 
և յուրաքանչյուր իրավիճակում գտնի ճիշտ 
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լուծում և պատասխան: Ժամանակակից 
ուսուցիչը պետք է կարողանա կանխել և 
լուծել կոնֆլիկտները:

Ուսուցիչների հարցումների արդյունք­
ները ցույց են տալիս, որ հումանիստ ու­
սուցչի որակներից կարևորվում է հո­
գատարությունը, մեղմ վերաբերմունքը 
երեխայի քմահաճույքների նկատմամբ, 
բարությունը, անկեղծությունը: Հումա­
նիստ ուսուցիչը պետք է ճիշտ կարողանա 
յուրաքանչյուր երեխային վերլուծել և գնա­
հատել ըստ նրա բնավորության, սովո­
րույթների, հոգեկերտվածքի, անձնական 
հատկանիշների: Նա չպետք է վիրավորի 
երեխայի անձը կամ գոռա նրա վրա, այլ 
խնդրի լուծումը տա համբերատար և հա­
մոզիչ ձևով:

Ա. Ա. Բոդալևը խմբավորել Է հումա­
նիստական հոգեբանության ներկայա­
ցուցիչների պահանջները ուսուցչին, որը 
պետք Է հետևի մանկավարժական շփման 
հետևյալ կանոններին3. 
•	 ցույց տալ, որ վստահում Է երեխանե­

րին, հավատում Է յուրաքանչյուրի զար­
գացման հնարավորություններին,

•	 օգնել երեխաներին ինքնաճանաչման 
և խմբի ու անհատի առջև դրված նպա­
տակները ձևավորելու գործում,

•	 ձգտել այն բանին, որ երեխաները ուս­
ման նկատմամբ մոտիվացիա ունե­
նան,

•	 աշակերտների համար բոլոր հարցե­
րում լինել փորձի աղբյուր, լինել ապ­
րումակցող,

•	 շփման, ուսումնական և արտադասա­
րանական աշխատանքներում լինել 
խմբային համագործակցության ակ­
տիվ մասնակից,

•	 խմբում բացեիբաց արտահայտել սե­
փական զգացմունքները, դասավանդ­
մանը տալ անձնական «գունավորում»,

•	 տիրապետել աշակերտների հետ ոչ 

3  Бодалев А. А., Личность и общение, 1995, стр. 112.

պաշտոնական, ջերմ շփման ոճին,
•	 ունենալ դրական ինքնագնահատում, 

հանդես բերել զգացմունքային հավա­
սարակշռվածություն, ինքնավստահու­
թյուն և կենսուրախություն:
Այսպիսով, հարկ է նշել, որ ուսումնա­

կան գործընթացը և ուսուցիչ–աշակերտ 
հարաբերությունները ապահովելու հա­
մար կարևոր են հետևյալ որակները`
•	 ուսուցիչը պետք է կարողանա պայ­

մաններ ստեղծել երեխայի լիարժեք 
զարգացման համար,

•	 ուսուցիչը պետք է մշտապես ընդլայնի 
իր տեսական գիտելիքները, օգտագոր­
ծի իր կյանքի փորձը,

•	 ուսուցիչը պետք է նաև տիրապետի 
հսկելու արվեստին,
Հումանիստ ուսուցչի անձնային որակ­

ներից կարևոր են երկխոսության, համա­
գործակցության համար բաց լինելը, ապ­
րումակցելը և այլն:

Ուզում ենք հատկապես շեշտել հան­
դուրժողականությունը, քանի որ այն 
անհրաժեշտ Է ոչ միայն ուսուցչին, այլև 
դաստիարակչական գործընթացի բոլոր 
սուբյեկտներին, և այն մանկավարժա­
կան գրականության մեջ երբեմն հա­
կասական կարծիքներ Է առաջացնում: 
Մեր համոզմամբ, ուսուցչի հանդուր­
ժողականությունը ամենաթողությունը, 
ամենաներումը, ամենահամբերությունը, 
անսկզբունքայնությունը, թերություննե­
րի նկատմամբ անտարբերությունը չէ: 
Դա ցանկացած իրավիճակում զուսպ լի­
նելու, արժանապատվությունը և հեղինա­
կությունը պահպանելու անհրաժեշտու­
թյունն է: Պրակտիկայում հանդուրժող 
լինելն այնքան էլ հեշտ չէ, սակայն ինքն 
իր վրա աշխատելու, կամային հատկու­
թյունների, ճկունության, հաղորդակ­
ցական ունակությունների փորձ ձեռք 
բերելու և այլ անձնային որակների առ­
կայության դեպքում՝ ժամանակի ընթաց­
քում կարելի է հասնել դրան:
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Այսպիսով, բոլոր դարերում ինչպես 
հայ, այնպես էլ արտասահմանյան մա­
նակավարժները մշտապես ընդգծել են 
դաստիարակչական գործընթացի հու­
մանացման գործում մանկավարժի պա­
տասխանատու դերը՝ հիմնավորելով, 
որ առանց համապատասխան անձնա­
յին որակների, առանց երեխայի նե­
րաշխարհը թափանցելու, նրա ներքին 
«ես»–ը բացահայտելու ունակ մանկա­
վարժի, հնարավոր չէ երեխայի լիարժեք 
զարգացումը:

Մանկավարժը իր անձնային որակնե­
րով կարողանում է `
•	 ուղղորդել, ուղեկցել, հեշտացնել երե­

խայի անձի կայացման գործընթացը, 
ընդունակ է օգնելու երեխային սեփա­
կան պահանջմունքներն իմանալու, 
բացելու, փորձելու, նրա հետաքրքրու­
թյունները բավարարելու, ճանապար­
հին հանդիպած խոչընդոտները հաղ­
թահարելու գործում: Ըստ Կ. Ռոջերսի, 
այդ գործընթացը հեշտացնել ցան­
կացող ուսուցիչը պետք է տիրապե­
տի 6 հիմնական «արվեստի», պետք 
է պատրաստ լինի «իր իշխանությունը 
կիսելու» երեխայի հետ, հարգանք ու­
նենա երեխայի նկատմամբ, հասկանա 
նրան, կարողանա օգնել և աջակցել, 
ընդունակ լինի նրա հետ պայմանա­
վորվելու և այդ բոլորի հետ միասին, 
մնա այնպիսին, ինչպիսին ինքը կա»,4

•	 մանկավարժն ընդունակ է մանկավար­
ժական կոնկրետ իրավիճակներ լուծե­
լու համար ընտրել դաստիարակության 
համապատասխան մեթոդներ և միջոց­
ներ, և նրան տրված է ընտրության այդ 
իրավունքը,

•	 մանկավարժը կարողանում է իր առջև 
դրված խնդիրները հասցնել աշակեր­
տի գիտակցությանը և դրանք դարձնել 
նրա սեփական խնդիրները,

4  Роджерс К. Р., Могу ли я быть фасилитатором в 
группе, 1995, стр. 71.

•	 մանկավարժը գիտակցում է, որ մաս­
նագետին ձևավորում է ոչ թե միայն 
ինտելեկտի մակարդակը /ինչպես 
առաջ էր ընդունված/, այլ հաղորդակ­
ցական կարողությունների համալիրը, 
հատկապես՝ հուզական զարգացման 
մակարդակը, համագործակցության 
պատրաստ լինելը և նույնիսկ հումորի 
զգացումը:
Ստորև տրվում են հումանիստ 

մանկավարժին հատուկ տիպային դերերը 
(սխեմա 2):

Այս դերերից յուրաքանչյուրը կարող 
է տալ դրական կամ բացասական ար­
դյունք, ինչը կախված է մանկավարժի 
անձից: Սակայն պետք է նշել, որ բացա­
սական արդյունքներ են տալիս անարդա­
րությունը, երեխային երես տալը, անհար­
գալից վերաբերմունքը երեխայի հանդեպ:

Հետևաբար, երեխայի անձի լիարժեք 
զարգացումը հնարավոր է միայն երկխո­
սական մանկավարժական գործընթացի 
առկայության դեպքում` ուսուցչի օգնող, 
աջակցող, ուղղորդող, հեշտացնող, հա­
մաձևավորող, ազդեցություն թողնող, 
հաղորդող, խորհրդատու, ինֆորմատոր, 
ոգևորող, ընկեր դերերի պայմաններում:

Հմուտ մանկավարժը հավատում է 
երեխայի ուժերին և օգնում է դժվար 
իրավիճակներում լուծումներ գտնելու` 
հաղթահարելով խոչընդոտները: Կարև­
որվում է նաև տեղեկատվություն հաղոր­
դողի դերը, քանի որ ուսուցչի օգնությամբ 
երեխան ստանում է տեղեկատվություն 
արժեքների, նորմերի, կանոնների վե­
րաբերյալ: Հանրակրթական դպրոցնե­
րի ավագ դասարանների աշակերտնե­
րի մոտ անցկացված հարցադրումների 
արդյունքները ցույց են տալիս, որ աշա­
կերտները կարևորում են ուսուցչի դերը 
որպես ընկեր: Այսինքն, մի անձնավորու­
թյուն, որը հարգում է իրենց և աշխատում 
չվիրավորել և չստեղծել կոնֆլիկտային 
իրավիճակներ: 
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 Օգնող, աջակցող, եթե հավատում է երեխաների ուժերին, օգնում է հաղթահարելու 
խոչընդոտները, նպաստում է երեխաների ինքնաընդունմանը 

Խորհրդատու, եթե կարողանում է հասկանալ երեխային, տվյալ պահին մտնել 
նրա դրության մեջ, զգուշորեն արտահայտել սեփական կարծիքը` առանց այն 

պարտադրելու և ունակ է գաղտնիք պահելու: 

Ազդեցություն թողնող, եթե կարողանում է կանխել և լուծել ուսուցիչ-աշակերտ, 
աշակերտ-աշակերտ բախումներ, տիրապետում է երկխոսության արվեստին, 

հանդուրժող է տարբեր համագործակցության համար բաց, ընդունակ է տարբեր 
իրավիճակներում յուրօրինակ լուծումներ տալու և ընդունելու ոչ  

ստանդարտ որոշումներ 

Համաձևավորող, եթե գիտակցում է ,որ երեխան ինքն իրեն է կերտում և 
պատրաստ է իր իշխանությունը կիսելու երեխայի հետ 

Տեղեկատվություն հաղորդող, եթե սահմանափակվում է միայն արժեքների, 
նորմերի, կանոնների, պահանջների փոխանցմամբ 

Ընկեր, մտերիմ, եթե երեխայի մեջ տեսնում և գնահատում է մարդը, նրան 
ընդունում է այնպիսին, ինչպիսին կա, ապրումակցում է երեխային, փորձում է 

ներթափանցել նրա հոգու մեջ, ուրախանալ հաջողություններով և տխրել 
անհաջողություններից 

Ուղղորդող և ոգևորող, եթե կարողանում է իր առջև դրված խնդիրները դարձնել 
երեխայի սեփականը, իր գաղափարներով, նպատակներով, հեռանկարով, և նրա 

գործունեությունը նպատակաուղղել դրանց իրականացմանը 

Ֆասիլիտատոր (հեշտացնող), եթե աշխատում է ուսումնադաստիարակչական 
գործընթացը երեխայի համար հեշտ, մատչելի, հաճելի դարձել 

Մ
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Երեխաների իրավունքները պաշտպանող, եթե թույլ չի տալիս ոտնահարել 
երեխայի իրավունքները, նրա ձայնը 

Երեխայի «Ես»-ը հարգող, եթե հաշվի է առնում երեխայի կարծիքը, նրա 
անհատական առանձնահատկությունները 

   

 
Գնահատող, եթե ճիշտ կարողանում է գնահատել երեխայի կարողությունը, 

 ձեռքբերումները 

Սխեմա 2
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Աշակերտները կարևորում են ուսուցչի 
համբերատարությունը, արդարացիությու­
նը, բարյացակամությունը: Նշվում է նաև 
պահանջկոտությունը, այնուամենայնիվ, 
աշակերտները չեն ընդունում բռնակալի 
դերը, երբ ուսուցիչը միայն պարտադրում 
է որոշակի նորմերի կատարումը: 

Այսպիսով, դաստիարակչական գոր­
ծընթացի հումանացումը մեծապես 
կախված է ուսուցիչ–աշակերտ հարա­
բերությունները մարդասիրական, համա­
գործակցային սկզբունքների վրա կառու­
ցելու, դաստիարակչական գործընթացի 
սուբյեկտների միջև բախումները կան­

խարգելելու կամ հարթելու և այդ հարա­
բերություններում օգնողի, խորհրդատուի, 
ընկերոջ, «համաձևավորողի», ուղղորդո­
ղի ու ոգևորողի, ազդեցություն թողնողի, 
ուսումնադաստիարակչական գործընթա­
ցը հեշտացնողի և այլ դերերում հանդես 
գալու նրա ունակություններից և գիտակ­
ցությունից: Հումանիստ ուսուցիչը կա­
րող է ունենալ տարբեր դերեր: Սակայն 
դա չի նշանակում, որ ուսուցիչը կատա­
րում է այդ դերերից միայն մեկը, քանի որ 
դրանք լրացնում են միմյանց, և ուսուցիչը 
կարող է հանդես գալ միանգամից մի քա­
նի դերերում:
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Typical roles and gualities of the teacher in the context of humanistic pedagogics
К. Согомонян 

Цель данной статьи представить педагогический процесс в контексте гуманистической 
педагогики, вывести на первый план типовые роли и качества учителя–гуманиста, таким 
образом изменив устоявшиеся стандарты в отношении учащегося, а также совершить переход от 
авторитарной педагогики к гуманистической педагогики. Исследование проведено на основании 
опросов учителей общеобразовательных школ и исследояаний различных авторов.

Типовые роли и качества педагога в контексте гуманистической педагогики
K. Soghomonyan:

Tha aim of this article is to present the pedagogical process in the context of humanist pedagogics 
bringing forward typical roles and qualities of a humanist teacher thus changing tha standards with 
regard to students, and also make a tranzition from autoritarian pedagogics to humanist pedagogics. 
The research is made on the basis of interrogation of school teachers and different authors’ analyses.
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Սամվել Ասատրյան

ՀԱՄԱՑԱՆՑԻ ԴԵՐԸ ԱՆՁԻ 
ՍՈՑԻԱԼԱԿԱՆԱՑՄԱՆ ԳՈՐԾԸՆԹԱՑՈՒՄ

21–րդ դարը բարձր տեխնոլոգիաների 
դար է, և այդ տեխնոլոգիաները հասարա­
կական գործընթացները բարձրացնում են 
զարգացման բոլորովին նոր մակարդակի՝ 
իրական աշխարհից անցում վերացական 
աշխարհի:

Գործնականում լինելով բնակավայրում 
կամ աշխատասենյակում՝ համացանցը 
զգալիորեն ընդլայնում է մարդու հնարա­
վորությունների սահմանները, հատկա­
պես սոցիալական գործընթացներում:

Այսօր համացանցը ողողված է սոցի­
ալական տարատեսակ ցանցերով, որոնց 
օգտատերերի քանակը օրըստօրե աճում 
է: Ամեն օր միլիոնավոր մարդիկ օգտվում 
են սոցիալական ցանցերի ծառայություն­
ներից. ոմանք փնտրում են ընկերների, 
հաճախորդների, գործատուների կամ աշ­
խատողների, մյուսներն ուղղակի ժամա­
նակ են վատնում:

Արդի գիտական բնագավառում շրջա­
նառվում են տարբեր տեսակետներ՝ սոցի­
ալական ցանցերի զարգացման և նրանց 
դերի վերաբերյալ: Սոցիալական ցանցերի 
դերը բնորոշվում է այն լսարանից, թե ում 
համար է այն կողմնորոշված:

Անկասկած, այսօր սոցիալական 
ցանցերի օգտագործման տեսակետից 
առավել ակտիվ մաս է կազմում երիտա­
սարդությունը: Սոցիալական ցանցերը 
ժամանակակից երիտասարդի յուրատե­
սակ ուղեկիցն են դարձել մշտապես ձևա­
փոխվող աշխարհում՝ օգնելով մարդկանց 
ինքնաիրացմանը, ինքնաներկայացմանը: 
Դրանց նպաստում են մի շարք գործոններ: 
Նախ, սոցիալական ցանցերում բացակա­
յում են որևէ պայմանականությունները, 
որոնքցից անհնար է խուսափել իրական 

կյանքում: Շատերին ավելի դժվար է հա­
ղորդակցվել իրական կյանքում և ավելի 
հեշտ է շարադրել իրենց մտքերը գրավոր, 
քան բանավոր:

Այս ամենի հետ մեկտեղ կա կարևոր 
ևս մեկ խնդիր: Այն անձի մեկուսացումն է: 
Սոցիալական ցանցերը այս առումով բա­
ցասական ազդեցություն են թողնում ան­
ձի զարգացման գործում: Կարելի է ասել, 
որ սոցիալական ցանցերը երկրորդ պլան 
են մղում սոցիալականացման դասական 
կառույցները` ընտանիքը, դպրոցը, իսկ 
երբեմն էլ իրական ընկերներին և հասա­
կակիցներին: Երևակայական, ֆանտաս­
տիկ աշխարհը, որտեղ ամեն ոք ազատ 
է իր գործողություններում, առավել հրա­
պուրիչ է հատկապես դեռահասների ու 
երիտասարդների համար: Այստեղ անձը 
ինքն է թելադրում իր սահմանած խաղի 
կանոնները [1]:

Գաղտնիք չէ, որ ներկայումս հասարա­
կության լայն շերտեր զրկված են սոցիա­
լականացման դասական կառույցներից՝ 
ընտանիքից, ընկերներից, շրջապատից, 
և այս ամենի սփոփանքը գտնում են սո­
ցիալական ցանցերում: Այսօր այդ մարդիկ 
իրենց ինքնաիրացումը իրականացնում են 
համացանցի միջոցով: Այս ամենով հան­
դերձ՝ սոցիալական ցանցերում ինքնա­
իրացման գործընթացը ունի ևս մեկ բա­
ցասական գործոն. այն է՝ կախվածություն 
համակարգչից: Օրվա զգալի մասը անց­
կացնելով սոցիալական ցանցերում՝ մար­
դը ձեռք է բերում համացանցից, համա­
կարգչից լուրջ կախվածություն, որը դարի 
«հիվանդություններից» է: Այս կախվածու­
թյունը ժամանակի ընթացքում խորանա­
լով՝ բերում է նրան, որ մարդ սկսում է նա­
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խընտրություն տալ վիրտուալ աշխարհին` 
որպես նրա համար ավելի ընդունելի սո­
ցիալական միջավայր: Կիբերկախվածու­
թյան նշանակությունն այնքան մեծ է, որ 
երբեմն երիտասարդ մարդիկ սկսում են 
կորցնել կապն իրական աշխարհի հետ՝ 
գլխովին թաթախվելով վիրտուալ աշ­
խարհ: Այս բացասական ազդեցությունը 
դրսևորվում է վիրտուալ աշխարհում այն 
աշխարհը ստեղծելու հնարավորության 
մեջ, որն իրեն դուր է գալիս, այն օրենք­
ները, որոնք կարելի է խախտել, և դրա 
համար ոչ մի բան չի լինի, այն նորմերը, 
որոնք հարմար են օգտվողի համար: Այս 
ամենը հանգեցնում է վիրտուալ աշխար­
հով իրականը փոխարինելուն, որտեղ գո­
յություն ունեն համընդհանուր ընդունված 
նորմեր և կանոններ, որոնց չկատարումը 
կոշտ պատժամիջոցներ կիրառելու առիթ 
է տալիս: Ավելին` երիտասարդ մարդկանց 
մեծամասնությունը վիրտուալ աշխարհում 
ստեղծված սոցիալական նորմերը տեղա­
փոխում են իրական հարաբերություններ՝ 
դրանով քայքայելով հասարակության կա­
յացած նորմատիվային հիմքերը, որոնք 
վերջին տասնամյակում առանց այն էլ 
խիստ ձևափոխվել են, իսկ նրանց վիրտո­
ւալացումը բերում է սոցիալական գիտակ­
ցության և վարքի էլ ավելի շատ ձևափոխ­
մանը:

Այսօր արդեն վստահությամբ կարելի 
է խոսել այնպիսի հասկացության մասին, 
ինչպիսին է վիրտուալ համակարգչային 
սոցիալականացումը կամ կիբերսոցիալա­
կանացումը:

Մարդու կիբերսոցիալականացման, 
անձի սոցիալականացումը կիբերտարա­
ծությունում, անձի ինքնագիտակցության 
կառուցվածքի փոփոխման գործընթաց է, 
որը տեղի է ունենում ժամանակակից տե­
ղեկատվական և համակարգչային տեխ­
նոլոգիաների օգտագործման արդյուն­
քում: Անձի կիբերսոցիալականացումը 
հատկապես արագ տեղի է ունենում վիր­

տուալ սոցիալականացնող միջավայրի կի­
բերտարածությունում:

Կիբերսոցիալականացման ընթացքում 
մարդու մոտ առաջանում են մի շարք նոր 
սպասումներ և հետաքրքրություններ, ինչ­
պես նաև հոգեբանական և սոցիալական 
ակտիվության ձևեր, որոնք անմիջակա­
նորեն կապված են կիբերտարածության` 
անձի փաստացի նոր վիրտուալ կենսա­
տարածության հետ:

Այսօր համացանցի օգտատերերի թի­
վը արագ տեմպերով աճում է: Այսօր հա­
մացանցը ոչ միայն տեղեկատվության 
աղբյուր է, այլև մարդու բազմաթիվ պա­
հանջների բավարարման միջոց [3]:

Կարելի է խոսել այն մասին, որ սոցի­
ալական ցանցերը, հանդես գալով որպես 
հատուկ սոցիալական տարածություն, 
հանդիսանում են այն հենքը, որտեղ ձևա­
փոխվում են սոցիալականացման և սոցիա­
լական հարաբերությունների ավանդական 
ձևերը, իսկ առնչությունը, որպես ազատ 
ժամանակի զբաղվածության ձև, հնարա­
վոր է դառնում ոչ թե անմիջական կենդա­
նի հաղորդակցման ավանդական տեսքով, 
այլ ձեռք է բերում պարզագույն առնչման 
գծեր: Ցանցում մարդը կարող է լինել այն­
պիսին, ինչպիսին նա ուզում է թվալ, բայց 
իրականում այդպիսին չլինել [2]:

Անձի սոցիալականացումը անընդհատ 
և բազմակողմանի գործընթաց է, որը շա­
րունակվում է մարդու ամբողջ կյանքի 
ընթացքում: Բայց ավելի ինտենսիվ այն 
ընթանում է մանկության և պատանեկու­
թյան շրջանում, երբ հիմնվում են բոլոր 
հենքային արժեքային կողմնորոշումները, 
յուրացվում են հիմնական սոցիալական 
նորմերը, ձևավորվում է սոցիալական 
վարքի մոտիվացիան:

Անձի սոցիալականացումը սերտորեն 
կապված է ընտանիքի և կրթական հա­
մակարգի հետ: Բայց տեղեկատվական 
հասարակությունում դա, և էլի շատ այլ 
բաներ, ենթարկվում են ձևայնացման: Սո­
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ցիալականացման առավել կարևոր գոր­
ծոն են դառնում ցանցային հաղորդակցու­
թյունները [4]:

Երիտասարդության սոցիալակա­
նացման վրա սոցիալական ցանցերի 
բացասական ազդեցության նշված հիմ­
նախնդիրների հետ կապված մեր կողմից 
անցկացվել է սոցիոլոգիական փոքրիկ 
հետազոտություն:

Անկետային հարցախույզի օբյեկտ 
հանդիսացել են 17–30 տարեկան երիտա­
սարդներ:

Անկետային հարցման նպատակն ան­
ձի կայացման գործընթացի վրա սոցիա­
լական ցանցերի ազդեցության որոշումն է:

Հետազոտության խնդիրները 
հետևյալներն էին.
1.	 Բացահայտել՝ ինչպե՞ս է երիտասար­

դությունն անցկացնում իր ազատ ժա­
մանակը:

2.	 Բացահայտել, թե ինչքա՞ն հաճախ է 
երիտասարդությունը օգտվում համա­
ցանցից:

3.	 Հետազոտել՝ արդյո՞ք երիտասարդու­
թյունը գիտի «սոցիալական ցանցեր» 
հասկացության մասին:

4.	 Վերլուծել, թե ի՞նչ նպատակով է երի­
տասարդությունը հաճախում սոցիա­
լական ցանցեր:

5.	 Որոշել՝ օգնո՞ւմ են սոցիալական ցան­
ցերը երիտասարդության ազատ ժա­
մանակի կազմակերպման մեջ:

6.	 Բացահայտել՝ արդյո՞ք երիտասարդու­
թյունը ցանցում առնչությունը համա­
րում է իրական առնչման արժանի փո­
խարինում:

7.	 Հետազոտել՝ ինչպիսի՞ սոցիալական 
նորմեր և արժեքներ են ընդունված սո­
ցիալական ցանցերում:

8.	 Բացահայտել՝ ինչպե՞ս են սոցիալական 
ցանցերում տարածված նորմերը և ար­
ժեքները հարաբերվում ընդհանուր ըն­
դունվածների հետ:
Հետազոտության հիմնական գործիք 

է հանդիսացել հարցաթերթիկը, բաղ­
կացած 15 հարցերից, որը թույլ է տալիս 
լուծել դրված խնդիրները: Հարցաթեր­
թիկային հարցումում համապատասխան 
համաչափությունով, ըստ տարիքի և սե­
ռի չափանիշերի, մասնակցություն է ունե­
ցել 384 մարդ (23,7% տղամարդ և 76,3% 
կին), զբաղվածության տարբեր ձևերով 
(դպրոցականներ` 24,7%, միջին հատուկ 
ուսումնական հաստատությունների սո­
վորողներ` 2,9%, բուհերի սովորողներ – 
35,7%, սովորող և աշխատող երիտասար­
դություն` 13,8%, ոչ մի տեղ չսովորող, բայց 
աշխատող երիտասարդություն` 22,9% և 
չսովորող և չաշխատող երիտասարդու­
թյուն` 0%): Ընտրությունը հաշվարկվել է 
ընտրության հաշվիչի օգնությամբ:

Ստացված արդյունքների ներկայա­
ցուցչականությունն ապահովելու համար 
հետազոտության օբյեկտը բաժանվել է 4 
խմբի` 

1. 14–17 տարեկան դպրոցականներ,
2. 18–21 տարեկան ուսանող երիտա­

սարդություն,
3. 22–25 տարեկան աշխատող երիտա­

սարդություն, որը գտնվում է մասնագի­
տական կայացման ամենասկզբում,

4. 26–30 տարեկան երիտասարդ մար­
դիկ, որոնք ակտիվ կառուցում են իրենց 
կարիերան, և մեծամասնությունը ամուս­
նացած է, քանի որ 25–27 տարեկանը 
ամուսնության միջին տարիք է:

Ընտրության բազմաստիճանությունը 
արդարացվում է նրանով, որ երիտասար­
դության սոցիալականացման գործոնները 
կախված են այնպիսի տարրերից, ինչպի­
սին են կրթության մակարդակը, տարիքը 
և սեռը: Նման չափանիշերը թույլ են տվել 
լիարժեք եզրակացություն անել սոցիալա­
կան ցանցերի և անձի սոցիալականաց­
ման վրա դրանց ազդեցության վերաբե­
րյալ երիտասարդության կարծիքի մասին:

Հարցաթերթիկների հարցումների ար­
դյունքների վերլուծությունը ցույց տվեց, որ 
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երբ ազատ ժամանակ է լինում 72,9
գործնականում միշտ 13,5
երբ անհրաժեշտություն կա 6,5
գործնականում չեն օգտվում համացանցից 7

Գծանկար 1.

այսօր համացանցը զգալի տեղ է զբաղեց­
նում ժամանակակից երիտասարդության 
կյանքում: Դրա մասին են վկայում տվյալ­
ները, որոնք ստացվել են հետազոտու­
թյան ընթացքում: Այսպես, հարցվողների 
մեծամասնությունը նշել է, որ գտնվում է 
համացանցում բավականին հաճախ, այ­
սինքն` երբ ազատ ժամանակ է լինում 
– 72,9%, գործնականում միշտ – 13,5%, 
բավականին հազվադեպ, երբ անհրաժեշ­

տություն կա – 6,5%, 7%–ը գործնականում 
չեն օգտվում համացանցից (գծանկար1): 
Դա խոսում է այն մասին, որ գործնակա­
նում ամենուր համացանցի հասանելիու­
թյունը հանգեցրել է այն բանի, որ երի­
տասարդ մարդիկ գործնականում իրենց 
ամբողջ ժամանակն անց են կացնում հա­
մացանցում` հաղորդակցվում են, տեղե­
կություն որոնում, կազմակերպում ազատ 
ժամանակը և այլն:

Ստացված արդյունքները վկայում են, 
որ այսօր համացանցը սերտորեն կապ­
ված է երիտասարդների կյանքի հետ, այն, 
որ իրենց ազատ ժամանակի անցկացման 
մեջ առաջին տեղը համացանցին են տա­
լիս, երկրորդ տեղում է ընկերների հետ 
շփումը, և ազատ ժամանակի անցկացման 
առաջնորդների եռյակն եզրափակում է 
զվարճանքը, հատկապես սրճարանների, 
կինոթատրոնների, ակումբների, առևտ­
րային կենտրոնների հաճախումը:

Պատասխանների մնացած տարբե­
րակները բաժանվել են հետևյալ կերպ. հե­

ռուստատեսության դիտումը (130  մարդ), 
գրքի ընթերցումը (105 մարդ), համացան­
ցում անհրաժեշտ տեղեկության որոնում 
(70 մարդ) և այլն: Դա վկայում է այն մա­
սին, որ սկզբունքորեն երիտասարդու­
թյունը վարում է պասիվ կենսակերպ և չի 
զբաղվում գործունեության սոցիալապես 
նշանակալի տեսակներով, իսկ այնպիսի 
զարգացնող զբաղմունքները, ինչպիսին 
են գրքերի ընթերցումը, ցուցահանդեսնե­
րի, թանգարանների, թատրոնների հա­
ճախումը, սպորտով զբաղմունքը, միայն 
երկրորդական դիրքեր են զբաղեցնում 
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ամբողջ ազատ ժամանակը ծախսում է սոցիալական ցանցերում 14,3
անց է կացնում օրեկան մի քանի ժամ 50,5
հաճախում է սոցիալական ցանցեր շաբաթական մի քանի անգամ 25,3
հաճախում է ամսեկան մեկ անգամից ոչ ավելի 5,7

Գծանկար 2.

ժամանակակից երիտասարդության կյան­
քում: Երիտասարդ մարդկանց հետաքրք­
րում է միայն զվարճանքը: Բացի դրանից 
նրանք գերադասում են վիրտուալ շփումը 
իրականին:

Եվս մի փաստ հօգուտ այն բանի, որ 
սոցիալական ցանցերն ազատ ժամա­
նակի անցկացման, շփման և զվարճան­
քի վայր են: Երիտասարդության 14,3% 
իր ամբողջ ազատ ժամանակը ծախսում 
է սոցիալական ցանցերում անցկացնե­
լու վրա, 50,5% այնտեղ անց է կացնում 
օրեկան մի քանի ժամ, հարցվողների 
25,3% հաճախում է սոցիալական ցան­

ցեր շաբաթական մի քանի անգամ և 
միայն 5,7% հաճախում է ամսեկան մի 
անգամից ոչ ավելի (գծանկար 2): Դա 
ևս մի հաստատում է, որ մարդիկ ավե­
լի հաճախ են շփվում համացանցում, 
քան կենդանի: Երեխաները իրենց ամ­
բողջ ազատ ժամանակն անց են կաց­
նում համակարգչի դիմաց նստած, ինչն 
ազդում է ինչպես ուսման առաջադիմու­
թյան, այնպես էլ երեխայի ֆիզիկական 
զարգացման վրա: Դրա հետ մեկտեղ 
ցանցում մշտական գտնվելը կարող է 
հանգեցնել ուղեղի տեղեկատվական 
գերբեռնվածությանը: 

Ներկայումս սոցիալական ցանցերը 
այնքան ամուր են գրավել համացանցի 
հաճախորդների ուղեղները, որ դժվար է 
դարձել գտնել մարդ, որը գոնե մի անգամ 
չի լսել այնպիսի սոցիալական ցանցերի 
մասին, ինչպիսիք են www.odnoklassniki.
ru, www.vk.com, www.facebook.com և այլն: 
Իսկ դրա հետ էլ, նման կայք այնքան էլ 
շատ չկա, ինչքան կարող է թվալ: Փաս­

տորեն տվյալ պահին իրենց սեփական 
սոցիալական ցանցը ունենալ ձգտում են 
բոլոր խոշոր պորտալները, իսկ որոշներն 
արդեն դա արել են: Իրոք, ոչ միայն երկ­
րի, այլ աշխարհի տարբեր կողմեր ցրված 
մարդկանց միավորելու ձգտումը կարելի է 
գնահատել որպես դրական միտում: Սա­
կայն գոյություն ունի նաև վերը նշված բա­
ցասական գործոնների բազմությունը:
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Հետազոտման արդյունքում բացա­
հայտվեց, որ այսօր Հայաստանում ամե­
նահանրամատչելի սոցիալական ցանցն 
երիտասարդության շրջանում www.odnok­
lassniki.ru սոցիալական ցանցն է, այն գի­
տեր 365 մարդ և 312 նրանում գրանցված 
է, www.vk.com գիտեն 361 մարդ և 237–ը 
գրանցված է, "Мой мир"` 277 մարդ և 156 
ունի իր էջը: Հանրամատչելիության հե­
տագա դասակարգումը բաժանվել է հե­
տևյալ կերպ` «You Tube» – 254 մարդ գիտի 
նրա գոյության մասին և 75 հարցվող նրա­
նում գրանցված է, 149 հարցված երիտա­
սարդ գիտի ծանոթությունների կայքերի, 
մասին և 50–ը գրանցված է նրանցում ու 
ակտիվորեն շփվում է: Հարցվողները նաև 
նշել են այնպիսի ցանցերի գոյությունը, 
ինչպիսիք են «Мой круг» (90 մարդ գիտեն 
և 6–ը գրանցված օգտվող), «Facebook» (36 
գիտի և 31 գրանցված է) և «Twitter» ցան­
ցը (7–ը գիտի և 2–ը գրանցված է): Նաև 
հետաքրքիր է այն փաստը, որ միայն 10 
մարդ 384–ից չգիտի ոչ մի սոցիալական 
ցանցի մասին, և ոչ մի տեղ գրանցված չէ 
ընդամենը 2,6%:

Վերլուծության արդյունքում նաև մենք 
հաստատել ենք այն, որ սոցիալական 
ցանց հաճախելու հիմնական նպատակը 
առաջին հերթին տեսաֆիլմերի դիտում, 
երաժշտության բեռնումն է՝ 286 մարդ, 
երկրորդ տեղում ընկերների հետ շփումն 
է հետաքրքրվող թեմաներով՝ 224 մարդ, և 
երրորդ տեղում՝ ընկերների, համակուրսե­
ցիների, համադասարանցիների որոնումը 
և շփումը նրանց հետ: Դրանից բացի սոցի­
ալական ցանցերի հաճախումի նպատակ 
են հանդիսանում` համակուրսեցիներից և 
համադասարանցիներից ուսման վերա­
բերյալ տեղեկություն ստանալը՝ 87 մարդ, 
նույն դիրքում են ընդհանուր հետաքրք­
րությունների խմբերը և ծանոթությունը 
հակառակ սեռի հետ՝ 31–ական հարցվող: 

Հարցվողների փոքր մասը նշել է, որ սոցի­
ալական ցանցերը նրանց համար ինքնա­
արտահայտման միջոց են, օգնում են հայ­
տարարելու իրենց մասին և հրապարակել 
իրենց ստեղծագործությունները լայն հա­
սարակության համար՝ 17 մարդ, 14 հարց­
վողի սոցիալական ցանցերն օգնել են աշ­
խատանքի և ծառայությունների որոնման 
մեջ և 12 մարդ սոցիալական ցանցերի հա­
ճախումների հիմնական նպատակ նշել է 
օրագրերի, բլոգերի վարումը և նշումների 
ստեղծումը:

Հետաքրքիր է նաև այն փաստը, որ 
երիտասարդ մարդկանց մեծամասնու­
թյունը (212 մարդ) ոչ մի լուրջ բան չի 
քննարկում ցանցում, այլ ուղղակի զրու­
ցում է ընկերների և ծանոթների հետ, ընդ 
որում հարցվողների մեծ մասը նշել է, որ 
իրենց նպատակը հենց ընկերների հետ 
իրենց հետաքրքրող թեմաներով զրույցն 
է: Երկրորդ տեղում` ըստ երիտասարդ­
ների շրջանում քննարկվող թեմաների 
հանրամատչելիության, մարդկանց միջև 
հարաբերություններն են (146 մարդ), եր­
րորդ տեղում են ուսման խնդիրները (140 
մարդ): Սոցիալական ցանցերում հաճախ 
քննարկվող թեմաների մեջ նշվել են. սե­
ռերի փոխհարաբերությունները՝ 84 հարց­
վող, փիլիսոփայական բնույթի հարցեր՝ 51 
մարդ, մոդայի և ոճի հարցեր՝ 44 մարդ, 
մշակույթի հարցերը՝ 28 մարդ, քաղաքա­
կան հիմնախնդիրները (պետության կա­
ռուցվածքը, կուսակցական համակարգը, 
քաղաքական միջավայրը երկրում և այլն)՝ 
17 մարդ, տնտեսական հարցերը (սղաճ, 
ճգնաժամ և այլն)՝ 12 մարդ և 31 մարդ նշել 
է այլ քննարկվող թեմաներ: Այս ամենն 
ասում է այն մասին, որ երիտասարդությա­
նը սոցիալական ցանցերը անհրաժեշտ են 
ոչ թե որևէ հիմնախնդրի լուծմանն օգնու­
թյան համար, այլ ուղղակի զվարճանքի, 
ժամանակ վատնելու կամ, ամենավատը, 
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ինչ կարող է տեղի ունենալ օգտվողի հետ, 
այն է, որ ժամանակի ընթացքում բարե­
կամների հետ սովորական նամակագրու­
թյունը կարող է դառնալ պաթոլոգիական 
կախվածություն: Արդյունք կարող է լինել 
աշխատանքի կորուստը և կոտրված անձ­
նական կյանքը: Դա կարելի է վերլուծել` 
ինչքա՞ն ժամանակ է մարդ անցկացնում 
սոցիալական ցանցերում (մենք բացա­
հայտել ենք, որ օրեկան մի քանի ժամ): 
Արդյո՞ք չի սկսում նրան թվալ, որ կենդա­
նի շփումը անհետաքրքիր է: Ինչու՞ նրա 
վիրտուալ ընկերներն ավելի շատ են, քան 
իրականները: Ինչո՞ւ օգտվողի մոտ ավելի 
հաճախ են առաջանում փոստի ստուգման 
և էջի թարմացման վերաբերյալ մտքերը: 
Եթե այս բոլոր հարցերը չեն առաջաց­
նում տարակուսանք, մարդն իրոք կախյալ 
է: Չունենալով մուտք դեպի ցանց՝ նրանք 
իրենց զգում են միայնակ, կորսված, ար­
տաքին աշխարհից կտրված, ունենում են 
բեկումի նման զգացում, ինչն անկասկած 
արտացոլվում է մարդու` որպես լիարժեք 
անհատականություն, զարգացման վրա, 
որն ընդունակ է նորմալ գործելու ժամա­
նակակից սոցիումում:

Հարցումների ժամանակ մենք նաև 
խնդիր էինք դրել պարզելու, թե ժամանա­
կակից երիտասարդները ի՞նչ թեմաներ են 
քննարկում սոցիալական ցանցերում:

Հարցվածների մեծամասնությու­
նը նշում է, որ սոցիալական ցանցերում 
նրանք ոչ մի լուրջ բան չեն քննարկում, այլ 
ուղղակի զրուցում են ընկերների և ծանոթ­
ների հետ: Երկրորդ տեղում ուսման հիմ­
նախնդիրներն են, այնուհետև՝ մարդկա­
յին հարաբերությունները:

Բացահայտելով, թե որ թեմաներն են 
երիտասարդները քննարկում սոցիալա­
կան ցանցերում, մենք կուզենայինք ման­

րամասն կանգ առնել երիտասարդության 
կյանքում արժեքների վրա: Արժեքային 
կողմնորոշումների համակարգն արտա­
հայտում է մարդու բովանդակային վե­
րաբերմունքը սոցիալական իրականու­
թյանը, էական ազդեցություն է ունենում 
նրա գործունեության բոլոր կողմերի վրա: 
Որպես անձի կառուցվածքի տարր` արժե­
քային կողմնորոշումները բնութագրում 
են պահանջների և հետաքրքրություննե­
րի բավարարման ուղղությամբ որոշա­
կի գործունեության կատարման ներքին 
պատրաստվածություն, նշում են նրա 
վարքի ուղղվածությունը: Հասարակու­
թյան զարգացման բեկումնային փուլում, 
երբ կյանքը չափազանց բարդ է, կարև­
որ է ամրագրել և հասկանալ արժեքները, 
որոնցով ղեկավարվում են երիտասարդ 
մարդիկ, և որոնք որոշում են կյանք մտնող 
սերունդների առօրյա գիտակցությունը և 
ամենօրյա պատկերացումները ներկայի և 
ապագայի մասին:

Դրա հետ կապված մենք բացահայ­
տել ենք, որ առավել արժեքավորը Գյում­
րի քաղաքի երիտասարդության կյանքում 
առողջությունն է` 218 մարդ, երկրորդ տե­
ղում ընտանեկան արժեքները` 210 մարդ, 
իսկ երրորդ տեղում է սերը` 180 մարդ: 
Այնուհետև պատասխանների շարքը բա­
ժանվել է հետևյալ կերպ՝ ընկերություն՝ 
118 մարդ, մարդկանց միջև հարաբերու­
թյունները՝ 76 մարդ, ազնվությունը՝ 72 
մարդ, հավատարմությունը՝ 57 մարդ, 
անկախությունը և ազատությունը՝ 48 
մարդ, սոցիալական կարգավիճակը՝ 41 
մարդ: Հարցվողների աննշան մասը նշել 
է, որ նրանց համար կյանքում առավել 
արժեքավոր են դրամը՝ 2 մարդ, հնա­
րավորությունը և գիտելիքները՝ 1–ական 
մարդ(գծանկար 3):
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Գծանկար 3
Մեզ նաև հետաքրքրել է, թե ինչն է 

առավել արժեքավոր ոչ միայն կյանքում, 
այլ նաև վիրտուալ աշխարհում: Արդյուն­
քում պարզվեց, որ արժեքները չեն հա­
մընկնում: Այսպես, վիրտուալ աշխարհում 
արժեքների առաջնության եռյակը բա­
ցում է հարաբերությունները մարդկանց 
հետ: Երկրորդ տեղում է ընկերությունը՝ 
183 մարդ, և եզրափակում է առաջնորդ­
ների եռյակը ազնվությունը՝ 145 հարցվող: 
Բացի դրանից 57 հարցվող համարում է, 
որ վիրտուալ աշխարհում գլխավոր ար­
ժեքը անկախությունն է և ազատությու­
նը, 41 հարցվողների կարծիքով՝ սերն է, 
36 հարցվողի համար սոցիալական կար­
գավիճակն է, 29 մարդ ենթադրում է, որ 

գլխավորը ընտանեկան արժեքներն են 
(գծանկար 4): Նման արդյունքները մի ան­
գամ ևս ապացուցում են, որ սոցիալական 
ցանցերն անհրաժեշտ են երիտասարդ 
մարդկանց միայն զվարճանքի և ոչ լուրջ 
թեմաներով պարզ առնչվելու համար:

Սոցիալական ցանցերի զվարճանքային 
բնույթի ևս մի հաստատում է հանդիսանում 
այն, որ երիտասարդության մեծամասնու­
թյունն առաջին հերթին իր ամբողջ ազատ 
ժամանակն անց է կացնում համացանցում 
առնչվելով (226 մարդ), հարցվողների 61% 
հայտարարում է, որ սոցիալական ցանցերն 
օգտագործում են միայն որպես զվարճան­
քային պաշար, այլ ոչ թե օգնություն իրենց 
սոցիալական խնդիրները լուծելիս՝ 39%:

Գծանկար 4
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Ներկայացնենք «Ինչո՞ւ եք օգտագոր­
ծում սոցիալական ցանցերը ձեր սոցիա­
լական խնդիրները լուծելիս» հարցի պա­
տասխանների իրավիճակը:

Հարցված երիտասարդության 53,3% 
գտնում է, որ սոցիալական ցանցերից 
ստացված տեղեկությունը աննշան ազ­
դեցություն ունի իր կենսադիրքի վրա, 
25,5% ընդամենը չի ընկալում սոցիալա­
կան ցանցերից ստացված տեղեկությունը 
լրջորեն: Սակայն հարցվածների 18,2% 
համար նման տեղեկությունը մասնակի 
ձևավորում է իր կենսադիրքը, իսկ 3% 
ընդհանրապես համարում է, որ տեղեկու­
թյունը զգալի ազդեցություն ունի և լրիվ 
ձևավորում է իրենց կենսական դիրքորո­
շումները:

Այսպիսով, անցկացված հետազոտու­
թյան արդյունքներով կարելի է եզրակա­
ցություն անել, որ սոցիալական ցանցերը 
կարևոր մաս են կազմում ժամանակակից 
երիտասարդության կյանքում, քանի որ 
ցանցում հաղորդակցությունը նրանց հա­
մար ամեն ինչից կարևոր է, և հենց դրա 
վրա նրանք ծախսում են իրենց ամբողջ 
ազատ ժամանակը: Այսօր արդեն տարա­
ծությունը նշանակություն չունի. մարդիկ 
այժմ կարող են շփվել այլ քաղաքներից և 
այլ երկրներից: Այո, համացանցն անսահ­
ման տարածություն է, բայց արժե մտածել, 
թե ինչպիսին է այն: Երիտասարդ մարդ­
կանց մեծ մասը առնչվում է բացարձակ 
պարզագույն մակարդակում: «Ողջույն, 
ինչպե՞ս ես, ի՞նչ ես անում» – ահա ամ­
բողջ խոսակցությունը: Դա հաստատում 
են և մեր հետազոտության արդյունքները` 
իրենց մեծամասնությունում երիտասարդ 
մարդիկ, չեն քննարկում ոչ մի լուրջ բան, 
ուղղակի զրուցում են ընկերների, բարե­
կամների հետ: Այդ նամակագրություննե­
րում բամբասանք է, կենսական խնդիր­
ներ, իսկ երբեմն էլ ուղղակի դատարկ 
խոսակցություններ: Դրա հետ կապված 
խոսքը գնում է պարզ հաղորդակցության 
մասին: Երիտասարդության մեծամաս­

նության մոտ առաջանում է կախվածու­
թյուն: Նրանք կարող են օրեկան մի քա­
նի անգամ մտնել սոցիալական ցանցեր 
և նստել այնտեղ ժամերով: Այստեղից էլ 
առաջանում է դաժանություն, ագրեսիա, 
չարություն, ալարկոտություն, անտար­
բերություն շրջապատի հանդեպ: Չնա­
յած իրականում, առանց համացանցում 
շփման, մարդ շարունակում է մնալ լիար­
ժեք մարդ, բայց չի նկատում դա: Ամեն ինչ 
թաքնված է մարդու հոգեվիճակում, որով­
հետև, «ապրելով» սոցիալական ցանցում՝ 
մարդ կարող է ստեղծել իր համար ցան­
կալի կերպար, որը կարող է քիչ բանով հի­
շեցնել իրականը: Դրանով էլ կբարձրացնի 
իր ինքնագնահատականը: Բացի դրա­
նից, վիրտուալ աշխարհում միշտ հեշտ է 
ծանոթանալ և ցանկալին իրականի տեղ 
դնել: Չնայած, քչերն են մտածում, որ անց­
կացնելով բազմաթիվ ժամեր համակարգ­
չի դիմաց, զրկվում են իրական ուրախու­
թյուններից, քանի որ վիրտուալությունը 
չես շոշափի: Իսկ ապրել կյանքը հնարած 
աշխարհում և կերպարում` այդպես մին­
չև հոգեկան խանգարումներն էլ հեռու չէ: 
Պատանիները և աղջիկները դադարում 
են հետաքրքրվել ինչ–որ բանով` միայն 
շատերը, միայն նամակագրությունը:

Սակայն համացանցն ունի նաև իր 
դրական կողմերը: Գոյություն ունեն տար­
բեր կայքեր, որոնցում երիտասարդներն 
արտահայտում են իրենց կարծիքներն 
աշխարհում ձևավորվող տարբեր իրա­
վիճակների վերաբերյալ: Համացանցի 
ևս մի առավելությունը տարածությունն 
է: Շատ երիտասարդ մարդիկ հնարավո­
րություն չունեն շփվելու իրենց ընկերների 
կամ բարեկամների հետ, որոնք գտնվում 
են նրանցից հեռու: Բայց համացանցի օգ­
նությամբ հնարավոր է կրճատել տարա­
ծությունը մկնիկի մի շրխկոցով: Սակայն, 
իհարկե, համացանցը շփման հսկայական 
հնարավորություն է, բայց, իմ կարծիքով, 
քաղաքակրթության այդ բարիքի համար 
ստիպված ենք վճարել:
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Роль интернета в социализации личности
С. Асатрян

В статье рассматривается роль интернета в социализации личности человека. Дан 
анализ социальных сетей в социализации.
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The role of the Internet in the socialization
S. Asatryan

The article discusses the role of the Internet in the socialization. Given the analysis of 
social networks in the socialization.
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ՌՈՒԶԱՆ ԽԱՉԱՏՐՅԱՆ

ՀՆՉՅՈՒՆՆԵՐԻ ՈՒՆԿՆԴՐՄԱՆ 
ՀԻՄՆԱԽՆԴԻՐԸ ՄԱՍՆԱԳԻՏԱԿԱՆ 

ԱՆԳԼԵՐԵՆԻ ԴԱՍԸՆԹԱՑՈՒՄ
Օտար լեզուների ֆակուլտետում անգլե­

րենի ուսուցումը, մասնագիտական լինելով, 
նպատակ ունի զարգացնելու և՛ հաղորդակ­
ցական, և՛ հանրամշակութային, և՛ գործա­
բանական իրազեկությունները: Անգլերենի 
հնչյունաբանության տեսության և ուսուց­
ման առանձին հարցերին անդրադարձել են 
Օ'Կոնրը, Ս. Բաղդասարյանը, Վ. Վասիլևը, 
Մ. Սոկոլովան, Ս. Վարդանյանը:

Համապատասխան վերլուծությունը 
ցույց է տալիս, որ օտար լեզուների ֆա­
կուլտետներում սովորող ուսանողներն 
անհրաժեշտություն ունեն ունկնդրելու և 
ըմբռնելու տարբեր բնույթի տեսա– և լսա­
տեքստեր, երկխոսություններ և մենախո­
սություններ: 

Թվում է, թե հայտնի անգլերեն փոխա­
ռությունների, ինչպիսիք են մարմնամար­
զական եզրույթների արտասանությունը, 
բացասական ազդեցություն չի ունենա 
ուսանողների վրա: Սակայն պարզ պատ­
ճառներով ուսանողները սխալ են արտա­
սանում, օրինակ` tennis, sport բառերը: 
Այդ բառերն արտասանելիս ուսանողները 
քմայնացնում են լնդերքային կամ ալվեո­
լարային t հնչյունը: Sport բառն արտա_

սանելիս ուսանողները շնչեղացնում են p 
հնչյունը, որը s խուլ բաղաձայնից հետո 
ապաշնչեղանում է:

Team բառն արտասանելիս ուսանող­
ները հիմնականում արտասանում են [i]` 
հայերեն ի հնչյունի փոխարեն:

Համեմատական կտրվածքով բերելով 
հայերեն և անգլերեն առնմանման օրի­
նակներ` ուսանողները` 
1.	 խորացնում են իրենց գիտելիքներն 

առնմանման մասին,

2.	 յուրացնում են անգլերեն հնչյունափո­
խության առանձնահատկությունները,

3.	 պասիվ կամ ռեցեպտիվ գիտելիքներ 
են ձեռք բերում անգլերեն հնչյունական 
փոխներթափանցման հաղթահարման 
գործընթացում: 
Օրինակ՝ դասախոսը բացատրում է, 

որ կից առնմանման դեպքում ազդող և 
ազդվող հնչյունները հնչյունաշղթայում 
անմիջական հարևաններ են, իսկ ոչ կից 
առնմանման ժամանակ ազդող և ազդ­
վող հնչյունները միջնորդավորված են 
մեկ այլ հնչյունով (կամ հնչյուններով): 
Հ. Պետրոսյանը իրավացիորեն նշում է. 
«վատթար–վաթթար արագացման մեջ 
առկա է ետընթաց լրիվ ու կից առնմանում, 
իսկ ասենք՝ աչից–աչիչ (միջին հայերեն) 
զարգացման մեջ՝ առաջընթաց ոչ կից լրիվ 
առնմանում» (Հ.Պետրոսյան,1987:54): 

Օտարալեզու նյութի ունկնդրումը կազ­
մակերպելու համար անհրաժեշտ է կաղա­
պարել հեռանկարային լեզվահաղորդակ­
ցական այն իրադրությունները, որոնք 
բնորոշ են անգլախոս լեզվակիրներին 
(T.Hutchinson, 1993:55):

Թոմ Հաչինսոնը տարբերակում է հե­
ռանկարային իրադրությունների հետևյալ` 
խոսութային (դիսկուրսիվ), գործառական, 
կառուցվածքային, բառական տեսակնե­
րը: Ամեն մի լեզվական երևույթ նրանք 
փորձում են յուրացնել` գիտակցելով ամեն 
մի լեզվաոճական երևույթ՝ հայերենի, 
անգլերենի, երբեմն էլ` ռուսերենի քերա­
կանական, հնչյունական, բառական, կա­
ռուցվածքային և գործառական առանձ­
նահատկությունները համեմատելու և 
հակադրելու միջոցով:
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Դրա հիմնական նպատակներից են 
հնչյունական փոխներթափանցման հաղ­
թահարումը (interference) և դրական ազ­
դեցության (transfer) կիրառումը: 

Ինչպես հայտնի է, փոխներթափան­
ցումը բաժանվում է չորս խմբի՝
1.	 գրավոր խոսքը, որն ազդում է ընդհա­

նուր առմամբ մայրենի լեզվի գրավոր 
և բանավոր խոսքի, ուղղագրության, 
հնչյունական համակարգերի, մասնա­
վորապես առանձին բառային միավոր­
ների վրա:

2.	 Բառային, որն ազդում է բառապաշա­
րի, ինչպես նաև բառերի թարմացման, 
արդիականացման վրա:

3.	 Հնչյունական, որն ազդում է լեզվի 
հնչյունաբանական կառուցվածքի վրա:

4.	 Քերականական, որն ազդում է լեզվի 
քերականական կառուցվածքի վրա:
Հնչյունական փոխներթափանցման 

կանխարգելման հիմնական ուղիներից 
մեկն այն է, որ անգլերեն հնչյունաբանու­
թյան բոլոր դասընթացներում տրվում են 
տառերը, հնչյունները և տառադարձում­
ները: Այստեղ առաջ են գալիս մի քանի 
հարցեր: Ինչպես հայտնի է, հնչյունական 
փոխներթափանցումը տեղի է ունենում, երբ 
երկլեզու ուսումնասիրողն ընկալում և վե­
րարտադրում է հնչյունները մի լեզվի (երկ­
րորդ, երրորդ լեզվի) առաջին կամ մայրենի 
լեզվի պայմաններում: Փոխներթափան­
ցումն առաջանում է այն ժամանակ, երբ 
օտար լեզվով հաղորդակցվողը կամ ուսում­
նասիրողը նույնացնում է օտար լեզվի (ուսու­
ցանվող լեզվի) հնչյունը մայրենիի համան­
ման հնչյունի հետ` այն վերարտադրելով և 
ենթարկելով երկրորդ լեզվի հնչյունական 
կանոններին (Գ.Լ.Դանիելյան, 2007:45):

Հայախոս ուսանողների` անգլերենի 
հնչյունաբանության ուսուցումն առանձ­
նանում է նրանով, որ նրանք գերա­
զանցապես երկլեզու կամ եռալեզու են: 

Նրանք հիմնականում տիրապետում են 
հայերենին և ռուսերենին, չնայած վեր­
ջին տարիներին հայախոս ուսանողնե­
րի մի զգալի մասը ռուսերենի հետ կապ­
ված լուրջ խնդիրներ ունի: Ինչպես նշում 
է Հ. Զ. Պետրոսյանը. «Շատ դեպքերում 
սխալ չէ համեմատել հայերեն և անգլերեն 
հնչյունները համապատասխան ռուսերեն 
հնչյունների հետ: Օրինակ՝ անգլերեն 
ուսումնասիրողների վրա բացասական է 
ազդում այն, որ ռուսերենով առաջընթաց 
առնմանումն է գերիշխող, իսկ անգլերե­
նում՝ ետընթաց առնմանումը» (Հ. Զ. Պետ­
րոսյան, 1987:54):

Ըստ գիտակցականության սկզբունքի` 
կարելի է ուսանողներին բացատրել առն­
մանության տեսակները (լրիվ, մասնակի, 
առաջընթաց, ետընթաց, կից, ոչ կից) և 
այնուհետև տալ այնպիսի օրինակներ, երբ 
ուսանողները պատկերացում կկազմեն`
•	 անգլերենի առնմանման օրինաչափու­

թյունների մասին,
•	 հայերենի առնմանության առանձնա­

հատկությունների մասին,
•	 մայրենի հնչյունների առնմանության 

դերը փոխներթափանցման գործըն­
թացում:
Այստեղ կարելի է ցույց տալ ոչ միայն 

անգլերենի բացասական ազդեցությունը 
հայերենի շատ բառերի արտասանության 
վրա, այլև հակառակը:

Փաստորեն, լեզու ուսումնասիրողն 
օտար լեզվի հնչյունը համապատասխա­
նեցնում է մայրենի լեզվի հնչյունական 
համակարգում առկա որևէ հնչյունին կամ 
փոխարինում է մայրենի լեզվի համարժեք 
հնչյունով: Հնչյունական փոխարինումը 
հնչյունական փոխներթափանցման ամե­
նահայտնի տեսակներից է: Հնչյունական 
փոխարինման հետևանքով հնչյունները, 
երկու լեզվում նույնացվելով, ունեն տար­
բեր հնչյունական իրացումներ: Երբ Ա 



111

Ո Ւ Ս Ո Ւ Ց Ո Ւ Մ  Ե Վ  Դ Ա Ս Տ Ի Ա Ր Ա Կ Ո Ւ Թ Յ Ո Ւ Ն

լեզվի արտասանությունը տարածվում է 
Բ լեզվի վրա, դա հանգեցնում է օտարա­
լեզու առոգանության առաջ գալուն: Դրա­
կան փոխազդեցության տեսակ է թերա­
տարբերակումը (under differentiation), երբ 
Ա լեզվում բացակայում է հակադրումը, իսկ 
Բ լեզվում առկա է այն: Երկու հնչյունները 
կարող են շփոթվել երկրորդական լեզվում, 
եթե առաջնային լեզվում իրար հակադր­
վող հնչյունները լավ չեն տարբերակված: 
Այսինքն՝ թերատարբերակումը կամ տա­
րանջատումը տեղի է ունենում, երբ երկու 
հնչյունները, որոնք մի հնչույթի այլահունչ­
ներն (allophone) են Ա լեզվում, առանձին 
հնչույթներ են Բ լեզվում: Ակնհայտ է, որ 
թերատարբերակման ենթարկվում են տար­
բեր հնչյունական կանոնները տվյալ երկու 
լեզվում (Lectures on Language Contact. Mas­
sachusetts Institute of Technology, 1988:3):

Ելնելով գիտակցականության սկզբուն­
քի կիրառման տրամաբանությունից` 
սկզբից կարելի է առաջարկել այնպի­
սի բառապաշար, որում նույն հնչույթը 
տարբեր հնչյունական միջավայրերում 
ունի տարբեր արտասանական և իմաս­
տատարբերակիչ գործառություններ: 
Օրինակ՝ «կյանք, կող, փակ, անկյուն, 
թանկ բառերում մենք ունենք մեկ կ 
հնչույթ, թեև յուրաքանչյուր բառում կ–ի 
տարբերակներն այլ են (փափկացած, 
շրթնայնացած, առանց նկատելի երանգի, 
ռնգայնացած–փափկացած, ռնգայնացած–
ձայնեղացած): Այդ տարբերակները չեն 
կարող մեկը մյուսի դիրքում հանդես 
գալ: Օրինակ՝ կյանք բառի կ–ն չի կարող 
տեղ գտնել կող բառում՝ ո–ից առաջ: Այս 
երկու կ–երով հայերենում հնարավոր չէ 
նվազագույն զույգ կազմել (բացի որոշ 
բարբառային վիճակներից): Բոլոր այդ կ–
երը միևնույն կ հնչույթի տարբերակներն 
են» (Հ.Զ.Պետրոսյան,1987:404):

Ուսուցման նախնական փուլում (1–ին 

կուրսում), հաշվի առնելով բանասեր ու­
սանողների լեզվական և մասնագիտա­
կան պահանջմունքները, նշված երևույ­
թը ներկայացվում է հայերենով: Հետո 
տրվում են նույն համաբանությամբ անգլե­
րեն օրինակներ, այսինքն՝ բառապաշար, 
որտեղ [k] հնչույթն ունի արտասանական 
և իմաստատարբերակիչ գործառություն, 
ինչպես` cat, scan, snickers, take, think, 
trunk և այլն:

Այստեղ առաջ է գալիս ևս մի խնդիր՝ 
ինչպե՞ս բնութագրել [k] հնչույթը տարբեր 
հնչյունական միջավայրերում՝ հայերե՞ն, 
թե անգլերե՞ն: Հաշվի առնելով, որ ուսա­
նողներն արդեն ունեն բավականին խոր 
լեզվաբանական գիտելիքներ, կարծում 
ենք` դժվար չի լինի նույն գիտաբառերը 
(հնչյուն, հնչույթ, առնմանում, փափկա­
ցում, շրթնայնացում, ռնգայնացում, ձայ­
նեղացում) անգլերեն լեզվով ներմուծել 
հենց բացատրության ժամանակ:

Այսպիսով, հնչյունական փոխազդեցու­
թյունը հաղթահարելու և դրական ազդե­
ցությունն արդյունավետորեն կիրառելու 
կարևորագույն նախապայման է համար­
վում գիտակցականության սկզբունքի կի­
րառումը:

Այն հնարավորություն է ընձեռում`
1.	 ընդլայնելու արդեն ունեցած լեզվական 

գիտելիքները,
2.	 համեմատելու (ընդ որում` հնչյունական 

նյութի մեթոդական տիպականացման 
մակարդակում, գիտականորեն) մայ­
րենի և օտար լեզուների հնչյունաբա­
նությունները,

3.	 ժամանակին նկատելու և ուղղելու սեփա­
կան հնչյունական բնույթի սխալները,

4.	 բացահայտելու առոգանության սխալ­
ների պատճառները և լրջորեն վե­
րաբերելու օտար լեզվի հնչյունաբա­
նության առանձնահատկությունները 
յուրացնելուն:
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Вопросы слушать звуки профессиональном курсе английского языка
Р. Хачатрян

Английский фонетические трудности ассигнования не только в школе, но и высшее 
учебное заведение, потому что во многих случаях студенты освоили исправить ошибки 
произношения. Наши исследования показали, что студенты, которые учатся первого 
высшего учебного заведения в иностранной фонетике языка должны быть осведомлены 
о своем родном языке фонетические соответствующие наблюдения показывают, что 
соответствующий курс–говорящих студентов, обучающихся в государственных школах 
не глубоко изучал армянский фонетики в профессиональное обучение английскому 
отличается тем, что студент не только учится слушать, но и узнать, как учить, как слушать, 
как произносить возможности.

Sounds listening issues in professional english course
R. Xachatryan

English phonetic appropriation difficulty is not only in school, but also the institution of 
higher education, because in many cases the students have mastered the correct pronuncia­
tion errors. Our studies have shown that students who study the first institution of higher 
education in a foreign language phonetics should be aware of his or her native language pho­
netic relevant observations suggest that the appropriate course–speaking students enrolled 
in public schools are not deeply studied Armenian phonetics in professional English training 
is distinguished by the fact that the student not only learns to listen, but also learn how to 
teach as listening as uttering features.
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Ռուզաննա Փիլիպոսյան

ՄԱՆԿԱՎԱՐԺԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅԱՆ 
ԿԻՐԱՌՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԸ ԳԵՂԱՐՎԵՍՏԱԿԱՆ 

ԳՈՐԾՈՒՆԵՈՒԹՅԱՆ ՁԵՎԱՏԵՍՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐՈՒՄ
Մանկական գեղարվեստական գոր­

ծունեության հիմքում անհրաժեշտ է կա­
րևորել ղեկավարման առանձնահատ­
կությունները, հիմնականում երեխայի 
գեղագիտական ընկալմանը վերաբերող 
գործառույթները:

Խոսելով երեխաների տեսողական ըն­
կալման զարգացման մասին՝ հարկ է նշել, 
որ վաղ փուլերում (նախադպրոցական, 
տարրական դասարաններում) ի հայտ են 
գալիս ընդհանուր ընկալման, այնուհետև 
ձևերը և գույները աստիճանաբար տար­
բերելու, դրանք տարածության մեջ որո­
շարկելու ունակությունները: Այս խնդիր­
ների լուսաբանմանն են նվիրված Լ. Ս. 
Ներսիսյանի, Դ. Դ. Դավոյանի հետազո­
տությունները:

Երեխաների տեսողական ընկալման 
հարստացմանն ու զարգացմանն ուղղված 
ուսուցման ձևատեսություններից կարելի 
է հատկապես առանձնացնել էքսկուրսի­
աների կամ շարժանկարների դիտումը, 
բնօրինակի ուսումնասիրումը, դրա հու­
զական ընկալման միջոցների և որակի, 
գեղագիտական և երկրաչափական ձևե­
րի կառուցվածքը վերարտադրելու կարո­
ղությունը, գույնի, ծավալի, մակերևույթի 
(գունային) իմացությունը և այլն:

Այս ձևատեսություններից յուրաքան­
չյուրի սահմաններում հնարավոր է կիրա­
ռել տարբեր եղանակներ, որոնք հնարա­
վորություն կտան կենսունակ դարձնելու 
մանկան ընկալումը, խթանելու նրանց երև­
ակայությունը: Երեխաների պատկերա­
ցումները առարկաների մասին առավել 
լիարժեք դարձնելու համար անհրաժեշտ է 
պարզել, թե ինչի է նման տվյալ առարկան 

գույնով և ձևով, կատարել այդ առարկայի 
ուրվագծային պատկերագրումը, օգտա­
գործել «բանավոր նկարչության» միջոցը, 
առարկայի գույնի, ձևի, չափերի նկա­
րագրությունը, հուզական ազդեցությունն 
ուժգնացնելու համար համապատասխան 
մեղեդու ունկնդրումը, գրական երկի ըն­
թերցումը և այլն:

Ուսուցման ընթացքում առաջադրան­
քի, թեմատիկայի, տեխնիկայի բարդաց­
մանը զուգընթաց՝ առաջադրվում են որո­
շակի պայմաններ` այլ ոլորտ ընդլայնելու 
համար. խոսքը վերաբերում է պատկեր­
ման մասին պատկերացումներ ունենա­
լու կրթական ոլորտին: Այսպիսի բաժա­
նումը, իհարկե, խիստ պայմանական 
է և, հարաբերական. այն կիրառվում է 
առավել լիարժեք նկարագրելու և ուսում­
նասիրելու երեխաների պատկերագրելու 
ունակությունների ձևատեսությունների 
ձևավորումը: Այս ոլորտը ամենաքիչ ու­
սումնասիրված բնագավառներից է գե­
ղարվեստական դաստիարակության տե­
սության և փորձառության մեջ: Ուսուցման 
գործընթացում էլ առաջանում են ամենա­
լուրջ դժվարությունները: Երեխայի առջև 
չի հառնում «ինչպես»–ը, նրա համար կա­
րևոր է «ինչ» պատկերելը: Ինչպես հայտ­
նի է, վաղ հասակում նկարչությունը շար­
ժիչ բնույթ ունի, և երեխայի՝ պատկերելու 
մասին դատողությունները պարզապես 
բացակայում են: Նախադպրոցական հա­
սակի ավարտին երեխաների մեջ արթնա­
նում են միայն այդ պատկերացումների 
փուլային ձևավորման նախադրյալները: 
Տարրական դասարաններում պետք է 
դրվի գեղարվեստական պատկերացման 
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հիմքը: Ցածր դասարաններում սովորող­
ները ունակ են տիրապետելու տարբեր 
արտահայտչամիջոցների (այնպիսիք, 
ինչպիսիք գույնը, գիծը, բիծը, ուրվագի­
ծը, ռիթմը, հակադրությունը), ինչպես 
նաև յուրացնելու տեխնիկական տարբեր 
հնարքներ (ջրաներկ «հում վիճակում», 
թափանցաներկումը, գուաշով ներկումը, 
տուշով, փետուրով, ածուխով, սանգինա­
յով և այլն): Տիրապետելով արվեստի լեզ­
վին՝ երեխան աստիճանաբար սովորում 
է կանխատեսել, թե ինչպես կդիտվի իր 
նկարը որոշակի նյութով, նրանում զար­
գանում է կերպարի հանդեպ տեխնիկա­
կան հնարներ և արտահայտչամիջոցներ 
ընտրելու ունակությունը:

Դեռահասության տարիքում մենք 
արդեն կարող ենք խոսել ձեռք բերված 
հնարավորությունների մասին, որոնք 
դրսևորվում են պատկերման մասին պատ­
կերացում ձևավորելու ոլորտում, նպաս­
տում նյութի շուրջ մտածելու կարողության 
ձևավորմանը, կերպարի կանխատեսմա­
նը: «Դեռահասության ճգնաժամը» հենց 
այն է, որ մտածելակերպի զարգացմանը, 
ընկալման խորացմանը, աշխարհի մասին 
իր ունեցած կերպարների և պատկերա­
ցումների ընդլայնմանը զուգընթաց, դե­
ռահասը արդեն գիտի՝ «ինչ» ասել: Առաջ 
է գալիս լեզվի, տեխնիկայի հարցը, այ­
սինքն՝ «ինչպես» ասել, ինչպես դիտորդին 
հասցնել սեփական մտքերը և զգացմունք­
ները: Չլուծելով նյութով կերպարը ինչով 
մարմնավորելու (մատիտով, ջրաներկով, 
գուաշով կամ պլաստիլինով) խնդիրը՝ դե­
ռահասը կորցնում է հետաքրքրությունը 
կերպարվեստի նկատմամբ: Դեռահասու­
թյան ճգնաժամի խնդիրը լուծվում է հենց 
յուրատեսակ գեղարվեստական մտածե­
լակերպի ձևավորման միջոցով:

Սովորողների գեղարվեստա–պատկե­
րային մտածելակերպ ձևավորելու խնդի­
րը շատ մոտ է արհեստի խնդրին, չնայած 
դրանք հաճախ հակադրելի եզրեր են: 

Մանկական նկարում, արվեստի ստեղծա­
գործության մեջ կերպարն ընդունված է 
որոշել հեղինակի՝ պատկերվածի նկատ­
մամբ ունեցած վերաբերմունքով՝ որպես 
նրա տեսածի դիրքորոշման արդյունք, 
ուստի այս դեպքում տեխնիկական կողմը 
դառնում է անկարևոր: Ցանկացած վար­
ժություն խթանում է երևակայության զար­
գացումը. ասենք՝ ներկը խոնավ թերթով 
տարածելով՝ կարող ենք ստանալ անսպա­
սելի էֆեկտներ, ուստի գունային համադ­
րումները հարստացնում են աշխատանքը 
և խթանում երեխայի ցանկությունը՝ շա­
րունակելու ներկերը խառնելու փորձերը: 
Գծերը, կետագծերը, որոնք տարբեր ուժգ­
նությամբ են անցկացվել, տարբեր միջոց­
ներով, տարբեր ամրության մատիտնե­
րով, մղում են որոշակի զուգորդումների՝ 
փոխելով կերպարը, բնավորությունը՝ այն 
դարձնելով առավել արտահայտիչ: Տար­
բեր նյութերով աշխատելու փորձը, բոլոր 
հնարավոր արտահայտչամիջոցներին 
տիրապետելը ազդում են շրջապատող 
իրականության ընկալման խորացմանը: 
Որքան հարուստ է նման փորձը, այնքան 
հստակ է ընկալվածը կապակցվում պատ­
կերման ցանկացած միջոցների հետ: Երե­
խայի մեջ պատկերելու հնարքներ ձևավո­
րել նշանակում է օգնել նրան փոխանցելու 
ընկալման արդյունքները գեղարվեստա­
կան տեխնիկայի լեզվով: Հոգեբանությու­
նից հայտնի է, որ նպատակը արդյունքի 
վերաբերյալ մտային պատկերացումն է, 
և որքան պարզ ու հստակ է երեխայի այդ 
պատկերացումը, այնքան գիտակցված ու 
կազմակերպված է նկարելու գործընթացը:

Պատկերման խնդրի նյութական կա­
տարման ոլորտը յուրահատուկ է ուսուցչի 
կողմից ուղղորդելու առումով, նրա վրա 
դրվում է աշխատանքի ընթացքը հսկե­
լու, սխալները բացառելու, բացատրելու 
գործառույթը: Նա կարող է աշխատան­
քը կազմակերպել խաղերի, մրցույթների 
միջոցով կամ կիրառել խմբակային աշ­
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խատանքի ձևատեսությունը, երբ սովո­
րողները նկարում են ընդհանուր պաննո, 
ծավալուն գործ (քաղաքի, ամրոցի մա­
կետ–նախագիծ)՝ մաս առ մաս բաժանելով 
աշխատանքային ոլորտները, աշխատան­
քի ծավալը, համապատասխան դրվագ­
ները համեմատում ընդհանուր գաղափա­
րին: Հատկապես ցածր դասարաններում, 
երբ երեխաները դեռևս բավականաչափ 
ուշադիր չեն, աշխատանքի ընթացքին 
շունչ հաղորդելու համար կիրառվում են այլ 
եղանակներ, անհրաժեշտ է նրանց ուշադ­
րությունը կենտրոնացնել երաժշտություն 
ունկնդրելուն, որն աշխատանքն առավել 
կազմակերպված է դարձնում: Ընտրությու­
նը պետք է կատարվի ըստ թեմայի, այն 
պայմանով, որ այն ծանոթ լինի սովորող­
ներին, քանի որ պետք է հաշվի առնել ման­
կական ռեակցիան, նորությունը, որը երե­
խայի մեջ հետաքրքրություն կարթնացնի:

Դեռահասների հետ նույն նպատակով 
կատարվող աշխատանքներում հաճախ 
կիրառվում են այնպիսի եղանակներ, ինչ­
պիսիք են տարբեր փուլերի պատրաստ­
վածության աշխատանքների փոխանա­
կումը, դրանց փոխադարձ գնահատումը, 
կարճատև շեղումը աշխատանքից (որը 
հնարավորություն կտա այն դիտելու թարմ 
աչքով, կողքից), վատ յուրացրած սովո­
րողներին պատկերման առանձին հնար­
ների կրկնակի ցուցադրումը (ֆրոնտալ 
կամ անհատական), կատարման տար­
բեր փուլերում առանձին աշխատանքների 
գնահատումը և այլն:

Այսպիսով, կերպարվեստի ուսուցման 
ձևատեսություններն ու եղանակները կա­
րող են նշանակալիորեն տարբերվել իրենց 
ուղղվածությամբ, նրանով, թե ինչ բովան­
դակություն, ինչ իմաստ է ներմուծում ման­
կավարժը «ստեղծագործականություն» և 
«ուսուցում» հասկացություններում, որոնք 
են նրա աշխատանքի նախադրյալները:

Մանկավարժի ստեղծագործական ու­
նակությունը, ուսուցման տարբեր ձևատե­

սություններն ու եղանակներն ամբողջաց­
նելու կարողությունը, պայմանավորված 
ուսումնական խնդիրներով և գործունե­
ության որոշակի տեսակներով, ուսուցչի 
արհեստավարժության իրական ցուցա­
նիշներն են: Գործածելով կերպարվեստի 
ուսուցման տեխնոլոգիայի հասկացու­
թյուններ՝ մենք ենթադրում ենք երեխայի 
գեղարվեստական զարգացման գործըն­
թացի ղեկավարում, դրա արդյունքների 
կանխատեսում: Ուսումնական ձևատե­
սությունների ընտրությունը և գիտակա­
նորեն հիմնավորված մոտեցումը, ինչպես 
նաև այդ ընտրության օբյեկտիվությունը 
գեղարվեստական կրթության ոլորտում 
մանկավարժական ցանկացած տեխնոլո­
գիայի հաջող աշխատանքի երաշխիքն է: 
Այդ տեխնոլոգիայի վերլուծության կարև­
որագույն ելակետային սկզբունքը դրա բո­
վանդակային և շարժընթացային կողմերի 
փոխպայմանավորվածությունն է: Գեղար­
վեստական կրթության բովանդակությու­
նը ի վերջո արվեստի ստեղծագործական 
լեզվի ազատ տիրապետումն է, աշխարհի 
վերաբերյալ գեղագիտական արտահայտ­
ման, գեղարվեստական միջոցների հոգևոր 
և նյութական արժեքների յուրացումն է, այն 
արժեքների, որոնք ստեղծվել են բազմա­
թիվ սերունդների կողմից, հետևապես անհ­
րաժեշտ է ուսուցման գործընթացի հատուկ 
կազմակերպվածություն, քանի որ այն անդ­
րադառնում է ուսուցման ձևատեսություննե­
րի և եղանակների ընտրությանը:

Գեղարվեստական մանկավարժության 
մեջ ուսուցանվող ձևատեսություններից և 
եղանակներից որևէ ձևատեսություն կամ 
համակարգի ընտրություն առանձնանում 
է պատճառների ամբողջականությամբ` 
պայմանավորված ինչպես օբյեկտիվ, այն­
պես էլ սուբյեկտիվ մի շարք պայմաննե­
րով, որոնք բխում են ուսուցչի կամքից և 
ցանկություններից: Դասի անցկացման 
ընթացքը ծրագրավորելիս, եթե դիմենք 
ուսուցման որոշակի ձևատեսությանը կամ 
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գործունեության տեսակի 
յուրահատկությունը 

սովորողների տարիքային առանձնահատկություն-
ները և խմբի պատրաստվածության մակարդակը 

 

ուսուցչի անհատականությունը և նրա մասնագիտական  
պատրաստվածության մակարդակը 

 

դասի նպատակը  
և խնդիրները 
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Особенности применения педагогического влияния на область  
художественной деятельности

Р. Пилипосян

Статья посвящена детской художественной деятельности, особенностям его педаго­
гического влияния.

The peculiarities of the pedagogical influence in 
 the domain of the art activity

R. Piliposyan

The article is devoted to the pedagogical art activity, as well as to the peculiarities of the 
pedagogical influence on it.

խնդրի ընտրությանը, ապա դրանք կարող 
են կանխորոշվել հետևյալ գործոններով`
1.	 դասի նպատակի և խնդիրների առաջ­

նահերթությամբ,
2.	 այդ նպատակներին համապատասխան 

գործունեության տեսակի ընտրությամբ,
3.	 սովորողների տարիքային առանձնա­

հատկությունները և խմբի պատրաստ­

վածության մակարդակը հաշվի առնելով,
4.	 այդ ամենը պետք է արտահայտվի ու­

սուցչի մասնագիտական պատրաստվա­
ծության և մանկավարժական մշակույթի 
մակարդակում (տե՛ս աղյուսակը):
Կերպարվեստի ուսուցման ձևատե­

սությունների և եղանակների համա­
կարգը որոշող գործոնները 
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Արմինե Կիրակոսյան

Կրտսեր դպրոցականների 
ստեղծագործական կարողությունների 

ձԵՎավորման ԵՎ զարգացման գործոնները

Ամերիկացի հոգեբան Ֆրոմմը ներ­
կայացրել է «ստեղծագործական կարո­
ղություն» կամ «կրեատիվություն» (լա­
տիներեն բառ է, նշանակում է` հորինում) 
հասկացության հետևյալ բնորոշումը. 
«ստեղծագործական կարողությունը զար­
մանալու և ճանաչելու, ոչ ստանդարտ 
իրավիճակներում լուծումներ գտնելու, նո­
րը բացահայտելու և իր փորձը խորապես 
գիտակցելու կարողությունն է»: [4, էջ 274]

Հանրակրթության առջև դրված ժա­
մանակակից պահանջները բնութագր­
վում են ուսուցման մարդասիրական ուղղ­
վածությամբ: Այդ գործընթացն առաջին 
հերթին դրսևորվում է սուբյեկտ–սուբյեկտ 
հարաբերությունների ստեղծմամբ, այ­
սինքն` աշակերտը դիտարկվում է ոչ թե 
որպես մանկավարժական ներգործության 
օբյեկտ, այլ որպես սուբյեկտ` իր ներաշ­
խարհով, արժեքային համակարգով, ան­
հատական առանձնահատկություններով 
և այլն: Եվ սա բնական է, քանի որ մարդն 
աշխատում է ստեղծագործաբար, եթե նա 
ազատ է: Առավել ևս` դպրոցականը, որը 
դեռևս չունի ստեղծագործաբար աշխա­
տելու փորձ, կարողությունների անհրա­
ժեշտ մակարդակ, որպեսզի դառնա ինք­
նուրույն մտածող, արարող անհատ, նա 
պիտի իր գործունեությունը ծավալի` զգա­
լով ապահով, ազատ ինքնադրսևորման 
համար իրեն տրված հնարավորությունը:

Կրտսեր դպրոցական տարիքը դպրո­
ցական շրջանի առավել կարևոր և պա­
տասխանատու փուլն է, որին բնորոշ 
բարձր ընկալունակությունը կանխորոշում 
է երեխայի բազմակողմանի զարգացման 
իրական ընդարձակ հնարավորություն­

ները և բնութագրվում մի կարևոր իրա­
դարձությամբ` երեխայի դպրոց ընդուն­
վելով: Նոր սոցիալական իրավիճակը, 
բնականաբար, դժվարացնում է երեխայի 
կյանքի պայմանները և դիտարկվում է որ­
պես սթրեսածին: Այս տարիքի հիմնական 
ձեռքբերումները պայմանավորված են ու­
սուցման գործընթացի շարունակական 
բնույթով և ուսուցման հետագա տարինե­
րի հետ կապված շատ հարցերում ունեն 
որոշիչ դեր: Ամենակարևոր ձեռքբերումը, 
որ պիտի ունենա տարրական դպրոցի 
շրջանավարտը, այն է, որ կրտսեր դպրո­
ցական տարիքից դեռահասության անց­
ման շրջափուլում նա պետք է ցանկանա 
սովորել, կարողանա սովորել և հավատա 
իր ուժերին, այսինքն` գնահատի ինքն 
իրեն, ինքնավստահ լինի: Մարդու ինք­
նագնահատման չափանիշները դրսից 
չեն ներմուծվում: Դրանց անհատական 
գիտակցումն ու ընդունումը` որպես հա­
մոզմունք ազատ, ինքնուրույն, ակտիվ–
ստեղծագործական, որոնող ու կառուցող 
անձի զարգացման կարևոր բաղադրիչն 
են: Սրանք են ընկած անձնակողմնորոշիչ 
ուսուցման հիմքում: Միայն այս գործոն­
ների առկայության դեպքում դեռահասը 
կփորձի ստեղծագործաբար, ոգեշնչված 
շարունակել իր գործունեությունը կյանքի 
բոլոր ոլորտներում:

Ստեղծագործական կարողությունները 
կարող են դրսևորվել տարբեր տարիքնե­
րում, այդ թվում` նաև նախադպրոցական 
տարիքում, որը նախադրյալ է երեխայի 
ստեղծագործական ուսուցման և ստեղ­
ծագործական զարգացման համար, և այդ 
զարգացումն ունի կարևոր նշանակություն 
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մարդու հետագա ողջ կյանքի համար:
Մասնագիտական գրականության մեջ 

առանձնացվում են կրտսեր դպրոցակա­
նի ստեղծագործական կարողությունների 
առկայության հետևյալ հիմնական ցու–
ցիչները. ա) մտքի արագությունը և ճկու­
նությունը, բ) ինքնատիպությունը, գ) 
հարցասիրությունը, դ) հստակությունը 
և համարձակությունը: [3,էջ 64] Դիտար­
կենք դրանք առանձին–առանձին` հիմք 
ընդունելով ոչ միայն մասնագիտական 
գրականության մեջ առկա տեսակետները, 
այլև մեր մանկավարժական փորձը: 

Մտքի արագությունը միավոր ժամա­
նակում աշակերտի մեջ ծագած գաղա­
փարների քանակն է: Մտքի արագության 
զարգացման թափն, անշուշտ, պայմա­
նավորված է երեխայի մտածողության 
առանձնահատկություններով, սակայն մե­
ծապես կախված է այն միջավայրից, այն 
աշխատանքից, որը տանում են նրա հետ 
մեծերը` մտածական ակտիվ գործունեու­
թյուն կազմակերպելու ուղղությամբ: Սա 
առաջին հերթին դրսևորվում է երեխա­
ներին մտածել առաջարկելուց` մտածելու 
մղելուց, և մտածելու համար ժամանակ 
տալուց, նրանց ուշադրությունը տարաբ­
նույթ երևույթների և իրողությունների 
վրա բևեռելուց և դրանց շուրջ մտածե­
լու համար պայմաններ ստեղծելուց: Այս 
իմաստով, կրտսեր դպրոցական տարիքն 
աչքի է ընկնում մտքի թռիչքով, բավական 
է նրանց «թռչելու» առիթ և ժամանակ, և 
մենք ականատեսը կլինենք մտքի թռիչքի 
արագության զարմանալի մակարդակի: 
Օրինակ`

Մտքի ճկունությունն արագ և առանց 
ներքին դժվարությունների մեկ գաղափա­
րից մյուսին անցնելու կարողությունն է, 
ինչպես նաև մի ոլորտից ստացած տեղե­
կությունը մեկ այլ ենթատեքստում կիրա­
ռելու ունակությունն է: Մտքի ճկունությունը 
հենց այդ կիրառման` մտքերի գաղափար­
ների տեղափոխման հմտությունն է: Դրա 

գոյությունն ապահովում է ուսումնասիր­
վող երևույթների, իրողությունների, գի­
տելիքների, դատողությունների` առանց 
դժվարության տեղափոխումը այլ ոլորտ, 
խնդիրների լուծման քարացած մեթոդնե­
րի հաղթահարումը, արժեզրկված մոտե­
ցումներից, վարկածներից ժամանակին 
հրաժարումը, մտավոր գործունեության 
մեջ ռիսկերի գնալու, հակասությունների 
դեմ պայքարելու, սեփական հայացքների 
դեմ դուրս գալու ունակությունները:

Ինքնատիրապետումը համընդհանուր 
ընդունված գաղափարներից տարբեր­
վող նոր ստեղծագործաբար, ինքնատիպ 
մտածելու, գործելու կարողությունն է: Այն 
մեծապես պայմանավորված է բնության և 
հասարակության բոլոր կապերն ու պայ­
մանավորվածություններն ամբողջական 
տեսնելու կարողություններով, որոնք հա­
ճախ անտեսանելի են տրամաբանական 
պարզ վերլուծությունների ժամանակ:

Կրտսեր դպրոցականների մտածողու­
թյան ինքնատիպությունն ակնհայտորեն 
ընդգծվում է նրանց հետ տարվող ցան­
կացած աշխատանքի, մասնավորապես, 
մայրենի լեզվի դասերի ժամանակ, երբ 
տրվում է բնագրի շուրջ աշխատելու ան­
կաշկանդ, ազատ մտածելու և խոսելու 
հնարավորություն: Անշուշտ, ինքնատի­
պության վառ դրսևորումներ են նկատ­
վում նաև նկարելու, ծեփելու ժամանակ: 
Օրինակ`

Հարցասիրությունը, հետաքրքրա­
սիրությունը զարմանալու կարողությունն 
է, հետաքրքրությունն ու բացահայտումն է 
նորի ճանաչման գործընթացում: Գաղտ­
նիք չէ, որ այնտեղ է ծնվում հետաքրք­
րություն, որտեղ կա զարմանք: Որտեղ 
կա զարմանք, հարց է ծագում: Այսինքն` 
հարցասիրությունն ու հետաքրքրասիրու­
թյունը փոխպայմանավորված, մեկը մյու­
սին լրացնող անձնային որակներ են: Մի 
բան անառարկելի է. մինչև չլինի զարման­
քը, հարց չի ծնվի: Դեռևս վաղ մանկու­
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թյան տարիքում դրսևորվում է երեխայի 
հարցասիրությունը: Եվ այդ բավական է, 
քանի որ նա նոր է սկսում ճանաչել իրեն 
շրջապատող աշխարհը: Պատահական 
չէ, որ 3–5 տարիների մեջ ընկած ժամա­
նակահատվածը անվանում են «Ինչուիկ­
ների» տարիք: Սակայն եթե երեխայի մեջ 
ծնված «ինչուներին» պատասխան չտրվի, 
ավելին` ստեղծվեն այնպիսի պայմաններ, 
որ նրանք ինքնուրույն գտնեն այդ պա­
տասխանները, ապա փոքրիկների մեջ 
աստիճանաբար կմարի հարցասիրությու­
նը: Հարցասիրության նվազումը կիջեցնի 
ենթադրելու, կռահումներ, դատողություն­
ներ անելու և դրանց ճշմարտությունը որո­
շելու, համոզվելու ուղղությամբ ծավալված 
գործունեության արդյունավետության 
գործակիցը: Վերջին հաշվով, գաղտ­
նիք չէ. յուրաքանչյուր նորարարություն 
ծնվում է հարցից և այդ հարցի պատաս­
խանը գտնելու փորձերից: Սա հենց հե­
տաքրքրասեր մարդու գործողությունների 
շղթան է, հետաքրքրության բավարար­
ման ընթացքը:

«Ուսուցման նպատակն է բազմադիմի 
հետաքրքրություններ արթնացնել տղուն 
մեջ, ներդաշնակ կերպով զարգացնել 
զանոնք և կազմել անոնց մով միաձույլ 
զօրավոր ամբողջ մը կարող կառավարելու 
մարդը թե՛ իբր գործող և թե՛ իբր առաքինի 
մարդ»: [12, էջ 215] Հետաքրքրություն 
ստեղծել ճանաչողության գործընթացում 
նշանակում է ապահովել սովորողների 
հարցասիրությունը: Մնում է ամեն ինչ 
անել, որ այդ հարցասիրությունը նպաստի 
որոնողական–ստեղծագործական գործու–
նեության ծավալման:

Հստակությունը գաղափարները հստա­
կեցնելու, ճշգրտելու, կատարելագործելու, 
իր ստեղծագործական արդյունքը վերջնա­
կան տեսքի հասցնելու կարողությունն է:

Վճռականությունը, համարձակու­
թյունը անորոշ, անկանխատեսելի, անս­
պասելի իրավիճակներում որոշումներ 

ընդունելու, սեփական կարծիքից չվախե­
նալու և այն ավարտին հասցնելու կարո­
ղությունն է` հիմնավոր պատճառներով 
վտանգելով անգամ անձնական հաջողու­
թյունները և հեղինակությունը:

Կրտսեր դպրոցականների այս կարևոր 
անձնային որակների զարգացումը ստեղ­
ծագործական մտքի առաջանցիկ ձևա­
վորման հիմքն է:

Ե՞րբ է աշակերտը վճռական և համար­
ձակ, ո՞ր դեպքում են այդ որակները դրսև­
որվում և զարգանում: Մեր մանկավարժա­
կան փորձով համոզվել ենք. բացառապես 
այս դեպքում, երբ նրա գործունեությունը 
կրում է ազատ, անկաշկանդ բնույթ, երբ 
աշակերտն իրեն ապահով է զգում: Այ­
սինքն` նա վստահ է, որ ոչ ոք իրեն չի ծաղ­
րի, չի քննադատի, չի պատժի, եթե ինքն 
ազատ մտածի, ազատ գործի, ազատ խո­
սի,(եթե անգամ սխալվի)` անշուշտ, պահ­
պանելով իր պարտականությունների, 
իրավունքների և ազատությունների սահ­
մանները:

Մասնագիտական գրականության մեջ 
շատ է քննարկվում այն հարցը, թե ստեղ­
ծագործության ցուցանիշները բնածի՞ն են, 
թե՞ կարող են ենթարկվել փոփոխության: 
Տորենսը նշում է [4], որ ստեղծագործա­
կան ունակությունների ժառանգականու­
թյունն այդքան էլ կարևոր նշանակություն 
չունի ստեղծագործական արդյունավե­
տության համար: Թե ինչ աստիճանով 
երեխայի ստեղծագործական հմտությունը 
կվերածվի ստեղծագործական կարողու­
թյան, ավելի շատ կախված է ծնողների, 
ուսուցիչների և այն մեծահասակների ազ­
դեցությունից, որոնք զբաղվում են երե­
խայի կրթությամբ: Ընտանիքը, դպրոցը 
կարող են ինչպես զարգացնել, այնպես 
էլ վերացնել երեխայի ստեղծագործական 
կարողությունը դեռևս նախադպրոցական 
տարիքում:

Այդ է պատճառը, որ կարևորելով ու­
սումնական գործունեության առաջնային 
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բնույթը կրտսեր դպրոցական տարիքում, 
այնուամենայնիվ մենք էական ենք հա­
մարում նաև խաղային գործունեությունը, 
որը դեռևս շարունակվում է դպրոցական 
դարձած փոքրիկի կյանքում: Հայտնի է, 
որ կրտսեր դպրոցական տարիքի երեխա­
ների գործունեության ձևերը, որոնցում 
դրսևորվում է նրանց ստեղծագործական 
կարողությունը, խաղն է և ուսումը: Հատ­
կապես խաղը ոչ միայն ստեղծում է վերջի­
նիս դրսևորման պայմաններ, այլ նաև մեծ 
չափով զարգացնում է երեխաների ստեղ­
ծագործական կարողությունները:

«Երեխային նախապատրաստել ու­
սումնական գործունեությանը նշանակում 
է տարբեր ճանապարհներով և ամենա­
բազմազան միջոցներով օժանդակել, որ 
ավագ նախադպրոցականը ձեռք բերի 
մտածողական գործողություններ կատա­
րելու որոշակի ունակություններ` անհ­
րաժեշտ մակարդակով առանձնացնել 
և դասավորել իրեն շրջապատող ծանոթ 
առարկաներն ու երևույթները, պլանավո­
րել իր գործողությունները և ըստ պլանա­
վորման դրանք իրականացնել, վերահս­
կել իր գործունեությունը, կառավարել 
վարքը, որոշել իր քայլերի հաջորդակա­
նությունը և կանխատեսել պատճառահե­
տևանքային կապերն ու դրանց արդյուն­
քը, ուշադիր լսել, հասկանալ և կատարել 
ավագների հանձնարարությունները, 
գնահատել իր գործունեությունը, հաղոր­
դակցվել տարեկիցների հետ, դրսևորել 
փոխօգնություն, ապրումակցման որակ­
ներ և այլն»: [1, էջ 5 ]

Բնության մեջ մանկական խաղերն 
օժտված են երեխաների մտածողության 
ճկունության և ինքնատիպության ձևա­
վորման հնարավորություններով, ինչպես 
նաև նպաստում են իրենց մտքերը և մյուս 
երեխաների առաջարկները հստկեցնելուն 
և զարգացնելուն: Խաղային գործունեու­
թյան կարևոր հատկանիշներից մեկը նրա 
դրդապատճառային ներքին բնույթն է: 

Երեխաները խաղում են, քանի որ նրանց 
դուր է գալիս հենց խաղի ընթացքը: Մեծա­
հասակներին մնում է միայն օգտագործել 
այդ բնական պահանջմունքը` երեխանե­
րին աստիճանաբար ավելի բարդ և ստեղ­
ծագործական բնույթ ունեցող խաղերի 
մեջ ներգրավելու համար: Շատ կարևոր 
է նկատի ունենալ, որ երեխաների ստեղ­
ծագործական կարողությունների ձևա­
վորման ընթացքում ավելի մեծ նշանակու­
թյուն ունի միջավայրն ու խաղի ընթացքը, 
ոչ թե խաղի ինչ–որ հատուկ արդյունքի 
հասնելու նպատակը: Բավական է դիտել 
երեխային խաղային գործունեության ժա­
մանակ, և անմիջապես պարզ կդառնա 
ոչ միայն նրա հոգեկան գործընթացների 
առանձնահատկությունները, այլև նրա 
ստեղծագործական կարողությունների 
մակարդակներն ու ուղղվածությունը:

Մեծ մանկավարժ Վ. Սուխոմլինսկին, 
կարևորելով երեխայի կյանքում խաղը, 
նշում է.

«Ուշադի'ր դիտեք, թե ինչ տեղ է գրա­
վում խաղը երեխայի կյանքում … նրա 
համար խաղն ամենալուրջ գործն է: Խա­
ղի ժամանակ երեխաների առջև բացվում 
են անձի ստեղծագործական ունակու­
թյունները: Առանց դրանց չկա և չի կա­
րող լինել լիարժեք մտավոր զարգացում: 
Խաղը հսկայական լուսավոր պատուհան 
է, որի միջոցով երեխայի հոգեկան աշ­
խարհ են հաղորդում շրջակա աշխարհի 
մասին պատկերացումներ և հասկացու­
թյուններ: Խաղերը երեխայի ջանասիրու­
թյունն ու հետաքրքրությունը վառող կայ­
ծեր են»:[2, էջ 64]

Այսպիսով, կրտսեր դպրոցականնե­
րի ստեղծագործական կարողությունների 
ձևավորման և զարգացման հիմնական 
գործոններն են նրանց գործունեության 
ազատ, անկաշկանդ բնույթը, անձի ապա­
հովությանը խոչընդոտող հանգամանք­
ների բացակայությունը (չի ծաղրվի, չի 
քննադատվի, չի պատժվի)` անշուշտ գի­
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տակցելով այդ ազատությունների սահ­
մանները և այդ սահմաններում` պար­
տականությունների և իրավունքների 
հաշվառումը: Կարևոր գործոն են նաև 
սովորողների ինքնագնահատման կարո­
ղությունն ու սեփական անձի մեջ բարձ­
րարժեք որակների զարգացումը, այդ 

արժեքների գնահատումն ու դրանց հի­
ման վրա սեփական անհատականության 
գիտակցումը: Այս ամենի ամբողջությունը 
կազմում է անձնակողմնորոշված ուսուց­
ման առանցքը, որը և ընկած է ազատ, 
ստեղծագործող մարդու ձևավորման և 
զարգացման գործոնների հիմքում:
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Նաիրա Գրիգորյան

ԵՐԵԽԱՆԵՐԻ ՏԵՍՈՂՈՒԹՅԱՆ 
ԽԱՆԳԱՐՈՒՄՆԵՐԻ ԿԱՆԽԱՐԳԵԼՄԱՆ 

ՏԵՍԱԿԱՆ ՄՈՏԵՑՈՒՄՆԵՐԸ, ՄԱՆԿԱՎԱՐԺԱԿԱՆ 
ՊԱՅՄԱՆՆԵՐԸ ԵՎ ԳՈՐԾՆԱԿԱՆ ՈՒՂԻՆԵՐԸ

Երեխաների տեսողության պահպան­
ման և նրա խանգարումների կանխար­
գելման հիմնախնդիրը մանկավարժական 
կարևոր խնդիր է: Երեխաների տեսո­
ղության պահպանման համար մանկա­
վարժական ճիշտ մոտեցումներից, ըն­
տանիքում և մանկապարտեզներում 
տեսողության խանգարումների կանխար­
գելման համար հաջորդաբար անցկացվող 
միջոցառումներից է կախված այս աշխա­
տանքի հաջողությունները և նախադպրո­
ցականների տեսողության պահպանումը:

Այս աշխատանքն առաջին հերթին 
պետք է ուղղված լինի՝ 
1.	 գործունեության տարբեր ձևերում երե­

խաների տեսողական աշխատանքի 
համար բնական և արհեստական նոր­
մալ լուսավորության բարելավմանը,

2.	 մանկապարտեզների դաստիարակնե­
րի և ծնողների գործնական ունակու­
թյունների զարգացումը և տեսական 
գիտելիքների ձևավորմանը՝ գործու­
նեության տարբեր ձևերում նախադպ­
րոցական տարիքի երեխաների տե­
սողական աշխատանքի ռեժիմին, 
կանոններին և նորմերին հետևելու ու­
նակության զարգացման համար,

3.	 նորմալ պայմաններում բնական և 
արհեստական լուսավորության ներ­
քո երեխաների մոտ դաստիարակել 
տեսողական աշխատանք կատարելու 
սովորություն՝ հետևելով վերջինիս կա­
տարման կանոնները, պահանջները և 
հանգստի ռեժիմը, մարմնի, գլխի և աչ­
քերի դիրքը սեղանի մոտ ուսումնական 
աշխատանք կատարելու, հեռուստա­
ցույց դիտելու ժամանակ և այլն:
Երեխաների տեսողության պահպա­

նումը և դրա խանգարումների կան­

խարգելումը մանկավարժական բարդ և 
ամբողջական համակարգ է՝ կազմված 
միմյանց հետ փոխկապակցված մասերից, 
ընտանիքում և մանկապարտեզում իրա­
կանացվող տարբեր ձևերի, մեթոդների, 
մոտեցումների միավորումից:

Այս համակարգը միավորում է ինչպես 
վաղ, այնպես էլ վերջին տարիների ըն­
թացքում երեխաների տեսողության պահ­
պանման ռեժիմի և դրա խանգարումների 
կանխարգելման մոտեցումների և ձևերի 
մշակվածությունը: Նրա գործառնության 
հիմնական պայման է համարվում մանկա­
պարտեզներում և ընտանիքում այս բնա­
գավառի ուղղվածությամբ կանխարգելիչ 
և շտկողական աշխատանքները:

Երեխաների տեսողության պահպան­
ման և դրա խանգարումների կանխար­
գելման ընդհանուր համակարգը կարե­
լի է ներկայացնել հետևյալ բաժիններով 
(նկար 1):

Նկ. 1 Երեխաների տեսողության պահպանման 
և դրա խանգարումների կանխարգելման 
համակարգի ընդհանուր գծապատկեր
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Նկ 2. Երեխաների տեսողության պահպանման և  դրա խանգարումների  
կանխարգելման համակարգի հիմքի գծապատկեր

 ºñ»Ë³Ý»ñÇ ï»ëáÕáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÑÇÙùÁ 

ºñ»Ë³Ý»ñÇ ï»ëáÕáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý ³ßË³ï³ÝùÝ»ñÇ 
ÑÇÙáõÝùն»ñ 

¶³Õ³÷³ñ³Ï³Ý î»ëáÕ³Ï³Ý-
Ù»Ãá¹³Ï³Ý 

Ìñ³·ñ³-
ÝáñÙ³ïÇí³ÛÇÝ 

Î³½Ù³Ï»ñå-
ã³Ï³Ý 

´áí³Ý¹³Ïáõ-
ÃÛáõÝÁ 

Ò¨»ñÁ Ø»Ãá¹Ý»ñÁ 

î»ë³Ï³Ý 

ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ 

Ð³ïáõÏ 
Ñ³ÝÓÝ³ñ³ñáõÃ 

ÛáõÝÝ»ñ 

ì³ñÅáõÃÛáõÝÝ»ñ 

Ê³Õ»ñ 

Øá¹»É³ÛÇÝ 
Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·ãáí 
å³ñ³å»ÉÇë 

Øá¹»É³ÛÇÝ 
Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñ 
Ñ»éáõëï³óáõÛó 

¹Çï»ÉÇë 

²ÝÑ³ï³Ï³Ý 

ÊÙµ³ÛÇÝ 

ÆÝùÝáõñáõÛÝ 
å³ñ³åÙáõÝù-

Ý»ñ 

´³Ý³íáñ 

¶áñÍÝ³Ï³Ý 

ÎñÏÝáÕ³Ï³Ý 

Ê³Õ³ÛÇÝ 

Øñó³Ïó³Ï³Ý 

Ð³Ù³Ïóí³Í 

ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ¨ Ñ³ïáõÏ áõÕÕí³ÍáõÃÛáõÝ 

¼ÝÝ³Ï³Ý 

ÎñÃ³Ï³Ý ¹³ëïÇ³ñ³Ï-
ã³Ï³Ý 

ÆÝýáñÙ³óÇáÝ ²éáÕç³ñ³-
ñ³Ï³Ý 

ÞïÏáÕ³Ï³Ý 

Ê³éÁ 
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Այս համակարգի հիմքը կազմում են 
հնարները, տեսական–մեթոդական, ծրա­
գրային–նորմատիվ հիմքերը և կազմա­
կերպչական ձևերը (նկար 2):

Նկարից երևում է, որ երեխաների տեսո­
ղության խանգարումների կանխարգելման 
հիմքը դրա կազմակերպման և անցկացման 
բովանդակությունը, ձևերը և մեթոդներն են: 

Պլանավորված աշխատանքի բովան­
դակության մեջ ներառված են ինչպես 
մանկապարտեզների դաստիարակների 
և ծնողների տեսական տեղեկություննե­
րի և գիտելիքների ձևավորումը, այնպես 
էլ գործնական ունակությունների զար­
գացումը՝ ուղղված նախադպրոցական 
տարիքի երեխաների տեսողության պահ­
պանման աշխատանքների կառուցմանը, 
անցկացմանը, հսկմանը և դրա խանգա­
րումների նախազգուշացմանը:

Տեսական տեղեկությունների և գիտե­
լիքների ծավալը կազմել են երեխաների 
տեսողության պահպանման և նրա խան­
գարումների կանխարգելման բազմաթիվ 
տեսանկյուններին վերաբերող հարցերը, 
տեղեկությունները, նյութերը, նրանց հե­
տևելու կանոնները, նորմերը և պահանջ­
ները: Սա առաջին հերթին սեղանի մոտ 
համակարգչով խաղալու, հեռուստացույց 
դիտելու ընթացքում տեսողական աշխա­
տանքի ժամանակ մարմնի, գլխի, ձեռքե­
րի և ոտքերի ճիշտ դիրքի մասին տեղե­
կությունն է, տեսողական աշխատանքի 
թույլատրելի ռեժիմի և աչքի հանգստի 
անհրաժեշտ ժամանակի, երեխաների 
տեսողական լարվածությունը և հոգնածու­
թյունը հանելու ձևերի և միջոցների մասին 
տեղեկությունն է և այլն:

Տեսողության պահպանման մանկա­
վարժական պայմանների նորմերը, կա­
նոնները պահպանելու գործնական ունա­
կությունների զարգացման ծրագրում մեր 
կողմից ընտրվել, մշակվել և համակարգ­
վել են հատուկ վարժություններ, առա­
ջադրանքներ, խաղեր, կազմվել են ըստ 
իրենց կիրառման մոդելային իրավիճակ­

ներ՝ գործունեության տարբեր ձևերում՝ 
խաղում, ուսումնական աշխատանքում /
կառուցում, նկարչություն, ընթերցանու­
թյուն և այլն/, հեռուստացույց դիտելու ժա­
մանակ:

Աշխատանքի հիմնական ձևերն են 
եղել անհատական, խմբային, ինքնու­
րույն և խառը պարապմունքները, որոնք 
անցկացվել են մեծի օգնությամբ և հսկո­
ղությամբ: Ուսուցման մեթոդների հիմքը 
կազմում են բառային (բացատրություն, 
բացահայտում), դիտողական (նկարներ, 
օրինակներ, կինոդիտումներ), կրկնողու­
թյուն (տարբեր իրավիճակներում), խա­
ղային և մրցութային (ով է ճիշտ կատա­
րում) մեթոդները:

Երեխաների տեսողության պահպան­
ման և դրա խանգարումների կանխարգել­
ման ներկայացված աշխատանքի համա­
կարգից երևում է, որ նրա հիմքում ընկած 
է ինչպես ընդհանուր, այնպես էլ հատուկ 
կրթական, դաստիարակչական, տեղե­
կատվական, առողջարարական ամրապն­
դող և շտկողական ուղղվածությունը:

Երեխաների տեսողության խան­
գարումների կանխարգելման համար 
ներկայացված է մանկավարժական և 
կազմակերպչական միջոցառումների 
լայն ծրագիր, տեսական տեղեկություննե­
րի և տեսական գիտելիքների ձևավորում, 
երեխաների տեսողության պահպանման 
համար ձեռքբերած հմտությունների ամ­
րապնդում: Այն ներառում է նաև երեխա­
ների տեսողության պահպանման համար 
հիմնական պահանջներին հետևելու և 
կատարելու կարողության զարգացման 
մակարդակի գնահատականին ուղղ­
ված աշխատանք (նկար 3): Դա ամենից 
առաջ՝ երեխայի մարմնի, գլխի և աչքերի 
ճիշտ դիրք ընդունելու ունակություննե­
րի բացահայտումն է տեսողական աշ­
խատանքի ընթացքում, գործունեության 
տարբեր ձևերի ժամանակ (խաղային, 
ուսումնական, առարկայական–գործնա­
կան և այլն):



125

Ո Ւ Ս Ո Ւ Ց Ո Ւ Մ  Ե Վ  Դ Ա Ս Տ Ի Ա Ր Ա Կ Ո Ւ Թ Յ Ո Ւ Ն

Ն
կ.

 3
.  

Մա
նկ

ա
պ

ա
րտ

եզ
ի 

և 
ըն

տ
ա

նի
քի

 պ
ա

յմ
ա

նն
եր

ու
մ 

եր
եխ

ա
նե

րի
 տ

ես
ող

ու
թյ

ա
ն 

խ
ա

նգ
ա

րո
ւմ

նե
րի

 կ
ա

նխ
ա

րգ
ել

մա
ն 

 
մա

նկ
ա

վա
րժ

ա
կա

ն 
և 

կա
զմ

ա
կե

րպ
չա

կա
ն 

 մ
իջ

ոց
նե

րի
 հ

ա
մա

կա
րգ



126

Ո Ւ Ս Ո Ւ Ց Ո Ւ Մ  Ե Վ  Դ Ա Ս Տ Ի Ա Ր Ա Կ Ո Ւ Թ Յ Ո Ւ Ն

Մեծ նշանակություն ունի երեխաների 
աչքերի և առարկաների միջև պահանջվող 
հեռավորության պահպանումը (խաղալիք, 
գիրք, հեռուստաէկրան և այլն), ինչպես 
նաև երեխաների տեսողական աշխատան­
քի ժամանակ վնասակար սովորույթների 
առկայության հայտնաբերումը (գլխի չա­
փից ավելի թեքումը, մեկ կամ երկու աչքե­
րի կկոցումը, թեք հայացքը և այլն):

Մանկապարտեզներում և ընտա­
նիքներում երեխաների տեսողության 
պահպանման և դրա խանգարումների 
կանխարգելման համար ներկայացված 
մանկավարժական և կազմակերպչական 
միջոցառումների համակարգն ուղղված 
է նաև տեսողության պահպանման հա­
մար անցկացվող միջոցառումների նկատ­
մամբ երեխաների հետաքրքրությունների 
և դրական վերաբերմունքի ձևավորմա­
նը, գարծունեության տարբեր ձևերում 
տեսողական աշխատանքի նորմերի և 
կանոնների կատարման տեսական տե­
ղեկությունների և գործնական ունակու­
թյունների զարգացմանը՝ խաղ, նկարչու­
թյուն, ընթերցանություն, հեռուստացույցի 
դիտում, համակարգչով պարապմունքներ 
և այլն: Սա ամբողջապես կարող է ներգոր­
ծել տեսողական աշխատանքի նորմերը և 
ճիշտ ռեժիմը պահպանելու գիտակցված 
ունակության կառուցման վրա, տեսողու­
թյան պահպանման և նրա խանգարումնե­
րի կանխարգելման հարցերի վերաբերյալ 
երեխաների տեղեկացվածության և պատ­
րաստվածության վրա:

Վերոնշյալի հիման վրա մեր կողմից 
մշակվել է նախադպրոցական տարիքի 
երեխաների տեսողության խանգարում­
ների կանխարգելման մանկավարժական 
օրինակելի մոդել, որը ներառում է նպա­
տակը և խնդիրները, բովանդակությունը, 
ձևերը, մեթոդները, պայմանները ստու­
գումը և սպասվելիք արդյունքները: Ման­
կավարժական այդ մոդելի հիմքում դրված 

են դիդակտիկ սկզբունքներ /գիտակա­
նություն, հաջորդականություն, անձի 
ներդաշնակ զարգացում, համակարգայ­
նություն, հասանելիություն, անհատա­
կան հնարավորությունների հաշվառում և 
այլն/, որոնք ներգործում են տեսողության 
խանգարումների կանխարգելման հա­
մար անցկացվող մանկավարժական աշ­
խատանքի գործընթացում նախադպրո­
ցական տարիքի երեխաների նկատմամբ 
տարբերակված և անհատական մոտե­
ցումների վրա:

Նախադպրոցական տարիքի երե­
խաների տեսողության խանգարումների 
կանխարգելման առաջարկված օրինա­
կելի մանկավարժական մոդելը թույլ կտա 
մանկապարտեզի դաստիարակներին և 
ծնողներին ճիշտ կազմակերպել այդ երե­
խաների տեսողության պահպանման աշ­
խատանքները:

Այս աշխատանքը պետք է անցկացվի 
երեխայի կյանքի առաջին տարիներին: 
Առաջին հերթին պետք է ստուգել լույ­
սի հանդեպ երեխայի հակազդումը: Եթե 
քնած նորածնի աչքին մոտեցվի վառ լույս, 
նրա մոտ կուժեղանա կոպերի կցումը, իսկ 
բաց աչքերի դեպքում երեխան կկոցում է: 
Եթե հակազդումը բացակայում է նույնիսկ 
կրկնվող փորձերի ժամանակ, ապա դա 
վկայում է տեսողության իջեցման կամ բա­
ցակայության մասին:

Նորածնության վերջին շրջանում, իսկ 
ոմանց մոտ նաև ավելի վաղ, առաջանում 
է փայլուն առարկաների վրա կարճ ժա­
մանակով հայացքը պահելու հնարավո­
րություն, երբեմն առաջանում է շարժվող 
առարկան աչքերով հետևելու փորձ: Սա­
կայն նորածնության շրջանում սևեռման 
և հետևելու բացակայությունը վկայում են 
տեսողական պաթոլոգիայի մասին: Այդ 
շրջանում նորածնի աչքի շարժողական 
նյարդի գործառույթի զարգացումը կարող 
է գնահատել հետևելով աչքի խնձորակի 
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շարժումները, վերին կոպի և լույսը տես­
նելու հակազդումը:

6–9 ամսական երեխայի մոտ արդեն 
հեշտ է գնահատել աչքի շարժողական 
նյարդի գործառույթը: Այստեղ հստակ ար­
տահայտված է շարժվող առարկային հե­
տևելը և ֆիքսացիան:

Երեխայի զարգացման վերջին շրջա­
նում շատ կարևոր է տեսողական աշխա­
տանքի համար լավ պայմանների և ռե­
ժիմի պահպանումը և գործունեության 
տարբեր ձևերում (խաղային, նկարչու­
թյուն, կառուցողական, հեռուստացույցի 
դիտում և այլն) տեսողական աշխատանքի 
կանոնների ու պահանջների հետևումը:

Երեխաների տեսողության պահպանման 
և նրա խանգարումների կանխարգելման՝ 
մեր կողմից առաջարկված համակարգի 
կենտրոնական մասը նրանց անցկացման 
աշխատանքի բովանդակությունն ու մանկա­
վարժական պայմաններն են:

Այս համակարգի հիմնական մասն են 
համարվում՝ 
•	 լավ լուսավորվածության կարգավո­

րումը, բնական և արհեստական լույ­
սի ճիշտ միավորում, սեղանի, համա­
կարգչի մոտ, հեռուստացույց դիտելիս 
տեսողական աշխատանք կատարելու 
և հանգստի ժամանակ լույսի աղբյուրի 
ճիշտ ուղղվածությունը և այլն,

•	 գործունեության տարբեր ձևերում տե­
սողական աշխատանքի և հանգստի 
ռեժիմի ճիշտ կարգավորում՝ մանր 
առարկաներով խաղի ժամանակ, ու­
սումնական աշխատանքի (նկարչու­
թյուն, կառուցում, ընթերցանություն և 
այլն), համակարգչով պարապելու և հե­
ռուստացույց դիտելու ժամանակ և այլն,

•	 սեղանի մոտ տեսողական աշխատան­
քի կանոնների պահպանում՝ մարմնի, 
գլխի, ձեռքերի և ոտքերի դիրք, տե­
սողական աշխատանքի և հանգստի 
ռեժիմ, հետևել աչքի հեռավորությանը 
գրքից և այլն,

•	 աչքի, ձեռքերի, դեմքի հիգիենայի 
պահպանում, դաստիարակել աչքերը, 
ձեռքերը, դեմքը հաճախ լվանալու սո­
վորություն, մաքուր օդում լինելու ռե­
ժիմի պահպանում, ճիշտ ակնոցների 
կրում և այլն,

•	 տեսողական աշխատանքի ժամանակ 
վնասակար սովորությունների վերա­
ցում՝ տետրի կամ գրքի վրա չափից 
դուրս գլխի թեքում, գլխի թեքում դեպի 
կողք, մեկ կամ երկու աչքի կկոցում, 
պառկած կամ կիսապառկած վիճակով 
ընթերցանություն, գրավոր և այլն,

•	 առողջության ամրապնդում՝ ֆիզիկա­
կան վարժություններով պարապելու 
հանդեպ հետաքրքրության դաստիա­
րակում, մաքուր օդում զբոսանքներ, 
խաղեր, պարապմունքներ, կոփող մի­
ջոցառումների կատարում և այլն:

Նախադպրոցական տարիքի երե­
խաների տեսողության խանգարումների 
կանխարգելման համար ներկայացված 
աշխատանքի բովանդակությունը և ման­
կավարժական պայմանները կնպաստեն 
ինչպես տեսական տեղեկությունների 
ձևավորմանը, այնպես էլ տեսողության 
ճիշտ օգտագործման, տեսողական աշ­
խատանքի և հանգստի պահպանման, 
տեսողական լարվածության և հոգնածու­
թյան վերացման համար կանխարգելիչ 
միջոցառումների անցկացման գործնա­
կան ունակությունների զարգացմանը:

Այսպիսով, նախադպրոցական տարի­
քի երեխաների տեսողության խանգարում­
ների կանխարգելման աշխատանքների 
կազմակերպման և անցկացման համար 
առաջ քաշած հիմնական սկզբունքները, 
առաջարկված տեսական մոտեցումները, 
երեխաների տեսողության պահպանման 
մանկավարժական պայմանները և օրի­
նակելի համակարգը թույլ է տալիս ժամա­
նակին և երկար տարիներ ապահովել լավ 
տեսողություն:
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Теоретические подходы, педагогические условия и практические пути 
профилактики нарушений зрения у детей

Н. Григорян

В статье раскрываются теоретические подходы, педагогические условия и практи­
ческие пути профилактики нарушений зрения у детей дошкольного возраста.

The theoretical perspectives, pedagogical conditions and practical  
means of prevention of childrens visual disabilities

N. Grigoryan

The article presents the theoretical perspectives, pedagogical conditions and psactical 
means of prevention of visual disabilities of children of pre–school age who have visual dis­
abilities.
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Армине Шамцян

Требования к выбору учебных 
текстов для двустороннего 

перевода на нефилологических 
факультетах вузов

Вопрос о выборе учебного материала 
для перевода представляет особую важ­
ность. Он осложняется неоднозначным 
отношением к переводу со стороны из­
вестных педагогов–лингвистов. Одни 
лингвисты считают, что перевод, в том 
числе и учебный, не должен иметь места 
в программе обучения иностранному язы­
ку. С этим утверждением можно поспо­
рить. Дело в том, что переводя текст с 
изучаемого иностранного языка на род­
ной, а затем обратно, то есть с родного 
на целевой, обучаемый тренирует навыки 
восприятия и более полного понимания 
текста. Кроме того, он становится более 
чутким к языковым средствам родного 
языка, способным к более точному выбо­
ру лексики и подходящей грамматической 
структуры родного языка для более точ­
ного и адекватного отражения идей текста 
оригинала. Когда перевод идет с родного 
на изучаемый иностранный язык, раз­
вивается умение синтеза речи на другом 
языке. Если студент неязыкового вуза в 
результате обучения иностранному языку 
способен самостоятельно конструировать 
свою речь, вести деловые переговоры с 
грамотным использованием професси­
ональной лексики, это, несомненно, по­
вышает его ценность как специалиста. 
И без учебного перевода здесь не обой­
тись. Мнение о том, что если студент до­
стиг определенного уровня во владении 
иностранным языком, и на этом можно 

остановить процесс дальнейшего обуче­
ния иностранному языку, является по­
верхностным. 

Ведь хороший, высококвалифициро­
ванный специалист является таковым не 
потому, что умеет выражать свои идеи, но 
и потому, как он их выражает. Если сту­
дент уже овладел определенным набором 
лексики и грамматических правил и струк­
тур, он, конечно, сумеет выразиться. Но 
его речь вряд ли будет полноценной и вы­
разительной, даже если он постарается из­
бежать ошибок. Это обстоятельство также 
склоняет чашу весов в сторону использо­
вания перевода в обучении иностранному 
языку. В процессе перевода студент не 
имеет права обращаться с исходным тек­
стом вольно. Он бывает вынужден сле­
дить за точностью и эквивалентностью 
переведенного текста. А это заставляет 
его искать более точные и емкие понятия 
в изучаемом языке. Постоянное их исполь­
зование, повторение в разных текстах и 
при различных обстоятельствах формиру­
ет устойчивый навык владения иностран­
ным языком. 

Вот что пишет об этом Л. С. Бархударов: 
“Другое дело – перевод на иностранный 
язык. Ведь перевод – не пересказ, не 
изложение; тут ничего не опустишь, 
не упростишь; принцип адекватности 
перевода требует полной передачи все­
го языкового богатства подлинника, 
всех его стилистических ресурсов, выра­
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зительных средств, требует владения 
разнообразной фразеологией, синони­
микой, экспрессивной лексикой, всем 
арсеналом средств языка. Именно в этом 
и заключается ценность перевода как 
средства развития речи на иностранном 
языке…”3. 

Интерес к изучению текста объясняется 
стремлением определить язык как универ­
сальное и целостное средство коммуникации, 
четче выявить связи языка с различными 
сторонами деятельности людей, обмена ин­
формацией, реализуемой посредством тек­
ста. С интенсивным развитием лингвистики 
текста как науки о сущности, предпосылках и 
условиях человеческой коммуникации напра­
вило лингвистику языка к лингвистике речи, 
то есть эстафета перешла к актам коммуни­
кации. Выделяют три основных аспекта, с 
позиций которых идет исследование текста:
•	 Грамматический (синтаксический или 

синтагматический);
•	 Семантический;
•	 Прагматический, концентрирующий 

свое внимание на психолингвистичес­
ких и социолингвистических сторонах. 
Обращение к специальным текстам, пе­

ревод которых может удовлетворить конк­
ретно–направленную информационную 
потребность обучающихся на факультетах  
экономики и международных отношений, 
позволяет выбрать наиболее подходящие 
приемы перевода и соответствующий 
формат его презентации: устно (монолог, 
диалог) и письменно. Действительно, к 
материалам совещаний, конференций об­
ращается один круг специалистов, при 
этом им нужна определенная информация 
для решения определенного круга проб­
лем; к переговорным протоколам и подоб­
ной документации обращается другой круг 
специалистов с конкретными запросами 

информации для решения проблем иного 
рода; к договорам, контрактам и письмам 
обращается третий круг лиц с их специфи­
ческими запросами. Вышесказанные сооб­
ражения определяют важность разработки 
детальной классификации текстов, с ко­
торыми предстоит иметь дело студентам. 
Выполнение такой работы есть необходи­
мое условие для рационализации процесса 
обучения переводу, а также методически 
обоснованной разработке учебных посо­
бий, снабженных специальными текста­
ми (адаптированными и неадаптирован­
ными). Ведь решение таких практически 
важных вопросов, как оптимизация поис­
ка и прогностический отбор типов конк­
ретных источников для учебного перево­
да, категоризация текстов по общности их 
информационно–смыслового содержания, 
языковой сложности, степенью насыщен­
ности терминами, клише, а также другим 
факторам, определяющим сложность/про­
стоту перевода, требует выявления и учета 
всей совокупности формальных и содер­
жательных особенностей текста, т. е. пост­
роения общей типологии текстов, которые 
предлагаются обучающимся. 

В вопросах методики преподавания с 
комбинацией учебного перевода перво­
степенное значение, на наш взгляд, име­
ют два подхода:

1. Как, каким способом преподносить 
учебный материал?

2. Что именно брать в качестве текстов 
для реализации учебного перевода?

Второй вопрос, на наш взгляд, пред­
ставляется наиболее важным и сложным. 

Для того, чтобы отобрать тексты для 
аудиторной и самостоятельной работы, 
попытаемся охарактеризовать их. 

Тексты должны способствовать дости­
жению конкретных учебных целей, то есть 
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в самом общем смысле этого слова тексты 
должны быть учебными. 

Обратимся к статье С. Г. Тер–Минасо­
вой "Об учебном комментировании худо­
жественного текста при изучении РКИ"(в 
кн. «Вопросы изучения русского языка в 
сопоставлении с другими языками», МГУ, 
1986). Она пишет: "Необходимо коммен­
тирование… текстов в учебных целях. 
Изучение иностранного языка на матери­
але текстов художественной литературы, 
специальных текстов, в частности, … та­
кой вид работы, как домашнее чтение и 
перевод, весьма затруднительно, без ква­
лифицированного филологического ком­
ментария”. 

Необходимость "общеобразователь­
ного комментария" актуальна. Такой ком­
ментарий включает в себя внеязыковые 
факты, реалии, а именно: географические 
названия, имена собственные, историчес­
кие события, специфические детали из 
социальной и культурной жизни, которые 
присущи стране изучаемого языка или же 
изучаемой сфере. Безусловно, объясне­
ние внеязыковых фактов во многих отно­
шениях проще, чем собственно языковой 
комментарий, так как "пояснение геогра­
фических, исторических и прочих реалий 
осуществляется с помощью различных 
справочных изданий”5.

При выборе трудных слов и фраз, 
которые, на наш взгляд, требовали ком­
ментариев и пояснений, а также их пере­
вода, мы руководствовались следующи­
ми соображениями (опора на некоторые 
положения методики обучения РКИ С. Г. 
Тер–Минасовой и лингвострановедчес­
кому подходу к обучению иностранному 
языку Верещагина Е. М. и Костомарова 
В. Г. "Язык и культура", Изд–во Моск. 
Ун–та, 1973). 

Вот какую классификацию вызываю­
щих трудности в понимании слов приво­
дит Тер–Минасова С. Г.:
•	 все виды идиом,
•	 редкие слова, устаревшие слова,
•	 неологизмы,
•	 многозначные слова, особенно такие, 

конкретное значение которых трудно 
установить в данном специальном тексте,

•	 слова и фразы, искаженные автором 
статьи. 
Обратившись к исследованиям Вере­

щагина Е. М. и Костомарова В. Г. 1 находим 
такой отбор “безэквивалентной” лексики, 
требующий комментария и объяснения:
•	 Советизмы: Верховный Совет, канди­

дат в депутаты, агитпункт, бригада, про­
изводственное обучение, передовик, 
ударник, общественные фонды, комсо­
молец, первичная организация и т. д. 

•	 Слова, обозначающие предметы и 
явления быта, которые близки к 
советизмам: парк культуры и отдыха, 
зона отдыха, самодеятельность, смотр, 
ЖЭК, ордер на квартиру, многотиражка, 
ЗАГС и т. д. 
Примеры, взятые у Максимова В. И. 

("Точность и выразительность слова", Л., 
1968): шпильки, болонья, актив, общест­
венная нагрузка. 

Примеры, приведенные Шанским Н. 
М. ("Развитие словообразовательной си­
стемы русского языка в советскую эпоху", 
М. , 1969): электричка, зачетка, неотлож­
ка, читалка, курилка, подсобка, расческа, 
тушенка, дежурка и др. 
•	 Названия предметов традиционного 

быта: щи, окрошка, рассольник, борщ, 
каша, кисель, ряженка, блины, бублик, 
баранка, квас, оладьи, косоворотка, 
сарафа, передник, валенки, частушки, 
чайная, закусочная, столовая, изба, 
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сени, хомут, сноп, оглибли, тройка, роз­
вальни, папироса. 

•	 Историзмы: сажень, аршин, верста, зо­
лотник, фунт, пуд, лапти, кафтан, армяк, 
уезд, губерния, помещик, боярин, дума, 
кулак, раскулачивание. 
В "Словаре русского языка" Ожегова 

С. И. (М., Русский язык, 1987) находим: 
бесприданница, булава, богадельня, ва­
ряг, витязь, вотчина, государь, дань, каба­
ка, община, опричнина, пригород, посад, 
скоморох, холоп, откуп, слобода, обыва­
тель, приют, сословие, табор. 
•	 Лексика фразеологических единиц: уз­

нать всю подноготную; незваный гость 
хуже татарина; бить челом; тяжела ты, 
шапка Мономаха; казанская сирота; от 
копеечной свечи Москва сгорела; бить 
баклуши; руку приложить; лезть на 
рожон; пуститься во все тяжкие; отло­
жить в долгий ящик; мерить на свой 
аршин; вот те крест; выносить сор из 
избы; родиться в сорочке; перемывать 
косточки; как на духу; ни зги не видно 
и др. 
Если перед нами иностранец, изуча­

ющий русский язык, то преподавателю 
будет необходим системный лингвостра­
новедческий комментарий. Комлев Н. Г. 
пишет по этому вопросу в своей статье 
"О культурном компоненте лексического 
значения" (Вестник Московского универ­
ситета, сер. Филология, 1966, вып. 5): 

"Большая часть лексики не может быть 
переведена "слово в слово" с одного язы­
ка на другой. Значительная и к тому же 
очень существенная часть лексики может 
быть понята иностранцем не через пере­
вод, а через описание". И далее в той же 
статье: "Человек, не получивший полного 
описания коннотаций иностранного слова 
или не живший в стране изучаемого язы­
ка, в принципе может знать семантику это­
го языка лишь приблизительно и пользу­
ется им в весьма узких пределах”. 

В этой связи встает вопрос об адапта­
ции специальных текстов, предлагаемых 
обучаемым в качестве учебного матери­
ала. Говоря об адаптации текстов, мы не 
имеем ввиду абсолютное устранение труд­
ных, непереводимых или требующих ком­
ментария единиц языка. Такая лексика 
должна присутствовать, но "дозирован­
но", чтобы изучающие иностранный язык 
(в нашем случае РКИ) усваивали учебный 
материал как информацию с некоторой 
новой, неизвестной частью. Известно, 
что новая лексика должна составлять не 
более 5–7 % анализируемого материала, 
в противном случае чтение нового тек­
ста превращается в дешифровку. Препо­
давателям–практикам известно, что если 
придерживаться этой идеи в методике 
преподавания, то можно добиться нали­
чия стабильного мотивированного уровня 
у обучаемых. 
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Երկկողմանի թարգմանության համար նախատեսված  
ուսումնական տեքստերի ընտրության պահանջները 

 ոչ լեզվաբանական ֆակուլտետներում 
Ա. Շամցյան 

Թարգմանության համար նախատեսված ուսումնական տեքստերի ընտրության 
հարցը շատ կարևոր է: Որոշ անվանի լեզվաբան–դասախոսներ ունեն այն կարծիքը, 
որ թարգմանությունը տեղ չպետք է ունենա օտար լեզվի դասավանդման ուսումնական 
ծրագրերում: Բայց դա վիճելի հարց է: Հայտնի է, որ երկկողմանի թարգմանությունը 
նպաստում է օտար լեզվով առաջարկված տեքստերի ավելի խորը ընկալմանը և 
մայրենի լեզվի նրբությունների զգացողությանը: 

Requirements for selection of texts for bilateral translation 
 not for linguistic departments

A. Shamtsyan 

The choice of teaching material for the translation is of a particular importance. It’s 
complicated by ambiguous attitude to the translation of famous teachers–linguists. Some 
linguists believe that there is no room for the translation including a training in the program 
of foreign language teaching. This assertion is debatable. The fact is that the translation from 
foreign language into the native one and from native language into target language, trained 
good perception skills and a better understanding of the text. 
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Рузанна Пилосян
Маргар Гедакян

ПРОБЛЕМА И ОСНОВНЫЕ АСПЕКТЫ 
ФОРМИРОВАНИЯ КУЛЬТУРЫ ОБЩЕНИЯ 

У СТУДЕНТОВ ЭКОНОМИЧЕСКИХ 
СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ 

Проблема формирования культуры об­
щения у студентов экономических специ­
альностей состоит в том, что процесс фор­
мирования общения в естественной среде 
и содержательно, и функционально отли­
чается от процесса формирования обще­
ния в искусственной или учебной среде. В 
данном контексте, кроме языковой среды, 
важно выделить профессиональную сре­
ду, так как мы имеем дело с подъязыком 
бизнеса и маркетинга.

В связи с этим, на передний план ис­
следования выступает проблема ознаком­
ления с естественной средой изучаемого 
языка. По сути, изучение иностранного 
языка предполагает ознакомление с ме­
ханизмами, содержательными и функцио­
нальными характеристиками общения, спе­
цифичными для данной страны. Согласно 
Б. Д. Парыгину, «общественная жизнь лю­
дей, общественный характер деятельности 
предполагает необходимость различного 
рода связей, общения между людьми. В 
связи с этим большую актуальность при­
обретает теоретический анализ природы, 
функций, механизмов, способов общения» 
(В. Д. Парыгин, 1999, 24).

Понятие «общение» рассматривается с 
точки зрения философии, психологии, со­
циологии и других наук. Однако при рас­
смотрении проблемы формирования де­
лового общения большое значение имеют 
психолингвистика и психология речи. Не 
менее важным представляется социолинг­

вистический аспект, так как общение рас­
сматривается не только во внутриличност­
ной, но и в межличностной плоскостях.

Рассмотрение понятия «общение» в 
рамках психолингвистики и социолингви­
стики показывает, что оно является одной 
из сторон жизнедеятельности человека, и 
по мере изменения социально–экономи­
ческой, политической структуры общест­
ва все большее значение приобретает за­
дача изучения характера межличностных 
отношений, уровня психолого–педагоги­
ческого взаимовлияния людей. В связи с 
этим, большое значение имеет учет поз­
навательных, профессиональных потреб­
ностей студентов, так как они заложены 
в психологической мотивации общения на 
иностранном языке.

В основном выделяют деловое, произ­
водственное, общение в семье, спорте, в 
кругу друзей, неформальное общение, ре­
чевое, эмоциональное общение, вербаль­
ное и невербальное (мимика, жесты, инто­
нация). Общение на подъязыке бизнеса и 
маркетинга относится прежде всего к про­
изводственной сфере, где представлены 
основные виды общения.

Педагогическое общение — это мно­
гоплановый процесс организации, уста­
новления и развития коммуникации, вза­
имопонимания и взаимодействия между 
педагогами и учащимися, порождаемый 
целями и содержанием их совместной дея­
тельности (Педагогика, 2004, 459).
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Виды общения бывают: материальные, 
символические, речевые и ролевые (Вве­
дение в психологию, 1996, 45).

Некоторые исследователи рассматри­
вают коммуникативный процесс как пос­
ледовательность коммуникативных актов, 
каждый из которых выполняет определен­
ную функцию в коммуникативном обме­
не и лингвистически оформляется в виде 
высказывания. Очевидно, что последова­
тельность коммуникативных актов обеспе­
чивается процедурами, направленными на 
развитие разговорной, профессиональной 
и специальной лексики.

Говоря о коммуникативной стороне 
процесса общения, следует остановиться 
на средствах, с помощью которых проис­
ходит обмен информацией. Существуют 
вербальные и невербальные средства об­
щения. Как известно, вербальные средст­
ва используются в качестве знаковой 
системы речи. Сюда можно отнести гово­
рение и аудирование (восприятие инфор­
мации говорящего тоже является средст­
вом общения). Что касается невербальных 
средств общения, здесь применяются 
различные неречевые знаковые систе­
мы. Выделяют следующие невербальные 
средства общения: 
•	 визуальные: кинетика (движения рук, 

головы, ног, туловища, походка);
•	 выражение лица, выражение глаз; кож­

ные реакции (покраснение, побледне­
ние и т.д.);

•	 проксемика (пространственная и вре­
менная организация общения): вспомо­
гательные средства общения – подчер­
кивание или сокрытие особенностей 
телосложения (признаки пола, воз­
раста, расы);

•	 средства преобразования внешности 
(одежда, косметика, очки, украшения, 
татуировки, усы, борода и так далее);

•	 акустические: паралингвистические 

(качество голоса, диапазон, тональ­
ность);

•	 экстралингвистические (паузы, смех, 
плач, вздохи, кашель, хлопанье);

•	 тактильные: такесика (прикосновение, 
пожатие рук, объятие, поцелуй).
Интерактивная сторона процесса об­

щения предполагает взаимодействие лю­
дей. Под взаимодействием обычно под­
разумевается организация совместных 
действий, позволяющих группе реализо­
вать общую деятельность (Н. И. Шеванд­
рин, 1995, 106).

Забегая вперед, можно подчеркнуть, 
что аудиовизуальные материалы являют­
ся самым эффективным средством разви­
тия культуры общения. Не секрет, что для 
каждой профессии характерны специаль­
ные невербальные средства.

При рассмотрении процесса обще­
ния следует обратиться к соотношению 
понятий «общение» и «деятельность». 
В нынешней литературе прослеживают­
ся различные подходы к этой проблеме. 
Так, М. С. Каган, занимаясь философс­
кой теорией деятельности, приходит к 
выводу, что общение лежит в пределах 
деятельности, являясь одним из ее ви­
дов (М. С. Каган, 1988, 111). При этом, 
особо важное значение имеет ознакомле­
ние с особенностями деятельности биз­
несменов англоязычных стран.

Взаимоотношения собеседников Е. И. 
Пассов определяет как предмет деятель­
ности. В предмете реализуется потреб­
ность, в результате чего она становится 
мотивом деятельности. Некоторые авторы 
акцентируют внимание на разграничении 
понятий «общение» и «коммуникация».

И. И. Зарецкая определяет коммуника­
цию как единичный акт общения, а комму­
никативную деятельность как синоним об­
щения (И. И. Зарецкая, 1997, 9). Из этого 
следует, что автор рассматривает понятие 
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«обучение» в широком смысле этого слова.
В целом, выделяются коммуникатив­

ные, профессиональные, познавательные 
аспекты культуры общения. Коммуника­
тивную культуру определяют как «искусст­
во социального взаимодействия, опосре­
дованного индивидуальными свойствами 
личности» (Практическая психология для 
менеджеров, 1997, 155). Н. Ф. Долгополо­
ва определяет коммуникативную культуру 
как «совокупность знаний, умений, навы­
ков, а также технологий, обеспечивающих 
целенаправленное взаимодействие людей 
на основе адекватного выбора и исполь­
зования средств общения» (Н. Ф. Долго­
полова, 1998, 46). Отсюда напрашивается 
вывод, что культура делового общения яв­
ляется неотъемлемым компонентом про­
фессиональной культуры. Важно учесть, 
что профессиональная культура армянс­
ких студентов и носителей языка отли­
чается по многим параметрам. Важно не 
отождествлять коммуникативную культуру 
и культуру общения на деловом английс­
ком языке.

Основные трудности формирования 
культуры делового общения у студентов 
экономических специальностей заключа­
ются в том, что у них на соответствующем 
уровне развиты фоновые знания, но не 
сформировалась в должной мере профес­
сиональная культура.

При организации профессиональ­
но–ориентированного курса обучения де­
ловому английскому языку необходимо 
учитывать уровень профессиональных 
знаний не только студентов, но и препо­
давателей английского языка. Многие из 
них не имеют специальной подготовки, не 
понимают научные, экономические, на­
родно–хозяйственные реалии, не знакомы 
в должной мере с основными понятиями 
и терминами из области экономики ни на 
одном языке. Моделирование основной 

системы факторов, влияющих на процесс 
формирования культуры делового обще­
ния студентов экономических специально­
стей показывает, что основную трудность 
представляет не только перевод профес­
сиональных реалий, не только недостаточ­
но развитые языковые и фоновые знания 
студентов, но и неадекватная подготовка 
преподавателей иностранных языков.

Таблица 1
Основные компоненты формирования 

культуры общения у студентов 
экономических специальностей

Лингвистическая компетенция у 
студентов 

Фоновые знания у студентов 

Профессиональные знания у студентов

Коммуникативная компетенция у 
студентов

Знание культуры общения носителей 
изучаемого языка

Знание культуры профессионального 
общения носителей изучаемого языка

Культура делового общения – одна 
из основных составляющих профессио­
нальной культуры, культуры специали­
ста. Однако при формировании культу­
ры делового общения не менее важным 
представляется культура преподавателя 
иностранного языка. Следовательно, куль­
тура делового общения представляется в 
неразрывном единстве составляющих ее 
компонентов, каждый из которых включа­
ет в себя комплекс сформированных зна­
ний, умений, личностных характеристик.

Таким образом, можно подчеркнуть, 
что для формирования культуры делово­
го общения наиболее значимыми являют­
ся коммуникативная и профессиональная 
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Տնտեսագիտական մասնագիտության ուսանողների շփման մշակույթի 
ձևավորման խնդիրները և հիմնական տեսակները

 Ռ. Փիլոսյան, Մ. Գյոդակյան 

 Տնտեսագիտական ոլորտի մասնագետների գործարարական շփման մշակույթի 
ձևավորումը պայմանավորված է նրանով, թե ինչ պայմաններում և ինչ ինտենսիվու­
թյամբ է ձևավորվում նրանց մասնագիտական և հաղորդակցական իրազեկությունն 
ուսումնական պայմաններում: Այդ համատեքստում առաջին պլան են մղվում ոչ միայն 
ուսանողների մասնագիտական, լեզվական գիտելիքները, այլև լեզվակիր–գործընկեր­
ների մասնագիտական մշակույթի հիմնական բաղադրամասերի իմացությունը:

Problem and the main aspects of communication culture  
formation of economic specialties students. 

 R. Pilosyan, M. Gyodakyan

The formation of business contact of the students of economic specialties is due to the 
conditions and intensively of forming professional and communicative competence in aca­
demic conditions. In this context it is important to emphasize the role of the professional, 
linguistic knowledge as well as the knowledge of the main elements of native speaker col­
leagues’ professional culture.

культуры специалиста. С одной стороны, 
мы говорим о профессиональной культуре 
рассматриваемых специалистов, с другой 
стороны, профессиональные знания вли­
ваются в культуру общения на иностран­
ном языке. По сути, для формирования 

культуры общения на иностранном языке 
важны не только специальные, професси­
ональные знания, не только знания иност­
ранного языка, но и знания основных 
элементов профессиональной культуры 
носителей изучаемого языка. 
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Наира Ваганян

Концептуальные подходы к проблеме 
интонирования на фортепиано

Явление интонации и ее значение в му­
зыкальном искусстве автор рассматрива­
ет прежде всего как неотъемлемую часть 
фундаментальных основ музыки, однов­
ременно с этим обозначен ракурс рассмот­
рения проблематики, предполагающий 
самый широкий охват представлений об 
этом важнейшем из всех существующих 
музыкальных (и не только) средств худо­
жественной выразительности.

Вот как определяется сущность явле­
ния интонации в "Музыкальном энцик­
лопедическом словаре":1 "Многозначное 
понятие, выражающее воплощение му­
зыкальной мысли, которая трактуется как 
проявление социально и исторически де­
терминированного сознания..."

В сочинениях, посвященных практике 
музыцирования, строительству музыкаль­
ных инструментов, интонация охватывает 
как чисто музыкальные (например, мель­
чайший мелодический оборот, вырази­
тельный интервал, исполнительский "тон" 
музыки), так и жизненные явления (эмоци­
ональный тон обыденной речи, тембр и ха­
рактер звучания голоса и т.д.2 "Музыкаль­
но и акустически правильное восприятие 
высоты и характер звуков (созвучий); на­
чальная попевка (иниций) мелодии псалма; 
в григорианском пении исполняемая соли­
стом начальная мелодическая формула, за­
тем подхватываемая хором; маленькая ор­
ганная прелюдия – настройка".

По Б. В. Асафьеву, интонация – носи­

1  Музыкальный энциклопедический словарь, М., 
1990, стр. 214.
2  Асафьев Б., Музыкальная форма как процесс, Гос. 
Муз. изд., книга вторая, Москва, 1947. стр. 114.

тельница музыкального содержания...
Это многозначное определение, кажу­

щееся исчерпывающим, на самом деле 
лишь схематически очерчивает контуры 
явления, отчасти сущностные, но не даю­
щие в полной мере представления о всей 
сложности и многогранности явления "ин­
тонация".

Представим в детальном освещении 
лишь одно из приведенных в музыкаль­
ном энциклопедическом словаре толко­
ваний понятия "интонация", имеющее 
прямое отношение как к исполнительской 
практике, так и к творческому процессу 
создания музыкального произведения, в 
том числе и с точки зрения фортепианного 
исполнительства во всех своих художест­
венных аспектах (образ, характер, поэтика 
музыкального произведения).

Определение "музыкально и акустичес­
ки правильное восприятие высоты и ха­
рактер звуков или звучаний" несет в себе 
если не прямое противоречие, то по край­
ней мере, смысловую недосказанность. 
Словосочетание "правильное восприятие" 
само по себе является некорректной фор­
мулировкой и рождает ряд вопросов, нап­
ример, таких как: где расположены или 
декларированы критерии правильности 
восприятия; не ясно, идет ли речь о вос­
приятии музыки слушателем, или о том, как 
воспринимаются некие эталоны звуковы­
сотности и другие атрибуты музыкальной 
материи композитором, создающим произ­
ведение и оперирующим перцептуальными 
аналогами реально звучных интонаций.

Проследим весь цикл движения му­
зыкального произведения от момента 
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его создания до события его востребо­
ванности.

В начале стоит создатель музыки, в 
последней фазе – слушатель, в промежу­
точной – исполнитель, задача которого 
состоит в том, чтобы точно донести ком­
позиторский замысел до слушателя. И в 
осуществлении этой задачи явление инто­
нации есть не только абстракция, а та его 
форма, которая прежде чем материализо­
ваться в звуковом потоке, должна быть ос­
мыслена как явление единичное и вместе 
с тем как самое сжатое музыкальное зерно 
по длине своей расположенности во вре­
мени, естественным образом встроенное в 
логику всего музыкального контекста.

Если же рассматривать мотивную ин­
тонацию отдельно от общего содержания 
произведения, сразу возникает вопрос: 
складывается ли музыкальный процесс 
из разнообразно сочлененных мотивных 
интонаций, или весь музыкальный поток 
опирается на определенную интонацион­
ную среду, придающую ему стилистичес­
кую цельность?

Вот как представляется определение 
смысловых слоев художественного произ­
ведения Августе Викторовне Малинковс­
кой в их проекции на особенности восп­
риятия сущностной его содержательности 
(произведения)3.

"Закономерность гармонирования вы­
разительных средств между собой во 
всяком истинно художественном про­
изведении является универсальной для 
искусства. Движение мысли, ищущей 
объяснения сильных художественных 
впечатлений от произведения искусства 
обычно направлено от достаточно откры­

3  Августа Викторовна Малинковская "Класс основ­
ного музыкального инструмента. Искусство фортепи­
анного интонирования. Изд.-во издательский гума­
нитарный центр" ВЛАДОС, Москва, 2005г

тых восприятию проявлений названной 
закономерности к более глубоким и глу­
бинным проявлениям. Поясняя различие 
между глубоким и глубинным, приходим 
к понятию поэтики (совокупность специ­
фических для какого-либо вида искусства 
средств и приемов, с помощью которых 
реализуется идеал прекрасного в произ­
ведении), которая имеет иерархическую 
структуру, т.е. многослойна.

Внешние слои (или уровни целостно­
сти) воспринимаются непосредственно; 
более глубокие требуют аналитического 
погружения, встречного творчества слу­
шателя, зрителя, читателя; глубинные же 
слои неизъяснимы до конца, они "засекре­
чены" в своих механизмах и объективиру­
ются лишь во всеобъемлющей, всепрони­
кающей тайне художественности и отсюда 
– действительности творения. Однако все 
эти уровни также соотносятся, гармониру­
ют между собой, во внешних слоях резо­
нируют или светятся, вибрируют глубокие 
и глубинные. Поэтому идеал прекрасного, 
запечатленный в поэтике произведения, 
обладает художественно-коммуникативной 
силой, энергетически воздействует вне 
всякого анализа, отвечая лишь открытым 
навстречу ему чувствам.

Однако анализ необходим профессио­
налам, ведь посвященность предполагает 
и подразумевает умение, испытав сильное 
воздействие искусства, ответить на воп­
рос – как, каким образом оно достигнуто. 
Если перенести это чрезвычайно интерес­
ное и очень точное определение законо­
мерностей смысловых полей произведения 
на проблематику процессов, связанных с 
фортепианным исполнительством, а также 
с восприятием уже реально звучащего му­
зыкального полотна, то становится очевид­
ным необходимость осмысления элемен­
тарных деталей музыкального процесса и 
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их значения в системных взаимодействиях, 
приводящих разномасштабные детали ком­
позиции в единую целостность.

Под целостностью подразумевается 
вся иерархическая выстроенность музы­
кального полотна, усваиваемого слушате­
лем последовательно, по мере продвиже­
ния звукового материала по временному 
вектору. Иерархической системой следует 
считать последовательную интеграцию 
элементарных состовляющих процесса та­
ких, как мотивные зерна или неделимые 
по смысловому признаку музыкальные 
обороты с более крупными формообра­
зующими фрагментами музыкального 
движения – фразами или даже разделами 
формы, которые, в свою очередь, сведе­
ны в логическую цепь причин и следст­
вий, воспринимаемую как завершенное 
музыкальное произведение.

Неотъемлемой особенностью любого 
музыкального произведения является раз­
мещение всего комплекса средств выра­
зительности во времени. Иными словами, 
именно отрезок времени, в котором разво­
рачивается музыкальное полотно, являет­
ся вместилищем всего звукового материа­
ла произведения и важнейшим фактором 
смыслового восприятия произведения 
слушателем.

При этом в слушательском восприятии 
происходит сложнейший процесс последо­
вательного сращивания простейших эле­
ментов музыкального развития друг с дру­
гом, в результате чего появляются более 
крупные художественные объекты, вплоть 
до целостной формы. Одним из феноме­
нов этого процесса является фактор со­
хранения всех элементов в слушательском 
сознании, приводящий к эффекту инте­
грации впечатления. Поясним: элемен­
тарное и уже прослушанное сохраняется в 
памяти как интонация – базовая или вспо­

могательная, затем сливается с последую­
щими фрагментами музыкального потока 
в некую художественную общность. То 
есть, прослушанное ранее, уже в виде впе­
чатления наслаивается на реально звуча­
щее. Более того, чем сильнее развит этот 
аппарат музыкального восприятия, тем 
более слушатель способен воспринять те 
глубокие и глубинные (по А.В. Малинковс­
кой) пласты смысловой содержательности 
произведения музыкального искусства.

Исходя из вышесказанного, выделим 
понятие музыкальной интонации как ис­
ходный элемент музыкального искусст­
ва в плоскости фортепианного исполни­
тельства.

Исполнительство на фортепиано имеет 
свою специфичность, связанную с осо­
бенностями звукоизвлечения. В отличие 
от инструментов смычковых и духовых, 
у которых звуковая атака связана лишь с 
возбуждением звука, а сам звук реально 
пролонгирован и динамически управляем, 
звук на фортепиано представляет собой 
удар молотка по струне, который после 
эффекта ударности либо естественно уга­
сает, либо глушится демпфером.

По большому счету руки пианиста вла­
деют лишь возможностью прикосновения 
к клавишам с различной, требуемой от 
ситуации, силой нажатия. В сочетании с 
работой педали фортепианное туше явля­
ется единственным способом извлечения 
звуков, следовательно пианист в возмож­
ностях управления звуковой красочностью 
ограничен, в отличие от исполнителей на 
смычковых или духовых инструментах, 
имеющих широчайший спектр воздейст­
вия на качество звука, к коим следует 
отнести вибрацию, различные исполни­
тельские приемы стаккаттной техники или 
техники legato, наконец возможности вли­
яния на качество тембра.
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Однако у исполнителя на фортепиа­
но есть иной исполнительский ресурс, 
связанный с возможностью исполнения 
сложных и многоголосных фактур, по­
рождением которых могут быть слож­
нейшие акустические эффекты, реали­
зуемые в приемах разнодинамических и 
ритмических комплементарных наслое­
ний. И в этом смысле инструменту фор­
тепиано нет равных.

Вместе с тем, в фортепианной музыке, 
построенной на сложных принципах фак­
турной комбинаторики, проблема интона­
ции высвечивается в совершенно ином 
ракурсе, не имеющем аналогов в иных 
исполнительских практиках, что означает, 
что при сравнении приемов интонирова­
ния на фортепиано с интонированием на 
других инструментах выясняется, что раз­
личия связаны не только с разными спосо­
бами звукоизвлечения, но и с сущностным 
характером самих интонаций. А именно – 
мотивные зерна и более масштабные еди­
ничные объекты музыкального процесса 
в озвученном на фортепиано виде зави­
сят не столько от своих темброакустичес­
ких качеств, сколько являются некой му­
зыкально-абстрактной стереоскопически 
объемной графической формой сущест­
вования кратчайшей музыкальной мысли.

Иными словами, не только качество 
извлеченных фортепианных звуков оп­
ределяет доносимую до слушателя худо­
жественную информацию, но, в большей 
степени их расположение во времени и 
звуковысотности. В определенном смысле 
именно в фортепианном звучании любой 
интонационный модус приобретает значе­
ние музыкального символа, благодаря эф­
фекту объемно-рельефного, "точечного" 
размещения звуков в акустическом поле.

В связи с этим становится очевидно, 
что необходимо выработать соответству­
ющее отношение к проблеме интониро­
вания на фортепиано, учитывающее не 
только формальные качества извлечен­
ных звуков, но и смысловую значимость 
интонационных объектов, составляющих 
логическую цепь в развитии музыкально­
го процесса.

Если же учесть, что в армянской форте­
пианной музыке присутствуют интонацион­
ные обороты, почерпнутые из националь­
ного фольклора и древнейшей культуры 
храмовой монодической традиции, то не­
обходимость разностороннего исследова­
тельского охвата проблематики, связанной с 
явлениями интонирования на почве отечест­
венного музыкального искусства, выглядит 
более чем актуальной и своевременной.
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Դաշնամուրային հնչյուն արտաբերման խնդրի  
հայեցակարգային մոտեցումները

Ն. Վահանյան

Հոդվածում հնչերանգը դիտվում է որպես երաժշտական մտքի արտահայտման 
ամենափոքր մասնիկ, երաժշտության հիմք, երաժշտության հուզական բնույթը, բո­
վանդակությունը արտահայտող միջոց:

Տրված է հնչերանգի բազմակողմ նշանակությունը և կիրառությունը: Հնչերանգը դի­
տարկվում է որպես երաժշտության «հատիկ», որը ծնվում է կոմպոզիտորի կողմից, մեկ­
նաբանվում և հնչեցվում է կատարողի (դաշնակահարի) կողմից և ընկալվում և ըմբռն­
վում է ունկնդրի կողմից:

Այդ հաջորդականության մեջ գիտական ուսումնասիրության առարկա է դարձել 
կատարողի դաշնակահարի կողմից կոմպոզիտորի երաժշտական մտքերի մեկնաբան­
ման, հուզարտահայտչական հնչեցման հետաքրքիր ձևերի, հնարքների ստեղծման 
գործընթացը: 

Conceptual approaches to a problem of piano intonation
N. Vahanyan

The present article deals with one of the fundamental issues of musical expression – in­
tonation.

The musical means of expression are those means of expression, thanks to which pianist 
is able to express his feelings and images through sound and through playing on the instru­
ment. Intonation is the most important thing in playing; it is the degree of precision with 
which a performer can pitch a musical note according to standards of musical accuracy. 

As a consequence of playing without intonation, hands of the pianist begin to get strained 
because there’s no sensation of weight and freedom. There’s a sensation of just touching the 
keys instead of a sensation of playing in sound in fingertips. Also, playing without intonation 
doesn’t give a deep and vivid sensation of melodic movement and pattern. 

The research in the field of musical expression has revealed specific differences between 
piano intoning and other musical instruments’ (string or wind) intoning. 

Not only does the quality of the articulated sounds determine the artistic information of 
the piece but also their pitch and time span.
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GAYANE HARUTYUNYAN

LE RÔLE DE LA MOTIVATION DANS 
L’APPRENTISSAGE  DU FRANÇAIS.

(dans le contexte arménien)

L’apprentissage d’une langue étrangère 
et la motivation sont fortement corrélés. La 
motivation estdéfinie comme le tenseur des 
forces d’origine interne et externe, dirigées ou 
non par un but, qui influencent un individu sur 
le plan cognitif, affectif ou comportemental 
(Pintrich & Schunk 1996 ; Karsenti 1998). Elle 
est un processus qui agit sur le déclenchement, 
la direction, l’intensité, la persistance et la 
fréquence de comportements ou d’attitudes 
(Karsenti 1998). 

« La motivation est l’élément qui va décider 
l’étudiant à s’impliquer dans son apprentissage 
de la langue étrangère, des efforts et du temps 
qu’il va y consacrer.  » (Combes-Joncheray 
1999 : 183). Il s’agit donc d’un élément moteur 
(Ellis, R. 1994)  ou de  l’un des facteurs-clés 
qui influencent l’apprentissage d’une langue 
étrangère.

En outre, il convient de noter qu’il s’agit 
d’un élément qui à la fois incite l’étudiant à 
entreprendre un apprentissage et l’invite à 
persévérer.

De la motivation dépendent le choix d’une 
action particulière, l’effort et la persévérance 
que l’on y consacre. Il s’agit donc d’un 
paramètre particulièrement important en matière 
d’apprentissage des langues, dont il convient 
que tout didacticien s’en préoccupe lors de la 
conception d’un module de formation, soit pour 
la susciter, soit pour l’entretenir, en fonction du 
public auquel il est confronté.

L’absence relative de motivation des 
apprenants pour l’apprentissage du français 
dans la zone non francophone est devenue le 
sujet fréquent des propos des enseignants et des 

chercheurs . On trouve généralement sur le banc 
des accusés responsables du déclin de l’étude 
de la langue française  la prépondérance de 
l’apprentissage de l’anglais, la faible présence 
économique et politique de la France et le 
manque de perspectives professionnalisantes. 
Les difficultés d’ordre linguistique que 
connaissent les apprenants armeniens dans leur 
apprentissage du français ne feraient qu’aggraver 
la situation. 

Dans le cadre de cet article nous essayerons 
de montrer:
•	 Quelles sont les principales sources de 

démotivation des élèves en difficulté 
d’apprentissage ?

•	 Quels sont les facteurs externes qui influent 
sur leur dynamique motivationnelle et quels 
sont ceux sur lesquels les enseignants ont du 
pouvoir ?

•	 Comment faire en sorte que les activités 
en classe, l’évaluation et l’enseignant lui-
même suscitent la motivation des élèves en 
difficulté d’apprentissage ?
La motivation d’un individu est étroitement 

liée à ses attentes de succès et à la valeur accordée 
aux apprentissages (Chouinard, Karsenti & 
Fournier, Pintrich & Schunk 1996 ; Pintrich & 
Schrauben 1992).Ils sont démotivés, car:

1.ilsjugent inutiles ou inintéressantes la 
matière et les activités d’apprentissage qui leur 
sont proposées

2.ilsse sentent incapables de faire ce qu’on 
leur  demande ou craignent de ne pas posséder les  
capacités nécessaires.

3.ils ont l’impression de n’avoir aucune 
responsabilité dans ce qu’on leur demande de 
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faire et croient que leurs succès ou leurs échecs 
ne dépendent pas d’eux.

En plus de ces facteurs  internes ils existent 
des facteurs externent qui influencent cette 
démotivation.

D’abord,  ce sont les programmes surchargés 
qui ne tiennent pas compte desacquis réels 
des apprenants et de la zone proximale de 
développement des élèves.(ZPD) . Ensuite, 
les méthodes( les manuels)  peu motivantes 
employées en classe de FLE qui ne correspondent 
pas , tout d’abord, aux critères de l’enseignement 
d’aujourd’hui(CECRL), la compréhensions 
orale étant complétement absente de celles-ci., 
la programmation mal faite etc.... .

En plus, les pratiques de certains professeurs 
dont la recherche est bien établie et qui sont 
titulaires font souvent passer l’enseignement 
au second plan, se contentant de répéter année 
après année, à la virgule près, le contenu du 
cours qu’ils ont si minutieusement préparé.  Par 
conséquent, ils  proposent des activités qui ne  
répondent ni aux besoins des élèves, ni à leur 
âge, ni à leurs centre d’ intérêts.

Finalement, l’évaluation, qui au lieu d’être 
une contribution à l’enseignement, est devenue 
une sorte de pénalisation.

Donc, tâchons de trouver des moyens pour 
parvenir à éveiller la motivation.

D’après nous 3 facteurs sont primordiaux: les 
activités en classe, l’évaluation et l’enseignant 
lui-même.

Faisons en sorte que les activités en 
classe, l’évaluation et l’enseignant lui-même 
suscitent la motivation des élèves en difficulté 
d’apprentissage.

La motivation est, en premier lieu, en 
lien avec l’image que l’élève a de lui-même.   
Certains élèves ont de la difficulté à avoir une 
perception réaliste  de leur compétence. Ils 
doutent de leur capacité à réaliser les activités 
qu’on leur demande. Cela créé un cercle vicieux 
: les élèves les moins compétents ne réalisent pas 
les activités, donc ne progressent pas, tandis que 

les plus compétents accomplissent les activités, 
et progressent.La perception de la valeur 
d’une activité est ainsi définie.Le jugement 
qu’un élève porte sur l’intérêt et l’utilité de 
cette dernière, et ce, en fonction des buts qu’il 
poursuit.La perception de la valeur des activités 
pédagogiques et la perception de sacompétence 
à les réussir sont les deux principales sources de 
la dynamique motivationnelle quiamènent ces 
élèves à se démotiver devant la tâche d’accomplir 
des activités pédagogiques (Viau,1994). Pour 
qu’un élève accorde de l’intérêt à une activité, il 
doit en comprendre l’utilité et le sens par rapport 
àla quantité d’effort et de temps qu’il y consacre. 
Sinon, il risque de lui attribuer peu de valeur et 
par conséquent d’être démotivé. C’est pourquoi  
nous proposons  de choisir des  activités qui 
éveillent l’intérêt des aprrenants en tenant 
compte, en même temps, leur niveau de langue, 
leur âge, leurs centres d’intérêts et privilégier le 
ludique et la créativité.En fait,ce n’est que dans 
ce cas où pour parviendrons au résultat.( Voir 
schéma 1 )

Utilité de la langue concrète et immédiate
   Sens

                 Intérêt
                                 Motivation
                                                  Résultats

Schéma 1

Pour mieux illustrer cet exemple imaginons 
deux scénarios, l’un positif l’autre négatif.La 
dynamique motivationnelle d‘un étudiant sera 
positive s’il perçoit a) l’utilité et la valeur de 
l’activité qui lui est proposée, c’est-à-dire s’il 
croit qu’elle lui servira à apprendre à mieux 
exprimer sesidées; b) s’il a le sentiment qu’il a 
les compétences nécessaires pour la réussir.

Ces perceptions suscitant une fortemotivation 
de sa part, il choisira c) de s’engager sur le plan 
cognitif dans l’accomplissement de cette activité 
en utilisant des stratégies d’apprentissage 
appropriées, et d) travaillera avec persévérance. 
Enfin, l’engagement cognitif et la persévérance 
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dont il fera preuve lui permettront e) d’apprendre 
comme il le souhaite, ce qui aura par ricochet un 
effet positif sur ses perceptions.

La dynamique motivationnelle d’un étudiant 
sera négative s’il n’accorde aucune valeur à 
l’activité proposée, sous prétexte qu’elle est 
ennuyante ou qu’elle ne lui est d’aucune utilité, 
s’il s’estime incapable de le faire  correctement 
ou s’il a l’impression qu’on lui impose un travail 
sans qu’il ait son motà dire. Ses perceptions ne 
le pousseront donc pas à accomplir cette activité. 
S’il choisit toutefois de lefaire, son engagement 
cognitif et sa persévérance seront faibles. En 
conséquence, ses apprentissagesseront peu 
significatifs, et ses perceptions en souffriront à 
nouveau.

Ces deux scénarios montrent qu’une même 
activité pédagogique peut engendrer des 
dynamiques motivationnelles différentes selon 
lesapprenants. Lorsque ceux-ci réagissent de 
façon positive à l’activité qui leur est proposée, 
il est question d’une dynamique fonctionnelle, 
car leurs perceptions les amènent à s’engager sur 
le plan cognitif, à persévérer et par conséquent 
à apprendre. Lorsqu’ils réagissent de façon 
négative, il est plutôt question d’une dynamique 
dysfonctionnelle, puisque leurs faibles 
perceptions les conduisent à ne pas s’engager, 
à ne pas persévérer et donc à ne pas apprendre.

Ainsi, si l’on fournit des exercices qui 
s’adaptent à l’expérience de l’apprenant, si 
l’on offre la possibilité d’atteindre un but pour 
que l’apprenant augmente sa confiance en ses 
compétences, et si l’on donne la possibilité à 
l’apprenant de définir de nouveaux défis, sa 
motivation intrinsèque s’en trouvera maintenue. 
Pour éveiller sa curiosité, il importe de trouver 
des idées originales qui surprennent et permettre 
aux apprenants de choisir leurs activités et 
d’établir leurs propres façons de faire. Cela  
leur donnera le sentiment de contrôler leur 
apprentissage. Enfin, les jeux et les simulations 
introduisent un élément de plaisir et de fantaisie.

Dans ce processus l’enseignant, l’acteur 

réflexif a plusieurs rôles à jouer. Le niveau de 
compétence, une personnalité bien affirmée 
chez l’enseignant influencent également la 
motivation. Un enseignant passionné lui-même 
pour le contenu qu’il enseigne ou par le fait 
même d’enseigner donne envie à l’élève de se 
dépasser. Le regard qu’il porte sur ce dernier 
sera différent, la passion qu’il met dans ses 
propos peut être contagieuse. Le professeur doit 
se donne pour rôle d’être un modèle aux yeux 
de ses élèves, c’est-à-dire un adulte qui aime 
apprendre et qui aime faireapprendre.   

En plus,un enseignant étant un praticien 
réflexif doit faire le tri entre ce qui est proposé 
et en choisir en fonctions des besoins ce qui est 
utile pour ses apprenants.

Dans la dynamique motivationnelle 
de l’apprenant un grand rôle est attribué à 
l’évaluation. Très souvent dans nos pratiques 
pédagogiques l’évaluation est pénalisante, 
parce qu’elle est souvent confondue avec la 
notation. une piste peut être exploitée : mettre 
en œuvre des pratiques évaluatives centrées sur 
le processus d’apprentissage plutôt que sur les 
performances seulement.

Faire en sorte que l’élève ne voit pas ses 
erreurs comme « des fautes pénalisantes », mais 
comme des étapes incontournables dans son 
processus d’apprentissage. Il faut donc limiter 
les évaluations qui ont pour objet de sanctionner 
des apprentissages et revenir à des évaluations 
formatives qui ont pour but de rendre compte 
à l’élève des progrès réalisés et de ceux qui 
doivent être accomplis. Aider l’élève à voir les 
progrès qu’il a accomplis. Un élève qui ne voit 
pas qu’il s’améliore conclut rapidement qu’il 
n’apprend rien et que les activités qu’on lui 
demande de faire n’ont aucune utilité. 

Souvent, dans une classe, la note à un 
examen est le seul point de repère qu’a l’élève 
pour juger de son travail. Aider un élève à faire 
un bilan de ce qu’il a appris dans le cours et lui 
montrer le chemin parcouru, si minime soit-il, 
est une pratique evaluative qui rapporte.
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Շահագրգռվածության դերը ֆրանսերենի ուսուցման գործընթացում
Գ. Հարությունյան

Հոդվածում դիտարկվում է ֆրանսերենի դասավանդման գործընթացում իր ուրույն 
տեղը զբաղեցնող հիմնահարցերից մեկը՝ շահագրգռվածությունը: Վերջինս պայմանա­
վորված է ինչպես ներքին (այն պատկերացմամբ, որ ուսանողը ունի ինքն իր նկատ­
մամբ` իր կարողությունների և ուժերի ոչ իրատեսական գնահատմամբ), այնպես էլ 
արտաքին գործոններով, որտեղ կարևոր դեր է խաղում ուսուցանողի անձը և գնահատ­
ման արդի համակարգը:

Роль мотивации в процессе обучения французскому языку
Г. Арутюнян

В статье рассматриваются вопросы мотивации в процессе обучения французскому 
языку, на которую влияют как внутренние (обучающийся не имеет реальной оценки 
собственных знаний) также внешние факторы, где не мало важную роль играет лич­
ность  преподователя и нынешняя система оценки знаний.

Nous avons tenté dans cetarticle de démontrer 
que pour parvenir au résultat dans le processus 
d’enseignement il faut faire compendre à nos 
apprenants l’utilité de ce qu’il font, rendre ce 
processus agréableet l’évaluation un élément de 
l’enseignement plus motivant que démotivant 
pour l’élève.

Certes, ce dernier n’est pas le seul 
responsable de la démotivation de sesétudiants, 
mais il demeure un acteur de premier plan.
Tout d’abord, étant  enseignant , on doit 
réussir   à créer un climat de confiance entre 

nous et l’élève. Pour qu’un élève s’engage dans 
ses apprentissages et prenne des initiatives, 
il doit savoir que l’enseignant a installé un 
« filet de sécurité » qui lui permet de faire 
des erreurs sans pour autant être jugé et se 
sentir coupable.En plus, les enseignants sont 
de plus en plus les seuls modèles que les 
enfants et les adolescents peuvent observer en 
train d’apprendre, doncsoyons persuadés de 
notre utilité et de notre efficacité,  aimons le 
processus d’enseignement pour le rendre plus 
motivant pour nos apprenants.
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Ջուլիետա Գյուլամիրյան

Կարդացած բնագրի շուրջ տարվող 
աշխատանքը չորրորդ դասարանում

Հայտնի է, որ ինչպես նախկին եռամյա, 
այնպես էլ ժամանակակից քառամյա տար­
րական դպրոցում մայրենիի դասերն իրա­
կանացվում են բացատրական ընթերցա­
նության մեթոդով: Միաժամանակ հիշենք, 
որ եռամյա տարրական դպրոցից հետո 
նախկին միջին դպրոցի չորրորդ դասարա­
նում մայրենիի դասերն իրականացվում էին 
գրական ընթերցանության մեթոդով, որը 
որոշակիորեն տարբերվում է բացատրա­
կան ընթերցանության մեթոդից: 

Այսօր նախկին միջին դպրոցի չորրորդ 
դասարանը կրտսեր դպրոցի կազմում է, 
և ներըմբռնողաբար շարունակվում է կի­
րառվել բացատրական ընթերցանության 
մեթոդը` գերակայությունը դարձյալ տա­
լով կարդալուն, բառային աշխատանքին 
և պատմելուն` առանց հաշվի առնելու այն 
ձեռքբերումները, որոնց հասել են աշա­
կերտները երրորդ դասարանի վերջում.
գրեթե ձևավորված են լինում կարդալու 
բոլոր որակական հատկանիշների պահ­
պանմամբ ընթերցելու աշակերտների կա­
րողությունները, կարողանում են առանց 
դժվարությունների բացատրել անծանոթ 
բառերը, այդ կապակցությամբ օգտվել 
բացատրական բառարաններից, վերար­
տադրել կարդացածը պատմելու բոլոր 
տեսակներով, կռահել ենթատեքստն ու 
հիմնական միտքը (ունենում են ստեղծա­
գործության գաղափարն ըմբռնելու տար­
րական կարողություն): Երրորդ դասարա­

նի վերջում մեր կատարած դասալսումների 
ժամանակ համոզվեցինք, որ բացատրա­
կան ընթերցանության մեթոդի նույնու­
թյամբ կիրառումը չորրորդ դասարանում 
ոչ միայն ձանձրացնում է աշակերտնե­
րին, այլև չի ապահովում ընթերցողական 
կարողության զարգացման անհրաժեշտ 
մակարդակ և, որն ամենակարևորն է, չի 
դաստիարակում գրական ստեղծագոր­
ծության նկատմամբ հետաքրքրություն, 
խունանում է գործող կերպարների նկատ­
մամբ նրանց հետաքրքրությունը, ոգևո­
րությունը, ու կարդալը դառնում է ուսուցչի 
հանձնարարությունը կատարելու պար­
տականություն և ոչ թե ընթերցելու ձգտում 
ընթերցասիրության զարգացման գործոն: 

Մեր կարծիքով, չորրորդ դասարա­
նում իրականացվող մայրենիի դասն իր 
նպատակներով և կառուցվածքով, կի­
րառվող մեթոդներով էականորեն պիտի 
տարբերվի նախորդ դասարանների մայ­
րենիի դասերից, որքան էլ որ այն անց­
կացվի բացատրական ընթերցանության 
մեթոդի բաղադրամասերով.մասնավորա­
պես պիտի նկատի ունենալ, որ չորրորդ 
դասարանում կարևորվում է հասկանա­
լով կարդալու հմտության ձևավորումը, և 
նպատակասլաց կերպով աշխատանք պի­
տի տարվի այդ ուղղությամբ: 

Մենք կարծում ենք, որ շահեկան է չոր­
րորդ դասարանում իրականացնել ավելի 
ծավալուն նյութերի հասկանալով ընթեր­
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ցում և դրանց շուրջ գրականագիտական 
աշխատանք, քան երրորդ դասարանի 
նման շարունակել միևնույն նյութի բազ­
մակի ընթերցումը` անգամ կարդալու բո­
լոր տեսակների կիրառմամբ: 

Ներկայացնենք ընթերցած գեղարվես­
տական ստեղծագործության վերլուծու­
թյան ուղղություններն ու բովանդակու­
թյունը չորրորդ դասարանում: 
•	 ծանոթացում գրողի կենսագրության մի 

քանի էական` արժեքավոր պահերին, 
•	 աշխատանք ընթերցած ստեղծագոր­

ծության սյուժեի շուրջ,
•	 գրական հերոսի(նկարները)դիմագծի 

ընկալում և խորացում,
•	 գեղարվեստական ստեղծագործության 

լեզվի և ոճի դիտարկում,
•	 գաղափարական բովանդակության 

բացահայտում,
•	 ստեղծագործության կերպարային-

զգացմունքային ընկալման խորացման 
ճանապարհով արտահայտիչ ընթեր­
ցանության նախապատրաստում: 
Այս քայլերն իրականացնելուց առաջ 

պիտի նկատի ունենալ, որ բացատրա­
կան ընթերցանության մեթոդի բաղադ­
րամասերով կրտսեր դպրոցում անցկաց­
վող վերլուծությունն էապես տարբերվում է 
գրականագիտական վերլուծությունից: 

Առաջնորդվելով գեղարվեստական 
ստեղծագործության կառուցվածքի ժա­
մանակակից ըմբռնմամբ և պայմանա­
վորված դրա ժանրային առանձնահատ­
կություններով ու զարգացնող ուսուցման 
պահանջներով` կարդացած սեղծագործու­
թյան վերլուծությունը 4-րդ դասարանում 
պիտի կենտրոնացվի բովանդակության 
զարգացումների, գրական կերպարների 
բնավորության, լեզվի կերպարային արտա­
հայտչական ինքնատիպության (մակդիր, 
համեմատություն, փոխաբերություն և այլն), 
ստեղծագործության գաղափարի վրա: 

Ստեղծագործության վերլուծության 
դիտարկման հիմնական սկզբունքը նրա 

ամբողջականության պահպանումն է. 
բովանդակության ներքին տրամաբանու­
թյան, առանձին դրվագների ըմբռնման 
ունակությունը ձևավորվում է կերպարնե­
րի, նրանց կյանքի, դրա ներկայացման մի 
քանի կոմպոզիցիոն հնարների, գեղար­
վեստական արտահայտչական միջոցնե­
րի ըմբռնմանը զուգընթաց: 

Գեղարվեստական ստեղծագործու­
թյան կառուցվածքային պատկերներից 
յուրաքանչյուրի դիտարկման ժամանակ 
կարևոր է մի խումբ տրամաբանական մո­
տեցումների հաշվառումը.

1.Ստեղծագործության կառուցվածքա­
յին յուրաքանչյուր տարրի(սյուժե, գրական 
կերպարները(հերոսները) լեզուն, գաղա­
փարը), գրական սկզբունքի դիտարկումը: 

2.Նշված ուղղություններով (երրորդ 
դասարանից սկսած)աշակերտների ձեռք 
բերած որոնողական կարողությունների 
զարգացումը: 

3.Գրական նյութերի ճիշտ ընտրություն 
և համակարգում, որոնց շուրջ պիտի կա­
ռուցվի նպատակադրված մեթոդական 
աշխատանքի համալիրը, և այն տեսա­
կան հասկացությունների որոշումը, որոնք 
պետք է աշակերտները յուրացնեն այդ աշ­
խատանքի ընթացքում: 

4.Գեղարվեստական բնագրի շուրջ 
տարվող աշխատանքի մեթոդական հա­
մակարգը, պայմանավորված ստեղծա­
գործության յուրաքանչյուր բաղադրամա­
սի` որոշակի ընկալման մակարդակով, 
նպատակադրումով, կառուցված է Ս.Վի­
գոտսկու այն սկզբունքի հիման վրա, որ 
ուսուցումը ոչ միայն առաջանցիկ է` նա­
խորդում է զարգացմանը, այլև որոշվում 
է կրթության բովանդակությամբ և ուսուց­
ման մակարդակով: 

Մասնավորապես արդյունավետ է այս 
խնդիրների լուծումը, երբ գործադրվում 
են ստեղծագործական ընթերցանության 
և էվրիստիկ մեթոդները: Այս մեթոդնե­
րի համադրումը խարսխվում է կրտսեր 
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դպրոցականների` գեղարվեստական 
ստեղծագործության ընկալման առանձնա­
հատկությունների և ստեղծագործության 
վերլուծության խնդիրների վրա: Հեղինակի 
կենսագրության այն պահերի դիտարկու­
մը, որոնք առնչվում են տրված ստեղծա­
գործության բովանդակությանը, գաղա­
փարին, նպաստում են դրանց ըմբռնմանը: 

Մեր դասալսումները և մանկավարժա­
կան պրակտիկայի ժամանակ ուսանողնե­
րի վարած դասերի վերլուծությունը հան­
գեցրին այն եզրակացության, որ երրորդ, 
չորրորդ դասարանցիներին ծանոթ ստեղ­
ծագործությունների որոշակի դրվագների 
իմացությունն ակնառու նախադրյալներ 
է ստեղծում ընթերցած նյութի բովանդա­
կության, կերպարների և գաղափարի 
ըմբռնման համար: Այս հանգամանքը են­
թադրում է, որ ընթերցելու համար երե­
խաներին տրամադրվող ստեղծագործու­
թյունները պիտի պատկանեն հանճարեղ, 
ճանաչված, մեծանուն հեղինակների, 
որոնք հանրահայտ են ոչ միայն որպես 
հեղինակներ, այլև ազգային գործիչներ 
են, ճանաչված քաղաքացիներ, մեծանուն 
գրական գործիչներ. գրողի կենսագրու­
թյունը կամ դրա որոշակի դրվագները 
պիտի հետաքրքրություն ներկայացնեն 
տվյալ տարիքի երեխաների համար, և 
ուսուցչի կողմից աշակերտներին ներ­
կայացվող կենսագրական փաստերն ու 
տվյալները պիտի առնչվեն ուսումնասիր­
վող ստեղծագործություններին: 

Մեր կարծիքով, ուսումնասիրվող 
ստեղծագործության հեղինակի հետ առա­
ջին ծանոթությունը, շփումը պիտի ունենա 
հոգեբանական նախապատրաստության 
ուղղվածություն: Այն կնպաստի գեղար­
վեստական ստեղծագործության լիարժեք 
ընկալմանը` պայմանավորված ժանրով 
կամ նյութի գաղափարական ու թեմա­
տիկ առանձնահատկություններով: Այդ 
կարող է լինել գրողի կյանքի հետաքրքիր 
դրվագների մասին ուսուցչի պատմածը, 

որն առնչվում է կարդացվելիք կամ ար­
դեն կարդացած ստեղծագործության բո­
վանդակությանը, պատմական նյութերի, 
նկարների ցուցադրումն ու մեկնաբանումը, 
հեղինակի մասին ճանաչված մարդկանց 
հուշապատումները: Այդպիսի աշխաանքի 
նպատակը ոչ թե գրողի կենսագրության 
ուսումնասիրումն է, այլ ուսումնասիրվող 
ստեղծագործության բովանդակության ու 
գաղափարի ընկալման գործընթացի ակ­
տիվացումը, որը կարևոր նախադրյալ է 
հեղինակի մտահղացումների լիարժեք և 
ամբողջական ըմբռնման համար: Օրինակ, 
բնության, մասնավորապես կենդանական 
աշխարհի նկատմամբ Սերո Խանզադյա­
նի` սիրո և հոգատարության դրսևորման 
վրա սովորողների ուշադրության բևեռումն 
ապահովում է նրա ստեղծագործության 
ընկալման ընդգրկունությունն ու հաջորդա­
կանությունը, սեփական զգացմունքների 
արտահայտման նպատակով գրողի գոր­
ծածած բառերի և արտահայտությունների 
արժեքն ու խորությունը: 

Մեր ուսումնասիրությունների ընթաց­
քում համոզվեցինք, որ երրորդ դասարանի 
վերջում արդեն կրտսեր դպրոցականներն 
սկսում են հասկանալ, ըմբռնել կարդա­
ցած ստեղծագործության սյուժեն` բովան­
դակությունը, ընկալում են տրամաբանու­
թյունը, բացահայտում են ժամանակային, 
տարածական և պատճառահետևանքային 
հարաբերությունները, դատողություննե­
րը և եզրակացություն են կատարում: Այս 
դատողությունների ձևավորման համար 
կարևոր է ընթերցվելիք ստեղծագործու­
թյան ճիշտ ընտրությունը. հեքիաթներ, 
պատմվածքներ, ծավալուն ստեղծագոր­
ծություններից` սյուժեով իրար կապված 
հատվածներ, որոնք ունեն հակասություն­
ների ծավալունություն: Միայն այս դեպքում 
երրորդ, չորրորդ դասարանցիները կսկսեն 
ըմբռնել ստեղծագործության սյուժե, պատ­
ճառահետևանքային կապեր, գաղափար և 
նման այլ եզրաբառերի էությունը: 
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Կարդացած ստեղծագործության սյու­
ժեի շուրջ տարվող աշխատանքի համա­
կարգը պիտի իրականացնել հետևյալ ըն­
թացքով.

Ուսուցչի օգնությամբ սովորողները 
բացահայտում են սյուժեում ներկայացվող 
դեպքերը և ունեն որոշակի կառուցվածք. 
սկիզբ, զարգացում, միմյանցով պայմա­
նավորված դեպքեր, առանձին դրվագ­
ներ և ավարտ: Դրվագ, առավել կարև­
որ` բանալի դրվագ, գործողությունների 
ընթացք հասկացությունները մեկնաբան­
վում են ուսումնասիրվող բնագրի հիման 
վրա` նկարագրական մեթոդով: 

Որպեսզի սյուժեն գիտակցորեն ընկալ­
վի, կարիք չկա տեքստը մասերի բաժա­
նել (ինչպես 2-րդ, 3-րդ դասարաններում) 
որովհետև այդ դեպքում աշակերտները 
չեն կարողանա ըմբռնել սյուժեի հենա­
կետային` ամբողջական գաղափարը և 
իրադրությունները կշփոթեն ստեղծա­
գործության հիմնական գաղափարի հետ: 
Այս խնդրի հաղթահարման համար պիտի 
չորրորդ դասարանցիների հետ ստեղծա­
գործության ընթերցումից հետո խոսել 
ամենատպավորիչ դրվագների, դրանց 
հաջորդականության մասին` այդ ճանա­
պարհով նրանց ըմբռնել տալու համար` 
ինչ է դրվագը(էպիզոդը) և որ դրվագները 
կարելի է առանձնացնել ողջ ստեղծագոր­
ծության մեջ: Կարդացած ստեղծագործու­
թյան սյուժեի շուրջ տարվող աշխատանքն 
ավելի գիտակցորեն իրականացնելուն 
կնպաստի և այն ավարտին կհասցնի 
կարդացած, ուսումնասիրած ստեղծագոր­
ծության բովանդակությունը ներկայաց­
նող պլանի կազմումը (ուսուցչի ղեկավա­
րությամբ կամ առանց նրա): 

Կարևորելով չորրորդ դասարանցինե­
րի` կարդացած ստեղծագործության բո­
վանդակությունն իբրև ժամանակային, 
տարածական և պատճառահետևանքա­
յին կապերի ամբողջություն ընկալելու և 
վերարտադրելու կարողությունների ձևա­

վորումը` բնագրի շուրջ տարվող աշխա­
տանքի ժամանակ շահեկան է դիտարկել 
և վերլուծել տեքստի առանձին դրվագնե­
րի միջև պատճառահետևանքային կա­
պերի տարբերակները: Այս աշխատանքի 
ընթացքում սովորողներն աստիճանաբար 
կըմբռնեն, որ գեղարվեստական ստեղծա­
գործության սյուժեի կառուցվածքը նրա 
հեղինակի` գիտակցորեն նախագծած` 
պլանավորած գործունեության արդյունքն 
է.դրվագները դեպքեր են, որոնք իրար են 
հաջորդում ոչ պատահական հերթակա­
նությամբ, դրանց միջոցով բացահայտ­
վում են կերպարները, նրանց հարաբերու­
թյունները: Ստեղծագործության գրական 
հերոսի` կերպարի շուրջ տարվող աշխա­
տանքի ժամանակ սովորողները պիտի 
ըմբռնեն, որ դրանք սերտորեն շաղկապ­
ված են սյուժեին: Դրա համար հարկավոր 
է գիտակցել տալ, որ գրական կերպարը 
ստեղծագործության հիմնական կառուց­
վածքային տարրն է, և նրա նկարագիրն 
ամբողջանում է առաջին հերթին ներկա­
յացված դրվագներով: 

Սյուժեն և կերպարների էությունն ամ­
բողջացնող տեսարանների, ներքին հար­
դարանքի, բնանկարի և այլ մանրամաս­
ների դիտարկումը գեղարվեստական 
կերպարների ամբողջական ընկալման 
նպատակ է հետապնդում: Այս ուղղու­
թյամբ աշխատանքն ունի երկու մոտե­
ցում. ամենակարևոր դրվագների վերլու­
ծության ճանապարհով գրական հերոսի 
բնավորության էության մեջ առավել խորը 
թափանցում, և ստեղծագործության գոր­
ծող անձանց բարոյա-էթիկական որակնե­
րի դիտարկում և տեքստի ամբողջական 
վերլուծության ճանապարհով` ստեղծա­
գործության գաղափարի բացահայտում: 
Գրական ստեղծագործության հերոսի` 
կերպարի նկարագրի բացահայտման 
ուղղությամբ տարվող աշխատանքների 
համակարգում չափազանց արդյունա­
վետ է տեքստի մանրազնին դիտարկումը, 
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բառային նկարչությունը, հեղինակային 
նկարագրությունների և երկխոսություն­
ների արտահայտիչ ընթերցանությունն 
ու անգիր վերարտադրությունը, ստեղ­
ծագործաբար պատմելը, հերոսներին 
այլ իրադրությունների մեջ դնելը, ստեղ­
ծագործության էջի նկարազարդումնե­
րի դիտարկումը, էջերի նկարազարդումը 
աշակերտների կողմից: Ներկայացված 
մեթոդական հնարները կիրառվում են 
նաև առաջինից երրորդ դասարաննե­
րում` կարդալու կարողությունների կա­
տարելագործման նպատակով: Սակայն 
չորրորդ դասարանում գրական վերլուծու­
թյան գործընթացում գործադրվող մեթոդ­
ներն ու հնարներն այլ որակական բնույթ 
են կրում. էապես փոխվում է գրական 
կերպարների բացահայտմանը միտված 
զրույցների և բարձրացրած հիմնախնդիր­
ների բնույթը: Ուշագրավ են այս փուլում 
ստեղծագործության դեպքերի ու կեր­
պարների էությունը ներկայացնող աշա­
կերտների նկարները: Դրանք ոչ միայն 
հերոսների էությունն են ներկայացնում, 
այլև գույների միջոցով աշակերտների վե­
րաբերմունքն են արտահայտում: Դրանք 
չորրորդ դասարանցիների անմիջական 
զգացմունքային ընկալումներն են, որոնք, 
մեր կարծիքով, բացառիկ նշանակություն 
ունեն, մասնավորապես, երբ վերաբերում 
են գրական հերոսներին: Զգացմունքային 
ընկալման հիման վրա, որին աշակերտ­
ները հասնում են արտահայտիչ ընթեր­
ցանության, վերարտադրման, խոսքա­
յին նկարչության և սեփական նկարների 
ցուցադրման ճանապարհով, լուծվում են 
ինտելեկտուալ ընկալման խնդիրները, 
պայմաններ են ստեղծվում գրական հե­
րոսների էության առավել խորը ընկալ­
ման, գրող-աշակերտ հարաբերություննե­
րի սերտացման, հերոսների նկատմամբ 
գրողի վերաբերմունքի ըմբռնման հա­
մար: Կերպարների էության ըմբռնման 
խնդիրներին զուգահեռ` դիտարկվում են 

գրական ստեղծագործության կոմպոզի­
ցիան և նրա բաղադրիչները: Չորրորդ 
դասարանցիներն առանց դժվարության 
ըմբռնում են և կողմնորոշվում գեղար­
վեստական ստեղծագործության կոմպո­
զիցիայի բաղադրիչների (տարրերի) մեջ: 
Նրանք նկարագրությունների մեջ բացա­
ռապես ընկալում են (բնանկար, դիման­
կար) առարկայական բովանդակությունը, 
դեպքերը, հարաբերությունները, սակայն 
դրանց չեն վերաբերվում որպես հերոսնե­
րին ներկայացնելու հեղինակային հնար: 
Բացի այդ, սովորողների մեծ մասն իրենց 
բանավոր և գրավոր պատասխաններում 
դժվարությամբ են ներկայացնում գեղար­
վեստական նկարագրությունները, ինչպես 
նաև կարդացած ստեղծագործության թե­
մայով կատարած իրենց նկարներում սովո­
րաբար չեն բացահայտում հեղինակային 
էական մանրամասները: Աշակերտներն 
իրենց պատումների և նկարագրություննե­
րի միայն չնչին մասում են ներկայացնում 
բնության նկարագրություններ, ներքին 
հարդարանք, իրադրություններ, որոնք 
առնչվում են կերպարների էությանը: 

Ստեղծագործության մեջ ներկայաց­
ված իրադրությունների, կերպարների 
հետ կապված, միջավայրի, հարդարան­
քի, արտաքինի բացահայտումը հերոսնե­
րի նկարագրի, զգացմունքների ու վարքի 
առավել խորը ըմբռնման արդյունավետ 
միջոց են: Եթե երրորդ դասարանի վեր­
ջում և չորրորդ դասարանի սկզբում աշա­
կերտները դրսևորում են ամբողջ բնագի­
րը պատմելու, նրա առանձին դրվագներն 
իմաստավորելու, իրենց ձեռքով կատա­
րած նկարները ներկայացնելու կարո­
ղություններ, ապա չորրորդ դասարանի 
վերջում սովորողները պետք է կարողա­
նան վերլուծել ստեղծագործության նկա­
րազարդումները կամ նույն ստեղծագոր­
ծության (այլ գրքերում) մեկ այլ նկարչի 
կատարած նկարազարդումները: Միա­
ժամանակ նրանք ստեղծագործության 
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ընդհանուր ենթատեքստի հիման վրա 
պիտի իրականացնեն նկարագրություն­
ների վերլուծություն, բառային նկարագ­
րություն, վերլուծական-քննադատական 
համեմատություններ (ինչպես առանձին 
կերպարների, այնպես էլ ողջ տեքստի, հե­
ղինակի մտահղացումների և այլն): 

Կարդացած գեղարվեստական բնագ­
րի սյուժեի և գաղափարի ըմբռնմանը տա­
նող էական քայլ է ստեղծագործության լեզ­
վի դիտարկումը, որը դպրոցականներին 
նախապատրաստում է պոետիկ խոսքի 
առանձնահատկությունների յուրացմանը: 
Մեր դասալսումների ընթացքում նկատել 
ենք, որ սովորողների մեծ մասը գեղար­
վեստական բնագրի բառերն ընկալում 
են միայն նրանց ճանաչողական-տեղե­
կատվական իմաստների տեսանկյունից: 
Այնինչ կարդացած ստեղծագործության 
շուրջ սովորողների կատարած նկարներն 
ու նկարազարդումները, հատկապես ամ­
բողջական տեքստի նկարչությունը մեզ 
համոզում է, որ հնարավոր է զարգաց­
նել կերպարները ներկայացնելու, նրանց 
նկատմամբ հեղինակի վերաբերմունքն 
ու գնահատականը ներկայացնող բառե­
րի հարուստ աշխարհը թափանցելու 4-րդ 
դասարանցիների ունակությունները: Այս 
խնդրում մենք համոզվում ենք նաև, երբ 
ուսումնասիրում ենք կարդացած տեքս­
տի շուրջ առանձին կերպարների էու­
թյունը ներկայացնող բառապաշարի ու­
սումնասիրության ուղղությամբ չորրորդ 
դասարանցիներին տրված գրավոր առա­
ջադրանքներն ընթերցելիս ու բանավոր 
պատասխանները լսելիս: Չորրորդ դա­
սարանցիների ընկալման առանձնահատ­
կությունների վերաբերյալ հատկապես 
ուշագրավ փաստեր արձանագրեցինք 
գրական ստեղծագործությունների կեր­
պարների շուրջ տարվող բառային աշ­
խատանքի ժամանակ, երբ սովորողները 
փորձում էին անձնավորել ստեղծագոր­
ծության բառամթերքը: Չորրորդ դասա­

րանցիներին առաջադրվեց կարդալ մի 
քանի բանաստեղծություն: Որոշելու հա­
մար, թե որքանով են նրանք հասկացել 
ընթերցած բանաստեղծության բովան­
դակությունը, տվեցինք որոշ առաջադ­
րանքներ: Սովորողների միայն 10 տոկոսը 
փորձեց բացատրել անձնավորման իմաս­
տը, 35 տոկոսն իր ապրումների հիման 
վրա հյուսեց փոքրածավալ պատասխան­
ներ, 20 տոկոսը պատասխանեց ազատ և 
հարուստ մանրամասներով` սակայն հե­
ղինակի մտահղացումից շատ հեռու, 45 
տոկոսը պատասխանեց 1-2 հարցի` հա­
ճախ սխալ ձևակերպումներով: Այս հան­
գամանքը ևս մեզ հանգեցրեց այն եզրա­
կացության, որ չորրորդ դասարաններում 
գեղարվեստական ստեղծագործության 
շուրջ տարվող բառային աշխատանքն 
էապես տարբերվում է առաջինից երրորդ 
դասարաններում տարվող աշխատան­
քից. չորրորդ դասարանում հիմնավոր 
աշխատանք պիտի տարվի քնարական 
և էպիկական ստեղծագործություններում 
գործածված բառերի գեղարվեստական 
արժեքի դիտարկման ուղղությամբ` մաս­
նավորապես կարևորելով հերոսների 
ապրումների բացահայտումն ու դրանց 
միջոցով հեղինակի` ներկայացրած իրա­
կանության նկատմամբ վերաբերմունքը: 
Կարդացած ստեղծագործության լեզվի 
վերլուծությունն ու ծանոթությունը մի 
շարք լեզվաարտահայտչամիջոցներին 
նպաստում է, որ 4-րդ դասարանցիներն 
առավել խորությամբ թափանցեն ստեղ­
ծագործության բովանդակության մեջ, 
բառը դիտեն որպես արվեստի բաղադ­
րիչ: Գեղարվեստական ստեղծագործու­
թյան մեջ բառն իմաստ է ստանում առա­
ջին հերթին ենթատեքստի մեջ, հենց այդ 
պատճառով էլ նրա իմաստի բացատ­
րությունը տեքստից դուրս ընդունելի չէ: 
Տարաբնույթ լեզվական արտահայտչա­
միջոցների ծանոթացման ուղղությամբ 
ընթերցած ստեղծագործության շուրջ 
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տարվող աշխատանքներում մենք կարև­
որում ենք 4 հանգամանք.

ա) գեղարվեստական ենթատեքստում 
առկա անձնավորումների, համեմատու­
թյունների, մակդիրների միջոցով, ստեղ­
ծագործության հիմնական մտքի ըմբռնում 
և դրանց իրականացրած գործառույթների 
բացահայտում,

բ) նոր ընթերցած բնագրի շուրջ սո­
վորողների ինքնուրույն աշխատանքի 
կազմակերպում` հեղինակի գործածած 
լեզվարտահայտչամիջոցների որոշում, 
դրանց իմաստների բացատրում և դի­
տարկում, թե հեղինակն ինչ խնդիրներ է 
լուծել դրանց միջոցով,

գ) ինքնուրույն տեքստի հյուսում` ծա­
նոթ լեզվարտահայտչամիջոցները գործա­
ծելով և բացատրելով տեքստում դրանց 
կատարած դերը: 

Գեղարվեստական խոսքի առանձնա­
հատկությունների ըմբռնումն ու բառերի 
և լեզվարտահայտչամիջոցների միջոցով 
հեղինակի մտահղացումների արժևորման 
կարողությունը դպրոցականներին տա­
լիս է կարդացած ստեղծագործություննե­
րի գաղափարական ու գեղարվեստական 
արժեքների մեջ խորանալու, հեղինակի 
ներկայացրած պատկերներն ու իրադրու­
թյունները պատկերացնելու, տեղի ունեցող 
դեպքերի նկատմամբ նրա վերաբերմուն­
քը գիտակցելու հնարավորությունները: 
Այս աշխատանքն ամբողջանում է կար­
դացած ստեղծագործության գաղափա­
րի մեջ թափանցելով: «Գաղափարական 
բովանդակություն» արտահայտությունը 
մեր կարծիքով իր մեջ ներառում է ստեղ­
ծագործության էական գաղափարներն 
ու նկարագրվող պատկերների, դեպքերի 
նկատմամբ գրողի վերաբերմունքը: 

Նկատի ունենալով մանկական գրա­
կանության գաղափարական ու թեմատիկ 
առանձնահատկությունները և կրտսեր 
դպրոցականներին, այդ թվում`  4-րդ դա­
սարանցիներին, դրանց ըմբռնման մատ­

չելիության աստիճանը` սովորաբար ըն­
դունված է գործածել «հիմնական միտք» 
բառակապակցությունը: Ստեղծագործու­
թյան հիմնական միտքը պայմանավոր­
ված է հեղինակի մտահղացմամբ և նրա 
ընտրած թեմայով: Այն բխում է գեղար­
վեստական ստեղծագործության ամբող­
ջական կառուցվածքից, առավելապես` 
սյուժեի զարգացումից և կերպարների 
նկարագրից: Ստեղծագործության հե­
ղինակային գաղափարը քարացած կամ 
խիստ կանոնավորված կաղապար չէ: 
Այն կենդանի մտածողություն է, գաղա­
փարական դիրքորոշման գեղարվեստա­
կան դրսևորում, որը թե՛ ուսուցիչը, և թե՛ 
աշակերտը պիտի արտահայտեն լեզվա­
կան ազատ ոճով` ստեղծագործության 
վերլուծությանը համընթաց: Ստեղծագոր­
ծության հիմնական միտքը, փաստորեն, 
նկարագրվող իրականության նկատմամբ 
հեղինակի վերաբերմունքն է (այսպիսի 
ձևակերպումը մանկական գրականու­
թյան շուրջ տարվող աշխատանքի ժա­
մանակ ամենամատչելին է): Հետևաբար, 
ոչ միշտ է անհրաժեշտ հիմնական մտքի 
ճշգրիտ քննարկում աշակերտների կող­
մից.նրանք կարող են ստեղծագործու­
թյան մեջ տեսնել իրենց համար կարևոր 
գաղափարները, ձևակերպել սեփական 
մոտեցումները: Ստեղծագործության հիմ­
նական միտքը 4-րդ դասարանցիներին 
մատչելի է մասնավորապես այն ժամա­
նակ, երբ արտահայտվում է առածի կամ 
ասացվածքի ձևով (առակում, հեքիաթում, 
էպիկական կամ քնարական բանաստեղ­
ծություններում), երբ դրանք ունեն հայրե­
նասիրական կամ բարոյական արժեքներ 
(աշխատասիրություն, ընկերասիրություն, 
հարգանք մեծերի նկատմամբ, հանդուր­
ժողականություն, ապրումակցում և այլն): 

Կարդացած ստեղծագործության հիմ­
նական մտքի` որպես հեղինակի վերա­
բերմունքի հասկացման ու գիտակցման 
ապահովմանը նպաստող արդյունավետ 
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Работа над прочитанным текстом в 4-ом классе
Дж. Гюламирян

В статье рассматривается методическая цепь работы над прочитанным художест­
венным текстом в 4-ом классе. Автор обосновывает тот факт, что в 4-ом классе урок 
родного языка нужно проводить методом литературного чтения, используя элементы 
объяснительного чтения.

Work on the Read Text in the 4th Form
DJ. Gyulamiryan

The methodological chain of work on the read artistic text in the 4th form is observed in 
the article. The author grounds the fact that in the 4th form the lesson of the native language 
should be carried out by the method of literally reading, using the elements of explanatory 
reading.

մեթոդական հնարներից են հերոսների 
կամ տեղի ունեցող դեպքերի նկատմամբ 
հեղինակի վերաբերմունքի ներկայաց­
նելը առանձին հատվածների համեմա­
տումն ու հակադրումը, գործածված առա­
ծի, ասացվածքի իմաստի մեկնաբանումը, 
կարդացած ստեղծագործության բովան­
դակության հետ դրանց առնչության բա­
ցահայտումը, տրված վերնագրով կար­
դացած ստեղծագործության հիմնական 
միտքը ներկայացնող հենակետային բա­
ռերով շարադրությունը այլ բովանդակու­
թյամբ, բայց նույն գաղափարով պատմու­
թյան հյուսումը և այլն: 

Այսպիսով, գլխավոր հերոսների վար­
քը ներկայացնող դրվագների շղթայի 

վերլուծության միջոցով ներկայացնում են 
ստեղծագործության հիմնական միտքը, 
որի ընթացքում էլ խորանում է կարդա­
ցածի իմաստն ըմբռնելու հնարավորու­
թյունը: Բնականաբար, նշված խնդիր­
ների ըստ ամենայնի լուծումը հնարավոր 
է իրականացնել, եթե ընթերցանության 
համար ընտրված ստեղծագործություն­
ներն ունեն ուշագրավ սյուժե(այն ներկա­
յացված է ինքնատիպ կոմպոզիցիայով 
և հերոսներով), և ստեղծագործության 
շուրջ տարվող մեթոդական աշխատան­
քը նույնությամբ չի կրկնում երկրորդ, 
երրորդ դասարաններում կիրառվող բա­
ցատրական ընթերցանության մեթոդա­
կան համակարգը: 
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Աննա Գալստյան

ՆԿԱՐԱԳՐԱԿԱՆ ՇԱՐԱԴՐՈՒԹՅՈՒՆ 
ԳՐԵԼՈՒ ԿԱՐՈՂՈՒԹՅԱՆ ՁԵՎԱՎՈՐՈՒՄԸ 

ԵՐԿՐՈՐԴ ԴԱՍԱՐԱՆՈՒՄ
Նկարագրական շարադրություն գրելու 

կարողության ձևավորման ուղղությամբ 
տարվող աշխատանքներն սկսվում են 
երկրորդ դասարանից: Աշխատանքն իրա­
կանացվում է փուլ առ փուլ: Առաջին փու­
լում մեր փորձարարական դասարանում 
(դասարան, դասվար` Գ. Ալեքսանյան) 
կազմակերպեցինք խոսքի զարգացման 
մի քանի դաս:

Փորձարարական դասերի թեման` 
«Մեր տանն ապրող կենդանին».

Ներկայացնենք, թե մի քանի դասաժա­
մերի ընթացքում ինչ ընթացքով իրակա­
նացվեց «Մեր տանն ապրող կենդանին» 
վերնագրով նկարագրական շարադրու­
թյան շուրջ տարվող աշխատանքը:

Շարադրությանը նախապատրաստ­
վելիս աշակերտներին հանձնարարեցինք 
նկարել իրենց տանն ապրող կենդա­
նուն այնպես, որ ընթերցողը կարողանա 
առանց դժվարության պատկերացնել այդ 
կենդանուն և նկարը բերել դասարան:

Բնականաբար, դասարանի ոչ բո­
լոր աշակերտների տանը կենդանի կա: 
Այդ պատճառով աշակերտներին առա­
ջարկեցինք նկարել իրենց ծանոթ ըն­
տանիքներում ապրող կենդանիներին: 
Առաջարկվեց նաև ընկերանալ այն հա­
մադասարանցիներին, որոնց տանը կեն­
դանիներ կան և իրականացնել համատեղ 
աշխատանք:

Առաջին  դասի ընթացքը

1. Նկարագրական տեքստի առանձնա­
հատկությունների կրկնություն:

Դիմեցինք  երեխաներին.
— Հիմա ձեզ համար կկարդամ ըն­

տանի կենդանու մասին անցյալ տարվա 

երկրորդ դասարանի աշակերտներից մե­
կի գրած շարադրությունը: Դուք ուշադի՛ր 
լսեք, թե ինչ տեքստ է, և ասացե՛ք` թե  ին­
չու եք այդպես կարծում:

Իմ թութակը

«Ծննդյանս օրը ինձ նվիրեցին մի թու­
թակ: Ես նրան անվանեցի Կեշա: Կեշան 
ամեն ինչից վախենում էր: Հետո նա ըն­
կերացավ ինձ հետ: Սկզբում նա փոքրիկ 
էր: Կամաց-կամաց մեծացավ և դարձավ 
մեծ թութակ: Կեշայի փետուրները տար­
բեր գույների էին: Նրա փորիկը դեղին էր, 
թևերը կանաչ էին: Կեշայի մեջքին կանաչ 
պուտիկներ կային, իսկ ճանկերը կարմիր 
էին: Կեշան սիրում է նստել սեղանին և 
իմ ցուցամատի վրա: Նա նաև շատ գե­
ղեցիկ երգում է: Ես և Կեշան իրար շատ 
ենք սիրում»:

Հարցազրույց լսած տեքստի շուրջ.
— Ինչի՞ մասին իմացաք այս տեքստից:
— Պատկերացրե՛ք այն ընտանի թռչու­

նին, որը նկարագրված է այս բնագրում:
— Այս տեքստը մեզ հետաքրքրող ի՞նչ 

հարցի է  պատասխանում (ինչպիսի՞ն է ըն­
տանի թռչունը):

— Տեքստում գործածված ո՞ր բառերն 
են մեզ օգնում պատկերացնել, թե ինչպի­
սին է Կեշա թութակը:

— Այս տեքստը կարո՞ղ ենք նկարագ­
րական անվանել: Ինչո՞ւ: Ի՞նչն է նկարագր­
վում:

— Իսկ հիմա եկե՛ք կարդանք գրա­
տախտակին գրված այս երկու տեքստերը 
և որոշենք` դրանցից որ մեկն է նկարագ­
րում կենդանուն, որը` ոչ:

Բացեցինք  գրատախտակի վարա­
գույրը:
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Շեկլիկը

«Ես մի կատու ունեմ: Նրա անունը 
Շեկլիկ է: Ամռանը մենք մեկնել էինք ամա­
ռանոց: Մեր առանձնատան բակում Շեկ­
լիկն ամբողջ օրը զբոսնում էր: Մի անգամ 
նա զբոսանքից ուշ վերադարձավ: Մենք 
անհանգստացանք և սկսեցինք նրան 
փնտրել: Հանկարծ նկատեցինք, որ Շեկլի­
կը թավալվում է խոտերի մեջ: Նա ատամ­
ներով բռնել էր մի հսկայական ձուկ: Մենք 
շատ զարմացանք, որ փոքրիկ փիսիկը 
բռնել էր այդպիսի մեծ ձկանը: Այժմ մեր 
Շեկլիկը մեծացել է: Այս ամռանը նա շատ 
ձկներ էր բռնում»:

Իմ ձկնիկը

«Ես մի սիրունիկ ձուկ ունեմ: Երբ ես 
չորս տարեկան էի, այն հայրիկս նվիրեց 
ինձ: Նա ունի նարնջագույն պստլիկ  պո­
չիկ: Ձկնիկի աչքերը փոքրիկ են, իսկ մար­
մինը պուտիկներով է ծածկված: Ակվա­
րիումի մեջ իմ ձկնիկը ճարպկորեն լող է 
տալիս ու աշխուժորեն շարժում է պոչիկը: 
Ես շատ հոգատար եմ իմ սիրելի ձկնիկի 
նկատմամբ»:

Երկու տեքստերն էլ աշակերտներն ըն­
թերցեցին: 

— Ձեր կարծիքով, այս տեքստերից ո՞ր 
մեկում է նկարագրվում ձկնիկը, - դիմե­
ցինք դասարանին: (Երկրորդը)

— Իսկ առաջի՞նը: Չէ՞ որ այն էլ ձկնիկի 
մասին էր: (Առաջին տեքստում պատմվում 
էր ձկնիկի գործողությունների մասին:)

Երկրորդ  դասի ընթացքը

2. Ուսումնական խնդրի ներկայացում:
Աշակերտներին  բացատրեցինք, որ 

իրենք պիտի սովորեն նկարագրել ընտա­
նի կենդանիներին: Աշակերտներին հանձ­
նարարեցինք սեղանին դնել իրենց  նկա­
րած նկարները: 

3. Շարադրության թեմայի և հիմնական 
մտքի քննարկում: (Թեման  բացահայտե­

լու և շարադրանքի հիմնական միտքը 
որոշելու կարողության ձևավորում:)

Հարցազրույցի մոտավոր հարցերը.
— Ի՞նչ է նշանակում նկարագրել ըն­

տանի կենդանուն: Ի՞նչ հարցի պիտի պա­
տասխանեք ձեր շարադրանքում: (Ինչպի­
սի՞ն է տանը պահվող կենդանին:)

— Ուրեմն, ո՞րն է ձեր շարադրության 
նյութը` թեման: Մենք շարադրության ի՞նչը 
որոշեցինք: (Շարադրության թեման:)

— Իսկ հիմա ուշադի՛ր դիտեք ձեր նկա­
րած նկարները և ասացե՛ք` դրանց միջո­
ցով հնարավո՞ր է պատմել, թե ինչպիսին է 
ձեր ընտրած կենդանին: 

Ի՞նչ է նշանակում նկարագրել ընտանի 
կենդանուն: Ի՞նչ հարցի պիտի պատաս­
խանեք ձեր շարադրանքում: (Ինչպիսի՞ն է 
տանը պահվող կենդանին:)

Ուրեմն, ո՞րն է ձեր շարադրության նյու­
թը` թեման: Մենք շարադրության ի՞նչը 
որոշեցինք: (Շարադրության թեման:)

Իսկ հիմա ուշադի՛ր դիտեք ձեր նկա­
րած նկարները և ասացե՛ք` դրանց միջո­
ցով հնարավո՞ր է պատմել, թե ինչպիսին է 
ձեր ընտրած կենդանին:

4.Տեքստի կառուցվածքի քննարկում 
(նկարագրական տեքստ կառուցելու կա­
րողության ձևավորում` նկարագրություն­
ները ներկայացնելով հաջորդաբար և 
փոխշաղկապված):

Հարցերի օգնությամբ աշակերտները 
վերհիշեցին, թե ինչ նախադասությամբ է 
հարմար սկսել շարադրությունը: Ինչի՞ մա­
սին կարելի է պատմել առաջին մեկ-երկու 
նախադասությամբ: (Ե՞րբ է տանը հայտն­
վել կենդանին: Ո՞վ է այն բերել: Ի՞նչ է կեն­
դանու անունը:)

Աշակերտները հիշեցին, որ հաջորդը 
պիտի լինի շարադրության հիմնական 
մասը: Հիշեցրեցինք, որ այդ հատվածում 
էլ պիտի նկարագրվի ընտանի կենդանին:

— Ուշադի՛ր դիտեք ձեր նկարները 
և որոշե՛ք, թե ինչ բառեր պիտի գործա­
ծեք ձեր տան կենդանուն նկարագրելու 
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համար: Երեխաներն իրենց նկարների 
ետևում գրեցին այդ բառերը: Ապա հիշեց­
րեցինք, որ կարելի է նկարագրել արտա­
քինը, շարժումները, վարքը: Ցանկալի է 
պատմել, թե ինչ է նա սիրում, ինչ չի սի­
րում, որտեղ է քնում, ինչ է ուտում, ինչով է 
սիրում խաղալ:

Այնուհետև գրատախտակին փակցրեց 
մի այսպիսի հուշաթերթ.

Իմ կենդանու`
գույնը		  մարմնի մասերը`
չափերը		  գլուխը
ապրելու վայրը	 պոչը
շարժումները	 ականջները
սիրած զբաղմունքը		  քիթը
սիրելի ուտելիքը		  թաթերը
սովորությունները		  փորիկը

Հնչեցին այսպիսի ձևակերպումներ.

— Իմ թութակը սիրում է սեղանին 
նստել:

— Իմ կատուն սիրում է պատուհանից 
դիտել դիմացի կտուրին նստած ագռավ­
ներին:

— Իմ շունը սիրում է խաղալ գնդակով:
— Մեր տան փիսիկը խաղում է տատի­

կիս թելի կծիկով:
Այնուհետև բացատրվեց, թե ինչպես 

պիտի ավարտել շարադրությունը (արտա­
հայել սեփական վերաբերմունքը):

— Իսկ հիմա կրկին դիտեք ձեր նկա­
րածը: Հնարավո՞ր է ձեր նկարածից որո­
շել, թե դուք ինչպես եք վերաբերվում ձեր 
տան կենդանուն:

— Ի՞նչ բառերով է հնարավոր կենդա­
նու նկատմամբ  ձեր վերաբերմունքն ար­
տահայտել: («Ես սիրում եմ իմ կատվին, 
որովհետև…», «Իմ թութակն ինձ դուր է 
գալիս», «Ես խնամում եմ մեր շնիկին…» 
և այլն):

Երրորդ դասի ընթացքը

1. Աշխատանք ընդարձակ նախադա­

սություններ կառուցելու, խոսքում ածա­
կաններ  գործածելու ուղղությամբ:

Առաջարկվեց կարդալ գրատախտա­
կին գրված երկու նկարագրական տեքս­
տերը և փորձել որոշել, թե ինչով են դրանք 
իրարից տարբերվում:

Մկնիկը

Իմ ծննդյան օրը զարմիկս նվիրեց 
մի սպիտակ մկնիկ: Առաջին օրերին նա 
ամեն ինչից վախենում էր: Հետո նա հաս­
կացավ, որ մենք սիրում ենք իրեն: Նա 
սկսեց խաղալ փոքրիկ կոճով: Մկնիկը 
շատ էր ուտում: Երբ նա ուտում էր, թու­
շիկներն ուռչում էին: Ես իմ մկնիկին շատ 
եմ սիրում:

Փափլիկ կատուն

Մի օր մեծ եղբայրս մի փոքրիկ կա­
տու բերեց տուն: Մենք նրան անվա­
նեցինք Փափլիկ, որովհետև նա շատ 
քնքուշ էր ու փափուկ: Փափլիկը սպի­
տակ էր, իսկ մեջքին սև կետեր կային: 
Նրա թաթիկների վրա վարդագույն 
բարձիկներ կային: Մեր Փափլիկի մռու­
թը շատ անուշիկ էր, իսկ աչիկները` 
կանաչ ու բարի: Իմ փիսիկը սիրում է 
խաղալ գնդակով: Ես շատ եմ սիրում իմ 
փիսիկին:

— Հիմա փակե՛ք ձեր աչքերը և պատ­
կերացրե՛ք մկնիկին ու փիսիկին:

— Եկե՛ք մտածենք, մկնիկի՞ն լավ  
պատկերացրեցինք, թե՞ փիսիկին: (Ինչո՞ւ:) 
Եկե՛ք մեկ անգամ ևս կարդանք և ընդգ­
ծենք այն բառերը, որոնք օգնում են ավելի 
լավ պատկերացնելու մեր կենդանիներին: 
Աշակերտներն ինչպիսի՞ն է հարցի օգնու­
թյամբ ընտրեցին կենդանիներին նկա­
րագրող բառերը և ընդգծեցին:

— Եկե՛ք տեսնենք, թե որ տեքստում 
կան շատ ընդգծված բառեր: Հենց այդ 
բառերն էլ ձեզ օգնեցին ավելի լավ 
պատկերացնելու նկարագրված կենդա­
նիներին: 
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Չորրորդ դասի ընթացքը 

1. Բանավոր շարադրության կազմում 
ընտանի կենդանու մասին, բառամթերքի 
կրկնություն:

2. Շարադրության  գրառում: 
— Հիմա դուք կդիտեք ձեր կենդանի­

ների նկարները և կպատմեք այն կենդա­
նու մասին, որին դուք պահում եք ձեր տա­
նը, - հանձնարարեցինք մենք:

3. Ինքնաստուգում:
— Երեխանե՛ր, կարդացե՛ք ձեր նկա­

րագրական շարադրությունը, հետո դի­
տե՛ք ձեր նկարած կենդանուն: Որոշե՛ք, 
ձեր գրածի միջոցով հնարավո՞ր է պատ­
կերացնել այդ կենդանուն: Արդյոք  ոչ մի 
ուղղագրական սխալ թույլ չե՞ք տվել,- դի­
մեցինք մենք դասարանին:

Այսպես, ողջ ուսումնական տարվա ըն­
թացքում աշակերտները սովորեցին նկա­
րագրել իրենց  դասարանը, ընկերոջը, 
դպրոցի բակը, իրենց սենյակը և այլն:

Նկարագրական խոսք կառուցելու երկ­
րորդ դասարանցիների կարողության և 
հմտության ձևավորման ու զարգացման 
համար անհրաժեշտ է կիրառել համալիր 
վարժություններ, որոնք հնարավորություն 
կտան զարգացնելու աշակերտների լեզ­
վական, խոսքային և մտավոր ունակու­
թյունները:

Երկրորդ դասարանում իրականացվող 
ցանկացած գրավոր շարադրության պի­
տի նախորդի բանավոր շարադրություն` 
համադասարանային նախապատրաս­
տական աշխատանքով: Դրանք հիմնա­
կանում կոլեկտիվ շարադրություններ են 
նաև երեխաների խաղերի, զվարճություն­
ների, սիրած կենդանիների, հերոսների, 
խաղալիքների, հարազատների և ընկեր­
ների մասին:

Այս շարադրությունների նախա­
պատրաստման,  շարադրման ու գրառ­

ման շուրջ տարվող աշխատանքներում 
աշակերտները սովորում են դիտարկել 
և իմաստավորել իրենց գործունեությու­
նը, հարաբերությունները, միջավայրն ու 
նրա առանձնահատկությունները: Որպես­
զի շարադրություն գրելու գործընթացը 
նպաստի ոչ միայն խոսք  կառուցելու կա­
րողության ձևավորմանը, այլև անձնային 
որակների և հոգեկան գործընթացների 
զարգացմանը, շարադրության թեմաներն 
ընտրելիս պիտի հաշվի առնվեն աշա­
կերտների կենսափորձի ու ճանաչողա­
կան հետաքրքրությունների շրջանակը:

Այսպիսով, շարադրություն գրելու ուղ­
ղությամբ տարվող աշխատանքներն իրա­
կանացվում են հետևյալ ընթացքով.
1.	 Թեմայի ընտրություն, վերնագրի 

որոշում:
2.	 Նախապատրաստական հանձնարա­

րություններ:
3.	 Նյութերի հավաքում:
4.	 Բանավոր աշխատանք շարադրության 

թեմայի շուրջ:
5.	 Կոլեկտիվ պլանի կազմում:
6.	 Պլանի ընթերցում, դրա շուրջ կոլեկ­

տիվ քննարկում:
7.	 Տիպային շարադրությունների նմուշ-

օրինակների ընթերցում և քննարկում:
8.	 Պլանի յուրաքանչյուր կետի պատաս­

խանների քննարկում, անհրաժեշտ 
բառապաշարի քննարկում:

9.	 Ըստ պլանի հյուսված կապակցված 
խոսքի քննարկում:

10.	Շարադրության գրառում:
11.	Ինքնաստուգում:

Շարադրություններ գրելու կարողու­
թյան ձևավորման գործընթացի հաջոր­
դականությունը յուրաքանչյուր ուսուցիչ 
որոշում է` հաշվի առնելով այն կարողու­
թյունները, որոնք կամենում է ձևավորել 
աշակերտների մեջ:
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Формирование навыка написания сочинения–описания  
сочинения во втором классе

А. Галстян

В статье рассматривается методика обучения написанию сочинения–описания во 
втором классе. На примере конкретной темы автор статьи представляет ход нескольких 
уроков, во время которых реализуется методический комплекс сочинения–описания.

The formation of Descriptive Composition  
Writing Skills in the Second Form

A. Galstyan

The methodology of teaching descriptive composition in the second form is observed in 
the article. By the example of particular topic the author of the article represents the course 
of several lessons, during which the methodological complex of descriptive composition is 
realized.
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Նաիրա Պողոսյան

Մասնագիտական անգլերենի 
դասավանդումը միջառարկայական 

թեմատիկ միավորների կիրառմամբ
(անգլերեն տնտեսագիտական լեզվանյութի հիման վրա)

Պայմանավորված լեզվակրթության 
զարգացման արդի հիմնախնդիրներով` 
Հայաստանում` մասնավորապես ոչ լեզ­
վաբանական բուհերում, օտար լեզուների 
ուսուցումը թելադրում և պարտադրում է մե­
թոդների վերամշակում և արդիականացում:

Ներկայումս շատ ուսումնական ծրագ­
րեր իրենց մեթոդներով շատ առումնե­
րով չեն նպաստում սովորողների առա­
ջադիմությանը: Ոչ լեզվական բուհերում 
սովորողների ուսումնառության և առա­
ջադիմության առավելագույն մակարդակ 
ապահովելու համար հարկավոր է ձերբա­
զատվել հիմնական առարկայի նեղ շրջա­
նակներից և պասիվ ուսումնառության չա­
րաշահումից:

Սույն հոդվածի շրջանակներում մենք 
փորձում ենք ներկայացնել անգլերեն 
տնտեսագիտական ենթալեզվի շրջա­
նակներում մեր կողմից մշակված միջա­
ռարկայական ինտեգրված թեմատիկ 
դասընթացի կաղապարը, որը մի կողմից 
նպատակաուղղված է երևույթների ճա­
նաչմանն ու ընկալմանը, իսկ մյուս կողմից 
նպաստում է նրանց լեզվահաղորդակցա­
կան իրազեկության զարգացմանը:

Economics

 

Finance 

Management 
Marketing 

Accounting 

Mathematics 

Business  

Economics 

Psychology 

Վերոհիշյալ նպատակն իրականացնե­
լիս նախ առանձնացվել են տնտեսագի­
տության հետևյալ ենթաբնագավառները 
(ենթաճյուղերը).
•	 բիզնես և Էկոնոմիկա (Business and 

Economics)
•	 կառավարում և շուկայավարում (Man­

agement and Marketing)
•	 ֆինանսներ և հաշվապահություն (Fi­

nance and Accounting)
•	 մաթեմատիկա (Mathematics)
•	 հոգեբանություն (Psychology)

Վերոնշյալ ենթաբնագավառների վե­
րաբերյալ անգլերեն մասնագիտական 
դասընթացի ձևաչափում մշակվել և նե­
րառվել է համապատասխան լեզվական 
նյութ և ինտեգրատիվ հիմունքներով հա­
մակարգվել համապատասխան միջառար­
կայական թեմատիկ ենթամիավորում:

Ինտեգրատիվ ուսումնական ծրագիրն 
անչափ կարևորվում է կրթության առա­
ջընթացի հարցում: Գործին նվիրված 
մանկավարժներն այժմ գիտակցում են, որ 
չափորոշիչներին հասնելու և կառուցողա­
կան գնահատում իրականացնելու միակ 
ուղին ինտեգրումն է:

Ինտեգրված թեմատիկ միավորները 
ներառում են ուսուցչի և սովորողի կող­
մից հիմնավորապես բացահայտված և ու­
սումնասիրված առակայական ոլորտների 
ինտեգրումը: Ուսուցման նպատակն այն 
է, որ սովորողները հասկանան, թե ինչն 
է կարևոր իմանալ, և կարողանան իմա­
ցածը կիրառել հաղորդակցվելիս:

Գիտելիքների և տեղեկատվության ծա­
վալն այժմ աճում է շնորհիվ համացանցի 
և տեխնոլոգիական առաջընթացի ընձե­
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ռած հնարավորությունների: Ուստի շատ 
ավելի է կարևորվորվում այն հարցը, թե 
ինչն արժե իմանալ: Միջառարկայական 
դասերի շնորհիվ բոլոր առարկաները 
փոխկապակցվում են և նպաստում սովո­
րողների մտածելու, վերլուծելու, քննադա­
տելու, կարևոր որոշումներ կայացնելու, 
պատճառների ու հետևանքների վերաբե­
րյալ հիմնավոր տեսակետներ ու վարկած­
ներ մշակելու ու առաջարկելու կարողու­
թյունների զարգացմանը:

Տարբերակվում են թեմատիկ միավոր­
ների հետևյալ տեսակները.

1. մեկ առարկայի և լայն ընդգրկման 
միավորներ,

2. միջոցների թեմատիկ միավորներ,
3. թեմատիկ միավորներ:
Երբ որևէ թեմատիկ միավոր նախա­

տեսվում է մեկ առարկայի համար, բո­
վանդակությունն էլ վերակառուցվում է 
համապատասխան այդ մեկ առարկայի, 
ապա դա համարվում է առարկայակենտ­
րոն թեմատիկ միավոր: Պետք է նշել, որ 
առարկայակենտրոն մոտեցման դեպքում 
համեմատաբար քիչ աշխատանք է տար­
վում սովորողների որոշակի խմբի կարիք­
ների բավարարման ուղղությամբ:

Սակայն կարելի է նաև կազմել թեմա­
տիկ միավորներ` ուսուցանելու բովան­
դակության լայն դաշտից, օրինակ` հա­
սարակագիտություն, առողջապահական 
կրթություն և այլն:

Միջոցների (Resource) թեմատիկ 
միավորները հաճախ մշակվում են ուսու­
ցիչների և առարկաների մասնագետնե­
րից կազմված հանձնաժողովի կողմից:

Միջոցների միավորի նպատակն է 
ապահովել մեծ ծավալով տեղեկատվու­
թյուն որոշակի թեմայի դասավանդման 
հնարավոր եղանակների մասին: Միջոց­
ների միավորը պլանավորելիս չեն սահ­
մանափակվում սովորողների որոշակի 
խմբի պահանջմունքներով:

Թեմատիկ միավորն առանձնանում է 
միջոցների միավորից իր որոշակիության 

աստիճանով: Այն ծրագրված է սովորողնե­
րի կոնկրետ խմբի համար և ձևավորված է 
այնպես, որ դրանով ուսուցանվեն սահմա­
նափակ թվով հասկացություններ, հմտու­
թյուններ և արժեքներ: Նախքան որևէ թե­
մատիկ միավոր կազմելը ուսուցիչը կարող 
է օգտվել միջոցների բաժնից (1, էջ 95):

Թեմատիկ միավորն ապահովում է 
ամենօրյա դասերի նպատակայնությունը: 
Միավորի աշխատանքները պետք է ներա­
ռեն գործընթացների և աշխատանքների 
լայն տիրույթ, օրինակ հիմնախնդիրների 
լուծում` աշխատանքներ հետազոտական 
հմտությունների գործադրմամբ:

Թեմատիկ միավորը հաճախ սկսվում 
է հարցական նախադասությամբ` խթա­
նելու սովորողների մտախոհությունը և 
տեղեկանալու այն մասին, թե սովորող­
ներն ինչ կցանկանային իմանալ: Հար­
ցերը օգնում են ուսուցչին գնահատելու 
սովորողների նախնական գիտելիքները 
թեմայի վերաբերյալ և առաջ մղում պլա­
նավորման ընթացքը:

Թեմատիկ միավորները հաճախ պլա­
նավորվում են առարկան ուսուցանելուց 
առաջ և դրա ընթացքում, այսինքն` այն 
շարունակական գործընթաց է:

Ինչպե՞ս սկսել թեմատիկ միավորի 
պլանավորումը.

Թեմատիկ միավորի պլանավորումն իր 
մեջ ներառում է հետևյալ փուլերը.

Փուլ 1-ին. Որքանո՞վ է պլանավորումն 
ուղղված նպատակային բովանդակության 
կարևոր հասկացություններին ու 
գաղափարներին.

Պետք է հաշվի առնել` արդյո՞ք
•	 նպատակային ըմբռնումները կայուն 

են և հիմնված են կարևոր հասկացու­
թյունների ու գաղափարների վրա

•	 նպատակային ըմբռնումները ձևա­
կերպված են այնպիսի հարցերով, 
որոնք իմաստալից կապեր են ստեղ­
ծում, ինչպես նաև` քննելու և խորապես 
մտածելու մղում
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•	 հիմնական հարցերը խթանող են, վճռա­
հարույց և մղում են սովորողներին հե­
տազոտելու հիմնական գաղափարները

•	 որոշված և հստակ սահմանված են հա­
մապատասխան նպատակները

•	 որոշված են վավերական և թեմատիկ 
միավորին համապատասխան գիտե­
լիքներն ու հմտությունները:
Փուլ 2-րդ. Որքանո՞վ անաչառ, վավե­

րական, արժանահավատ և հիմնավոր­
ված են ցանկալի արդյունքների գնահա­
տումները

Պետք է հաշվի առնել` արդյո՞ք
•	 սովորողներին հանձնարարված է 

իրենց ըմբռնումը ցուցադրել իրադրու­
թյունների, բուն դրսևորման առաջադ­
րանքների կատարման միջոցով

•	 սովորողների արդյունքները և կատա­
րումները գնահատելու համապատաս­
խան և ճիշտ գործիքներ են օգտա­
գործվում

•	 սովորողները խրախուսվում են` իրենք 
իրենց գնահատելու:
Փուլ 3-րդ. Որքանո՞վ է ուսումնառության 

պլանն արդյունավետ և սովորողակենտրոն
Պետք է հաշվի առնել` արդյո՞ք սովորող­

ները
•	 գիտեն, թե ինչու է այդ նյութը կարևոր, 

և ինչ է պահանջվում իրենցից
•	 կներգրավվեն կարևոր գաղափարնե­

րի ու հասկացությունների ուսումնա­
սիրության մեջ` քննելու, հետազոտելու, 
խնդիրներ լուծելու միջոցով

•	 հնարավորություն ունեն գնահատելու 
իրենց աշխատանքը, մտածելու, կշռա­
դատելու իրենց ուսումնառության մա­
սին և իրենց առջև նպատակներ դնելու:
Պետք է հաշվի առնել` արդյո՞ք ուսում­

նառության պլանը
•	 համապատասխանում է բոլոր սովո­

րողների հետաքրքրություններին 
•	 նպաստում է նրանց ներգրավման ու 

արդյունավետության բարձրացմանը 
(2, էջ 244):

Մեծ է հետահայաց պլանավորման դե­
րը թեմատիկ միավորի պլանավորման 
գործընթացում: «Հետահայաց» բնորոշու­
մը համարում ենք ներառարկայական ու­
սումնական ծրագրի արդյունավետության 
գրավական: Հետահայաց պլանավորումը 
պահանջում է սկսել վերջնանպատակից` 
ակնկալվող արդյունքներից (նպատակնե­
րից կամ չափորոշիչներից), այնուհետև 
ծրագիրը կազմել` ելնելով սահմանված 
կարողությունների ու հմտությունների մա­
կարդակից:

Ինտեգրված ուսումնական ծրագիրը 
հնարավորություն է ընձեռում  կենտրո­
նանալու ուսանողներին հուզող հարցերին 
պատասխաններ գտնելու գործընթացի 
վրա, սակայն ոչ որպես ավանդական ու­
սումնական ծրագրի լրացուցիչ մաս, այլ` 
որպես բուն ուսումնական ծրագիր:

Թեմատիկ միավորի բաղադրիչներն 
ու ենթաբաղադրիչները հաճախ առա­
ջարկում են ուսանողները: Դա պայմա­
նավորված է տվյալ մասնագիտության 
բնագավառում այս կամ այն ուղղության 
առանձնահատկություններով և ուսանող­
ների մասնագիտական հետաքրքրություն­
ներով: Սովորաբար նրանք չափազանց  
շահագրգիռ են նեղ մասնագիտական 
շրջանակներում անգլերեն խորը գիտե­
լիքներ յուրացնելու հարցում` գիտակցելով 
դրա անհրաժեշտությունն ու կարևորու­
թյունը:

Հարկ է նշել այն հանգամանքը, որ մի­
ջառարկայական և ներառարկայական 
ինտեգրատիվ դասընթացը լայն հնարա­
վորություններ է ստեղծում բազմաբնույթ 
մտածողության տեսության (Հովարդ 
Գարդներ) գործնական իրականացման 
համար:

Ոչ լեզվական բուհերում անգլերենի 
դասընթացի արդյունավետությունն ապա­
հովելու համար խրախուսվում է այն հան­
գամանքը, որ մասնագիտական անգլերեն 
դասավանդողը նաև տիրապետի տվյալ 
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մասնագիտության ընդհանուր բովանդա­
կությանը, տարբեր ուղղությունների, բա­
ժինների ու ենթաբաժինների վերաբերյալ 
ունենա ոչ միայն ընդհանուր պատկերա­
ցում, այլև խորը, ճշգրիտ գիտելիքներ: Իսկ 
այդ ամենը նա կարող է ձեռք բերել թե՛ 
իր ուսանողների հետ ունեցած ընթացիկ 
զրույցների արդյունքնում և թե՛ մասնագի­
տական գրականություն ընթերցելով:

Նույն թեմատիկ ենթամիավորում տվյալ 
ֆակուլտետի մեկ այլ բաժնի ուսանողները 
կարող են առաջադրել բոլորովին այլ թե­
մաներ: Ի դեպ, սա շատ կարևոր փաստ 
է, որը պատշաճ ուշադրություն է պահան­
ջում դասախոսի կողմից: Վերջինս պետք 
է իմանա, որ տնտեսագիտության որևէ 
ենթաճյուղի շրջանակներում իր կողմից 
կազմված թեմատիկ միավորը կարող է 
չբավարարել տնտեսագիտության ֆակուլ­
տետի մեկ այլ բաժնում մասնագիտացող 
ուսանողների պահանջները, քանի որ այն 
•	 առաջնային չի դիտում նրանց նեղ 

մասնագիտացումը
•	 «Մասնագիտական անգլերեն» դասըն­

թացից ունեցած նրանց սպասումնե­
րի համեմատ թերի է, այսինքն` դրա­
նում ամփոփված չեն այն արդիական 
խնդիրները կամ հարցերը, որ նրանք 
կցանկանային յուրացնել անգլերեն 
դասընթացի շրջանակներում

•	 ընդգրկում է այնպիսի թեմաներ, որոնք 
տարբեր առարկաների շրջանակնե­
րում արդեն գերհոգնեցրել են տվյալ 
բաժնում սովորող ուսանողներին:
Իսկ այս բոլոր հարցերը պարզելու 

նպատակով մասնագիտական անգլե­
րենի դասավանդման պրակտիկայում 
լայնորեն կիրառվում է այսպես կոչված 
“պահանջմունքների վերլուծությունը” 
(Needs Analysis) (4, էջ125): 

Արդյունքում թեմաները չեն կրճատ­
վում, այլ համալրվում և  վերադասավոր­
վում են նոր ձևով:	 Մասնագիտական 
անգլերեն դասավանդողի խնդիրը տվյալ 

դեպքում վերոնշյալ թեմաները  հնարավո­
րինս հետաքրքիր, համակարգված, հա­
մակարգչային տեխնոլոգիաների կիրառ­
մամբ  ներմուծելն է ու համապատասխան 
ռազմավարությունների (վարժություններ, 
խաղեր…) միջոցով ամրապնդելը (Micro­
soft Office Power Point Presentation, Moo­
dle, Hot Dog և այլն):

Ստորև ներկայացվում է շուկայավարում 
“Marketing” թեմատիկ միավորից մի 
հատված, որը սկսվում է դասախոսի կող­
մից հետևյալ հարցադրումով.

What is marketing?
Which are the main components of 

marketing?

Թեմայի վերնագիրը հնչեցնելով և որոշ 
պատասխաններ ստանալով իր ուսանող­
ներից` դասախոսը առաջարկում է այս 
ենթամիավորն անգլերեն ներմուծելու իր 
կառուցվածքային  տարբերակը.

Այնուհետև դասախոսը թույլ է տալիս  
ուսանողներին առաջարկել նաև իրենց` 
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մասնագիտական հետաքրքրության տե­
սանկյունից ավելի արդյունավետ տարբե­
րակներ, օրինակ`

Փոխադարձ համաձայնությամբ ընտր­
վում է վերջնական տարբերակ, որը բա­
վարարում է երկու կողմին էլ. 

Marketing

Product 
Types

Service 
Types

Pricing 
Strategies

Առաջարկված վերջին տարբերակի 
պարզ կառուցվածքն արդեն հուշում է 
դրա բովանդակությունն ու ռազմավա­
րությունների այն շարքը, որի շնորհիվ 
տվյալ միավորում ամփոփված անգլե­
րեն լեզվանյութը արդյունավետ կյուրաց­
վի ուսանողների կողմից: Աշխատանքի 
համաչափ բաշխման և համագործակ­
ցության արդյունքում հավաքագրվում, 
խմբագրվում և լրամշակվում է տվյալ թե­
մատիկ միավորի լեզվանյութը` առանց­
քային տերմիններով, տերմինակապակ­
ցություններով, որոնք ներկայացվում են 
իրենց սահմանումներով կամ տրվում են 
խոսքաշարում, պարբերությունում կամ 
տեքստում:

Ստորև ներկայացնում ենք հիշյալ թե­
մատիկ միավորում լեզվանյութի մշակ­
ման, ներմուծման և ամրապնդման եղա­
նակներից մեկը.

Product Types
Word combinations with ‘goods’ and 

‘products’
Good _ something that can be purchased.
Convenience, fast moving consumer, 

consumer packaged goods _ products with 
a high turnover and relatively low price, such 
as table salt or shampoo.

White goods _ major household electrical 
goods which are usually white, such as freez­
ers, washing machines and dishwashers.

Brown goods_ major household electri­
cal goods that are not usually white, such as 
camcorders, televisions and DVD players.

Perishable goods _ goods that have a 
limited shelf life and must be consumed 
relatively quickly, such as fresh fruit, fresh 
meat and eggs.

Durable \ hard goods _ goods that last for 
a long time - they cannot be easily worn out or 
used up, such as cars, furniture and white goods.

Nondurable \ soft _ goods that are used 
up or last for less than three years - for ex­
ample, perishable goods, consumable sup­
plies such asCD-ROMs, or ink for a printer.

Green products _ products that are not 
harmful for the environment. 

Generic products __ products sold with­
out a brand name, usually in a supermarket 
or in a pharmacy as alternatives to brand 
name drugs.

Healthcare products __ products that 
are beneficial for your health and well - be­
ing - for example, vitamins and plasters.

Service Types
A service is a non - material good, pro­

vided by a company or an individual.
Common service types are:
Childcare (child minders, kindergartens)
Financial (banking, real estate)
Consulting (business and financial advisors)
Risk management (insurance and security)
Cleaning and maintenance (office 

cleaners, gardeners)
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brown      coinvenience      hard      healthcare      nondurable      perishable      white

goods product
………………....
………………....

………………....
………………....

Key: 1.hard goods, 2. perishable goods/products, 3. conveience goods, 4. nondurable 
goods, 5. white goods, 6. brown goods, 7.healthcare products. (5, էջ 33)

Education and training (private schools, 
adult colleges)

Healthcare (doctors, hospitals)
Hairdressing (small salons and large 

groups)
Telecommunications (mobile phones, 

fixed lines)
Entertainment (cinemas, theatres)
Tourism (hotels, airlines)

Marketing and advertising (consultan­
cies and agencies). 

Task:	 Make word combina-
tions with “goods” and “products” us-
ing words from the box. One word can 
be used twice. Then match the word 
combinations with the pictures (1-7) 
below.

 Pricing Strategies
Word combinations with ‘pricing’
Premium pricing: Use a high price where 

there is a substantial competitive advantage - 
for example, rooms in Savoy hotels.

Penetration pricing: The price charged 
for products and services is set artificially 
low in order to gain market share. Once this 
is achieved, the price is increased.

Economy pricing: Marketing and manu­
facturing costs are kept to a minimum. Su­
permarkets often have economy brands for 
soups, spaghetti, etc.

Price skimming: Charge a high price 
because you have a new product type. How­

ever, the high price attracts new competitors 
into the market, and the price falls due to in­
creased supply. DVD players were launched 
with this strategy.

Psychological pricing: The consumer 
responds on an emotional, rather than ra­
tional, basis. For example, charging 99 cents 
instead of 1 dollar.

Captive product pricing: Companies 
will charge a premium price where the con­
sumer cannot choose a competitive product.

Product bundle pricing: Sellers combine 
several products in the same package. This 
also serves to move old stock. Videos and CDs 
are often sold using the bundle approach.
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Task: Read the descriptions and name the 
”pricing strategies” that are being used:

1. charging a  high amount for bottles of 
water inside a football stadium during the 
World Cup.

2.charging $2.95 instead of $3.
3.charging a low price to win sales in a 

new market.
4.packaging shampoo, conditioner and 

hair gel from the same hair care product line 
together, and charging one price for the lot:.

Key: 1. captive product pricing, 2. Psy­
chological pricing, 3. Penetration pricing, 4. 
Product bundle pricing (5, էջ 57).

Թեմատիկ միավոր կազմելը իրակա­
նում շատ ժամանակատար, աշխատա­
տար, բազմափուլային աշխատանք է, 

որն իր կառուցվածքում ներառում է ման­
րակրկիտ ընտրված լեզվանյութ, մասնա­
գիտական տերմիններ, տերմինակապակ­
ցություններ` իրենց առանձին թեմատիկ 
համակարգերով, ինչպես նաև առանձին 
խոսքային կարողությունների զարգաց­
մանը նպատակաուղղված համապատաս­
խան ռազմավարություններ:

Շուկայավարումից "Marketing" դեպի 
կառավարում "Management" միջառարկա­
յական անցումը սահուն կատարելու նպա­
տակով դասախոսը առաջարկում է կազ­
մակերպել ինտերակտիվ միջոցառում, 
օրինակ` կլոր սեղան` հետազոտության 
առանցքը տեղափոխելով ներառարկա­
յականից միջառարկայական դաշտ (տե՛ս 
գծապատկերը):

Media & Mail
Compaigns

PR & Reputation 
Management 

Branding &  
Creative

Web Strategy

Research, Strat-
egy & Planning

Integrated
Marketing

Referral
Marketing

Թեմատիկ միավորի ստեղծման գոր­
ծընթացում իրենց անմիջական մասնակ­
ցությունը ցուցաբերելու հնարավորությու­
նից ոգևորված` ուսանողներն անմիջապես 
մտորում են կառավարում վերնագիրը 
կրող հաջորդ թեմատիկ ենթամիավորում 
իրենց հետաքրքրող արդիական թեմանե­

րի շուրջ և նշում են այդ մասին հարցա­
թերթում, որը նրանք լրացնում են կարիք­
ների վերլուծության հաջորդ փուլում:

Այսպիսով՝ ներառարկայական թեմա­
տիկ միավորների կիրառմամբ ինտեգ­
րատիվ մասնագիտական անգլերեն դա­
սընթացի հիմնական հատկանիշը, որով 
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Обучение  английскօй терминологической лексике с  
помощью межпредметных тематических единиц  

Н. Погосян

Интегрированная программа обучения очень важна для развития образования. В 
данной статье представлена интегрированная модель тематического курса, разработан­
ная на основе экономического метаязыка, которая обеспечивает единый подход к осоз­
нанию, пониманию и усвоению явлений.

На основе отдельных дисциплин экономики (бизнес и экономика, менеджмент и мар­
кетинг, финансы и учет, математика и психология) был  разработан и внедрен соответст­
вующий лингвистический материал,  ряд стратегий, который в рамках программы ин­

այն տարբերվում է բազմառարկայական 
ինտեգրված դասընթացներից, ուսումնա­
սիրվելիք թեմաների ընտրության գործըն­
թացն է, ինչպես նաև ընտրության իրա­
վունքի պատկանելությունը:

Ավանդական ուսումնական ծրագ­
րի համեմատ, որի դեպքում սովորողնե­
րը խիստ սահամանափակ ընտրության 
իրավունք ունեն, և որի դեպքում բովան­
դակության ու հմտությունների յուրացու­
մը օտարված է գործնական կիրառումից, 
բազմառարկայական, և ինտեգրված ու­
սումնական ծրագրերը բավականաչափ 
հետաքրքիր են:

Ինտեգրված ուսումնական ծրագրի 
դեպքում, որտեղ չկա գիտելիքի արհես­
տական բաժանում առանձին առարկա­
ների, սովորողները ուսումնական ծրագ­
րի հիմնական մշակողներն են, քանի որ 

պատասխանում են իրենց համար կարև­
որ տեղեկատվություն բացահայտող հար­
ցերի, հետամուտ են իրական աշխարհում 
իրենց հետաքրքրող հարցերի պարզա­
բանմանը, ինչպես նաև այն թեմաների ու 
խնդիրների ուսումնասիրությանը, որոնք 
դասընթացում կարող են ընդգրկված չլի­
նել:

Այսպիսով` ավանդական և ժամանա­
կակից սկզբունքների համադրման և ար­
դիական նյութերի ուսումնասիրման ու 
ներգրավման արդյունքում մեզ հաջողվել 
է ստեղծել անգլերեն տնտեսագիտական 
դասընթացի միջառարկայական թեմա­
տիկ միավոր (interdisciplinary thematic 
unit), որը կարող է հիմք ծառայել նաև այլ 
լեզուների կամ ենթալեզուների համար ու­
սուցման նմանատիպ մեթոդական համա­
կարգ ստեղծելիս:
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тегрированного обучения можно применять для студентов, обучающихся в различных 
отделениях экономического факультета.

Предлагаемая методическая система  работы с терминологической лексикой  может 
быть применена  к терминологическим системам других специальностей и по другим 
языкам.  

Teaching English for Specific Purposes via Interdisciplinary Thematic Units
N. Poghosyan

An integrated teaching in ESP is an authentic educational approach which helps students 
to see the relationship among ideas and concepts within the subject area they are being 
specialized.

In this article an integrated interdisciplinary unit was elaborated within the field of 
Econоmics, including Buisness and Economics, Marketing and Management, Finance and 
Accounting, Math and Psychology.

The proposed methodological system with a subject-specific vocabulary can be beneficial 
to ESP teachers and students and can serve as a basis for such interdisciplinary integration 
in other fields and in different languages.
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Հասմիկ Պետրոսյան

Գրականության ԵՎ արվեստի 
այլ տեսակների ինտեգրման 

արդյունավետությունը հայ 
գրականության ուսուցման ընթացքում

Անհերքելիորեն ապացուցված է, որ ինչ­
քան շատ զգայարաններ են մասնակցում 
ուսուցման գործընթացին, այնքան արդյու­
նավետ է ընթանում այն: Իսկ որքան ար­
դյունավետ է ուսուցումը, այնքան հաստա­
տուն են նրանից ստացած գիտելիքներն 
ու հմտությունները: Այս առումով շատ ու­
սուցիչներ ձգտում են մատուցվող նյութը 
դարձնելու հնարավորին չափ տեսանելի, 
լսելի, շոշափելի, զննելի: Այդ դեպքում ար­
դեն անվիճելի է միջառարկայական կապե­
րի օգտագործման պահանջը:

Գրականությունը պատկերում է մար­
դուն` իր բազմաբովանդակ կյանքով, ողջ 
էությամբ, ուստի գրական երկերի ուսում­
նասիրման ընթացքում շատ լուրջ ուշադ­
րություն է դարձվում հերոսների, գործող 
անձանց, նրանց հոգեկան ապրումների, 
ներաշխարհի ու գործելակերպի բացատր­
ման ու բնութագրման վրա:

Գրականության ուսուցման ընթաց­
քում աշակերտների մեջ ձևավորվում են 
ոչ միայն վեհ գաղափարներ, հայացքներ, 
տեսակետներ, այլև հաստատուն համոզ­
մունքներ, մարդկային լավագույն հատկու­
թյուններ, գեղարվեստական ճաշակ, գե­
ղեցկի զգացում. նրանք դաստիարակվում 
են համամարդկային արժեքներով, բարո­
յապես ու գեղագիտորեն:

Ուսուցումը արգասավոր ու հետաքրք­
րական է լինում նաև այն ժամանակ, երբ 
հենվում է ոչ թե վերացական ըմբռնումնե­
րի ու հասկացությունների, այլ կոնկրետ 
գաղափարների, իրական առարկաների 
ու երևույթների վրա: Այդ կերպ ուսուցու­
մը օժտվում է զննական մեծ ուժով: Մար­
դու հիշողության մեջ առանձնապես պահ­

պանվում են այն պատկերները, որ մենք 
ընկալում ենք ինքներս անմիջական հա­
յեցողության միջոցով, և որ մեր մեջ թա­
փանցած այդպիսի մի պատկերի հետ 
մենք հեշտությամբ ու հաստատապես 
կապակցում ենք նույնիսկ վերացական 
գաղափարները, որոնք առանց դրա կմո­
ռացվեն: Մանկան կամ պատանու և ընդ­
հանրապես մարդու էությունը ակնհայտո­
րեն զննականության կարիք ունի:

Գրականության ուսուցման համար 
կարևոր նշանակություն ունի թե՛ անմի­
ջական, թե՛ միջնորդական զննականու­
թյունը: Գրականության` որպես խոսքի 
արվեստի, ուսուցումը զննական մեծ ուժով 
է օժտում մանավանդ կենդանի խոսքը` 
գեղեցիկ ասմունքը, ընթերցումը, տրամա­
խոսությունը և այլն:

Ուսումնական նպատակով ցուցադր­
վող պատկերազարդումներում, կինո­
ֆիլմերում միահյուսվում են զննականու­
թյան բոլոր տեսակները: Ուստի դրանց 
օգտագործումը գրականության ուսուց­
ման ընթացքում ուսումնասիրվող նյութը 
զննական է դարձնում ավելի խորը ու բազ­
մակողմանի կերպով:

Գրականության դասն առավել տեսանե­
լի և արդյունավետ է դառնում, երբ ուսուցիչը 
տվյալ հեղինակի ստեղծագործությունն ու­
սումնասիրելիս աշակերտներին մատուցում 
է նաև թեմային առնչվող կերպարվեստի, 
քանդակագործության նմուշներ, երաժշ­
տական ստեղծագործություններ:

Հայ գրականության ուսուցման ծրագ­
րերում իր առանձնահատուկ դերն ու տեղն 
ունի հայ ժողովրդի բանահյուսական մե­
ծագույն ստեղծագործությունը` «Սասունցի 
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Դավիթը»: Այն առավել հիմնավոր ու հան­
գամանորեն ուսումնասիրելու համար բոլոր 
դասարաններում, որտեղ ըստ գրականու­
թյան պետական ծրագրերի հատվածաբար 
կամ ամբողջական պիտի ուսումնասիրվի 
դյուցազներգությունը (էպոս), նախորդ ու­
սումնական տարեվերջին ծրագրային գրա­
կանության ցանկի հետ հանձնարարում եմ, 
որ ամառային արձակուրդի ընթացքում հա­
տուկ ուշադրությամբ ընթերցեն «Սասունցի 
Դավիթ» էպոսն ու նրա տարբեր մշակում­
ները` ելնելով աշակերտների տարիքային 
առանձնահատկություններից (Հովհ. Թու­
մանյանի, Ավ. Իսահակյանի, Ե. Չարենցի, 
Ն. Զարյանի և այլն): 

Միաժամանակ պահանջում եմ, որ ու­
շադրությամբ հետևեն ռադիո–հեռուս­
տատեսային հաղորդումների ծրագրե­
րին և հնարավորության դեպքում դրանց 
ընթացքում կամ համակարգչով դիտեն 
կինոբեմադրիչ Գրիգոր Գյարդուշյանի 
«Ճանապարհ դեպի Սասունցի Դավիթ» 
մանկապատանեկան տարիքի երեխանե­
րին հասցեագրված կինոֆիլմը, Արման 
Մանարյանի «Սասունցի Դավիթ» մուլտ­
ֆիլմը: Ունկնդրեն Հարո Ստեփանյանի 
1936 թվականին ստեղծած «Սասունցի 
Դավիթ» էպիկական օպերան, որտեղ 
օգտագործվել է հայկական միջնադա­
րյան շարականների ու տաղերի մեղեդա­
յին նյութը, Էդգար Հովհաննիսյանի 1976 
թվականին ստեղծած «Սասունցի Դավիթ» 
բալետ–օպերան:

Ուսումնական տարվա ընթացքում ար­
դեն նյութն ուսումնասիրելու հենց առաջին 
օրը դասարանում լրացուցիչ հայտնում եմ, 
որ «Սասնա ծռեր կամ Սասունցի Դավիթ» 
հայ ժողովրդական հերոսավեպը վիպա­
սացների և բանահավաքների կողմից կոչ­
վել է նաև «Սասնա փահլևաններ», «Սաս­
նա տուն», «Ջոջանց տուն», «Սասունցի 
Դավիթ կամ Մհերի դուռ», «Դավիթ և 
Մհեր», «Դավթի պատմությունը», «Դավ­
թի հեքիաթը» և այլն:

Առանձնահատուկ ուշադրություն եմ 
դարձնում բանահավաք, հերոսապա­

տումի առաջին գրի առնող Գարեգին 
Սրվանձտյանի կյանքի և գործունեության 
լուսաբանմանը և աշակերտների ինքնու­
րույն ուսումնասիրության համար նրանց 
եմ հրամցնում հետևյալ նյութը:

Գարեգին Ավետիսի Սրվանձտյան, 
Սրվանձտյանց (նոյեմբերի 17, 1840 թ. – 
նոյեմբերի 17, 1892 թ.), հայ բանասեր–
բանահավաք, ազգագրագետ, հասարա­
կական գործիչ:

Գարեգին Սրվանձտյանը համարվում 
է հայ բանահավաքների ու ազգագիրնե­
րի ռահվիրան, ում մեջ ինքնօրինակ ձևով 
դրսևորվել են 1850–1860–ական թվա­
կանների հայ ազգային լուսավորիչներին 
և 1870–1880–ական թվականների լուսա­
վորական դեմոկրատներին բնորոշ աշ­
խարհայացքային գծերը: 

Ծնվել է 1840 թվականին Վանում: Նախ­
նական կրթությունը ստացել է ծննդա­
վայրում, այնուհետև ավարտել Վարագա 
վանքի ժառանգավորաց դպրոցը, որտեղ 
և կարգվել է ուսուցիչ: Եղել է «Արծվի 
Վասպուրական» թերթի խմբագրի տե­
ղակալ, այս պարբերականում է լույս ըն­
ծայել հոդվածներ, որոնցում արծարծել է 
ազգային–ազատագրական պայքարի գա­
ղափարներ: 1862 թվականին Մշո Սուրբ 
Կարապետ վանքին կից ժառանգավորաց 
վարժարանի տնօրեն–ուսուցիչ էր, 1863–
1865 թվականներին «Արծվիկ Տարոնո» 
նորաբաց երկշաբաթաթերթի խմբագիրը:

Խրիմյանի հետ, որպես նվիրակ ու 
քարոզիչ, 1860–1861 թվականներին շրջա­
գայել է հայոց զանազան գավառներում և 
իր ակնարկներում և թղթակցություննե­
րում ճշմարտացիորեն նկարագրել հարս­
տահարիչներից հայ աշխատավորության 
կրած տառապանքները: Դա գրավել է 
օսմանյան կառավարության ուշադրու­
թյունը, և նա առնվել է գաղտնի հսկողու­
թյան տակ: Շրջագայության ընթացքում 
Սրվանձտյանը հավաքել և պարբերա­
բար հրապարակել է նաև ժողովրդական 
բառ ու բանի նմուշներ: Նրա նախաձեռ­
նությամբ դպրոցներ են բացվել հայկա­
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կան տարբեր բնակավայրերում: 1867 
թվականին Կարինում ձեռնադրվել է 
վարդապետ և ուղարկվել Վան, որպես 
քարոզիչ: 1867–1869 թվականներին 
ստանձնել է Կարինի վարժարանների լի­
ազոր տեսչի պաշտոնը: 1869 թվակա­
նին նշանակվել է Մշո Սուրբ Կարապետ 
վանքի վանահոր փոխանորդ, միաժա­
մանակ՝ սահմանադրության գործադ­
րիչ Վասպուրականում: 1872 թվականին 
մասնակցում է Վանում կազմակերպված 
«Միություն և փրկություն» ազգա­
յին–ազատագրական գաղտնի խմբակի 
ստեղծմանը: 1877–1878 թվականների 
ռուս–թուրքական պատերազմից անմի­
ջապես հետո Կոստանդնուպոլսի պատ­
րիարք Ներսես Վարժապետյանի հատուկ 
կոնդակով Սրվանձտյանը գործուղվել է 
շրջելու «ի բնագավառս մայրենի և տե­
ղագրել զամենայն ամենայնի»: Եղել է հա­
յաբնակ բազմաթիվ վայրերում, ծանոթա­
ցել հայ ժողովրդի կյանքին ու կենցաղին, 
միաժամանակ գրի առել ժողովրդական 
բանավոր ստեղծագործության լավագույն 
նմուշները, նկարագրել ազգային ծեսերը, 
սովորույթները, հավատալիքները:

1879–1881 թվականներին եղել է 
Վանի վիճակավոր` հոգևոր առաջնոր­
դի (թեմակալի) փոխանորդ–օգնակա­
նը, մասնակցել «Սև խաչ» հայրենա­
սիրական գաղտնի կազմակերպության 
աշխատանքներին: 1881 թվականին 
կառավարության հրամանով հեռացել է 
Վանից՝ առժամանակ վիճակավոր առաջ­
նորդի պաշտոն վարելով Բաղեշում, 
ապա՝ Խարբերդում: 1886 թվականին 
Էջմիածնում օծվել է եպիսկոպոս, նշա­
նակվել Տրապիզոնի, այնուհետ՝ Տարոնի 
վիճակավոր առաջնորդ, միաժամանակ՝ 
Մշո Սուրբ Կարապետ վանքի վանա­
հայր: Գարեգին Սրվանձտյանի քարոզ­
չական–հայրենասիրական եռանդուն 
գործունեությունը հարուցել է սուլթանի 
դժգոհությունը: Պատրիարքի հրամանով, 
որպես քաղաքականապես անբարեհույս 

անձ, Սրվանձտյանը պաշտոնազրկվել է 
և ուղարկվել Կոստանդնուպոլիս, որտեղ 
խիստ հսկողության պայմաններում 
աշխատել է Բերայի Սուրբ Երրորդության 
եկեղեցու քարոզիչ, Ղալաթիո կեդրոնա­
կան վարժարանի ուսուցիչ, վարել կրոնա­
կան ժողովի ատենապետի պաշտոնը:

Գարեգին Սրվանձտյանը վախճանվել է 
1892 թվականին Կոստանդնուպոլսի Սուրբ 
Փրկիչ ազգային հիվանդանոցում, ծանր ու 
երկարատև հիվանդությունից հետո:

Գրական գործունեությունը
Սրվանձտյանը «Վարդ» գրական անու­

նով թղթակցել է Կոստանդնուպոլսի, 
Զմյուռնիայի և Թիֆլիսի մի շարք պար­
բերականների («Մասիս», «Արևելյան մա­
մուլ», «Կռունկ Հայոց աշխարհին», «Մեղու 
Հայաստանի» և այլն): 1866 թվականին 
Կոստանդնուպոլսում հրատարակել է 
«Նոր ընթերցարան» դասագիրքը (վերահ­
րատարակված  1875, 1884):

Սրվանձտյանը հայ գրականություն է 
մուտք գործել հայրենասիրական շնչով 
համակված «Ողբերգություն մեծին Սահ­
կայ Պարթևի և անկումն Արտաշրի Արշա­
կունվո» (գրված 1860–1870 թթ) և «Շուշան 
Շավարշանա» (1875) թատերական երկե­
րով: Նրա «Գրոց ու բրոց»–ը (1874) ավան­
դությունների ու զրույցների ժողովածու է, 
որի հավելվածում տպագրված է «Սասնա 
ծռեր» էպոսի իր հայտնաբերած ու 
գրառած առաջին պատումը՝ «Սասուն­
ցի Դավիթ կամ Մհերի դուռ» վերնա­
գրով: Այս գրառումը հարազատությամբ 
և ամբողջականությամբ շուրջ 150 տպա­
գիր ու անտիպ տարբերակների մեջ հա­
մարվում է լավագույններից մեկը: «Հնոց 
և նորոց» (1874) ժողովածուն պարունա­
կում է հիմնականում գրավոր աղբյուրներ 
(«Պատմություն վասն Դավթի և Մովսես 
Խորենացվո», «Թուղթ Դիոնիսիոսի» և 
այլն): «Մանանա»–ն (1876) բաղկացած 
է «Հայրենյաց վեպք և զրույցք», «Երգք 
և նվագք հայրենյաց», «Հանելուկներ, 
առակներ, նորելուկներ» և այլ բաժիննե­



172

Դ Ա Ս Ա Վ Ա Ն Դ Մ Ա Ն  Մ Ե Թ Ո Դ Ի Կ Ա

րից: Ժողովածուում տրված է նաև Վանի 
թաղամասերի ու պատմական հուշար­
ձանների նկարագիրը, ներառված են հե­
քիաթներ: «Թորոս Աղբար»–ում (1879–
1884) և ռուսական հրատարակություն 
1887) շոշափված են երկրի արդյունաբե­
րության, գյուղատնտեսության և հայերի 
արտագնացության ու գաղթականության 
հետ կապված հարցեր, իսկ «Համով–
հոտով»–ում (1884) նկարագրված են 
Հայաստանի տեղավայրերը, պատմական 
հուշարձանները, կլիման, ներկայացված 
են Մովսես Խորենացին, Եղիշեն, Գրիգոր 
Նարեկացին և այլք: Զետեղված են հեքի­
աթներ («Իմաստուն ջուլհակ», «Օձամա­
նուկ և Արևահատ», «Դըժիկոն» և այլն), 
գեղջկական երգեր («Սիրտս նման էր...», 
«Լուսնակն անուշ», «Արտուտիկ», «Կոտ ու 
կես կորեկ» և այլն):

Դասարանը բաժանելով 5–6 աշակեր­
տից կազմված խմբերի` հանձնարարում 
եմ, որ հանրագիտարաններից, համա­
ցանցից, կերպարվեստին և այլ արվեստ­
ների վերաբերող գրականությունից գտնել 
և դասարան բերել այն բոլոր նյութերն ու 
տեղեկությունները, որոնք վերաբերում 
կամ առնչվում են մեր դյուցազներգությա­
նը: Ներկայացնում ենք նման նյութերից մի 
քանիսը, որոնք, վստահ եմ, օգտակար կլի­
նեն նաև իմ բազում գործընկեր ուսուցիչնե­
րին ու հազարավոր աշակերտությանը:

«Սասնա Ծռերը» արվեստում

Երվանդ Քոչարի բրոնզե նժույգը

Երվանդ Քոչարը 1939թ. «Սասնա Ծռեր» 
դյուցազներգության 1000–ամյակի առթիվ 
պատվեր է ստանում կերտելու Սասունցի 
Դավթի քանդակը: Այն իրականություն է 
դառնում միայն 1959 թվականին: 

Նախքան թեմայի ուսումնասիրությանն 
անցնելը օգտագործում եմ հարմար առի­
թը և աշակերտներիս Երևան պատանի 
հանդիսատեսի թատրոն կամ դրամատի­
կական թատրոն տանելու օրը տանում եմ 
Երիտասարդական մետրո, և այնտեղից 
հասնում ենք մետրոյի «Սասունցի Դա­

վիթ» կայարան: Այնտեղ մուտք գործելով` 
մանրամասն դիտում ենք էպոսի թեմանե­
րով արված որմնաքանդակները, ապա, 
երբ դուրս ենք գալիս կայարանամերձ 
հրապարակ, կանգնեցնում եմ նրանց իմ 
շուրջը բոլորաձև և կարդում «Յոթ գա­
րունների երկրում» քառահատոր չորրորդ 
գրքից ներքոհիշյալ հատվածը:

Կայարանամերձ հրապարակում լռել 
են ամպերը, քարացել է երկինքը: Եվ սլա­
նո՜ւմ, սլանո՜ւմ, սլանո՜ւմ է փողոցների վրա, 
տների վրա, մարդկանց վրա:

Բրոնզե նժույգը...
Եվ բրոնզե բաշը՝ քամու թևին հազիվ 

է հասնում օդը ճեղքող ճակատի ետևից: 
էլի մի րոպե, և մետաղը կճաքի, ու բաշը 
կփռվի կայարանի շենքի առջև: Եվ երբ 
բրոնզե այդ զանգվածը զարնվի շենքին, 
նոր միայն բոլորը կտեսնեն, թե որքա՜ն 
ծանր է նա: Եվ բոլորը կհասկանան, որ դա 
ոչ թե ինչ–որ շարքային ձիու, այլ առաս­
պելական Ջալալիի բաշն է, և որ դա թեթև 
մազ չէ, այլ՝ ծանր մետաղ...

Արձանին մոտենում ես ձախից և տես­
նում, որ Սասունցի Դավիթը բարեկազմ, 
բավականին շքեղ երիտասարդ է: Գեղե­
ցիկ, գերող է նրա թռիչքը հեքիաթային 
նժույգի վրա:

Բայց հենց որ նայում ես աջից, թուրը 
հանկարծ մեծանում է երկու անգամ, դառ­
նում հիրավի դյուցազնական Թուր կայծակի, 
որը միայն Դավիթը կարող է բարձրացնել:

Այդ թուրը պահելու համար հսկայա­
կան ուժ է պետք, և Դավիթն ահա պրկել է 
իր մետաղե ձեռքը: Հենակետ է պետք թու­
րը բարձրացնելու համար, և ահա գերճն­
շումը, ինչպիսին որ տիեզերագնացներն 
են զգում, նրա մետաղե ոտքը ուռցրել, 
մամոնտային չափերի է հասցրել: Ասպան­
դակը կդիմանա՞ արդյոք այդպիսի գերճնշ­
ման: Համենայն դեպս, այնպես է ձգվել, 
որ թվում է, թե զնգում է:

Ուժերի այդպիսի կենտրոնացում, հա­
վանաբար, կյանքում միայն մեկ անգամ 
է պահանջվել, ամենապատասխանատու 
պահին: Եվ այդ պահը լարել է դյուցազը, 
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դրանք դարձրել վիթխարի հանգույցներ: 
Լարել է մինչև վերջ: Էլ տեղ չկա: Ամպլի­
տուդի վերջն է... նաև սկիզբը: Ինչ հար­
ված է սպասում թշնամուն:

Սակայն ինչպես է մետաղը դիմանում 
այդ լարվածությանը, որ նրան հաղորդել է 
քանդակագործը:

Ինձ զարմացրեց թուրը: Նա սովորա­
կան է, երբ ձախից ես նայում և վիթխարի 
է աջից: Բայց չէ որ դրանք նույն հարթու­
թյան երկու կողմերն են: Բացի այդ, թու­
րը, երբ աջից ես նայում, շրջապատված է 
Դավթի աջ ձեռքի և ձախ ոտքի մկանների 
ֆանտաստիկ կույտերով: Այդ ֆոնի վրա 
պետք է որ ավելի փոքր երևա, իսկ իրա­
կանում անըմբնելիորեն մեծ է:

Անսպասելին` ահա թե ինչն է հատկա­
պես գրավում անծանոթ քաղաքում: Ինձ 
համար անսպասելի էր Սասունցի Դավթի 
արձանը, որը դրվել է Երևանի կայարա­
նամերձ հրապարակում:

Պատրաստվում էի Լենինական մեկնել 
և կայարան գնացի տրամվայով: Կանգա­
ռում իջնելով, մոռացա, թե ինչու եմ եկել 
այստեղ: Ես պտտվում էի արձանի շուրջը 
և լեզուս ծպպացնում տանջվելով իմ այդ 
անսպասելի գյուտի շուրջը որևէ մեկի հետ 
զրուցելու ցանկությունից: Եվ զարմանալի 
էր, որ մարդիկ շտապում էին իրենց գոր­
ծով, արձանի կողքով անցնում առանց 
կանգ առնելու:

Ինձ թվում էր, վերջին հարյուր տարվա 
ընթացքում (իսկ գուցե և ավելի) մեզ մոտ 
դրված լավագույն ձիարձանն է դա:

Բայց այստեղ «արձան» բառը տեղին 
չէ. արձանը ենթադրում է անշարժություն, 
ստատիկ վիճակ. այն, ինչ պետք է խոսել 
թռիչքի մասին…

Դավիթը կանգնած է ծառս եղած, ո՛չ, 
թռչող ձիու ասպանդակին: Նա երկու 
ձեռքով թիկունքում բռնել է ծանր թուրը` 
«Թուր կայծակին», նրա կուրծքը մերկ է, 
հանդիպակաց քամուց փողփողում է թիկ­
նոցը, մազերի պինդ հյուսքերը թափված 
են ճակատին, հոնքերը ահեղ կիտված 
են: Քուռկիկ Ջալալին` նրա հավատարիմ 

նժույգը, թռչում է, ինչպես պետք է թռչի 
հեքիաթային նժույգը:

Նա ահա, ուր որ է, կպոկվի գորշ ժայ­
ռից: Այնտեղից՝ սմբակի հարվածով կի­
սով չափ շուռ տրված բրոնզե թասից, 
ջուրը թափվում է, լցվում ավազանը: Դա, 
ըստ քանդակագործի մտահղացման, ժո­
ղովրդի համբերության բաժակն է` մինչև 
պռունկը լցված, իսկ ներքևում՝ հուշար­
ձանի ստորոտում, ծովացել է ժողովրդի 
արցունքը:

Առաջին անգամ եմ տեսնում այնպիսի 
հուշարձան, որտեղ ջուրը պարզապես հա­
յելի չի կամ շատրվանային դեկորատիվ 
զարդարանքի տարր: Բաժակից թափվող 
ջրի ճողփյունը հնչում է որպես պատմիչի 
ձայն, զարմանալիորեն ուժեղացնելով ձի­
ավորի և ձիու խիզախ սլացքի տպավորու­
թյունը` անդունդի վրայով:

Արձանը հոյակապ է քանդակված: Այս­
տեղ ամեն ինչ լի է արտահայտչականու­
թյամբ, «միքելանջելոյական» ոչ ճշմար­
տություններով, ամեն ինչ ենթարկված է 
իմաստին: Հզոր մկանների ալիքներ են 
հորձանք տալիս նժույգի կաշվի տակ, 
նրա ռունգները ուռած են, աչքերը` դուրս 
ցցված: Նրա կուրծքը գուցե սովորակա­
նից մի քիչ ավելի լայն է, սմբակները` մի 
քիչ ավելի ծանր, իսկ պոչը` չափազանց 
երկար, բայց դա` միայն մարդակազմու­
թյան կամ անասնաբուժական դասագրքի 
տեսակետից:

Ամբողջ արձանով և նրա մանրամաս­
ներով հիացած, ես հանկարծ նկատեցի, 
որ ձին սլանում է առանց սանձի, առանց 
երասանի, և հասկացա, որ հենց այդպես 
էլ պետք է լինի. Դավթի հավատարիմ օգ­
նականը սանձի կամ երասանակի ի՞նչ կա­
րիք ունի: Հեքիաթային նժույգին պայտեր 
պե՞տք են արդյոք: Դրանք ևս չկան: Կա 
բարձրագույն ճշմարտություն, կա պոե­
զիա, կա մի մեծ արվեստ, որ շատ ավելի 
խորն է թափանցում, քան մակերեսային 
ճշմարտանմանությունը:

Հատվածն ունկնդրելուց հետո ի մոտո 
սկսում ենք դիտել հանճարեղ քանդա­
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կագործի սքանչելի ձիարձանը, լուսան­
կարում այն ու լուսանկարվում արձանի 
հոյակապ ֆոնի վրա դասարանական հու­
շալբոմը համալրելու համար:

Երաժշտարվեստում մեծ ճանաչում 
են ձեռք բերել գուսան Շահենի «Սասուն­
ցի Դավիթ» դյուցազներգությունը, Էդգար 
Հովհաննիսյանի «Սասունցի Դավիթ» 
օպերա–բալետը, Գևորգ Բուդաղյանի և 
Ալեքսանդր Սպենդիարյանի «Խանդութ» 
երաժշտական կոմպոզիցիան, Արթուր 
Շահնազարյանի «Սասունցի Դավիթ» 
երաժշտական ասքը:

Կերպարվեստում առավել հայտնի են 
Երվանդ Քոչարի և Վարազ Սամվելյա­
նի «Սասունցի Դավիթ» արձանները, Ար­
տաշես Հովսեփյանի բարձրաքանդակը, 
Էդվարդ Իսաբեկյանի էպոսյան նկարա­
շարերը, Երվանդ Քոչարի և Հակոբ Կոջո­
յանի աշխատանքների հիման վրա «Սաս­
նա ծռեր» էպոսի հրատարակությունների 
պատկերազարդումները:

Հակոբ Կոջոյանը 1922թ.–ին Պարս­
կաստանից վերադառնում է Հայաստան` 
իր հետ բերելով «Սասունցի Դավիթ» 
նշանավոր նկարը: Նա ընտրել է 3–րդ 
ճյուղը: Դա մի բազմամաս և բազմաֆի­
գուր նկար է, որի բոլոր դրվագները կապ­

ված են իրար և թեմատիկ–կոմպոզիցիոն 
ինքնուրույն պատկերներ են: Նկարիչը 
շուրջ 30 ինքնուրույն դրվագներ ամփո­
փում է մեկ ընդհանուր կոմպոզիցիայի 
մեջ` ստեղծելով չափսերով փոքր, բայց 
մտահղացման մասշտաբով ու ոճով մո­
նումենտալ Սասունցի Դավթի պատկերը: 
Այն գրավում է փոքր մակերես (47X61 սմ): 
Էպոսի թեման այսօր էլ արդիական է: Ուս­
տի այն ուսուցանում ենք որքան հնարա­
վոր է հանգամանորեն, դասարանի ուժե­
րով կազմում Սասնա Ծռերի տոհմածառը 
և արձանագրում որպես ամփոփում–եզ­
րահանգում…

Չարակամ բախտի քմահաճույքով հա­
ճախ է մեր ժողովուրդը կանգնած եղել իր 
լինել–չլինելու խնդիրը լուծելու դժվարու­
թյան առջև: Իր նշանակության ահագ­
նությամբ և հետագա սերունդներին դաս­
տիարակելու առումով վառ ու ցայտուն, 
գրեթե աննախադեպ օրինակ է «Սասուն­
ցի Դավիթը»:

Օտար նվաճողներից հայրենիքն ազա­
տելու պատմությունը դյուցազներգության 
մեջ հնչում է որպես հայրենասիրության 
դաս: Ամենակարևոր դասը` բոլոր ժամա­
նակների հայ մանուկներին ու պատանի­
ներին, ողջ հայ ժողովրդին ուղղված:

Эффективность интеграции литературы и других видов искусства 
 в процессе обучения армянской литературе

А. Петросян

В статье представлена эффективность интегрирования армянского национального эпоса 
“Давид Сасунский” с другими формами литературы и искусства: архитектура, мультфильм, 
кинофильм, балет.

The Effectiveness of the Integration to the Literature and Different  
Kinds of Art in the Teaching Process of the Armenian Literature

H. Petrosyan

The efficiency of the integration of the Armenian folk epic “Sasuntsi David՚՚
The efficiency of the integration of the Armenian folk epic “Sasuntsi David” with other types of 

literature and art, such as architecture, animate cartoon, film, ballet is presented in the article.
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ԱՆԻ ԻՍԿԱՆԴԱՐՅԱՆ

Ընթացիկ գնահատման համակարգը ավագ 
դպրոցի անգլերենի դասընթացում

Գնահատումը ուսումնական գործըն­
թացի արդյունավետության և ուսուցման 
արդյունքների բացահայտման միջոց է: 
Գնահատմամբ պարզում են յուրաքան­
չյուր սովորողի և դպրոցի կողմից առար­
կայական ու դպրոցական չափորոշիչների 
ու ծրագրերի պահանջների կատարման 
ամբողջական պատկերը: Գնահատումը 
հնարավորություն է տալիս որակավորելու 
գիտելիքները և կարողությունները հաղոր­
դակցման հիմնական ձևերում` ընկալում, 
մեկնաբանում, նոր տեքստերի ստեղծում, 
հարց ու պատասխան, խոսքային հաղոր­
դակցման ունակություններ:

Գնահատման հիմնական նպատակն է 
սովորողի գիտելիքների մակարդակի, կա­
րողությունների ու հմտությունների տիրա­
պետման ստուգումը, արժեքային որակ­
ների ձևավորման ապահովումը և դրանց 
հիման վրա ուսումնական գործընթացի 
արդյունավետության, ուսման որակի բա­
ցահայտումն ու վերահսկումը:

Ինչպես հայտնի է, դասավանդումն ու 
գնահատումը սերտորեն կապված են: Գնա­
հատումն օգնում է պարզելու յուրաքանչյուր 
սովորողի գիտելիքների, կարողությունների 
ուհմտությունների մակարդակը:

Գնահատման համակարգը կոչված է 
ապահովելու միջազգայնորեն ընդունված 
գնահատման չափանիշների հետ համադ­
րելիությանը և հիմնվում է հետևյալ հիմ­
նական սկզբունքների վրա:1

Հայտնի է, որ գոյություն ունեն գնա­
հատման տարբեր ձևեր ու տեսակներ: 
Գնահատման տեսակներից հայտորոշիչ 
(diagnostic) գնահատումը, ընթացիկ/ձևա­
վորող (formative) գնահատումը և ամփո­
փիչ (summative) գնահատումը (1,14):

Ընթացիկ գնահատում
•	 Ըստ առաջադրանքը կատարող աշա­

կերտների քանակի` անհատական, 
խմբային

•	 Ըստ կատարված առաջադրանքը 
աշակերտի կողմից ներկայացնելու 
ձևի` գրավոր և բանավոր

•	 Ըստ առաջադրանքի կատարման վայ­
րի` դասարանային, արտադասարա­
նային(մասնավորապես տնային)

•	 Ըստ ուսուցչի կողմից առաջադրանքի 
արդյունքներն արտահայտելու ձևի` 
միավորային (թվանշանային) և ոչ մի­
ավորային

•	 Ըստ ուսուցչիկողմից գնահատումն 
իրականացնելու նպատակի` հայտորո­
շիչ, ուսուցողական, ստուգողական

•	 Ըստ աշակերտի կարողության այս կամ 
այն տեսակը և մակարդակը բացահայ­
տելու նպատակի` վերարտադրողա­
կան,հետազոտական, գործնական

•	 Ըստ չափորոշչային մակարդակների 
(ըստ բարդության աստիճանների) «Ա» 
մակարդակի, «Բ» մակարդակի, «Գ» 
մակարդակի
Սովորողների ընթացիկ գնահատման 

համակարգը բաղկացած է երկու` իրար 
փոխլրացնող ձևերից.

ա) ուսուցանող գնահատում, որն իրա­
կանացվում է առանց գնահատականը 
գրանցելու, և սովորաբար, ուղեկցվում է 
ուսումնական առաջադրանքի կատար­
ման կամ նյութի յուրացման վերաբերյալ 
ուսուցչի կողմից սովորողին տրված առա­
ջարկություններով, դիտողություններով 
կամ մեկնաբանություններով:2

բ) միավորային գնահատում, որը կի­
րառվում է սովորողի կողմից ամբողջական 
թեմայի յուրացման աստիճանը ստուգելիս 
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և որն իրականացվում է սովորողի գնահա­
տականը գրանցելու, հաշվառելու միջոցով:

Միավորային գնահատումն իրակա­
նացվում է ուսումնական նյութի որոշակի 
մասն ուսումնասիրելուց հետո և ունի վե­
րահսկող գործառույթ:

Ուսուցանող գնահատումն իրականաց­
վում է ուսումնական նյութի յուրացման ըն­
թացքում, հետապնդում է սովորողի առա­
ջադիմության բարձրացման և կրթության 
որակի բարելավման նպատակ:3

Ստուգման յուրաքանչյուր տեսակ իր­
հերթին ներկայացվում է տարբեր բնույ­
թի և տիպի առաջադրանքներով, որոնք 
բխում են կրթակարգից: Դրանց մի մասն 
առավել կիրառելի է ուսուցանող գնահատ­
ման, իսկ որոշ տեսակներ` սովորողների 
ընթացիկ առաջադիմության արդյունքնե­
րը պարզելու համար:

Առաջադրանքների կիրառումն իրա­
կանացվում է երեք եղանակով` բանավոր, 
գրավոր և գործնական: Ստուգման միջոց­
ները պետք է լինեն հավաստի և հուսալի:

Սովորողների ուսումնառության ընթա­
ցիկ արդյունքները միավորային գնահատ­
մամբ ամրագրելու համար գործածության 
մեջ են ստուգման հետևյալ տեսակները.
•	 բանավոր հարցում
•	 թեմատիկ գրավոր հարցում
•	 գործնական աշխատանք
•	 կիսամյակային ամփոփիչ աշխատանք

Բանավոր հարցումը գնահատման մի 
տեսակ է, որի ժամանակ.
•	 աշակերտը բանավոր խոսքով ներ­

կայացնում է յուրացված ուսումնական 
նյութը` դրսևորելով ձեռք բերած գիտե­
լիքները, կարողություններն ու հմտու­
թյունները:
Բանավոր հարցման միջոցով ստուգ­

վում և գնահատվում է սովորողների ձեռք­
բերումները հետևյալ ուղղություններով.
•	 բանավոր խոսք
•	 վերարտադրություն
•	 հաղորդակցություն
•	 համագործակցություն

•	 գիտելիքների յուրացում
•	 տրամաբանություն

Բանավոր հարցումը կարելի է գնահա­
տել հետևյալ չափանիշներով.

1.ակադեմիական գիտելիքի իմացու­
թյուն

2.կիրառելու կարողություն
3.ներկայացնելու կարողություն
4.ինքնուրույն աշխատելու կարողու­

թյուն
Թեմատիկ գրավոր աշխատանքը մի­

ավորային գնահատման մի տեսակ է, որի 
իրականացման ընթացքում սովորողը իր 
ուսանած ուսումնական նյութը ներկայաց­
նում է գրավոր:

Թեմատիկ գրավոր աշխատանքում 
պետք է ընդգրկվեն սովորողներին ներ­
կայացվող պահանջներին համապա­
տասխան առաջադրանքներ` դրանց յու­
րացման մակարդակը բացահայտելու 
նպատակով (4, 15):

Կիսամյակային ամփոփիչ աշխատան­
քի նպատակն է պարզել կիսամյակի ըն­
թացքում աշակերտի ձեռք բերած գի­
տելիքի և կրթության բովանդակության 
կարողություններ և հմտություններ(4,15)

Կիսամյակային ամփոփիչ աշխա­
տանքր կարող է իրագործվել բանավոր 
հարցման, գրավոր աշխատանքի կամ 
գործնական աշխատանքի միջոցով: 

Հայտորոշիչ գնահատումը կիրառվում 
է ուսումնական գործընթացի կամ որևէ 
փուլի սկզբում: Նպատակը խմբի գիտե­
լիքների, հմտությունների ու արժեքների 
մակարդակի որոշումն է:

 Ընթացիկ գնահատման նպատակն է 
ուսումնական գործընթացի բարելավումը, 
այն հիմնված է հետադարձ կապի վրա և 
նպաստում է բոլոր սովորողներին ուսման 
ընթացքի մեջ ներգրավելուն: Ընթացիկ 
գնահատումը հնարավորություն է տալիս 
աշակերտին հասկանալու, թե ուսումնա­
կան աշխատանքներում ինչ նվաճումների 
է հասել, ինչ բացթողումներ է ունեցել: Ըն­
թացիկ գնահատումը դպրոցներում գնա­
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հատման համակարգի անբաժանելի և 
կարևոր մասն է:

Ընթացիկ գնահատման նպատակը յու­
րաքանչյուր սովորողի ուսումնական գոր­
ծունեությունն ակտիվացնելն է:

Գիտելիքների ուսուցանող գնահա­
տումը բարձրացնում է ուսման արդյու­
նավետությունը և որակը: Այն ուսուցչին 
հնարավորություն է տալիս պարզելու յու­
րաքանչյուր սովորողի ձեռքբերումները: 
Գնահատման այս ձևը նպատակ է հե­
տապնդում դասավանդման ընթացքում 
հայտորոշելու առաջադրած դժվարու­
թյունները, շտկելու թերությունները (2, 17):

Ուսուցանող ստուգումը կարող է լինել 
գրավոր և բանավոր:

Դպրոցներում գրավոր ստուգումը 
նպատակահարմար է համարվում իրակա­
նացնել կարճատև ընթացիկ թեստավոր­
ման միջոցով: Թեմատիկ թեստը բաղկա­
ցած է մի քանի առաջադրանքներից, որի 
արդյունքները կարող են ծառայել բազմա­
թիվ նպատակների: Թեստը պետք է բխի 
ուսումնական ծրագրից և դասավանդու­
մից , ինչպես նաև պետք է համապատաս­
խանի առարկայի չափորոշիչներին և բո­
վանդակությանը (5,21)

Այսօր դպրոցներում հեռանկարային չէ 
հիմնվել միայն ուսումնական նյութի վրա: 
Ուսումնական նյութի արդյունավետությունը 
բարձրացնելու համար անհրաժեշտ է, որ ու­
սուցման բովանդակությունը համապատաս­
խանի սովորողների հետաքրքրություննե­
րին, խթանի սովորելու ցանկությանը:

Անգլերենի դասավանդման գործըն­
թացը դպրոցում նպատակաուղղված է 
սովորողներիմոտ հաղորդակցական կա­
րողություններ զարգացնելուն` լսել, խոսել, 
կարդալ, գրել:

Անգլերենի ուսուցման գործընթացում 
սովորողների գիտելիքների և կարողու­
թյունների գնահատումն ունի իր յուրա­
հատկությունները: Պետք է ուշադրություն 
դարձնել վերը նշված չորս կարողությու­
նների ձևավորմանը:

Ավագ դպրոցում ուսուցիչները օգտա­
գործում են նաև Եվրոպական Լեզվա­
կան Թղթապանակը: Լեզուներ սովորելիս 
մենք հաճախ որոշակի հնարներ, միջոց­
ներ ենք օգտագործում, որոնք մեզ օգնում 
են ավելի հեշտ մտապահելու, ավելի լավ 
սովորելու: Օգտագործելով Եվրոպական 
Լեզվական Թղթապանակ՝ աշակերտները 
իրենք կարող են գնահատել իրենց գիտե­
լիքները: Ժամանակ առ ժամանակ նրանք 
կարող են անդրադառնալ աղյուսակներին 
և գնահատել իրենց ձեռք բերած գիտելիք­
ները: Աղյուսակում նշված են տարբերակ­
ներ, և աշակերտը պետք է նշի այն տար­
բերակը, որը համապատասխանում է իր 
գիտելիքներին.
•	 Կարող եմ հասկանալ մարդկանց խոս­

քի հիմնական կետերը, եթե խոսում են 
հստակ գրական լեզվով:

•	 Կարող եմ առօրյա կյանքի, ընթացիկ 
իրադարձությունների մասին հեռուս­
տատեսային հաղորդումներից հաս­
կանալ հիմնական տեղեկությունները, 
եթե դրանք ներկայացվում են դանդաղ 
և հստակ:

•	 Կարող եմ կարդալ փոքր, պարզ տեքստ 
և հասկանալ հիմնական բովանդակու­
թյունը:
Հետաքրքիր, բովանդակալից, ինչպես 

նաև գունազարդ թղթապանակը աշա­
կերտներին խրախուսում է, հարստացնում 
գիտելիքները, և դասաժամերն անցնում 
են էլ ավելի հետաքրքիր: Գնահատումը 
պետք է խրախուսի աշակերտին, արձա­
նագրի աճը, ուժեղ և թույլ կողմերը, հաջո­
ղություններն ու վրիպումները: Սովորողին 
ուղղված գնահատականը պետք է վերա­
բերի նրա կոնկրետ գործողություններին, 
արարքներին, գործունեության արդյունք­
ներին, այլ ոչ թե անձին (6):

Այն փաստը, որ սովորողը չի կարողա­
նում լուծել խնդիրը, դեռևս հիմք չէ դատո­
ղություններ անելու նրա մտավոր ընդու­
նակությունների մասին: Ուսուցչի համար 
գնահատումը պետք է աշխատանքը 
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պլանավորելու, փոփոխություններն ար­
ձանագրելու, նպատակին հասնելու աս­
տիճանը պարզելու, արդյունքը փաստելու 
միջոց լինի:

Ծնողի համար այն պետք է երեխա­
յի առաջընթացն արձանագրելու, ինչպես 
նաև դաստիարակության ձևերիշուրջմտո­
րելու, դրանք ավելի ճկուն և բազմազան 
դարձնելու միջոց հանդիսանա: 

Եզրակացություն
Հոդվածը նվիրված է ուսումնական 

գործընթացում գնահատման դերի ու նշա­
նակության քննարկմանը:

Գնահատումը օգնում է պարզելու յու­
րաքանչյուր սովորողի գիտելիքների, կա­
րողությունների ու հմտությունների մա­
կարդակը: Այն հնարավորություն է տալիս 
որակավորելու գիտելիքներն ու կարո­
ղությունները և պարզելու յուրաքանչյուր 
սովորողի կողմից ձեռք բերած դպրոցա­
կան ծրագրերի յուրացման ամբողջական 
պատկերը:

The role of assessment in the process of teaching English in high school
A. Iskandaryan

The paper deals with the discussion of the role and meaning of assessment in the pro­
cess of teaching.

 Assessment helps us find out the rate of abilities and skills of each pupil. It gives an op­
portunity to qualify abilities and skills and to find out the total figure acquired by pupils in 
the framework of school programs.

Система текущего оценивания знаний на курсе  
английского языка в старшей школе

А. Искандарян

Данная статья посвяшается роли и значению оценивания в процессе обучения. Оце­
нивание помогает раскрытию степенизнаний, умений и способностей каждого учаще­
гося. Она дает возможность квалифицировать знания и умения и показывает степень 
овладения всей программой каждым учеником.
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Նաիրա Թոռունյան

Բառազգացողության ձԵՎավորման 
գործընթացը բնագրի շուրջ տարվող 

աշխատանքի ընթացքում
Բառը մի ամբողջ աշխարհ է՝ իմաստա­

յին բազմաթիվ շերտերով, առանցքային 
էությամբ: Աշակերտին մտածել և խոսել 
սովորեցնել նշանակում է նախ և առաջ 
բառի զանազան շերտերին ծանոթացնել, 
բառը զգալու և այն կիրառելու հմտություն 
ձևավորել: Կրտսեր դպրոցի կարևորա­
գույն խնդիրներից մեկն էլ առաջին դա­
սարանից սկսած՝ աշակերտների մեջ բա­
ռազգացողություն ձևավորելն է: Ինչպես 
կընթանա այդ գործընթացը՝ մեծապես 
պայմանավորված է ուսուցչի աշխատան­
քով, մեթոդական հմտությամբ, նրանով, 
թե ինչչափ սահուն ու անթերի է հաղոր­
դակցվում ինքը՝ ուսուցիչը: Շատ կարևոր 
է, թե ուսուցիչը գործընթացը վարելու ի՞նչ 
մեթոդներ է ընտրում, ի՞նչ հարցադրում­
ներ է առաջադրում, հարցերը հստա՞կ են 
ձևակերպվում արդյոք. չէ՞ որ աշակեր­
տը պատասխաններ հնչեցնելու է՝ միտքը 
բառերով շարադրելով: Անշուշտ, կրտսեր 
դպրոցականի բառապաշարն այնքան էլ 
հարուստ չէ, որ նա կարողանա արտահայ­
տել այն, ինչ մտածում է: Ահա այս դեպքում 
է, որ ուսուցիչը պարտավոր է գործադրել 
բոլոր ջանքերը՝ աշակերտների առջև բա­
ցահայտելու համար բառի գաղտնիքները, 
բառերի խորությունը, բառի նկատմամբ 
զգացողությունը, բառի համն ու հոտը, 
գույնն ու երանգը: Ուսուցիչը պարտավոր է 
նաև անհրաժեշտաբար զգուշավորություն 
սերմանել բառի նկատմամբ, բացատրել, 
որ թեև բառերը հոմանիշներ ունեն, միև­
նույն է, միշտ չէ, որ դրանք խոսքաշարում 
կարող են գործածվել: Նա խորհրդավո­
րությամբ պիտի բացի այն մեծ «գաղտնի­
քը», որ բառերն էլ «շնչում են», և դրանց 

շունչն ու կենդանությունը երևում է իմաս­
տային ճիշտ գործածությամբ, իսկ երբ բա­
ռը իր տեղում կամ դիպուկ չի գործածվում, 
երբ քմահաճորեն, թերիմացությամբ կամ 
չիմացությամբ ենք բառը գործածում, այն 
«խամրում է կամ շունչը կտրվում է». մինչ­
դեռ բառերի իմաստային և ճիշտ գործա­
ծությամբ կենդանանում է հենց մեր խոս­
քը, և հպարտանում ենք, որ մեր կարևոր 
մտքերը, անհրաժեշտ բառեր գործածե­
լով, հասկացնում ենք խոսակցին: Ի վերջո 
աշակերտին պետք է հասու դարձնել այն 
գաղափարին, որ արտաքին աշխարհը 
մարդը ճանաչում և վերարտադրում է մի­
միայն բառերի միջոցով: Եթե տարրական 
դասարաններում բառի հիմնաքարը անվ­
րեպ դրվի, ապա միջին և բարձր դասա­
րաններում երեխան բոլոր առարկաների 
դեպքում էլ հեշտորեն կյուրացնի թեմանե­
րը, առարկայական և միջառարկայական 
դատողություններն ու եզրահանգումները, 
իսկ այնուհետև նաև բուհում գիտելիքնե­
րի արահետով քայլողներն աստիճան առ 
աստիճան կյուրացնեն մասնագիտական 
լեզուն, և մեծապես կլուծվի մասնագետ 
կրթելու կարևորագույն խնդիրներից մեկը:

Մեր բազմաթիվ դասալսումները և հա­
տուկ նպատակով հետազոտությունները 
ցույց տվեցին, որ աշակերտների մեջ բա­
ռազգացողություն ձևավորելուն մեծապես 
նպաստում են թե՛ միջառարկայական կապ 
ստեղծելը, թե՛ բառային աշխատանքը:

Հանրակրթական դպրոցներում ներ­
կայումս գործող «Մայրենի 2» (Ա. Քյուրք­
չյան, Լ. Տեր–Գրիգորյան), «Մայրենի 3» և 
«Մայրենի 4» (Դ. Գյուրջինյան, Ն. Հեքե­
քյան) դասագրքերում ընդգրկված բնագ­
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րերը լայն հնարավորություն են ընձեռում 
վերը նշված եզրահանգումը իրագործելու 
համար:

Տարեվերջյան դաս է: 3–րդ դասա­
րանում ուսուցիչը ամփոփում է «Տարվա 
հմայքները» թեման: Ուսուցիչը բազմաթիվ 
խաչաձև հարցեր է տալիս աշակերտնե­
րին տարվա եղանակների, ամիսների և 
օրերի, դրանց հաջորդականության մա­
սին: Աշակերտները բավականաչափ ակ­
տիվորեն մասնակցում են դասին՝ ամբող­
ջական պատասխաններ տալով ուսուցչի 
հարցերին: Այնուհետև երգեցին տարվա 
եղանակներին նվիրված մի մեղմ երգ, 
որում կային բոլոր ամսանունները: Նրան­
ցից յուրաքանչյուրը կանգնում էր այն պա­
հին, երբ երգվում էր իր ծննդյան ամսվա 
մասին: Ստացվեց այնպես, որ ամբողջ 
դասարանը աստիճանաբար ոտքի կանգ­
նեց: Հետո դարձյալ նույն հաջորդակա­
նությամբ և նույն սկզբունքով աշակերտ­
ները նստեցին: Կիրառված մոտեցումը 
տպավորիչ էր, և մեթոդը նպաստեց, որ 
աշակերտները խոսքի և երգի միջոցով 
ամրագրեն իրենց ամփոփ պատկերա­
ցումները տարվա եղանակների և ամիս­
ների մասին: Այս մեթոդը կարևորվում է 
նաև նրանով, որ երգելիս ևս աշակերտի 
մեջ շոշափելիորեն տևական է դառնում 
բառի թրթիռը, բառը մեղեդու միջոցով 
զգալու և արտաբերելու, բառի հուզական 
կողմը բացահայտելու հմտությունը: Այս 
առումով աշխատանքը անգերազանցե­
լի կլիներ, եթե նույն պահին աշակերտ­
ներն ունկնդրեին Ա. Վիվալդիի «Տարվա 
եղանակները» ստեղծագործությունից մի 
հատված ուսուցչի ընտրությամբ: Ուսու­
ցիչը անպայման պետք է ուղղորդի աշա­
կերտին՝ ոչ մի վայրկյան չմոռանալով այդ 
մասին. «Շատ ուշադիր լսե՛ք Ա. Վիվալ­
դիի «Տարվա եղանակներ» ստեղծագոր­
ծությունից մի հատված, որը կոչվում է 
«Գարուն» («Ամառ», «Աշուն», «Ձմեռ» կամ 

բոլորից էլ մի փոքրիկ հատված ունկնդ­
րեն)», որից հետո ուսուցիչը շարունակի 
հաջորդաբար ուղղորդել. «Ի՞նչ էիք զգում, 
երբ լսում էիք «Գարուն» հատվածը, ապա 
բառերով փոխանցենք այն, ինչ Վիվալդին 
զգացել և մեզ փոխանցել է երաժշտության 
միջոցով»: Կամ կարելի է նույն աշխատան­
քը կատարել՝ ժամանակ առ ժամանակ 
ընդհատելով երաժշտությունը, իսկ աշա­
կերտները հենց լսածի վերաբերյալ իրենց 
զգացողությունները մեկնաբանեն: Այս մե­
թոդով հնարավորություն կտրվի երաժշ­
տությունից ծնված զգացողությունը բառի 
վերածելու, աշակերտի առջև պրոբլեմա­
յին հարցեր և հետազոտական խնդիրներ 
կդրվեն, նրանց լսած ստեղծագործությու­
նը վերլուծելու համար անհրաժեշտ կարո­
ղություն կձևավորվի, որն այնքան անհրա­
ժեշտ է վերլուծական միտք զարգացնելու 
համար: Այդ աշխատանքն արդյունավետ 
կլինի ևս մի քանի առումներով՝ նախ՝ 
աշակերտները «Տարվա հմայքները» թե­
մայից ստացած գիտելիքները և բառա­
պաշարը կհամադրեն մեկ այլ՝ երաժշտու­
թյան աշխարհին, ապա՝ սեր կարթնանա 
դասական երաժշտության նկատմամբ, 
կնրբանա աշակերտների ճաշակը և լսելի­
քը, կձևավորվի վերաբերմունք դասական 
արվեստի նկատմամբ, իսկ այս ամենով 
հանդերձ՝ դասը կդառնա առավել նպա­
տակային, քանի որ աշակերտները շոշա­
փելիորեն կընկալեն բառազգացողությու­
նը և ձեռք կբերեն այն դիպուկ գործածելու 
հմտությունը:

2–րդ դասարանում դասալսումնե­
րից մեկի ընթացքում ականատես եղանք 
նմանատիպ մի փաստի: Մայրենիի դասին 
ամփոփում էին դասագրքի «Իմ անուշի'կ 
Հայաստան» թեման [2, էջ 123–142]: Աշա­
կերտները վերլուծում էին «Այծեմնիկը» 
և «Քաջ Վարդանը» բնագրերը, զուգա­
հեռներ անցկացնում դրական հերոսնե­
րի միջև, նշում նրանց բնութագրող նույն 
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հատկանիշները: Ճիշտ պահը որսալով՝ ու­
սուցիչը ցուցադրեց Գ. Խանջյանի «Վար­
դանանք» պաննոն: Վերլուծեցին և այն: 
Գեղարվեստական ստեղծագործությունը 
վերլուծելիս աշակերտներն ավելի վստահ 
էին իրենց բնութագրումներում, առավել 
դիպուկ բառեր ու բառակապակցություն­
ներ էին ընտրում: Այս դիտարկումը մեկ 
անգամ ևս փաստում է, որ միջառարկա­
յական զուգորդումները միմիայն դրա­
կանապես են անդրադառնում երեխայի 
հոգեկան աշխարհին, բորբոքում են նրա 
երևակայությունը, սրում զգայականը՝ 
նպաստելով բառի դրսևորմանն ու գրա­
գետ խոսք կառուցելուն:

Նույն նպատակադրվածությունը կա­
րելի է հետևողականորեն զարգացնել 
նաև «Շրջակա աշխարհ» առարկան դա­
սավանդելիս, երբ քննարկվում են թեմա­
ներ մրգերի, բույսերի, առողջ ապրելա­
կերպի, կենդանիների, նրանց բնույթի և 
այլնի մասին: Այդպիսի մի դասի ներկա 
եղանք 2–րդ դասարանում: Չմանրամաս­
նելով դասի ընթացքը՝ անդրադառնանք 
մեր կողմից ուսումնասիրվող մի քանի 
փաստի: Դասարանում աշակերտները 
ուսուցչի հետ քննարկեցին սենյակային 
բույսերը, դրանց առավելությունները, օգ­
տակարությունը, թվեցին իրենց դասա­
սենյակի բույսերը: Հետաքրքիր զրույց 
ծավալվեց նախ և առաջ այն առումով, որ 
աշակերտները պատկերացնում էին այն, 
ինչի մասին խոսում էին: Սակայն առավել 
շահեկան կլիներ, եթե հնչած ալոե բույսի 
հայերեն տարբերակն էլ ասվեր՝ հալվե: 
Բառապաշարում բառն այսպես էլ է մուտք 
գործում. աշակերտը գործածում է իրեն 
հայտնի օտար բառը, ապա զուգահեռա­
բար իմանում դրա հայերեն տարբերա­
կը, որից հետո պիտի հետևողական աշ­
խատանք կատարել այն բառապաշարում 
ակտիվացնելու ուղղությամբ: Ապա թե ոչ, 
եթե բառը ճիշտ տեղում չի ուղղվում, անու­
շադրության ու լռության է մատնվում դրա 

հայերեն տարբերակը, աշակերտի բառա­
պաշարում խորթանում է այն, օտարա­
նում՝ իր տեղը հանիրավի զիջելով օտար 
բառին: Այլապես էլ որտեղի՞ց և ե՞րբ աշա­
կերտը հասցնի ընդլայնել իր բառապաշա­
րը: Սա ևս յուրօրինակ աշխատանք է՝ մի­
ջառարկայական կապ հաստատելով:

Շատ կարևոր է դասը խաղով ընդմիջե­
լը, մանավանդ եթե նկատի ունենանք, որ 
խաղերը իմացական բնույթ ունեն: Ներ­
կայումս շատ ուսուցիչներ իրենց դասերը 
չեն պատկերացնում առանց խաղերի: Եվ 
պետք է նշել, որ այն դասարաններում, որ­
տեղ դասապրոցեսին զուգահեռ խաղեր են 
անցկացվում, այդ դասարանները միան­
շանակ լավ են յուրացնում դասը, նրանց 
խոսքն առավել սահուն է, արտահայտ­
չական միջոցներն առատ են, բառապա­
շարը ևս ընդգրկուն է: Այսպես՝ «Շրջակա 
աշխարհ» առարկայի հերթական դասն է 
2–րդ դասարանում: Ուսուցիչը հրահան­
գում էր կենդանիների տեսակներ՝ արջ, 
նապաստակ, գայլ, կատու, օձ, իսկ աշա­
կերտներն անմիջապես ընդօրինակում 
էին տվյալ կենդանուն բնորոշ շարժում­
ները՝ արտաբերելով նաև նրանց բնորոշ 
բնաձայնությունը՝ մռթմռթոց, ոռնոց, մլա­
վոց, ֆշշոց: Ուսուցչին հաջողվեց ստեղծել 
միջառարկայական կապ: Սակայն աշխա­
տանքն առավել արդյունավետ կլիներ, եթե 
ուսուցիչն անմիջապես պահանջեր անվա­
նել այդ գործողություններն ու բնաձայնու­
թյունները: Այսպես՝ ի՞նչ է անում կատուն՝ 
մլավում է, ի՞նչ է անում օձը՝ ֆշշում է, ի՞նչ է 
անում գայլը՝ ոռնում է, ի՞նչ է անում շունը՝ 
կլանչում է, հարստացրե՛ք շարքը, երեխա­
նե՛ր, էլ ի՞նչ բառերով կարելի է արտահայ­
տել այս գործողությունը՝ վնգստում է, կաղ­
կանձում է: Մեր փորձը ցույց է տալիս, որ 
բարձր դասարաններում աշակերտներից, 
նույնիսկ ուսանողներից շատերը սկսում 
են որոնել բառը, թե ինչ է անում կովը կամ 
հորթը (բառաչում է), ինչ է անում ոչխարը 
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կամ գառը (մայում է), առավել ևս չգիտեն 
անվանել արագիլի, աղավնու, տատրակի 
բնաձայնությունները: Այս ամենը ոչ միայն 
նպաստում է բառապաշարի ընդլայնմանը, 
այլև միաժամանակ բառազգացողության 
ընկալմանը: Նմանօրինակ աշխատանքը 
ուսուցիչը պետք է մատուցի մեծագույն սի­
րով ու համբերությամբ, վարպետությամբ 
ու զգուշությամբ, որ կարողանա մատաղ 
հոգիներում սերմանել ֆշշոցի, մայունի, 
ղունղունոցի ու կափկափյունի միջև եղած 
ոչ միայն իմաստային, այլև զգացական 
տարբերությունները, որպեսզի կարողանա 
բորբոքել նաև աշակերտների երևակայու­
թյունը՝ դրանցից որն է չար, որը՝ բարի: 

Մեկ այլ դպրոցում արտադասարանա­
կան ընթերցանության դասաժամ է 4–րդ 
դասարանում: Դասի թեման է՝ «Բնության 
երևույթներ» [3, էջ 172]: Աշակերտները մեծ 
խնամքով էին պատրաստվել արտադա­
սարանական ընթերցանությանը. նրան­
ցից մեծ մասը նյութը նախընտրել էր գրել 
հրաբխի մասին: Դասը վարելիս ուսուցչին 
հաջողվեց միջառարկայական կապ ստեղ­
ծել (մայրենիի և աշխարհագրության). 
պահը որսալով և ամենևին առիթը բաց 
չթողնելով՝ նա դիպուկ հարցադրումներով 
դիմում էր աշակերտներին.

— Ո՞րն է լավա բառի հայերեն համար­
ժեքը:

Պատասխանը հնչեց անմիջապես՝ 
հրահեղուկ:

— Հրաբուխը ի՞նչ է անում:
— Ժայթքում է:
Սա, անշուշտ, կարևոր աշխատանք է, 

երբ ուսուցիչը չի բավարարվում աշակեր­
տի զուտ մեխանիկական շարադրանքով, 
նրա ուշադրությունը հրավիրում է բա­
ռիմաստի գործածությանը կամ բառա­
կազմությանը, համոզիչ ընդգծումներ է 
կատարում բառագործածության վերաբե­
րյալ: Մեր դիտարկումները ցույց են տվել, 
որ արդյունքը կրկնապատկվում է, երբ 

նման դեպքերում ուսուցիչը հմտորեն զու­
գահեռներ է անցկացնում նման իրողու­
թյունների դրսևորումների միջև, որոնք, 
սակայն, անվանվում են այլ բառերով: 
Ասենք՝ ինչո՞ւ ենք հրաբխի դեպքում գոր­
ծածում ժայթքել, իսկ աղբյուրի դեպքում՝ 
բխել բառը, ի՞նչ եք զգում, երբ արտասա­
նում եք «ժայթքել» և «բխել» բառերը: Այս 
հարցադրումները, անշուշտ, մտածելու 
տեղիք կտան, ուսուցչի անմիջական ուղ­
ղորդումներով նրանք բառիմաստի եզ­
րահանգումներ կանեն, որից հետո բառը 
կկարողանան ոճականորեն ճիշտ կի­
րառել, ավելին՝ կզարգանա նրանց բա­
ռազգացողությունը, երբ ուշադրություն 
դարձնեն այդ բառերը կազմող հնչյուննե­
րին («ժայթքել» բառն ավելի բուռն է ար­
տասանվում, քան «բխել»–ը, որն առավել 
թույլ է): Ուժգինի և թույլի հակադրությու­
նը կամրապնդի աշակերտի զգայական 
ընկալումը բառերի հանդեպ՝ այդպիսով 
դրանք մնայուն դարձնելով նրա բառա­
պաշարում: Հետագայում դրան կհետևի 
բառերը ուղիղ և փոխաբերական իմաստ­
ներով գործածելու կարողությունը, որը 
նա կարող է ազատորեն կիրառել թե՛ զա­
նազան առարկաներ ուսումնասիրելիս, 
թե՛ առօրյայում հաղորդակցվելիս:

Բառի նկատմամբ զգացողություն կա­
րելի է արթնացնել նաև բառային աշխա­
տանքների ընթացքում: Ասենք՝ ուսուցիչը 
կիրառում է դիդակտիկ նյութ: Նա գրա­
տախտակին փակցնում է կլոր գծագրված 
մի թուղթ, որի վրա գրված է՝ հայրենիք: 
Աշակերտները պետք է ընտրեն նախա­
պես պատրաստված այն ծաղկաթերթիկ­
ները, որոնց վրա գրված բառերը կբնու­
թագրեն «հայրենիք» բառը, և միացնելով 
կլորակին՝ կստանան երիցուկ ծաղիկը: 
Մեր դասալսման ժամանակ աշակերտ­
ներն ընտրեցին «անմահ», «հզոր», «ան­
կախ», «անվախ», «քաջ», «հպարտ» 
բառերը: Ուսուցիչը նույն աշխատանքը 
շարունակեց բանավոր: Աշակերտները 
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		  Ճիշտ է					        Սխալ է
	 անմահ հայրենիք				    անվախ հայրենիք
	 անկախ հայրենիք				    քաջ հայրենիք
	 հպարտ հայրենիք				    խաղաղասեր հայրենիք
	 հզոր հայրենիք					    զվարթ հայրենիք
	 սուրբ հայրենիք				    ուրախ հայրենիք
							       հիշվող հայրենիք 

շարունակեցին բնութագրել «հայրենիք» 
գոյականը՝ խաղաղասեր, սուրբ, զվարթ, 
ուրախ, հիշվող: Աշխատանքը կառուցո­
ղական էր և ուսուցանող, սակայն միան­
շանակ ճիշտ կլիներ դրան վերլուծական 
բնույթ հաղորդելը, որպեսզի աշակերտ­
ները ոչ թե պատահական ածականներ 
ասեին՝ չզգալով, թե ինչ բառակապակցու­
թյուն են ստանում, այլ ուսուցչի հետևողա­
կան մասնակցությամբ և վերլուծությամբ 

հրաժարվեին ոչ ճիշտ կապակցություննե­
րից: Մեթոդական առումով դա կարելի է 
պատկերացնել այսպես: Ուսուցիչը գրա­
տախտակին գծում է 2 սյունակ: Դրանցից 
մեկի վերևում գրում է «Ճիշտ է» հրահան­
գը, մյուսի վերևում՝ «Սխալ է»: Աշակերտ­
ները հերթով համապատասխան սյու­
նակներում տեղավորում են ստացված 
բառակապակցությունները: Պատկերն 
այսպիսին է.

Համոզված լինենք, որ այս մեթոդով 
առավել տեսանելի են դառնում ճիշտ 
կազմված բառակապակցությունները, և 
ակնհայտ են դառնում սխալ ձևակերպում­
ները: Աշխատանքը ավարտուն չի լինի 
և նպատակին չի ծառայի, եթե ուսուցիչը 
չշարունակի աշխատանքը բառակապակ­
ցությունների շուրջ, եթե չբացահայտի, 
թե ինչու են սխալ «Սխալ է» սյունակում 
գրված բառակապակցությունները: Ահա 
այս աշխատանքով էլ կզարգանա աշա­
կերտների բառազգացողությունը: Աշխա­
տանքը ավարտուն կլինի, եթե ուսուցիչն 
առաջարկի. «Բոլորս միասին գտնենք 
այն ընդհանուր գոյականը, որին կբնու­
թագրեն «Սխալ է» սյունակում տեղ գտած 
ածականները: Եկե՛ք ճշտենք դրանց գոր­
ծածությունը»: Կարծում ենք, որ նման 
առաջարկից հետո աշակերտները կթվեն 
մի քանի այդպիսի գոյականներ: Ասենք 
դրանցից մեկն էլ «ժողովուրդ» բառն է: 
Ուսուցչի անմիջական պահանջով հենց 
գրատախտակին մի գծապատկեր է կազմ­
վում՝ հատկանիշ նշանակող բառերը գո­
յականին միացնելով սլաքներով.

անվախ

քաջ

խաղաղասեր

ժողովուրդզվարթ

ուրախ

հիշվող

Ուսուցիչը հետևողականորեն շարու­
նակում է աշակերտների մեջ բառազգա­
ցողություն արթնացնել. «Այս բառերից 
մեկը, այնուամենայնիվ, բառակապակցու­
թյուն չի կազմում «ժողովուրդ» բառի հետ: 
Մեկիկ–մեկիկ կարդանք և գտնենք այն»: 
Շատ ժամանակ չի պահանջվի, որ աշա­
կերտները «բացահայտեն» այդ կապակ­
ցությունը, այն է՝ «հիշվող ժողովուրդ»: Այս 
անգամ էլ աշխատանքը պետք է կատա­
րել՝ «հիշվող» ածականի հետ հարմար գո­
յականներ գտնելով՝ հիշվող դեպք, պատ­
մություն, միջադեպ և այլն:
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Աշակերտը այսպիսի աշխատան­
քից հետո հասկանում է, որ «Ճիշտ է» և 
«Սխալ է» ձևակերպումներն օգնում են 
ճիշտ պատկերացում կազմելու բառա­
կապակցության, բառը ճիշտ գործածելու 
մասին, և ածականները, որոնք սխալ են 
բնութագրում այս կամ այն գոյականը, մի­
անգամայն ճիշտ կարող են լինել այլ գոյա­
կանների դեպքում: Սա էլ հենց նշանակում 
է նրբորեն վերաբերել բառին, սովորել 
ընկալել դրա ոճական հնարքները, զգալ 
ու ճանաչել բառը իր ողջ խորությամբ, 
ընկալել բառը գործածելու կարելիի և չի 
կարելիի սահմանները և երբեք չփորձել 
խախտել այդ սահմանները: Ակնառու է 
այն փաստը, թե մեկ աշխատանքից քանի 
աշխատանք բխեց, որոնք զարգացնում են 
աշակերտների իմացաբանական, զգա­
ցական, վերլուծական և համադրական 
կարողությունները: Հատկապես կարևոր 
է այն փաստը, որ դրանք դրսևորվում են 
միաժամանակ՝ մեծացնելով աշակերտի 
աշխատանքի արդյունավետությունը: Մեր 
դասալսումները ևս մեկ անգամ փաստում 
են, որ աշակերտները լավ են յուրացնում, 
իրենց բառապաշարում ակտիվացնում են 
այն բառերը, որոնք զգում են: Ի դեպ, առ­
հասարակ մարդը բոլոր տարիքներում էլ 
այդպես է յուրացնում և բառապաշարում 
մնայուն դարձնում զանազան բառեր, 
մարդու բոլոր տարիքներին էլ յուրացման 
այս ձևը բնորոշ է: Դպրոցում և բուհում եր­
կար տարիների աշխատանքը թույլ է տվել 
այդպիսի եզրահանգում անել: Համեմա­
տաբար վերջերս, երբ ուսանողներին մի 
պատմություն պատմելիս գործածեցի 
«սահմռկեցուցիչ» բառը, գրեթե բոլորը 
զարմացան «նորահայտ» բառով, ապա 

հետաքրքրվեցին նշանակությամբ: Երբ 
ըստ ամենայնի անհրաժեշտ աշխատանք 
կատարեցինք բառի շուրջ, ուսանողներից 
մեկն ասաց, որ իմաստին այդչափ համա­
հունչ բառ դեռ չէր լսել, մյուսներն էլ եզ­
րակացրին՝ կարելի է սովորել: Իսկ իմ եզ­
րակացությունը դարձյալ ու դարձյալ մեկն 
էր, երբ բառի հանդեպ զգացողություն կա, 
այն երբեք չի կորչի, կյանք ու հոգի կստա­
նա բառապաշարում:

«Բառը մի աշխարհ է, զգո՛ւյշ վարվեք 
բառերի հետ»,–ասել է մեծն Թումանյա­
նը: Ամեն ուսուցիչ, կարգախոս դարձնելով 
թումանյանական ձևակերպումը, պետք 
է սովորած բառերն անընդհատ կրկնել 
տա աշակերտներին, ամենատարբեր ու 
բազմաբնույթ աշխատանքներով շրջա­
նառության մեջ դնի դրանք, աշակերտի 
մեջ միշտ արթուն պահի բառի նկատմամբ 
զգացողությունը, միշտ հիշեցնի, որ կա բա­
ռերի հեքիաթ–աշխարհ, բառերի մոլորակ 
ու տիեզերք, որոնցում ճախրել սովորելու 
համար անհրաժեշտ է զգալ դրանցից յու­
րաքանչյուրը, անհրաժեշտ է կարողանալ 
թափանցել բառի խորքը, վերհանել նրա 
դրսևորման բոլոր հնարավորությունները: 
Միայն այս դեպքում հնարավոր է աշա­
կերտին սովորեցնել մտածածը կամ իմա­
ցածը արտահայտել ու շարադրել դիպուկ, 
անկաշկանդ, գրագետ ու սահուն: Ցորենի 
հատիկը հողում մեռնում է, սակայն ծնունդ 
է տալիս մի նոր հասկի, բազում հատիկ­
ներով մի ոսկեհասկի: Ճիշտ այդպես էլ, 
եթե բառը չի դիպչում աշակերտի սրտին, 
չի ծլարձակում նրա հոգում, անհաղորդ է 
մնում աշակերտի զգայական աշխարհին, 
ուրեմն նա անմասն է մնում շատ կարևոր 
մի բանից՝ հաղորդակցվելու արվեստից:

Գրականություն
1.	 Գյուլամիրյան Ջ., Ընթերցողական հետաքրքրության ձևավորման և զարգացման 

հիմնախնդիրը բնագրի շուրջ տարվող աշխատանքի ժամանակ, ՀՊՀՄ 90 ամյակին 
նվիրված գիտական նստաշրջանի նյութեր, 2012:
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2.	 Քյուրքչյան Ա., Տեր–Գրիգորյան Լ., Մայրենի 2, «Էդիթ պրինտ» հրատ., Երևան, 2008:
3.	 Գյուրջինյան Դ., Հեքեքյան Ն., Մայրենի 3, «Էդիթ պրինտ», Երևան, 2010:
4.	 Բեդիրյան Պ., Բառերի խորհրդավոր աշխարհից, «Արևիկ» հրատ., Երևան, 1989: 

Формирование языкового чутья в процессе работы над оригиналом
Н. Торунян

Научить учащегося мыслить и говорить означает прежде всего формировать у него 
языковое чутье и умения его целевого использования. Одной из важнейших задач 
начальной/младшей школы и является формирование этих навыков у учащихся. Если 
слово не воздействует на сердце ребенка, не прорастает в его душе, не соприкасается 
с его внутренним миром, то ребенок остается в стороне от важнейшей стороны 
жизни: искусства коммуникации. А то, как будет проходить этот процесс, главным 
образом обусловлено работой учителя. Многочисленные прослушивания уроков и 
целенаправленные исследования показали, что развитию языкового чутья у учащихся 
во многом способствуют как межпредметная связь, так и словарная работа.

The process of formation of linguistic sense during the work on the authentic texts
N. Torunyan

To teach the student to think and speak primarily means to form his linguistic skill and 
intuition. One of the most important tasks of primary / elementary school is the formation 
of the skill. If the word does not affect the heart of a child, does not germinate in his mind, 
not in contact with his inner world, the child stays away from the most important part of 
life: the art of communication. How effective will be this process mainly due to the teachers’ 
work . Numerous lesson listenings and focused research has shown that the development 
of students’ linguistic intuition greatly promote both interdisciplinary communication and 
dictionary work.
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ՏԱԹԵՎԻԿ ԳԵՎՈՐԳՅԱՆ

ՕՏԱՐԱԼԵԶՈՒ ՈՒՆԿՆԴՐՈՒԹՅԱՆ 
ԱՐԴՅՈՒՆԱՎԵՏՈՒԹՅԱՆ ԿԱԽՎԱԾՈՒԹՅՈՒՆԸ 

ՄԱՐԴՈՒ ՌԵՊՐԵԶԵՆՏԱՏԻՎ 
(ՆԵՐԿԱՅԱՑՈՒՑՉԱԿԱՆ) ՀԱՄԱԿԱՐԳԵՐԻՑ

Տարբեր հոգեբան–մանկավարժներ 
տարբեր կերպ են սահմանում և նկարագ­
րում նյարդալեզվաբանական ծրագրավո­
րումը (ՆԼԾ–ն): Վերջինիս պատմության 
սկիզբը դրվել է 1970–ական թվականնե­
րին և իրենից ներկայացրել է Կալիֆոր­
նիայի Սանտա Քրուզ համալսարանի լեզ­
վա–բանության պրոֆեսորի ասիստենտ 
Ջոն Գրինդերի և նույն համալսարանի 
հոգեբանության ֆակուլտետի ուսանող 
Ռիչարդ Բենդլերի համագործակցության 
արդյունքը, որոնք ընդամենը ցանկացել 
են ուսումնասիրել հռչակավոր հոգեթե­
րապևտների լեզվական մոդելները և փո­
խանցել դրանք ուրիշներին: Ուղղության 
անվանումը՝ «Նյարդալեզվաբանական 
ծրագրավորում», նույնպես տրվեց նրանց 
կողմից և բացատրվում էր հետևյալ կերպ. 
«Նյարդա» հատվածը արտացոլում է նյար­
դաբանական գործընթացներում վարքի 
սկզբնավորման գաղափարը: Քանի որ 
աշխարհը մեր կողմից ընկալվում է զգա­
յարանների միջոցով ստացված տեղեկու­
թյուններով, նյարդաբանությունը ներա­
ռում է իր մեջ անտեսանելի մտածական 
և տեսանելի ֆիզիոլոգիական հակազ­
դումներ, որոնց միասնությունը կազմում 
է հենց մարդու էությունը: Անվան «լեզվա­
բանական» մասը ցույց է տալիս, որ մեր 
մտքերն ու վարքը կարգավորելու, ինչպես 
նաև մյուսների հետ հաղորդակցվելու հա­
մար որպես միջոց մենք օգտագործում ենք 
լեզուն: Իսկ «ծրագրավորումը» նշանա­
կում է մեթոդների այն խումբը, որոնցով 

մենք կազմակերպելու ենք մեր գործողու­
թյունները՝ արդյունք ստանալու համար: 
Հետագայում ՆԼԾ–ի՝ հոգեբանության 
մեջ որպես առանձին, նոր և արագ զար­
գացող ուղղության հիմնադիրներ հոգե­
բաններ Ջոզեֆ Օ`Կոնները և Ջոն Սեյմորը 
նյարդալեզվաբանական ծրագրավորումը 
սահմանում են որպես «տիպարների, կա­
րողությունների ու տեխնոլոգիաների հա­
վաքածու՝ այս աշխարհում արդյունավետ 
մտածելու և գործելու համար» [5,  էջ  2]: 
Այլ ուսումնասիրողների համար նյարդա­
լեզվաբանական ծրագրավորումը վար­
պետության վերաբերյալ գիտություն և 
արվեստ է, մտածելու եղանակի վերաբե­
րյալ` որոշակի կանոններ ու հայացքներ, 
անհրաժեշտ զտիչն ընտրելու, յուրաքան­
չյուր առարկայի տեղը գտնելու կարողու­
թյունն է, ինչպես նաև գիտություն է մեր 
ընկալման զտիչների մասին, այսինքն 
այն մասին, թե ինչն է կարևոր յուրաքան­
չյուր մարդու համար և թե ինչը՝ ոչ: Իսկ 
Լ. Դ. Ստոլյարենկոն սահմանում է նյար­
դալեզվաբանական ծրագրավորումը որ­
պես «հոգեբանության, լեզվաբանության 
և մաթեմատիկայի միաձուլման արդյունք, 
որի հնարքները հաջողությամբ կիրառ­
վում են մանկավարժության, կառավար­
ման, հոգեթերապիայի և գործարարու­
թյան մեջ» [6, էջ 409]: Գոյություն ունեն 
նյարդալեզվաբանական ծրագրավորման 
այլ սահմանումներ ևս, սակայն ամբողջա­
կան սահմանում առայժմ չկա:

Նյարդալեզվաբանական ծրագրավոր­
ման կողմից ուսումնասիրվող անհատի 
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առանձնահատկություններից մեկն է ըն­
կալումը: Բազում հոգեբաններ դեռ վաղուց 
ի վեր պնդել են, որ մարդկանց մոտ ընկա­
լումը տարբեր է: Նյարդալեզվաբանական 
ծրագրավորումը դա կապում է տարբեր 
մարդկանց մոտ տարբեր ռեպրեզենտա­
տիվ (ներկայացուցչական) համակարգե­
րի առկայության հետ: Ռեպրեզենտատիվ 
համակարգը ընկալման համակարգ է, որի 
օգնությամբ մարդը դիմում է իր սեփական 
ներքին փորձին: Գոյություն ունեն ընկալ­
ման երեք հիմնական ուղիներ՝ տեսողու­
թյունը, լսողությունը և զգացողություն­
ները: Այս ամենին համապատասխան, 
նյարդալեզվաբանական ծրագրավորման 
ոլորտի արևմտյան շատ մասնագետներ, 
ինչպիսիք են Ս. Դիմմիկը, Է. Բրեդբե­
րին, Գ. Ալդերը և այլոք, առանձնացնում 
են ռեպրեզենտատիվ երեք համակարգեր՝ 
վիզուալ, աուդիալ և կինեստետիկ (կամ 
համազգայական): Իսկ ռուս հոգեբան­
ներ Լ. Դ. Ստոլյարենկոն, և Ա. Լյուբիմո­
վը առանձնացնում են ևս մեկ ռեպրեզեն­
տատիվ համակարգ, որի անվանման մի 
քանի տարբերակներ գոյություն ունեն՝ 
դիսկրետային, տրամաբանական, համա­
կարգչային, աուդիո–թվային և այլն:

Հարկ ենք համարում բացատրել տեղե­
կատվության ստացման և դուրս բերման 
հիմնական առանձնահատկությունները՝ 
կախված այն բանից, թե որ ռեպրեզեն­
տատիվ համակարգն է առաջատար: Եվ 
այսպես, գոյություն ունեն տեղեկատվու­
թյան ստացման երեք հիմնական ուղի­
ներ՝ տեսողական, լսողական և շոշափո­
ղական: Բոլոր մարդիկ ունեն նշված երեք 
ռեպրեզենտատիվ համակարգերը, սա­
կայն, որպես կանոն, դրանք անհավասա­
րաչափ են զարգացած: Դա նշանակում է, 
որ տեղեկատվության վերամշակումը որոշ 
մարդկանց մոտ ընթանում է գերազան­
ցապես վիզուալ ռեպրեզենտատիվ համա­
կարգի մասնակցությամբ, մյուսների մոտ՝ 

կինեստետիկ ռեպրեզենտատիվ համա­
կարգի միջոցով: Յուրաքանչյուր մարդու 
մոտ կարելի է առանձնացնել առաջնա­
յին (կամ գերադասելի) ռեպրեզենտատիվ 
համակարգ, այսինքն՝ այն համակարգը, 
որտեղ վերամշակվում է արտաքին և ներ­
քին տեղեկատվության հիմնական մասը: 
(Առայժմ համապատասխան բավարար 
հետազոտությունների բացակայության 
պատճառով հոգեբանները դժվարանում 
են պատասխանել այն հարցին, թե ինչու է 
այս կամ այն ռեպրեզենտատիվ համակար­
գը դառնում առաջնային): Վիզուալ, աուդի­
ալ կամ կինեստետիկ ռեպրեզենտատիվ 
համակարգ ունեցողներին մանկավարժա­
հոգեբանական տերմինաբանության մեջ 
ընդունված է հենց այդպես էլ անվանել՝ վի­
զուալներ, աուդիալներ և կինեստետիկներ:

Այժմ դիտարկենք համապատասխան 
առաջատար ռեպրեզենտատիվ հա­
մակարգերի տիրապետող մարդկանց 
հիմնական բնութագրերն ու տարբերու­
թյունները:

1.Վիզուալ ռեպրեզենտատիվ համա­
կարգ.

Մարդիկ, ովքեր ունեն նախընտրելի 
վիզուալ ռեպրեզենտատիվ համակարգ, 
հիմնական տեղեկատվությունը ստա­
նում են տեսողական պատկերների միջո­
ցով: Եթե տեղեկատվությունը ստացվում 
է կարդալու կամ ունկնդրելու միջոցով, 
ապա նրանք ստեղծում են հոգեկերտ­
վածքային պատկերներ, այսինքն՝ իրենց 
ներքին երևակայության մեջ ստեղծում 
են կերպարներ: Այսպիսի մարդկանց հա­
մար նոր տեղեկատվության անփոխարի­
նելի աղբյուրներ կլինեն պատկերազարդ 
նկարները, ուրվագծերը, աղյուսակները, 
տեսանյութերը և այլն: Տեղեկատվության 
վերարտադրության ժամանակ վիզուալնե­
րը նույնպես հենվում են տեսողական կեր­
պարների վրա, այսինքն՝ ստացվող տեղե­
կատվությունը նրանց մոտ ծածկագրվում 
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է կերպարների մեջ և վերարտադրվում է 
նույնպես կերպարների մեջ: Ա. Լյուբիմովը 
գտնում է, որ վիզուալների համար տեսո­
ղությունն ու լսողությունը մեկ համակարգ 
են: Եթե նրանք չեն տեսնում, ապա կար­
ծես թե նաև չեն լսում: Այս դիտողությու­
նը հաշվի առնելով կարելի է ենթադրել, 
որ վիզուալներին բավականին դժվար է 
տրվում օտարալեզու ունկնդրվելիք նյութի 
ըմբռնումը, քանի որ բացակայում է տեսո­
ղական գործոնի առկայությունը:

Վերը նշվածից գալիս ենք այն եզրա­
կացության, որ նախընտրելի վիզուալ 
ռեպրեզենտատիվ համակարգ ունեցող 
սովորողների շրջանում պետք է առանձ­
նահատուկ ուշադրություն դարձնել ուսու­
ցանվող օտարալեզու նյութի մեջ տեսողա­
կան գործոնի ապահովմանը:

2.Աուդիալ ռեպրեզենտատիվ համա­
կարգ.

Առաջատար աուդիալ ռեպրեզենտա­
տիվ համակարգ ունեցող մարդկանց հա­
մար տեղեկատվության ստացման նա­
խապատվելի ուղին լսողականն է: Նոր 
բան հասկանալու համար նրանք պետք 
է լսեն: Եթե տեղեկատվությունը ստաց­
վում է կարդալու գործընթացում, ապա 
նրանք կանեն դա բարձրաձայն, որպեսզի 
լսեն բառերը: Եթե բարձրաձայն կարդալն 
անհնար է, ապա բառերը կարտասանվեն 
ներքին ձայնով: Լսված տեղեկատվու­
թյան հիշելու գործընթացը կարելի է հա­
մեմատել կրիչի վրա ձայնագրելու հետ, 
այսինքն՝ տեղեկատվությունն այս դեպ­
քում հիշվում է խիստ ժամանակագրական 
հերթականությամբ: Տեղեկատվության 
վերարտադրությունը կատարվում է այն 
հերթականությամբ, որով այն ստացվել 
է՝ ինչպես ձայնագրության վերարտադ­
րությունը: Աուդիալների համար դժվար է 
ինչ–որ բան հիշել նյութի կեսից: Նրանք 
մտքում կարծես թե ետ են պտտում ձայ­
նագրությունը մինչև սկիզբ, ապա սկզբից 

մինչև այն տեղը, որն անհրաժեշտ է վեր­
հիշել: Եթե համեմատելու լինենք աուդիալ­
ներին վիզուալների հետ, ապա կտեսնենք, 
որ աուդիալների մոտ տեղեկատվության 
վերարտադրության գործընթացն ավելի 
դանդաղ է, քան վիզուալների մոտ, սա­
կայն օտարալեզու խոսքի ունկնդրման 
հարցում նրանք կարծես ավելի հաջողակ 
են, քան վիզուալները, քանի որ նոր տե­
ղեկատվության ստացման գործընթացը 
տեղի է ունենում հենց նրանց համար նա­
խապատվելի ճանապարհով:

3.Կինեստետիկ ռեպրեզենտատիվ հա­
մակարգ.

Երրորդ խմբին դասվում են այն մար­
դիկ, որոնց մոտ առաջատար է հանդի­
սանում կինեստետիկ ռեպրեզենտատիվ 
համակարգը: Այս մարդիկ շրջապատող 
աշխարհն ընկալում են զգացողություննե­
րի, ինչպես նաև համի ու հոտի միջոցով: 
Ա. Լյուբիմովը կինեստետիկան բաժանում 
է երեք մասի՝ 1) շոշափողական զգացո­
ղություններ` մաշկային ծածկույթի զգա­
ցողություններ, շոշափելիք, 2) ներքին 
զգացողություններ` մկանային, ներքին 
օրգանների զգացողություններ, 3) նպա­
տակային զգացողություններ` գնահատող 
զգացողություններ, որոնք մեզ հաղոր­
դում են ուրախության, սիրո, երջանկու­
թյան և տխրության հույզեր: Կինեստե­
տիկները տեղեկատվությունն ընկալում 
և վերամշակում են գործողությունների 
և զգացմունքների միջոցով: Որպեսզի 
նոր տեղեկատվություն յուրացվի, նրանց 
անհրաժեշտ է այն ձայնագրել կամ, եթե 
դա հնարավոր է, և եթե թույլ է տալիս ու­
սումնասիրության առարկան, ձեռք տալ 
դրան կամ շոշափել: Ընկալման կինես­
տետիկ համակարգն ամենադանդաղն է 
բոլոր երեք համակարգերից:

Ինչպես տեսնում ենք, օտարալեզու 
ունկնդրության ուսուցման գործընթացում 
կինեստետիկները, ինչպես նաև վիզուալ­
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ները ուսուցանվող օտարալեզու ունկնդր­
վելիք նյութի մեջ մեծապես կարիք ունեն 
տեսողական գործոնի առկայության:

4. Դիսկրետային ռեպրեզենտատիվ 
համակարգ.

Ինչպես արդեն նշվել է, նյարդալեզ­
վաբանական ծրագրավորման ոլորտի ոչ 
բոլոր մասնագետներն են առանձնաց­
նում դիսկրետային ռեպրեզենտատիվ հա­
մակարգը որպես առանձին համակարգ: 
Մարդիկ, որոնց մոտ այս համակարգը 
առաջատար է, իրենցից ներկայացնում 
են «դատողական մարդկանց» կամ «հա­
մակարգիչների» տեսակը: Նրանք արձա­
գանքում են ոչ թե ընկալման ուղիներով 
ստացված իրենց զգացողություններին, 
այլ այդ զգացողությունների նշաններին՝ 
բառեր, անվանումներ, պիտակներ: Այս 
տիպի մարդիկ կողմնորոշված են դե­
պի իմաստը, բովանդակությունը, կարև­
որությունը, գործառնականությունը: Ա. 
Լյուբիմովի կարծիքով դիսկրետների հա­
մար գրվածն ու արտասանվածը կարծես 
հանդիսանում են հենց իրականությունը: 
«Եթե մյուսների համար բառերը փորձին 
մոտենալու թույլտվություն են, ապա դիսկ­
րետների համար ողջ փորձը բաղկացած 
է բառերից» [4, էջ 142]: Դիսկրետային 
համակարգի ուսումնասիրությունը ցույց 
է տալիս, որ այն ներքին մտածողական 
համակարգ է և առանց այլ համակարգե­
րի հետ համագործակցության, ունակ չէ 
փոխելու տեղեկատվությունը: Գուցե դա 
է պատճառը, որ Արևմտյան հոգեբան–
մանկավարժները այն չեն դիտում որպես 
առանձին գոյություն ունեցող համակարգ: 
Դիսկրետային ուղին պատասխանատու 
է խոսքի և արտահայտությունների ձև­
ավորման համար: Այս խառնվածքի տեր 
մարդիկ դժվար իրավիճակներում գոր­
ծում են սառնասրտորեն, առանց ավելորդ 
հույզերի, մանրակրկիտ ու գործնական: 
Լսողական կամ տեսողական ուղիներով 

տեղեկատվության ստացման դեպքում 
դիսկրետների կողմից ընկալվում է միայն 
էությունը, իսկ ավելորդ, հուզական երան­
գավորում ունեցող տեղեկատվությունն 
անտեսվում է և չի խանգարում ճիշտ որո­
շումների կայացմանը:

Չնայած այն կարծիքին, որ դիսկրետա­
յին համակարգն առանց այլ համակար­
գերի հետ համագործակցության ունակ 
չէ փոխելու տեղեկատվությունը, այնուա­
մենայնիվ վերը ներկայացված նկարագ­
րությունից երևում է, որ այն էականորեն 
տարբերվում է դասական ռեպրեզենտա­
տիվ համակարգերից՝ վիզուալ, աուդիալ և 
կինեստետիկ: Հենց միայն այս համակար­
գի անվանումների՝ տրամաբանական, 
համակարգչային, դիսկրետային, աուդիո–
թվային, ինչպես նաև այսպիսի ռեպրեզեն­
տատիվ համակարգ ունեցող մարդկանց 
բնորոշ գծերի նկարագրության տարատե­
սակությունը թույլ են տալիս ենթադրել, որ 
այս տեսակին դասվում են առավելապես 
բնագիտական և տեխնիկական մասնա­
գիտությունների տեր սովորողները:

Դիսկրետները օտարալեզու ունկնդ­
րության ուսուցման գործընթացում հաճա­
խակի կարող են բախվել դժվարություն­
ների: Ինչպես գիտենք, դիսկրետային 
համակարգը նոր ուղղություն է ռեպրեզեն­
տատիվ համակարգերի ոլորտում, և որ ոչ 
բոլոր հոգեբաններն են այն ընդունում: Այս 
համակարգն ընդունող հոգեբանների ու­
սումնասիրությունների արդյունքում կար­
ծում ենք, որ հնարավոր է այն մեթոդնե­
րի հայտնաբերումը, որոնք կհեշտացնեն 
նաև օտարալեզու ունկնդրության ուսուց­
ման գործընթացում առաջատար դիսկ­
րետային ռեպրեզենտատիվ համակարգ 
ունեցող սովորողների ուսուցման դժվա­
րությունների հաղթահարումը:

Առաջատար ռեպրեզենտատիվ հա­
մակարգերի նման մանրակրկիտ նկա­
րագրությունը մեզ անհրաժեշտ է ոչ մի­
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այն նրա համար, որ տեսականորեն 
բացատրենք տարբեր մարդկանց կողմից 
լսողական տեղեկատվության ընկալման 
ոչ նույնականությունը, այլև փորձենք 
տալ հնարավոր տարբերակներ ուսուց­
ման գործընթացը բոլոր չորս տեսակի 
սովորողներին մատչելի և արդյունավետ 
դարձնելու համար:

Ինչպես տեսանք, նյարդալեզվաբա­
նական ծրագրավորումը հնարավորու­
թյուն է տալիս սովորողներին դասա­
կարգելու ըստ այն հանգամանքի, թե որ 
ռեպրեզենտատիվ համակարգն է նրանց 
մոտ համարվում առաջատար՝ վիզուալը, 
աուդիալը՝ կինեստետիկը, թե՞ դիսկրե­
տայինը: Հենվելով կատարված դասա­
կարգման վրա, կարելի է եզրակացնել, 
որ օտարալեզու ունկնդրության գործըն­
թացը տարբեր մարդկանց մոտ միանման 
արդյունավետ լինել չի կարող՝ ելնելով 
նրանց անհատական հոգեբանական յու­
րահատկություններից:

Մանկավարժ–մեթոդիստների դի­
տարկումները օտար լեզվի ուսուցման 
բնագավառում բերում են մեզ այն եզրա­
հանգման, որ ցանակացած օտար լեզվի 
ուսումնասիրություն սկսվում է լսողական 
ընկալումով, այսինքն՝ լեզվի չորս՝ գրելու, 
խոսելու, լսելու և կարդալու հմտություն­
ներից ունկնդրությանը և առավել ևս նրա 

ուսուցմանը մեծ տեղ և նշանակություն է 
տրվում: Այսինքն՝ ուսուցման աուդիոլին­
գուալ, աուդիովիզուալ և բանավոր մեթոդ­
ները համարվում են տեղին և անհրաժեշտ 
այս գործընթացում: Վերջին շրջանում կա 
մեծ միտում դեպի օտարալեզու ունկնդ­
րության հմտությունների զարգացմանն 
ուղղված տեխնոլոգիաների և մեթոդների 
մշակումը: Այդ տեխնոլոգիաներից շա­
տերի բաղկացուցիչ մասն է կազմում տե­
սողական ընկալման ուղու անջատմամբ 
ունկնդրության ուսուցման միջոցի կամ 
մեթոդի օգտագործումը:

Մեր լսողական ապարատը ի սկզբա­
նե սովոր է ընկալելու միայն մեր մայրենի 
լեզուն: Օտարալեզու խոսքը մեր կողմից 
սկզբնական շրջանում ընկալվում է որպես 
աղմուկ, որից հետագայում և աստիճանա­
բար առանձնացվում են սկզբում առանձին 
բառերը, հետո արտահայտությունները և 
վերջում տեղեկատվության ողջ հոսքը: Սա­
կայն որպեսզի մեր ականջը սկսի ընկալել 
օտարալեզու խոսքը, այն պետք է դրան 
սովորեցնել կամ լարել, ինչպես երաժշ­
տական գործիքը: Այսպիսով, բոլոր տե­
սակի սովորողներին՝ վիզուալներին, աու­
դիալներին, կինեստետիկներին և, ինչու 
ոչ դիսկրետներին, կարելի է հավասարա­
պես ադապտացնել օտարալեզու խոսքի 
առանձնահատկությունների ընկալմանը:
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Зависимость эффективности иноязычного аудирования  
от репрезентативных систем человека

Т. Геворкян 

Одной из сторон личности, которую изучает НЛП, является восприятие. Восприятие 
у всех людей разное. НЛП связывает это с тем, что у разных людей разные 
репрезентативные системы. Репрезентативная система – эт о система восприятия, при 
помощи которой человек обращается к собственному внутреннему опыту. Необходимо 
объяснить основные особенности получения и извлечения информации в соответствии 
с тем, какая репрезентативная система является ведущей. Опираясь на положения 
психологии, можно заключить, что процесс обучения иноязычного аудирования не будет 
одинаково эффективным для всех учащихся ввиду их индивидуальных психологических 
особенностей.

The dependence of efficiency of foreign language listening on 
 human representative systems

T. Gevorgyan 

 One of the sides of the individual, which studies NLP, is comprehension. Comprehension 
is different for all the people. NLP connects it with the fact, that different people have dif­
ferent representative systems. The representative system is a system of comprehension, with 
the help of which a person refers to his or her own inner experience. It is essential to explain 
the main peculiarities of receiving and representing the information, connected with the fact 
which representative system is concerned to be leading. From the point of view of psychol­
ogy, it is possible to conclude that the process of foreign language teaching will not be iden­
tically the same for all the learners because of their individual psychological peculiarities. 
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Ժամանակակից լեզվակրթության հա­
ղորդակցական ուղղվածությունը դրսև­
որվում է խոսքային գործունեության չորս 
հիմնական  տեսակների` ունկնդրման, բա­
նավոր խոսքի, ընթերցանության և գրու­
թյան ուսուցման փոխկապակցված և փոխ­
պայմանավորված կազմակերպմամբ:

Ընկալումն ու վերարտադրումը խոս­
քային գործունեության հիմքն են կազ­
մում, դրանք երկուսն էլ անհրաժեշտ են 
փոխներգործության համար: «Լեզուների 
համակարգում» վերոնշյալ եզրաբառերը 
կիրառվում են՝ նկատի ունենալով նրանց 
դերը որպես խոսքային գործունեության 
առանձին տեսակ [2]: Ընկալողական խոս­
քային գործունեության տեսակներն են.
•	 ընթերցանությունը 
•	 ունկնդրումը։ 

Ընթերցանությունը դիդակտիկ, իմա­
ցական գործընթաց է, որի գլխավոր 
նպատակը գրավոր տեքստի տեղեկատ­
վությունը վերծանելն է, ընկալելը, իմաս­
տավորելը` հաղորդակցական տարբեր 
նկատառումներով պայմանավորված:

Ընթերցանության շարժառիթ կարող է 
դառնալ 
•	 հետաքրքիր տեքստը (text driven), 
•	 սովորողներին տրված ուսուցողական 

առաջադրանքը (task driven), 
•	 այն նպատակը, որի իրականացման 

համար ընթերցանությունն ընդամենը 
անհրաժեշտ քայլ  է (purpose driven): 
Պայմանավորված առաջադրված 

խնդիրներով` ընթերցանության գործըն­
թացում էականը նպատակի, ռազմավա­
րությունների և ակնկալվող արդյունքի 
հստակեցումն է:

Ընթերցանության նպատակը որո­
շում է ընթերցանության անհրաժեշտու­
թյունը: Ընթերցանության մեջ` որպես 
խոսքային գործունեության գրավոր/
տեքստային  տեսակ, ընդգծվում է նաև 
տեքստի բովանդակության և իրակա­
նացման ընթացքի կարևորությունը: 
Բովանդակությունը գործունեության 
արդյունքն է, իսկ ընթացքը` նրա իրա­
կանացման տարրերի ամբողջությունը: 
Ընթերցանության նպատակը տեքստում 
հաղորդվող ինֆորմացիայի ընկալումն 
ու իմաստավորումն է [1; էջ 234]: Ըն­
թերցանության նպատակով էլ որոշվում 
է նրա գործընթացը, որն անփոփոխ չէ, 
ավելին, այն դինամիկ է և պարբերա­
բար փոփոխվող` ըստ առաջադրված  
խնդիրների:

Ընթերցանության դինամիկան դա մի­
ավոր ժամանակահատվածում ընթերց­
ված տեքստի ծավալն է և դրա իմաստի 
ընկալման աստիճանը: Այն մեծ մասամբ 
կախված է սովորողի լեզվական գիտե­
լիքներից, ինչպես նաև ընթերցանական 
հմտություններից: Ընթերցանության դի­
նամիկայի համար էական գործոն է նաև 
տեքստի տիպը: Հաջորդիվ ներկայաց­
նում ենք Ֆ. Դեվիսի առաջադրած ըն­
թերցանության դինամիկայի տարբեր  
մակարդակները. [Davies F. Introducing 
Reading. Penguin, 1995].

Ըստ նպատակի` ընթերցանության 
ուսուցման մեջ հավասարապես կարև­
որվում են որոշակի  ռազմավարություն­
ների ու վարժությունների ընտրությունը, 
մշակումը, ինչպես նաև համակարգված 
կիրառումը:

Սուսաննա Ասատրյան
Գոհարիկ Սանոսյան

Ինտերակտիվ ընթերցանությունը 
որպես հաղորդակցական իրազեկության 

ձԵՎավորման կարԵՎոր միջոց
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Լեզուների դասավանդման մեթոդի­
կայում առավել հայտնի են skimming(ընդ­
հանուր բովանդակության ընկալման), 
scanning(փնտրողական), critique(քննա­
դատական) ռազմավարությունները:

Skimming ընթերցանությունը նպատա­
կաուղղված է տեքստի ընդհանուր իմաս­
տի բացահայտմանը, ընկալմանը:

Scanning ընթերցանությունը կարևորում 
է տեքստի առանձին մանրամասները:

Critique ընթերցանությունը հետապն­
դում է քննադատական, վերլուծական 
խնդիրներ, օրինակ, արդյո՞ք ընթերցողի 
կարծիքով գրված տեքստը ճշմարիտ տե­
ղեկատվություն է պարունակում կամ հա­
մաձա՞յն է ընթերցողը տեքստում արտա­
հայտված գաղափարի կամ մտքերի հետ:

Ըստ վերոնշյալ ռազմավարություննե­
րի` ակնկալվում է արդյունքը, այն է.
•	 	ընդհանուր գաղափարի դուրսբերում, 

բացահայտում,
•	 	մանրամասն տեղեկատվության 

ապահովում, 
•	 տեքստի ինֆորմացիայի քննում, 

վերլուծում, գնահատում [6; էջ 142–152]:
Սույն հոդվածում քննության են առն­

վում ընթերցանական այն վարժություն­
ները, հնարքները, որոնք կատարվում են 
ինտերակտիվ–անձնակենտրոն միջավայ­
րում և նպատակաուղղված են սովորող­
ների լեզվահաղորդակցական իրազեկու­
թյան  զարգացմանը:

Ընթերցանությունը ինտերակտիվ գոր­
ծընթաց է: Skimming/Scanning   ռազմա­
վարությունները նույնպես փոխներգոր­
ծուն են. դրանք օգնում են ընթերցողին 
ըմբռնելու տեքստի ընդհանուր բովանդա­
կությունը կամ առանձին մանրամասները:

Մեթոդիկայում լայնորեն կիրառվում 
են նաև տեքստային ինֆորմացիան մշա­
կելու/ ընկալելու վերընթաց և վարընթաց 
եղանակները: Վերընթաց ռազմավարու­
թյունը (bottom–up) ենթադրում է տեքս­
տի ապակոդավորում՝ իմաստն ըմբռնելու 
նպատակով:

Վարընթացի (top–down) պարագայում 
առավել շեշտադրվում է տեքստի իմաս­
տի վերաբերյալ ենթադրություն անելը: 

 Text 

Time 
Սահուն ընթերցանություն 

 

Ըստ կետերի ընթերցանություն 

 

Փնտրողական ընթերցանություն 

 Text 

Մտածական ընթերցանություն 

 

Դանդաղ ընթերցանություն 

 

Արագ ընթերցանություն 
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Յուրաքանչյուր  
տառ/հնչյուն 
ճանաչվում է:

Ձեռք է բերվում 
տառահնչյունային 
համաձայնեցում:

Գրաֆիկական 
նշաններից 
կազմվում/

ստեղծվում են 
բառեր:

Հստակեցվում 
է բառի 

արտասա–
նությունը

Կատարվում 
է իմաստի 

ինտեգրում/
բացահայտում:

                       Տեքստ 
			 

 

Վարընթաց (Top–down) գործընթաց

Ուշադրության  
կենտրոնացում տպագիր 

տեքստի վրա
Իմաստի ինտեգրում Իմաստի հաստատում

        Նախնական գիտելիք 
			 

 

Ինտերակտիվ գործընթաց

Տառի/
հնչյունի 

ճանաչում

Տառի/
հնչյունի 

միաձուլում

Իմաստի 
ինտեգրում

Իմաստի 
հաստատում

Իմաստի 
ինտեգրում

Ուշադրության 
կենտրոնացում  

տպագիր 
տեքստի վրա

Համակարգված 
ակտիվացում

  

[7; էջ 122]

Ընթերցողը ձևավորում է վարկած բովան­
դակության վերաբերյալ և գործադրում 
իր ընդհանուր և  առարկայական գիտե­
լիքները, անձնական հետաքրքրությու­
նը, կռահման մեխանիզմը, ինտելեկտը և 
այլն: Այսպիսով, պայմանավորված առա­
ջադրված խնդիրներով` ընթերցանության 

վերընթաց և վարընթաց ռազմավարա­
կան կաղապարները գործում են փոխ­
կապակցված [4;էջ 63–67]: Հաջորդիվ 
ներկայացվում են վերոնշյալ ռազմավա­
րությունները ինչպես առանձին, այնպես 
էլ փոխներգործության մեջ.

Վերընթաց (Bottom–up) գործընթաց

Ընթերցանության գործընթացում ըն­
թերցողի կողմից իմաստի կռահման և 
տեքստից ստացվող ինֆորմացիայի հաս­
տատումը մի ամբողջական փոխներգոր­
ծություն է [6; էջ 123]:

Ընթերցանական վարժությունների 
համակարգը դիտարկելիս նրանց դե­
րը էապես կարևորվում է, քանզի նրանց 

միջոցով ավելի դյուրին է դառնում բառի 
կրկնությունը կանոնավորելը՝ այն սովո­
րողի երկարատև հիշողության մեջ մտա­
պահելու և լեզվահաղորդակցության մեջ 
կիրառելու նպատակով:1

1  Ակնհայտ է, որ ընթերցանության գործընթացում 
որպես ընկալման պայմանական իմաստային նվա­
զագույն միավոր ճանաչվում է  բառը:
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Գործնականում առանձնացվում են 
վարժություններ, որոնք համապատաս­
խանաբար կիրառելի են ընթերցանության 
կարողությունների զարգացման տարբեր 
փուլերում, դրանք են՝
•	 նախընթերցանական կամ մինչտեքս­

տային վարժություններ (pre–reading 
activities)

•	 բուն ընթերցանական կամ տեքստային 
վարժություններ (while–reading activities)

•	 հետընթերցանական կամ հետտեքս­
տային վարժություններ (post–reading 
activities) [ 5; էջ 83]:
Հարկ է նշել, որ ուսուցման յուրաքան­

չյուր փուլի նպատակները տարբեր են, 
բնականաբար տարբեր են նաև այդ նպա­
տակներից բխող խնդիրներին վերաբերող 
առաջադրանքները: Փաստ է, որ փուլային 
աշխատանքն առավել արդյունավետ ու 
հետաքրքիր է հատկապես լեզվանյութի 
ուսուցման և յուրացման դեպքում: Ընթեր­
ցողը կարողանում է վարկածներ ստեղ­
ծել, ենթադրություններ անել և կռահելով 
իմաստը` շարունակել ընթերցանությունը:

Վարժությունների համակարգը մշա­
կելիս անհրաժեշտ է պարզել կատար­
ման նպատակը, կոնկրետ խնդիրը, 
օբյեկտը, նյութը, ինչպես նաև տիպերն 
ու տեսակները:

Ընթերցանական վարժություննե­
րը որքան էլ տարբեր, այնուամենայնիվ, 
փոխկապակցված են, փոխլրացնող և 
նպատակամետ: Դրանք ներմուծելիս 
անհրաժեշտ է նախապես հաշվի առնել 
կատարման դժվարության աստիճանը, 
ինչպես նաև սովորողների լեզվական 
հմտությունների և կարողությունների մա­
կարդակը: Վարժությունների համակար­
գը պետք է նպաստի լեզվանյութից բխող 
դժվարությունների հաղթահարմանը, 
կաղապարային նմուշների ձևավորմանը, 
այսինքն, լեզվական միավորների ճիշտ 
պատկերի ստեղծմանը, դրանց կիրառ­
մանը և մտապահմանը սովորողի  երկա­
րատև հիշողության մեջ:

ժամանակակից լեզուների ուսուցման 
գործընթացում խրախուսվում է մտածո­
ղության, դատողության և գործունեության 
անկախությունը ամրապնդող մեթոդների 
կիրառումը և դրանց համակցումը սովո­
րողների հաղորդակցական կարողու­
թյունների և պատասխանատվության հետ 
[2; էջ 4]:  Բնականաբար, առաջին պլան 
են մղվում այն գործընթացները, որոնցում 
սովորողների փոխներգործությունը ակն­
հայտ է:2 

Տարիների փորձը ցույց է տալիս, որ լե­
զու սովորեցնողները ունեն տարբեր մոտե­
ցումներ ընթերցանության դերի նկատմամբ, 
ինչպես նաև կիրառվող տեքստերի տի­
պերի: Եթե ուսուցման նպատակը հաղոր­
դակցական իրազեկության ձևավորումն  է, 
ապա առօրյա բնագիր (authentic) նյութերը 
օրինակ՝ թերթերի հոդվածները, զբոսաշր­
ջության գրքույկները, խոհարարական բա­
ղադրատոմսերը, նախագծային բազմազան 
առաջադրանքները, ինտերնետային  վեբ–
էջերը, կարծես  դառնում են անհրաժեշտ և 
պատշաճ ուսուցողական լեզվանյութ, քա­
նի որ նպատակաուղղված են սովորողների 
հաղորդակցական իրազեկության զարգաց­
մանը մի կողմից, մյուս կողմից` նպաստում 
նրանց տեղեկացվածությանը:

Ուստի ուսուցման ցանկացած փուլում 
ընթերցանական գործընթացները նպա­
տակամետ, արդյունավետ միջոց են լեզ­
վանյութը յուրացնելու,  խոսքային կարո­
ղությունները զարգացնելու համար:

Ընթերցանությունը ինտերակտիվ 
գործընթաց է ընթերցողի ու տեքստի մի­
ջև, որի արդյունքը տեքստի ըմբռնումն է: 
Տեքստը ներառում է տառեր, բառեր, նա­
խադասություններ, պարբերություններ, 
որոնք կոդավորում են բովանդակությունը: 
Ընթերցողը օգտագործում է իր լեզվական 
գիտելիքները, տարբեր հմտություններ ու 

2  Փոխներգործությունը ժամանակակակից  հաղոր­
դակցական ուսուցման առանցքն  է, որը կարևորվում 
է Եվրախորհրդի լեզվակրթության քաղաքականու­
թյամբ:
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ռազմավարություններ, որպեսզի գաղտ­
նազերծի տեքստի իմաստը: Ընթերցողի 
լեզվական գիտելիքները, հմտություններն 
ու ռազմավարությունները ներառում են.  
•	 լեզվական իրազեկությունը (linguistic 

competence)
•	 խոսույթային իրազեկությունը (dis­

course competence)
•	 հանրալեզվաբանական իրազեկությու­

նը (sociolinguistic competence)
•	 ռազմավարական իրազեկությունը 

(strategic competence) [2; 6; 7; 8]:
Ընթերցողն ըմբռնում է տեքստը, երբ 

գիտի, թե որ հմտություններն ու ռազմա­
վարություններն են առավել պատշաճ 
տվյալ պարագայում՝ միաժամանակ կա­
րևորելով նաև դրանց իրականացման 
առանձին ձևերն ու մեխանիզմները:

Ստորև ներկայացնում ենք ընթերցա­
նական վարժությունների համակարգեր, 
որոնք մի կողմից` կոչված են զարգաց­
նելու սովորողների ընկալողական կարո­
ղությունները (լեզվանյութի ճանաչումն 
ու ըմբռնումն  ընթերցելիս/ունկնդրելիս), 
մյուս կողմից` կրելով ինտերակտիվ բնույթ` 
նպատակաուղղված են սովորողների հա­
ղորդակցական իրազեկության ձևավոր­
մանը [3; էջ 107–109]:3

Խճանկար  (Jigsaw reading) – Սովո­
րողները բաժանվում են խմբերի, նրանց 
տրվում են տեքստի տարբեր հատված­
ներ: Հատկացվում է որոշ ժամանակ 
տեքստի բովանդակությանը ծանոթանա­
լու համար: Ապա յուրաքանչյուր խմբից 
ընտրվում է մեկը, և կազմվում է հավաքա­
կան խումբ: Վերջում միասին փորձում են 
վերականգնել տեքստը:

Գլուխկոտրուկ (Reading puzzles) – 
Առաջադրանքը նման է նախորդին, բայց 
նաև առանձնանում է: Սովորողներին 
տրվում են թերթիկներ` տեքստերի առան­
ձին հատվածներ: Պահանջվում է ճիշտ և 
3   Պարզ է դառնում այն փոխադարձ կապը, որը լեզ­
վանյութը յուրացնելիս առկա է ընկալողական և վե­
րարտադրողական կարողությունների միջև: 

ամբողջական դարձնել տեքստը: Օրինակ` 
բաժանվում են խառը դասավորությամբ 
բազմաթիվ էլեկտրոնային նամակներ: Սո­
վորողները, բովանդակությունից ելնելով, 
պետք է ճիշտ դասավորեն դրանք: Կամ 
նրանց տրվում է երկու տարբեր պատմու­
թյունների իրար միացրած տարբերակը, 
և նրանք պետք է վերականգնեն դրանք 
առանձին–առանձին:

Լրագրերով աշխատանք – Լրագրե­
րի միջոցով կատարվող վարժությունները 
բազմազան են: Մենք կարող ենք ներմու­
ծել «Համապատասխանեցում» (Matching)  
վարժության տարբերակներ, օրինակ` 
սովորողներից պահանջվում է համապա­
տասխանեցնել հոդվածը վերնագրի կամ 
նկարի հետ: Մեկ այլ պարագայում սովո­
րողներին հանձնարարվում է ընթերցել 
նույն թեմային վերաբերող տեղեկատ­
վությունը` վերցված տարբեր լրագրերից,  
նշելու առկա տարբերությունները:

Կարելի է նաև լրագրերի հոդվածնե­
րը օգտագործել որպես սովորողների 
գրավոր խոսքը խթանող միջոց, այսպես,  
նրանց  հանձնարարվում է  ակնարկ  գրել 
հոդվածն ընթերցելուց հետո:

Ցուցումներին/հրահանգներին հե­
տևելը – Սովորողները կարդում են տար­
բեր ընթացակարգերի մասին (օրինակ` 
բջջային հեռախոսի կամ էլեկտրոնային 
«թարգմանչի» օգտագործում) և փոր­
ձում ըստ նշված հրահանգների` հետևել 
քայլերի հաջորդականությանը: Մեկ այլ 
պարագայում նրանք պետք է համապա­
տասխանեցնեն հրահանգները տեքստում 
(գրքույկում) տրված փոքր նկարների հետ, 
օրինակ՝ համակարգչի տպիչի օգտագոր­
ծումը կամ նրա`  գունանյութով լիցքավո­
րելու գործընթացը: 

Պոեզիա – Խմբի անդամներին բա­
ժանվում է բանաստեղծության մեկական 
տող: Նրանք պետք է բարձրաձայն ըն­
թերցեն, որից հետո տողերը ճիշտ դասա­
վորելով՝ փորձեն  ամբողջացնել բանաս­
տեղծությունը:
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Բառիմաստի կռահում – Սովորող­
ներին տրվում են տեքստային բառեր: 
Խմբեր կազմելով` նրանք պետք է կռահեն 
տեքստի իմաստը մինչև ընթերցելը: Ապա 
կարդում են տեքստը և  պարզում, թե որ 
խումբն է ավելի ճիշտ կռահել:

Իհարկե, առավել ճիշտ կլինի սովո­
րողներին առաջադրել ոչ թե  առանձին 
բառեր, այլ ամբողջական արտահայտու­
թյուններ, այնուհետև պահանջել, որ այդ 
արտահայտություններն օգտագործեն հա­
մապատասխան  իրավիճակներում:

Այսպես, հետևյալ արտահայտություն­
ները` knock on the door (դուռը թակել), 
Go away! (Հեռացի՛ր), They find a man next 
morning. (Հաջորդ առավոտյան նրանք մի 
մարդ գտան:) He is dead. (Նա մահացած 
է:) James is in the lighthouse. (Ջեյմսը 
փարոսի շինության մեջ է:) կօգնեն 
սովորողներին կռահելու մի պատմություն 
ինչ–որ փարոսի, մոտալուտ սպառնալիքի 
կամ մահացած մարդու մասին: Այնուհետև 
նրանք կարդում են մի պատմություն 
ուրվականի մասին, որտեղ օգտագործված 
են այդ արտահայտությունները:

Սովորողներին կարելի է նաև նկարներ 
տալ` նախապես կռահելու տեքստի բովան­
դակությունը` մինչ  տեքստն ընթերցելը: 

Տարբեր պատասխաններ – Հետըն­
թերցանական վարժությունները բազմա­
զան են: Դրանք կոչված են զարգացնելու 
նաև սովորողների ստեղծագործական–
վերարտադրողական կարողությունները: 
Այս կապակցությամբ լայն տարածում ու­
նեն համատեքստային հարցերին պա­
տասխանելը, տեքստում առանցքային 
բառեր, արտահայտություններ գտնելը: 
Զուգահեռաբար, կարելի է կիրառել հետև­
յալ վարժությունը, այսպես, եթե տեքստը 
ներառում է  հետաքրքիր  փաստեր կամ 
տեղեկատվություն, ապա արդյունավետ 
կլինի սովորողներին հանձնարարել  այդ 
նյութի հիման վրա կազմել աղյուսակներ 
կամ գծապատկերներ: Ճիշտ կլինի նկա­
րագրել տեքստի հերոսներին, նրանց 

փոխհարաբերությունները:
Մեկ այլ պարագայում սովորողներին 

տրվում են անավարտ տեքստեր, և նրանք 
պետք է փորձեն կռահել ավարտը: Ավե­
լին, նրանք կարող են ենթադրություններ 
անել` հասկանալու հեղինակի վերաբեր­
մունքը: Օգտակար են նաև ժանրային 
վերլուծությունները:

Սովորողների հաղորդակցական  կա­
րողությունները զարգացնող ընթերցանա­
կան վարժությունները բազմաբնույթ են ու 
տարատեսակ: Նրանց շարքը անընդհատ 
կարելի է համալրել: Չէ՞ որ յուրաքանչյուր 
դաս առանձնանում է իր կառուցված­
քով, խնդիրներով, բովանդակությամբ, 
ստեղծվող իրավիճակներով, լեզվանյու­
թով,  սովորողների դրսևորող հետաքրք­
րություններով:  Հետևաբար, այսօր տե­
ղեկատվական տեխնոլոգիաների առատ 
հոսքի պայմաններում որքան ավելի բազ­
մազան ու փոխներգործուն դառնան ըն­
թերցանության ուսուցման մեթոդներն ու 
գործընթացները, այնքան ավելի մեծ կլի­
նի սովորողների ներքին պահանջմուն­
քը, ակտիվությունը, բնականաբար, նաև 
ուսուցման արդյունավետությունը: Ուստի 
անհրաժեշտ է պարբերաբար «նորոգել» 
ուսուցիչների մեթոդական «զինանոցը»`  
ներմուծելով նոր իրավիճակներ, տեքստեր, 
թեմաներ, լեզվանյութ, ինտերնետային 
տեքստեր, որոնք ունեն տեղեկատվական 
արժեք և պատշաճ լեզվանյութ:  Գլխավոր 
խնդիրը սովորողների լեզվահաղորդակ­
ցական իրազեկության ձևավորումն է, որը 
ժամանակակից լեզվակրթության գերակա 
նպատակն է և եվրոպական լեզվաքաղա­
քականության հիմնարար փաստաթղթի 
«Լեզուների իմացության/իրազեկության 
համաեվրոպական համակարգի» առանց­
քը: Իսկ ներկայացված վարժությունները 
ուղղակիորեն միտված են սովորողներին 
օգնելու յուրացնելու լեզվանյութն առավել 
հետաքրքրաշարժ լեզվահաղորդակցա­
կան միջավայրում` ապահովելով ընթեր­
ցանության ուսուցման ժամանակակից, ին­
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տերակտիվ մեթոդական կաղապար: Այդ 
ամենի համար անհրաժեշտ է, որ

1. ընթերցանության նյութը լինի բնա­
գիր (authentic), արդիական, սովորողնե­
րին հետաքրքրող և անհրաժեշտ,

2. ընթերցանության նպատակը լինի 
իրական, արդիական,  սովորողները 
պետք է ընթերցանությամբ զբաղվեն 
ոչ թե այն պատճառով, որ ուսուցիչն է 

հանձնարարել, այլ  նպատակային` տե­
ղեկացվելու կամ որևէ խնդիր լուծելու 
համար,

3. ընթերցանության ողջ գործըն­
թացը լինի իրական, արդիական, ըն­
թերցանության ժամանակ տեքստի 
տիպը, ընթերցելու նպատակը, ձևն ու 
տեխնիկան պետք է  ներդաշնակ և հա­
մահունչ լինեն:
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Интерактивное чтение как важнейший компонент  
развития коммуникативной компетентности учеников 

С. Асатрян, Г. Саносян

В данной статье обсуждается  проблема приобретения учениками коммуникативной компе­
тентности с помощью интерактивного чтения.

Чтение является рецептивной  речевой деятельностью, цель которой состоит в том, чтобы 
достигнуть дискриминации, признания и понимания писменного текста. В рамках этой статьи 
введены и интерпретируется ряд упражнений, которые основаны на интерактивной среде обу­
чения. Внедрение этих упражнений в учебный процессе предполагает положительную гарантию 
не только для развития рецептивных новыков студентов, но и достижению к коммуникативной 
языковой компетентности.

Interactive reading as an essential component for the  
formation of communicative competence 

S. Asatryan, G. Sanosyan

Reading is a receptive speech activity, the purpose of which is to achieve the discrimination, recog­
nition and comprehension of the text. In the frame of this article some reading techniques are intro­
duced and interpreted, based on interactive authenticity. 

The performance of these techniques guarantees positive feedback towards the achievement of the 
learners  communicative language competence.
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Նաիրա Գալոյան

ԱՌՈՂՋ ԱՊՐԵԼԱԿԵՐՊԻ ՄՇԱԿՈՒՅԹԻ 
ՁԵՎԱՎՈՐՄԱՆ ԻՆՏԵՐԱԿՏԻՎ–

ԻՆՏԵԳՐԱՏԻՎ ՄՈԴԵԼԸ
Հայաստանի Հանրապետությունում 

մանկավարժական առողջաբանությունը 
դեռևս գտնվում է ձևավորման փուլում: 
Մեր մանկավարժները, հոգեբաններն ու 
փիլիսոփաները լավ ծանոթ լինելով արևմ­
տյան և ռուսական համապատասխան մո­
տեցումներին, կարելի է պնդել, որ նրանք 
դեռևս չեն կարողացել առաջադրել համա­
պատասխան հայեցակարգեր, հատկա­
պես, երբ խոսք է գնում, թե տվյալ դրույթը 
կամ գաղափարը ինչ փիլիսոփայական, 
հոգեբանական կամ սոցիալական ուղղու­
թյան շրջանակներում է ձևավորվում:

Ինչպես հայտնի է, գոյություն ունեն 
առողջաբանության՝ որպես գիտության 
ոլորտի բազում ուղղություններ: Սակայն 
ոչ բոլոր մոտեցումներն են կիրառելի 
կրթության ոլորտում: Ժամանակակից 
առողջաբանական արժեհամակարգի ձև­
ավորման գործում առանցքային են հու­
մանիստական արժեքները, քանի որ հու­
մանիզմը նախ և առաջ ինքնասիրություն 
է: Մարդուն սիրելու առաջին պայմանը 
նրա առողջության մասին հոգ տանելն է: 
Տարբեր մշակույթներում տարբեր առող­
ջաբանական արժեհամակարգեր են ըն­
դունվում: Հումանիստական արժեքները 
այդ առումով ավելի մեծ ներուժ ունեն: 
Դրանով պայմանավորված, ճիշտ է այն 
կարծիքը, ըստ որի` «հումանիստական 
արժեքները, ածանցելով վերջ ի վերջո 
մարդու բնույթից, համընդհանուր են բոլոր 
դարաշրջանների և մշակույթների համար, 
հարադրվում են կոնկրետ դարաշրջաննե­
րի և մշակույթին բնորոշ արժեքներին» 
(Г. Б. Корнетов, 1995, 52):

Առողջաբանական մոտեցման կիրառ­
ման գործնական արտահայտություն կա­

րելի է համարել հենքային ուսումնական 
պլանում ներգրավված 8–9–րդ դասարան­
ներում դասավանդվող «Առողջ ապրելա­
կերպ» դասընթացի ներմուծումն ու կազ­
մակերպումը: Ինչպես հայտնի է 2004–ին 
մշակվեց և հրատարակվեց «ՄԻԱՎ ՁԻ­
ԱՀ–ի կանխարգելում և անվտանգ վար­
քագծի ձևավորում» դասընթացի ուսուցչի 
ձեռնարկը: Դասընթացի նպատակն է` ձև­
ավորել անձի առողջության պահպանն­
մանն ուղղված պատասխանատու և գի­
տակցված վարքագիծ:

Առողջաբանական մոտեցումը ձևա­
վորվել է տարբեր գիտությունների շրջա­
նակներում և նախնական շրջանում այն 
հիմնվել է բժշկագիտության վրա: Մար­
դիկ դեռ հին ժամանակներում գիտակցել 
են մարդու առողջության նշանակությու­
նը թե՛ մտավոր, թե՛ հոգևոր զարգացման 
գործում: Ինչպես հայտնի է բնակչության 
առողջությունն արտացոլում է հասարա­
կության զարգացման պատմությունը: 
Կարևոր է պարզել, թե ինչ դեր է խաղում 
մանկավարժական առողջաբանությունն 
ընդհանրապես ոչ միայն դաստիարա­
կության և ուսուցման, այլև բնակչության 
առողջության բարելավման գործում: Ոչ 
ոք չի կասկածում, որ հենց դպրոցում են 
դրվում մարդու առողջ կենսակերպի կազ­
մակերպման գիտական հիմքերը:

Անհրաժեշտ է մշակել առողջության վրա 
ուսուցման և դաստիարակության բացասա­
կան ազդեցությունները հաղթահարող մե­
թոդական համակարգ: Մի կողմից, հարց է 
դրվում պատրաստելու վալեոլոգիական գի­
տելիքներով զինված ուսուցիչներ, մյուս կող­
մից, անհրաժեշտություն է առաջանում նույն 
գիտելիքներով զինելու աշակերտներին:
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Մեր կողմից մշակվել է «Առողջ ապրե­
լակերպ» ինտեգրատիվ դասընթացի կազ­
մակերպման և զարգացման արդյունավետ 
մոդելը, որը հաջողությամբ կիրառվել է թիվ 
6, 11, 29, 31, 40 դպրոցներում: Փորձարարա­
կան աշխատանքի նպատակն է եղել հիմնա­
վորել «Առողջ ապրելակերպ» ներառական 
դասընթացի կազմակերպման և զարգաց­
ման մոդելի արդյունավետությունը:

Հաշվի առնելով նշված դպրոցնե­
րի ուսումնական, դաստիարակչական 
պլաններն ու ծրագրերը, մշակվել են ժա­
մանակակից մանկավարժական տեխնո­
լոգիաներով դասերի անցկացման թեմա­
ներ: Կարևոր է այն, թե ինչպես հաշվի 
առնել բնագիտական և հումանիտար 
առարկայախմբի առանձնահատկություն­
ները և կատարել թեմաների և խնդիրնե­
րի միավորում:

Ուսուցման ընթացքում կիրառվել են 
տարբեր ակտիվ և ինտերակտիվ մեթոդ­
ներ: Աշակերտները մեծ հետաքրքրություն 
են ցուցաբերել նորագույն տեղեկատվա­
կան տեխնոլոգիաների նկատմամբ:

Մոդելի արդյունավետության կարև­
որ պայման է եղել համագործակցային 
խմբերի ստեղծումը: Աշակերտները պետք 
է հասկանան, որ խմբի աշխատանքի ար­
դյունավետությունը կախված է խմբի բոլոր 
անդամների ներդրումից: Դժվար խնդիր է 
տարբեր առարկաներ ներկայացնող դա­
սագրքերի նյութը, դասապլանները, դա­
սապրոցեսը, առաջադրանքները ուսում­
նասիրելը և ընդհանուր թեմաներ ընտրելը:

Փորձարարական աշխատանքի  ըն­
թացքում կիրառվել են տարբեր փոքր 
խմբերով աշխատելու հնարներ` մտածիր, 
զույգ կազմիր, քննարկիր, ձնակույտ, ու­
սումնական նվաճումներ, ուսումնական 
մրցույթ, խմբային աջակցություն անհա­
տական ուսուցմանը, համագործակցային 
փոխուսուցում և խմբավորում և այլն:

Խմբավորում հնարի նպատակահար­

մարությունը այն է, որ աշակերտները 
գրում են առանցքային բառը  կամ թեման 
մաքուր թղթի, գրատախտակի կամ որևէ 
այլ մակերեսի կենտրոնում: Հնարի կիրա­
ռումը հիմնվում է անթիվ ասոցիացիանե­
րի կամ զուգորդումների վրա: Աշակերտ­
ները գրում են թեմային առնչվող բառեր 
ու արտահայտություններ: Ընդ որում, դա 
նրանք անում են ազատ և անկաշկանդ, 
այն առումով, որ ոճական առումով, որոշ 
բառեր կարող են տհաճ զուգորդումներ 
առաջ բերել: Օրինակ, անգլերենի դասին 
կարելի է խոսել ջրի առողջարարական 
նշանակության մասին: Աշակերտները 
սկսում են թվարկել ջուր բառի բոլոր հո­
մանիշները, զուգորդումները, բառակա­
պակցությունները, իմաստային խմբերը` 
water 1) sweat – քրտինք, urine, piss on, to 
urinate, to excrete or void urine; micturate, 
or tears արցունք թափել b) (usually plural) 
the amniotic fluid surrounding a fetus in the 
womb  այլն` մեզ, միզել և այլն:

Աշակերտները բառարանի օգնությամբ 
և առանց բառարանի գտնում են տարբեր 
բառեր, որոնք վերաբերում են ջրին, հետո 
գծերով միացնում են այն բառերը, որոնք 
իրենց կարծիքով իրար հետ ինչ–որ կերպ 
առնչվում են:

Հետո նրանք հնարավորինս շատ 
մտքեր են գրում՝ մինչև դրան հատկաց­
ված ժամանակը սպառվի:

Կարևորն այն է, որ աշակերտները բա­
ցահայտեն ջրի բուժիչ, կենարար հատ­
կությունները, այն ընդունելու կանոնները, 
ընդհանուր պատկերացում ունենան ջրա­
բուժության կամ միզաբուժության մասին:

Նույնը կարելի է անել հայ գրականու­
թյան, կենսաբանության, աշխարհագրու­
թյան ժամերին:

Եթե փորձենք մոդելավորված ներկա­
յացնել խմբավորման արդյունքում ծագած 
մտքերի գրառման որևէ տարբերակ կարող 
է ստացվել, ասենք, այսպիսի պատկեր.
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Աղյուսակ 1.
          

  Հատկանիշներ

Առողջություն
Ներքին 

գործոններ
Արտաքին 
գործոններ

մանկավարժական 
պայմանները

Ֆիզիկական
Ժառանգակա­

նություն
մեգո, մեզո, մակրո, 

միկրո միջավայր

դաստիարակության 
և ուսուցման 

մեթոդներ, հնարներ, 
տեխնոլոգիաներ

 

²é³Ýóù³ÛÇÝ µ³é` 
³éáÕç  

ÅÇñ 

 
ÓÇ· 

 
³Ùáõñ 

áõÅ»Õ 

Ñ½áñ 

 

³½¹»óÇÏ ³Ñ³ñÏáõ ³Å¹³Ñ³ 

ïáÏáõÝ 

 

ß³ñÅáõÝ³Ï 

Ù³ñ½í³Í Ïá÷í³Í 

×³ñåÇÏ 

 
ÃÇÏÝ»Õ 

 

íë»Ù 

 

ßù»Õ 

 

ëÇñáõÝ 

 

·»Õ»óÇÏ 

 

ëÉ³óÇÏ µ³ñ»Ï³½Ù 

 

×ÏáõÝ 

 
ÙÏ³Ýáï 

 
Ýáõñµ 

 

·ñ³íÇã ¹ÛáõÃÇã Ñ³×»ÉÇ 

Գծապատկեր 1

Խմբավորման բազմակի կիրառումը 
օգնում է նրանց հեշտությամբ օգտվելու 
հասկացությունների աղյուսակից:

Հասկացությունների աղյուսակը 
հատկապես օգտակար է, երբ համե­
մատվում են երեք կամ ավելի հասկա­
ցություններ (առարկաներ): Աղյուսակը 
կազմվում է համեմատվող հասկացու­
թյուններից յուրաքանչյուրին մեկ տող, 
իսկ դրանց համեմատման հատկանիշ­
ներին՝ մեկական սյունակ տրամադրե­
լու միջոցով: Սյունակների քանակը պայ­

մանավորված է այն հանգամանքով, թե 
հասկացություններն ինչ խորությամբ և 
ծավալով են համեմատվում (Մասնագի­
տական զարգացման ձեռնարկ ուսու­
ցիչների համար, 2004, 46–51): Օրինակ, 
հասկացությունների աղյուսակով կա­
րելի է միմյանց հետ համեմատել առող­
ջաբանական տերմինները և հասկացու­
թյունները` ըստ որոշ ընդհանուր գծերի: 
Օրինակ` աշակերտներին առաջարկվում 
է քննարկել առողջության վրա ազդող 
ներքին և արտաքին գործոնները:
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Հոգեկան
Ժառանգակա­

նություն
մեգո, մեզո, մակրո, 

միկրո միջավայր

դաստիարակության 
և ուսուցման 

մեթոդներ, հնարներ, 
տեխնոլոգիաներ

Մտավոր
Ժառանգակա­

նություն
մեգո, մեզո, մակրո, 

միկրո միջավայր

դաստիարակության 
և ուսուցման 

մեթոդներ, հնարներ, 
տեխնոլոգիաներ

Աշակերտները փորձարարական խմբերում տարբեր առարկաներ դասավանդող ու­
սուցիչների օգնությամբ անդրադառնում են T–աձև աղյուսակին, երբ իրականացնում 
են որևէ նախագիծ՝ կապված առողջության, առողջ ապրելակերպի, կյանքի որակի, 
դրանց վերաբերող խնդիրների հետ:

9–րդ դասարանի աշակերտներին փորձարարական խմբում առաջարկվել է առանձ­
նացնել առավոտյան մարզվելու դրական և բացասական կողմերը` հաշվի առնելով 
մարդու կենսաբանական ներքին ժամացույցը:

Աղյուսակ 2.

Դրական կողմեր Բացասական կողմեր
մկանները ուժեղանում են
նիհարում են 
ուղեղն ակտիվանում է
մարմինը հեշտ է կառավարվում
մարմինը հարստանում է երջանկության հորմոնով
մարմինը մաքրվում է խարամից

մարմինը ծանրաբեռնվում է
արթնանում են ժամանակից շուտ
դասերին աշակերտները քնում են
շուտ են հոգնում

Աշակերտները սիրով են կիրառում 
T–աձև աղյուսակը: Դրա օգտագործումը 
արդյունավետ է դասերի տարբեր փուլե­
րի ընթացքում և տարբեր առարկաներ 
ուսումնասիրելիս՝ թե՛ բնագիտական, թե՛ 
հումանիտար:

Փորձարարական աշխատանքի հա­
ջորդ փուլում աշակերտները ծանոթա­
նում են m–աձև աղյուսակին, որը  միև­
նույն հասկացության, խնդրի վերաբերյալ 
երեք տարբեր վերաբերմունք (դրական, 
բացասական, չեզոք) արտահայտելու 
հարմար միջոց է: Աղյուսակի այս ձևը 
շատ հարմար է քննարկումների ժա­
մանակ երեք տարբեր պատասխաննե­
րի (այո/ոչ/չգիտեմ, կողմ/դեմ/ձեռնպահ) 
կամ համադրություն/հակադրություն/չե­

զոք վերաբերմունք արտահայտող արձա­
գանքների գրառման համար:

Օրինակ, աշակերտներին առաջարկ­
վեց ցույց տալ իրենց վերաբերմունքը հու­
մակերության նկատմամբ: Գյումրու թիվ 
40 դպրոցի 9–րդ դասարանի 36 աշակեր­
տից 11 արտահայտվեց կողմ, 18` դեմ, և 5` 
ձեռնպահ: Հետո նրանց խնդրեցին հայտ­
նել իրենց վերաբերմունքը մսակերության 
նկատմամբ: 36 աշակերտից 18 արտա­
հայտվեց կողմ, 11` դեմ, և 5` ձեռնպահ:  Իսկ 
երբ նրանց առաջարկվեց հայտնել իրենց 
կարծիքը վիգանների կամ ոչ մի կենդանա­
կան ծագում ունեցող կերակուր ընդունելու 
և հագուստ հանելու մասին, ապա տվյալ­
ները այսպիսին են` 36 աշակերտից 4 ար­
տահայտվեց կողմ, 29` դեմ, և 3` ձեռնպահ:
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Աղյուսակ 3

Դրական կողմեր Բացասական կողմեր Բացասական կողմեր

11 18 5
18 11 5
4 29 3

Փորձարարական աշխատանքի հաջորդ փուլում աշակերտները փորձարարական 
խմբում աշխատում են Վենի դիագրամով: Նրանց առաջարկվում է «կյանքի որակ» 
և «առողջ ապրելակերպ» հասկացությունները: Նրանք  առանձնացնում են տվյալ 
հասկացությունների ընդհանրությունները:

Կյանքի որակ     առողջ ապրելակերպ

բարեկեցություն
հարստություն
առողջություն

որակյալ սնունդ
լավ աշխատանք
երջանկություն

առանց ԳՁՕ սնունդ

բարեկեցություն
երջանկություն
առողջություն

առանց ԳԾՕ սնունդ

առողջ հիգիենա
ճիշտ սնունդ

դիետա
բարի մտքեր
բարի գործեր

բարեկեցություն
երջանկություն

առանց ԳԾՕ սնունդ

Գծապատկեր 4

Ուսուցման հաջորդ փուլում կիրառվում 
է  մտագրոհը (brainstorming), որը խմբա­
յին  աշխատանքի պարզագույն, բայց շատ 
արդյունավետ մեթոդներից է:

Մտագրոհի բոլոր երեք փուլերն էլ կա­
րևոր են
•	 մտքերի գեներացիա,
•	 մտքերի վերլուծություն և գնահատում,
•	 մտքի կիրառում կոնկրետ իրավիճա­

կում:
Ձևավորող գիտափորձի անցկացման 

ընթացքում  ուսումնասիրվել են 8–9 դա­
սարանների «Հայոց պատմություն», «Հա­
մաշխարհային պատմություն», «Հայ գրա­

կանություն», «Անգլերեն լեզու», «Ռուսաց 
լեզու», «Առողջ ապրելակերպ» առարկա­
ների դասագրքերը և ուսուցչի ձեռնարկնե­
րը: Նշված դասագրքերի վերլուծությունը 
ցույց է տալիս, որ ուղղակիորեն առողջու­
թյան պահպանման հիմնախնդիրը դրան­
ցում արծարծված չէ:

Առողջ ապրելակերպի հիմնախնդիրը 
լուծելու գործընթացը անհրաժեշտ է կազ­
մակերպել` հաշվի առնելով միջառարկա­
յական կապերը: Հետաքրքիրն այն է, որ 
էկոլոգիական խնդիրները քննարկման 
առարկա են թե՛ բնագիտական, թե՛ հու­
մանիտար ուղղվածության դասընթացնե­
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րում: Անգելերենի ուսուցման դասընթաց­
ներում հիմնականում հանգամանորեն 
ուսումնասիրվում է բժշկության, հիվան­
դությունների թեմաները: Նույնը վերաբե­
րում է ռուսերենին: Ինչ վերաբերում է հայ 
գրականությանը, ապա անհրաժեշտ է 
աշակերտներին հանձնարարել, որ նրանք 
տարբեր գրական կերպարների ուսում­
նասիրության ժամանակ բացահայտեն 
առողջության հիմնախնդիրը, տեսնեն 
այն: Ինչպես հայտնի է, շատ հայ դասա­
կան գրողներ մահացել են վաղ տարի­
քում` տվյալ ժամանակաշրջանին բնորոշ 
որևէ հիվանդությունից: Աշակերտները 
կարող են քննարկել այդ հիմնախնդիրը, 
ցույց տալ, թե որոնք են նրանց հիվանդու­
թյունների պատճառները:

Անգելերենի ուսուցման ընթացքում 
նույն խնդիրը քննարկվում է` հաշվի առ­
նելով անգլիացի գրողների կյանքն ու 
գործունեությունը: Ռուսերենի դասերին 
աշակերտները թվարկում են այն հիվան­
դությունները, որոնց պատճառով տա­
ռապել կամ մահացել են ռուս դասական­
ները: Արդյունավետ է նաև թվարկել այն 
գրողների, գիտնականների անունները, 
որոնք երկար են ապրել, բացահայտել 
նրանց երկարակեցության կամ առողջու­
թյան գաղտնիքը:

Եզրակացություն:
Սույն մոդելի առանձնահատկությունն 

այն է, որ նշված հասկացությունների ուսու­
ցումն իրականացվում է միջառարկայա­

կան կապերի ապահովման համատեքս­
տում, և այն իր բնույթով ինտեգրատիվ 
է: Մոդելը բազմաբնույթ է ոչ միայն թե­
մատիկ, այլև բովանդակային առումով: 
Հիմնական սկզբունքը, որն ընկած է սույն 
մոդելի հիմքում այն է, որ ցանկացած 
առարկա ուսուցանելիս՝ կարելի է շոշա­
փել այս կամ այն չափով առողջության, 
առողջ ապրելակերպի, կյանքի որակի 
հիմնահարցերը: Ավելին, միայն այդպիսի 
մոտեցմամբ կարելի է ձևավորել առողջ 
ապրելակերպի մշակույթ դեռևս դպրոցա­
կան նստարանից:

Երկրորդ սկզբունքն այն է, որ անհրա­
ժեշտ է նոր թեմաներ ներառել` ավելի հե­
տաքրքիր, երբեմն մեզ համար անսովոր, 
որոնք ավելի հետաքրքիր կդարձնեն ու­
սուցման գործընթացը:

Սույն մոդելի հիմքում ընկած երրորդ 
սկզբունքն այն է, որ առողջ ապրելակերպի 
մշակույթը լայն հասկացություն է, և հնա­
րավոր չէ այն դիտարկել որևէ առարկայի 
շրջանակներում: Ընդ որում, հումանիտար 
առարկայախումբը այդ առումով չի կարող 
համարվել ավելի անարդյունավետ:

Առողջ ապրելակերպի ձևավորման 
ինտերակտիվ–ինտեգրատիվ մոդելի կի­
րառումը հիմնական դպրոցում արտա­
ցոլում է առողջարարական տեխնոլո­
գիաների կիրառման համաշխարհային 
արդի միտումները և այն կարելի է կի­
րառել տարբեր ուսումնակրթական հաս­
տատություններում:

Գրականություն
1.	 Մասնագիտական զարգացման ձեռնարկ ուսուցիչների համար  /Ա. Արնաուդյան, Ա. Գյուլ­

բուդաղյան, Ս. Խաչատրյան և ուրիշ, Եր., Կրթության ազգային ինստիտուտի հրատ., 2004, 
180 էջ: 

2.	 Корнетов Г. Б., Цивилизационный подход как историко–педагогического исследования аксио­
логичсеких проблем образования. Образование: Идеалы ценности (историко–теоретический 
аспект, М., ТиИП, 1995, с. 43–54.
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Интерактивно–интегративная модель формирования здорового образа жизни
Н. Галоян

В статье обоснованы  основные принципы формирования культуры здорового обра­
за жизни, учитывая особенности межпредметных связей. Предложенная модель много­
функциональна. Согласно первому принципу, вопросы здоровья необходимо рассмат­
ривать в процессе изучения всех предметов. Согласно второму принципу, необходимо 
разнообразить тематику, сделать процесс обучения интересным с учетом развития ме­
тодологии не только здорового образа жизни, но и качества жизни. Третий принцип 
предполагает изучение основных проблем здорового образа жизни в рамках и гумани­
тарных, и естественных наук.

Interactive–intergrative model offormationof healthy life–style
N. Galoyan 

The article substantiates the main principles of forming healthy life–style taking into ac­
count the peculiarities of intersubject ties. The suggested model is multifunctional. Accord­
ing to the first principle the healthy issues should be considered in the process of studying 
all the subjects. According to the second principle it is necessary to vary the themes, make 
teaching/learning process interesting, taking into consideration not only the methodology 
of healthy life–style but also the concept of life quality.According to the third principle all 
sciences: natural and humanities are important to promote the concept of healthy life–style.
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ԻննԵՍա ԳԵՎՈՐԳՅԱՆ

Պրեզենտացիան որպես սովորողի 
ստեղծագործական մտածողության 

զարգացման խթան
Ստեղծագործական մտածողությո­

ւնը մտածողության այն տեսակն է, որի 
արդյունքը սկզբունքորեն նոր կամ կա­
տարելագործված որոշումների, այս կամ 
այն խնդրի բացահայտումն է: Ստեղծա­
գործության իմաստավորումը աշխարհի 
ճանաչման միջոցներից մեկն է, և հենց 
դրանով էլ պայմանավորված է ինչպես 
առանձին անհատի, այնպես էլ հասարա­
կության առաջընթացը: Ըստ ամերիկացի 
հոգեբան Ա.  Մասլոյի՝ ստեղծագործությո­
ւնը նախադրյալ է՝ ի ծնե բնորոշ բոլորին, 
բայց նա կարող է կորել դաստիարակչա­
կան, կրթական, սոցիալական պրակտի­
կայի ազդեցությունների ներքո: Սակայն 
յուրաքանչյուրը կարող է զարգացնել իր 
ստեղծագործական մտածողությունը և 
օգտագործել այն կյանքի ամենատարբեր 
ոլորտներում:1

Ժամանակակից գիտնականները ու­
սումնասիրում են ստեղծագործական 
մտածողության խնդիրը անձի անհատա­
կան զարգացման համատեքստում:

Սույն հոդվածի նպատակն է` բացա­
հայտել պրեզենտացիայի դերը ստեղծա­
գործական մտածողության ձևավորման 
գործում:

Փորձենք պարզել, թե ինչպիսի առանձ­
նահատկություններ ունի ստեղծագործա­
կան մտածողությունը: Ստեղծագործական 
մտածողության առաջին առանձնահատ­
կությունը այն է, որ ծանոթ կամ տիպիկ 
խնդրի լուծման համար այսպիսի մտա­
ծողությունը չի ընթանում արդեն հայտնի 

1  www. ru. wikipedia. org. / Креативность

ճանապարհով: Հանդիպելով նոր խնդրի` 
ստեղծագործող մարդը աշխատում է 
այդ խնդրի լուծմանը մոտենալ այլ կերպ` 
ոչ այնպես, ինչպես նա անում էր առաջ: 
Սրանով արտահայտվում է ստեղծագոր­
ծական մտածողության կարևորագույն 
կողմը` մշտական ձգտումը նորին, անսո­
վորին, յուրահատուկին, ինքնատիպին:

Երկրորդ առանձնահատկությունը 
այն է, որ ստեղծագործաբար մտածող 
մարդը չի սահմանափակվում խնդրի 
լուծման համար գոյություն ունեցող մի­
ջոցով, այլ միշտ փնտրում է այլընտրան­
քային ճանապարհ:2

Երրորդ բնորոշ գիծը այն է, որ ստեղ­
ծագործող մարդը ձգտում է գտնելու 
խնդրի լուծման ամենաճիշտ ձևը կամ 
առավելագույնս կատարելագործել հայտ­
նի որոշումները:

Ստեղծագործական մտածողության 
չորրորդ բնութագրիչը հետևյալն է` ստեղ­
ծագործող մարդուն այն թույլ է տալիս 
փնտրել, գտնել և արդյունավետ օգտա­
գործել տարբեր տիպի հուշումներ, որոնց 
վրա հիմնվելով կարելի է արագ լուծել 
խնդիրը:

Այս պարագայում հուշում ասելով հաս­
կանում ենք լրացուցիչ տեղեկություն,ինչը 
հմտորեն օգտագործելու համար պետք 
է ընդունել անհրաժեշտ որոշում, որը 
առանց այդ հուշման բարդ է գտնել: Գիլ­
ֆորդը փորձել է բացահայտել, թե ինչ 
է ստեղծագործական մտածողությունը: 
Ըստ նրա՝ ստեղծագործական մտածողու­

2  Пионова Р. С., Педагогика высшей школы: Учебн. 
пособие, Мн., Университетское, 2002, 164 с.
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թյան բնութագիրն է` ստեղծագործական 
երևակայությունը, մտածողության սահու­
նությունը, ճկունությունը, վարկած մշա­
կելու ունակությունը, յուրօրինակությունը, 
զգայունությունը խնդրի նկատմամբ:3

Փորձենք ուսումնասիրել ստեղծագոր­
ծական մտածողության յուրաքանչյուր 
բնութագրիչը պրեզենտացիայի շրջանակ­
ներում: Պրեզենտացիան ինֆորմացիայի 
ներկայացման ձև է` ինչպես զանազան 
տեխնիկական միջոցների օգնությամբ, 
այնպես էլ առանց դրանց: Որպեսզի բա­
րեհաջող զարգացնել իմացական գործըն­
թացները ուսումնական գործունեության 
մեջ, հարկավոր է փնտրել ավելի արդի մի­
ջոցներ և մեթոդներ: Իմացական գործըն­
թացը արդյունավետ դարձնելու նպատա­
կով` ներկայումս անհրաժեշտ է փնտրել և 
գտնել ավելի ժամանակակից ուսուցման 
եղանակներ և միջոցներ: Միևնույն ժա­
մանակ անհրաժեշտ է կիրառել կրթական 
բովանդակության մատուցման նոր ձևեր, 
որոնք կնպաստեն ստեղծագործական 
մտածողության զարգացմանը և իմացա­
կան ակտիվության խթանմանը:

Պրեզենտացիան ուսուցման գործըն­
թացը ավելի հրապուրիչ և ինտերակտիվ 
է դարձնում:

Ինտերակտիվ ուսուցումը իմացական 
գործունեության կազմակերպման հատուկ 
ձև է, որի մեջ ներգրավված են և՛ ուսուցի­
չը, և՛ աշակերտը:

Ուսուցման գործընթացի բոլոր մասնա­
կիցները ունեն որոշակի ընդանուր նպա­
տակներ: Նպատակներից մեկը ուսուց­
ման գործընթացի համար բարենպաստ 
պայմաններ ստեղծելն է, որի ժամանակ 
սովորողները գիտակցում են իրենց ինք­
նուրույնությունը և հաջողությունները, ին­
չը դարձնում է ուսուցման գործընթացը 

3  www. newworldencyclopedia: ongl. J. P. Guilford.

ավելի արդյունավետ և հրապուրիչ:
Որպես կանոն, ներկայացվում են 

նոր գաղափարներ, նախագծեր, ծա­
ռայություններ և այլն: Ներկայացման 
(պրեզենտացիայի) գլխավոր նպատա­
կը հանդիսատեսին հետաքրքրելն է: Այդ 
նպատակով կազմվում է ներկայացման 
սցենարը, համաձայն որի ընտրվում են 
համակարգչային գրաֆիկան, բաշխման 
նյութերը և այլն: Պրեզենտացիան են­
թադրում է կենդանի շփում, փոխներգոր­
ծություն ներկաների հետ` երկխոսության 
տեսքով:

Պրեզենտացիայի համար սովորողը 
պետք է ստանա համապատասխան ցու­
ցումներ այն մասին, թե ինչի համար է 
հարկավոր այդ աշխատանքը, ինչպիսի 
գիտելիքներ և հմտություններ են անհ­
րաժեշտ այն ի կատար ածելու համար, 
և, ինչպես է հարկավոր դրանք զար­
գացնել, մտավոր ինչպիսի արդյունքներ 
պետք է ստացվեն աշխատանքի վեր­
ջում: Ուսանողը ինքնուրույն է հասնում 
արդյունքի` նախագծելով, կազմակերպե­
լով և հարստացնելով իր իմացական և 
մասնագիտական փորձը նոր գիտելիք­
ներով, կարողություններով՝ ձևավորե­
լով ստեղծագործական մտածողություն: 
Ստեղծագործական պրեզենտացիան, 
պատրաստված սովորողների կողմից, 
ենթադրում է նախագծային աշխատան­
քի իրագործում: Հնարավոր է աշխատել 
ամբողջ լսարանով, խմբերով, զույգերով: 
Սովորողները ներկայացնում են աշխա­
տանքներ, օրինակ՝

Սլայդ շոուի տեսքով, որը ուղեկցվում 
է պատմությունով, վիկտորինայով, բա­
ցատրությունով և ձայնային էֆեկտներով:4

Դիտարկենք պրեզենտացիայի մի օրի­

4  Пидкасистый П. И., Организация учебно–позна_
вательной деятельности студентов, М., Педагогиче­
ское общество России, 2005, с. 92.
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նակ, որի ընթացքում ձևավորվում է ստեղ­
ծագործական մտածողությունը: 

Անգլերեն լեզվի դասին հանձնարար­
վել է ներկայացնել և բացատրել դարձ­
վածքային բայ «to look»–ը (նայել) տարբեր 
նախդիրներով: Նշենք, որ անգլերեն նույն 
բայը տարբեր նախդիրներով ունի տար­
բեր իմաստներ:

Ստանալով առաջադրանքը՝ սովորողը 
գործի է դնում իր պատկերացումը և մո­
տավորապես հասկանում է, թե ինչպես 
պետք է ներկայացնի տվյալ թեման:

Տեղեկություններ փնտրելով՝ նա «թեր­
թում» է բազմաթիվ համակարգչային 
էջեր, արագ կողմնորոշվում, ընտրում և 
գտնում այն ամենը, ինչը անհրաժեշտ է 
(մտածողության  սահունություն): Բացատ­
րելով յուրաքանչյուր արտահայտությունը՝ 
նա ընտրում է նկարներ և իրավիճակներ, 
որտեղ իր կարծիքով ակնհայտ երևում է 
յուրաքանչյուր բայի իմաստը (մտածողու­
թյան յուրօրինակություն):

Օրինակ`
to look at – նայել – ցուցադրում է մի 

նկար, որտեղ մարդիկ հավաքված նայում 
են Միքելանջելոյի Դավիթի արձանին

to look up – տեղեկություն փնտրել 
– իրավիճակ, երբ աղջիկը փնտրում 
է բառի իմաստը բառարանում 
to look out – զգուշանալ – իրավիճակ, 
որտեղ անցորդները բարձրաձայն 
զգուշացնում են փողոցն անցնող և հեռա­
խոսով խոսող երեխային, որ զգուշանա 
սրընթաց մեքենայից

to look for – փնտրել – կինը տան դռան 
մոտ կանգնած, փնտրում է բանալիները 
պայուսակի մեջ

to look forward to – անհամբեր սպասել 
– տղան նստած մտածում է, թե երբ է գա­
լու ամառը, որպեսզի մեկնի ճանապար­
հորդության

o look after – խնամել – տղան խնդրում 

է իր ընկերոջը, որպեսզի նա հոգ տանի իր 
շանը, քանի որ նա մեկնում է գործուղման

to look like – նման լինել – թոռնիկը 
զարմանքով ուսումնասիրում է տատիկի 
երիտասարդության նկարը և նմանեց­
նում իրեն:

to look about– ուսումնասիրել, ծանոթա­
նալ միջավայրին, կահավորանքին, իրադ­
րությանը– երիտասարդին հատկացրել են 
նոր գրասենյակ, և նա ծանոթանում է իր 
աշխատասենյակին

to look to somebody for something – դի­
մել ինչ–որ մեկին, հույս դնել մեկի վրա– 
աղջիկը պիտի գնա պարահանդես և 
դիմել է իր մայրիկին, որ օգնի համապա­
տասխան զգեստ ընտրել

Պրեզենտացիան վերածում է դասը 
ինտերակտիվ գործողության: Ինտերակ­
տիվ համակարգչային պրեզենտացիայի 
օգտագործումը դասի ընթացքում թույլ է 
տալիս տարբերակել ուսուցման գործըն­
թացը, ակտիվացնում է սովորողի իմացա­
կան հետաքրքրությունը, զարգացնում է 
նրա ստեղծագործական հմտությունները, 
խթանում է մտավոր աշխատանքը, դրդում 
է հետազոտական գործունեության: Դրա­
նով իսկ փոխվում է ուսումնական գործու­
նեության բնույթը և դասի կառուցվածքը:

Մուլտիմեդիական պրեզենտացիա­
յի օգտագործման դերը և տեղը դասի 
ընթացքում, անշուշտ, կախված է դա­
սի բովանդակությունից, նպատակից, 
որը հետապնդում է դասավանդողը: 
Ստեղծագործությունը դարձնում է ուսուց­
ման գործընթացը հետաքրքիր և զվար­
ճալի, օգնում է գտնելու հին խնդիրնե­
րի համար նոր լուծումներ և որոշումներ: 
Ստեղծագործող մարդը փնտրում է այդ լու­
ծումների տարբեր ճանապարհներ, և այս  
ամենը օգնում է նրան յուրացնելու տեղե­
կությունը և վերարտադրելու այն: Հետևա­
բար, բարձրանում է ընկալման արդյունա­
վետությունը, ինչին էլ մենք ձգտում ենք:
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Презентация как стимул развития творческого мышления учащихся
И. Геворгян

В статье рассматривается роль презентации в стимулировании творческого мышле­
ния учащихся.Подчеркивается, что презентация активизирует познавательные процес­
сы, развивает творческие умения учащихся.

Творчество, в свою очередь, делает процесс обучения более интенсивным, помогает 
находить новые решения для старых задач.

Посредством презентации можно поднять эффективность процесса обучения.

Presentation as an impetus of the creative thinking development
I. Gevorgyan

The character of the presentation in inspiration of the creative thinking is considered in 
this article.

It is emphasized that the presentation activates cognized processes, develops the learn­
er’s creative abilities.

Creation in its turn makes the learning process more interesting, helps to find new solu­
tions for old problems.

Due to the presentation the efficiency of educational process may be increased.
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ՆԱՆԱ ԳՐԻԳՈՐՅԱՆ
ՄԱՆՎԵԼ ԿԱՐԱՊԵՏՅԱՆ

«HANGABARARAN» ԾՐԱԳՐԻ ՍՏԵՂԾՈՒՄԸ 
VISUAL BASIC ԾՐԱԳՐԱՎՈՐՄԱՆ ԼԵԶՎԻ 

ՀՆԱՐԱՎՈՐՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ ԿԻՐԱՌՄԱՄԲ
Ի տարբերություն բացատրական բա­

ռարանների` հանգաբառարաններն ունեն 
բառերի ոչ սովորական դասավորություն 
և կյանքի են կոչվում միանգամայն այլ 
նպատակներով: Հանգաբառարաններում 
բառերի այբբենական դասավորությունը 
կատարվում է ոչ թե ըստ բառասկզբի, 
այսինքն` ոչ թե ձախից աջ, այլ ըստ բա­
ռավերջի, այսինքն` աջից ձախ:

Հանգաբառարաններն անհամեմատ 
նոր ժամանակների ծնունդ են, սակայն 
նրանց նախատիպերը` հանգարանները, 
վաղուց են օգտագործվում:

Թե հայ մտավորականները երբվանից 
են սկսել հանգարաններ կազմել, հայտ­
նի չէ, սակայն դրանք սկսում են առավել 
հաճախ երևալ 17–18–րդ դարերում, երբ 
մեր ժողովրդի կյանքում հաստատվում են 
Վերածննդի գաղափարները, և վերելք է 
ապրում հռետորական արվեստը: Այս դա­
րերում աշխարհիկ կյանքի աշխուժացման 
և աշխարհաբարի հասարակական կշռի 
բարձրացման շնորհիվ պայմաններ են 
ստեղծվում աշխարհիկ, մասնավորապես 
հանգավոր բանաստեղծության զարգաց­
ման համար:

Տվյալ հոդվածի նպատակն է մշակել 
հանգաբառարան ծրագիր, որի աշխա­
տանքի հիմքում տվյալների շտեմարանն 
է: Շտեմարանը տեքստային նշոց է և 
բաղկացած է տասնյակ հազարավոր բա­
ռերից: Այդ նշոցից ծրագրի աշխատան­
քի ժամանակ կատարվում է այն բառերի 
ընտրությունը, որոնք վերջանում են ներ­
մուծված անհրաժեշտ վերջածանցով:

Հայոց լեզվի դասավանդման գործըն­

թացում մասնագետը «Ածանցներ» թեման 
հասկանալի և դյուրընկալելի դարձնելու, 
չափածո ստեղծագործության կառուց­
վածքին ծանոթացնելու համար կարող է 
կիրառել վերոբերյալ ծրագիրը: Այն նրան 
հնարավորություն կընձեռի այդ բարդ և 
ծավալուն թեմայի մատուցումն իրակա­
նացնելու ժամանակակից տեղեկատվա­
կան տեխնոլոգիաներով և ուսուցումը 
դարձնելու առավել մատչելի, հետաքրքիր 
և պարզ: Ծրագիրը օգտակար կլինի ին­
չպես սովորողների, այնպես էլ երիտա­
սարդ բանաստեղծների համար, որոնք 
հանգավոր բանաստեղծություններ են 
գրում:

Հանգաբառարանն աշխատում է հե­
տևյալ կերպ. ծրագրի օգտատերը տեքս­
տային անհրաժեշտ դաշտում ներմուծում 
է որևէ վերջածանց, որպեսզի գտնի իր 
ուզած վերջավորությամբ բառերը: Կա 
նաև լրացուցիչ հնարավորություն. բառ 
փնտրելու ժամանակ հնարավոր է գտնել 
միայն այն բառերը, որոնք ունեն վանկերի 
որոշակի քանակ:

Եթե օգտատիրոջն անհրաժեշտ է 
տվյալ վերջածանցով երկվանկ բա­
ռեր գտնել, ապա անհրաժեշտ դաշտում 
գրվում է 2 թվանշանը: 

Եթե գրվի 0 թվանշանը, ապա ավտո­
մատ կերպով կգտնվեն անհրաժեշտ վեր­
ջածանցով բոլոր բառերը:

Ծրագրի աշխատանքի հիմքում հետև­
յալ ալգորիթմն է. ներմուծված վերջածան­
ցը համեմատվում է շտեմարանում եղած 
բոլոր բառերի վերջին նույնաքանակ սիմ­
վոլների հետ, այսինքն` եթե վերջածանցը 
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կազմված է 2 սիմվոլից, ապա հերթակա­
նությամբ ստուգվում են բառերի վերջին 2 
սիմվոլները և համեմատվում նշված վեր­
ջածանցի հետ: Եթե դրանք համընկնում 
են, ապա այդ բառը ավտոմատ կերպով 
ամրագրվում է ծրագրի հիշողության մեջ, 
հետո դուրս բերվում ցուցակով:

Աշխատանքի արագության տեսան­
կյունից սա լավագույն ալգորիթմը չէ, 
որովհետև այս ծրագիրը որոնում է կատա­
րում անխտիր ողջ բառացուցակում, ընդ 
որում` բառերը կարող են դասավորված 
լինել այբբենական կարգով կամ կամայա­
կան հերթականություն ունենալ: Սակայն 
պետք է ասել նաև, որ ծրագրի արագու­
թյունը, միևնույնն է, այնքան մեծ է, որ հա­
պաղում չի նկատվում:

Հաջորդ խնդիրն այն է, որ անհրաժեշտ 
բազայում կարող են լինել կամայական 
թվով բառեր: Ծրագիրը նախատեսված է 
մինչև 100000 բառ ներառելու համար, սա­

կայն դժվար չէ այդ թիվը մեծացնել: Եթե 
անհրաժեշտ լինի, որ ծրագիրը աշխատի 
200000 բառ պարունակող շտեմարանով, 
ապա պետք է ընդամենը զանգվածի չափը 
փոխել և դարձնել 200000:

Շտեմարան ստեղծելու մի քանի տար­
բերակ կա: Կարելի է շտեմարան գտնել 
համացանցում եղած բազմաթիվ բառա­
րան–կայքերից, սակայն բառարանների 
մի մասը հնարավոր չէ բեռնել, մյուս մա­
սը շատ քիչ բառ է պարունակում, իսկ եր­
րորդների շտեմարանները կոդավորված 
են (կոդերի ապակոդավորումը բավական 
բարդ աշխատանք է):

Քանի որ հանգաբառարանները նա­
խատեսված են հիմնականում բանաս­
տեղծություններ գրելու համար, որոշվեց 
բեռնել արձակ և չափածո ստեղծագոր­
ծություններ, այնուհետև դրանք մշակել: 
Ավտոմատացնենք այդ ծավալուն աշխա­
տանքը:

1.	 Ներբեռնված բանաստեղծություն­
ները ներմուծվում են Word ծրագրի մեջ:

2.	 Իրականացվում է բանաստեղծու­
թյունների զտումը (ազատվում ենք բոլոր 
տեսակի ֆորմատավորումներից, կետադ­
րական բոլոր նշաններից` դրանք փո­
խարինելով դատարկ տողով, այսինքն` 
ոչնչով, բոլոր բառերը գրում ենք փոքրա­
տառով):

3.	 Երբ բանաստեղծության մեջ այլևս 
կետադրական նշան չի մնում, գործար­
կում ենք հատուկ այս նպատակի համար 
գրված մի ծրագիր, որը բոլոր բացատա­
նիշերի փոխարեն դնում է տողադարձ: 
Բոլոր բառերն իրարից առանձնանում են 
տողադարձի նշաններով և շարվում իրար 
տակ: Այս շարքը կարելի է հետագա մշակ­
ման ենթարկել Excel ծրագրով:

Excel ծրագրում կա զտման մի շատ 
հետաքրքիր գործիք, որը թույլ է տալիս 
նշված միջակայքի մեջ գտնվող կրկնվող 
արժեքները գունավորել (կիրառում ենք 
եզակիություն ապահովող ֆորմատավոր­
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ման գործառույթը):  Արդյունքում տեսնում 
ենք, որ բեռնած արձակ և չափածո բա­
նաստեղծություններից ստացված բառերի 
մեծ մասը կարմրել է: Դա նշանակում է, որ 
շատ բառեր կրկնվում են: Ջնջելով կրկնու­
թյունները` յուրաքանչյուր բառից թողնում 
ենք մեկական օրինակ: Մեր տեքստային 
բազան համալրում ենք այդ բառերով:

Մի շարք բանաստեղծություններ մշա­
կելով` հնարավոր է ստանալ մոտավորա­
պես 50000 բառ:

Ամեն անգամ բազայում բառեր ավե­
լացնելու համար անհրաժեշտ է լինելու 
անընդհատ ստուգել այդ բառերի եզակի­
ությունը /անկրկնելիությունը/, այսինքն` 
թույլ չտալ, որ բառերը կրկնվեն: Այն բոլոր 
բառերը, որոնք եզակի են (չեն կրկնվում), 
ներմուծում ենք տեքստային նշոց: Ծրագի­
րը օգտվում է հենց այդ տեքստային նշո­
ցից` շտեմարանից:

Դիտարկենք ծրագրային կոդի ստեղծ­
ման և թեստավորման գործընթացը: 
Ծրագրի աշխատանքի սկզբում անհրա­
ժեշտ է տվյալների շտեմարանից կարդալ 
բոլոր բառերը և դրանք բեռնել ծրագրի 
հիշողության մեջ: Ծրագրի հիշողությունը 
պահեստարան է (բուֆեր) 100000 բառի 
համար:

Ծրագրում կա 2 տեսակի հիշողություն: 
Առաջին հիշողությունը, որը անվանել ենք 
Buf1, նախատեսված է անհրաժեշտ վեր­
ջածանցն ունեցող բոլոր բառերը կարդա­
լու համար, երկրորդը` Buf2–ը, հանձնա­
րարված քանակությամբ վանկեր ունեցող 
բառերը հիշելու համար է:

Ծրագրի աշխատանքի սկզբունքը հե­
տևյալն է: 

Նախապես հայտարարվում են`
•	 երկու String տիպի հիշողության (Buf1, 

Buf2) զանգվածներ, որոնք նախատես­
ված են անհրաժեշտ բառերը պահելու 
համար,

•	 SizeBuf1 և SizeBuf2 փոփոխականներ, 
որոնք գրանցում են զանգվածի չա­

փերը (հասկանալի է,  որ դրանք պիտի 
Long տիպի լինեն, որովհետև 32000–
ից շատ են),

•	 String տիպի երեք փոփոխական` Vank, 
Cell, Test, 

•	 Long տիպի Ln փոփոխական (Ln = 
Len(Test), Len–ը հատուկ գործառույթ 
է, որը նախատեսված է վերջածանցի 
սիմվոլների քանակը հաշվելու համար): 

Այնուհետև իրականանում է ծրագրային 
հետևյալ կոդը.

Open “shtemaran.txt” For Input As #44
Line Input #44, Cell
Do Until EOF(44)
Line Input #44, Cell
Vank = Right(Cell, Ln)
If Vank = Test Then	        
Buf1(SizeBuf1) = Cell
SizeBuf1 = SizeBuf1 + 1
End If
Loop
Close #44
Ներկայացված ծրագրային կոդի ար­

դյունքում բոլոր այն բառերը, որոնք ունեն 
TextBox – ում գրված վերջածանցը, ամ­
րագրվում են Buf1–ում:

Հաջորդ քայլը բառը վանկերի բաժա­
նելն է: Եթե մենք գրենք զրո, ապա ծրա­
գիրը ցույց կտա բոլոր բառերը: Դա տրա­
մաբանորեն հասկանալի է, քանի որ 0 
վանկով բառեր չկան:

Եթե երկու, երեք, կամ չորսվանկանի 
բառ է հարկավոր, ապա օգտագործվում 
է վանկերի քանակը որոշող գործառույթը, 
որը հաշվում է հիշողության մեջ եղած բո­
լոր բառերի վանկերի քանակը, այսինքն` 
բառերը` որպես արգումենտներ, փո­
խանցվում են տվյալ գործառույթին, որը 
հաշվում և վերադարձնում է վանկերի քա­
նակը ամբողջ թվով (տվյալ գործառույթը 
հայտարարում ենք հետևյալ կերպ.

 Public Function QVank(text As String) As 
Integer):
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Ինչպե՞ս է աշխատում վանկերի քանա­
կը հաշվող գործառույթը:

Վանկեր հաշվելը շատ դժվար է, քանի 
որ հայերենում կա գաղտնավանկ:

Ցանկացած բառի մեջ կարելի է հաշ­
վել ձայնավորների քանակը, ըստ այդմ` 
կստանանք վանկերի քանակը: Ձայնա­
վորները հաշվելու համար նախ հարկա­
վոր է փոփոխականներ հայտարարել, 
որոնք կարժևորենք հայերենի ձայնավոր­
ների արժեքներով:

 Dim AYB As String
 Dim ECH As String
 Dim E As String
 Dim ET As String
 Dim INI As String
 Dim VO As String
 Dim Ev As String
 Dim O As String 
 AYB = «ա»
 ECH = «ե»
 E = «է»
 ET = «ը»
 INI = «ի»
 VO = «ո»
 Ev = «և»
 O = «օ»
Չի օգտագործված «ու» ձայնավորը: Այն 

բաղկացած է «ո» ձայնավորից և «ւ» մաս­
նիկից, և դրա առկայությունը բավական է 
տվյալ վանկը հաշվելու համար:

Այնուհետև հերթով կհաշվենք, թե 
տվյալ բառը քանի ձայնավոր ունի: Կհաշ­
վենք ձայնավորների քանակը տվյալ բա­
ռում և ըստ ձայնավորների քանակի` վան­
կերի քանակը:

Այսպիսով, ծրագիրը վերադարձնում է 
վանկերի քանակը, և եթե վերադարձված 

վանկերի քանակը և մեր պահանջած չա­
փը համընկնում են, ապա հիշողության 
Buf1–ից տվյալ բառը գրվում է Buf2–ի մեջ: 
Առաջին զանգվածից (Buf1), որը, օրինակ, 
պարունակում է 10000 բառ, կզտվեն այն 
բառերը, որոնք պարունակում են մեզ 
անհրաժեշտ քանակությամբ վանկեր, և 
այդ բառերը կտեղափոխվեն երկրորդ հի­
շողության (Buf2) մեջ:

Այսպես երկրորդ հիշողության (Buf2) 
մեջ կլինեն այն բառերը, որոնք ունեն մեզ 
անհրաժեշտ վերջավորությունը և վանկե­
րի քանակը, այնուհետև այդ բառերը կցու­
ցադրենք:

Եթե մենք վանկերի քանակի տողում 
գրում ենք զրո, ապա առաջին հիշողու­
թյան (Buf1) մեջ եղած բոլոր բառերը 
առանց զտվելու անմիջապես կցուցադր­
վեն:

Visual Basic ծրագրավորման լեզուն 
հրաշալի միջոց է տվյալների բազանե­
րով  աշխատելու համար: Այն թույլ է տա­
լիս գործ ունենալ տարատեսակ ձևաչափի 
տվյալների, այդ թվում նաև` տեքստային 
նշոցների հետ:

Տեքստային նշոցները կարդալու արա­
գությունը Visual Basic ծրագրավորման 
լեզվի կարևորագույն հատկություններից 
մեկն է: Այդ արագության շնորհիվ հնա­
րավոր է դառնում հսկայական քանակու­
թյամբ տվյալներն արագ կարդալ, վերլու­
ծել /զտել ըստ անհրաժեշտ հատկանիշի/ 
և ցուցադրել դրանք:

Visual Basic ծրագրավորման լեզվի, Mi­
crosoft Word և Microsoft Excel կիրառական 
ծրագրային փաթեթների միաժամանակյա 
օգտագործման շնորհիվ հնարավոր եղավ 
իրականացնել սույն աշխատանքը:
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Разработка программы “Hangabararan” с использованием  
возможностей языка программирования Visual Basic

Н. Григорян, М. Карапетян

Темой статьи является разработка программы “Hangabararan”, работа которой 
заключается в выборе из базового файла слов, которые имеют необходимое количество 
слогов и заканчиваются на введенный пользователем суффикс. В качестве базы данных 
программа использует текстовый файл, состоящий из десятка тысяч слов. Данная 
программа имеет практическое применение при преподавании темы “Суффиксы в 
армянском языке”, так как использование современных информационных технологий 
позволяет облегчить весь процесс обучения.

Development of the program «Hangabararan» by using the  
capabilities  of the programming language Visual Basic

N. Grigoryan, M. Karapetyan

The aim of this article is considered to be the development of the program “Hangabara­
ran”, work of which is to select words from the basic file, which have the required amount of 
syllables and end with the suffix injected by the user. As a database the program uses a text 
file consisting of more than ten thousands of words. This program has a practical usage at 
teaching the topic “Suffixes in the armenian language”, as the usage of modern information 
technologies in teaching, can facilitate the process of education.
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ПАРГЕВ Геворкян
АРМИНЕ Геворкян

Методика реализации Межпредметных 
связей в обучении биологии

Межпредметные связи – взаимная сог­
ласованность учебных программ, обуслов­
ленная системой наук и дидактическими 
целями. Дидактические принципы науч­
ности и систематичности знаний требуют 
расположения в учебном плане отдельных 
учебных предметов таким образом, чтобы 
изучение одного предмета могло опираться 
на знания, излагаемые в других предметах. 
Актуальность реализации межпредметных 
связей в обучении обусловлена современ­
ным уровнем развития науки, на котором 
ярко выражена интеграция обществен­
ных, естественнонаучных и технических 
знаний. Исходя из вышесказанного, пожа­
луй, нет необходимости доказывать важ­
ность межпредметных связей в процессе 
преподавания. Они способствуют лучшему 
формированию отдельных понятий внут­
ри отдельных предметов, групп и систем, 
так называемых межпредметных поня­
тий, то есть таких, полное представление 
о которых невозможно дать учащимся на 
уроках какой–либо одной дисциплины 
(понятия о строении материи, различных 
процессах, видах энергии). При изучении 
любого школьного курса устанавливаются 
внешние и внутренние связи между теори­
ями, законами, фактами (4, 203).

Связь между учебными предметами 
является прежде всего отражением объек­
тивно существующей связи между отдель­
ными науками и связи наук с техникой, с 
практической деятельностью людей.

Межпредметные связи в школьном обу­
чении являются конкретным выражением 
интеграционных процессов, происходя­
щих сегодня в науке и в жизни общества. 

Эти связи играют важную роль в повыше­
нии практической и научно–теоретической 
подготовки учащихся, существенной осо­
бенностью которой является овладение 
школьниками обобщенным характером 
познавательной деятельности. Важной 
особенностью современных исследований 
межпредметных связей является то, что 
они рассматриваются в контексте много­
образия педагогических систем, что ко­
ренным образом изменяет их статус и ди­
дактические функции.

Теоретические основы межпредмет­
ных связей были заложены в исследова­
ниях таких видных ученых–педагогов, как 
Я. А. Коменский (1,287), К. Д. Ушинский 
(7,255), и многие другие.

М. А. Данилов, Б. П. Есипов и др. наря­
ду с теоретическими обоснованиями дали 
конкретные практические рекомендации 
по углублению и расширению взаимосвя­
зей учебных предметов в школе и специ­
альных дисциплин в вузе.

К зарубежным классикам, активно ра­
ботавшим в этой области, следует отнести, 
прежде всего, Дж. Локка, И. Гербарта, 
А.  Дистервега, Дж. Дьюи. В настоящее 
время идеи МПС получили свое дальней­
шее развитие в работах М. Н. Берулавы, 
Г.  А. Берулавы, А. А. Боброва, Г.  Г.  Гра­
натова, Н. В. Груздевой, Д. И.  Зверева, 
В.  Р.  Ильченко, Ц. Б. Кац, В. Н. Макси­
мовой, А. В. Петрова, С. А. Старчен­
ко, Н.  Н.  Тулькибаевой, А. В. Усовой, 
В. Н. Федоровой, О. А. Яворука, В. Н. Ян­
цена и других.

Осуществление межпредметных связей 
помогает формированию у учащихся цель­
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ного представления о явлениях природы и 
взаимосвязи между ними и поэтому дела­
ет знания практически более значимыми 
и применимыми, что помогает учащимся 
знания и умения, которые они приобрели 
при изучении одних предметов, использо­
вать при изучении других предметов, да­
ет возможность применять их в конкрет­
ных ситуациях, при рассмотрении частных 
вопросов, как в учебной, так и во внеуроч­
ной деятельности, в будущей производст­
венной, научной и общественной жизни 
выпускников средней школы.

Установление межпредметных связей 
основывается и на физиологических дан­
ных о системности работы мозга и психи­
ческих функций.

«Что такое акт мышления?»– спраши­
вал И. М. Сеченов и отвечал: – «Это ряд 
связанных между собою представлений, 
понятий, существующий в данное время 
в сознании» Он считал, что восприятие 
внешнего мира направлено на выяснение 
связей и зависимостей между предмета­
ми, объективно существующих вне нас. 
Умственное развитие ребнка являет собой 
беспрерывное углубление и расширение 
представлений и понятий, отражающих 
эти связи. Обогащение знаниями выдви­
гает на первый план задачу восполнения 
пробелов и приведения в систему понятий 
и представлений, группировку их на осно­
ве руководящих идей. Основой процесса 
обучения И. М. Сеченов считает накопле­
ние жизненного опыта, систематизацию 
знаний, умений и навыков, их подвиж­
ность. Постоянный процесс систематиза­
ции новых знаний сопутствует их дробле­
нию и установлению связей между ними.

Открытые И. П. Павловым законы 
высшей нервной деятельности показы­
вают условия образования и разрушения 
ассоциаций (временных связей). В основе 
деятельности мозга лежит не хаос случай­

ных временных связей, а их система, ко­
торая определяет отношения человека к 
внешнему миру и его восприятие.

И. П. Павлов рассматривал аналити­
ко–синтетическую деятельность мозга 
как подвижную систему, находящуюся в 
непрерывном развитии, изменении. Мозг 
воспринимает множество раздражений 
из внешнего мира. «Все это встречает­
ся, сталкивается и должно складываться 
и систематизироваться. Перед нами, сле­
довательно, грандиозная динамическая 
система». В этих словах отразилось диа­
лектическое понимание И. П. Павловым 
всеобщности связей и их единства с про­
цессом движения.

Принцип системности в работе моз­
га является общим для физиологических 
и психических процессов. Системность и 
динамичность составляют центральную 
проблему в психологии ума. Все психи­
ческие функции, от самых элементарных 
(ощущение) до высших (мышление), обра­
зуются по типу условных рефлексов. Исхо­
дя из системности ассоциаций, психолог Б. 
Г. Ананьев раскрыл взаимодействие ощу­
щений и показал их как сложную систему. 
Система ощущений в конечном итоге обес­
печивает «целостность чувственного от­
ражения человеком объективной действи­
тельности, единство материального мира».

Система знаний формируется на осно­
ве ассоциаций. Психолог Ю. А. Самарин 
показал, что началом всяких знаний явля­
ются локальные (элементарно–ограничен­
ные) и частносистемные связи. Последние 
представляют первую ступень организо­
ванных знаний и являются собственно на­
чалом умственной деятельности.

На базе частносистемных связей фор­
мируется внутрисистемные или внутри­
предметные ассоциации. Мыслительная 
деятельность на уровне внутрисистемных 
ассоциаций охватывает использование 
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знаний по данному учебному предмету. 
Внутрисистемные связи объединяют со­
держание курса в систему.

Высшей ступенью ассоциации являют­
ся межсистемные (межпредметные) связи. 
Они включают разные системы знаний, 
умений и навыков по ряду смежных пред­
метов. Межпредметные связи обеспечива­
ют целостность умственной деятельности.

На современном этапе в биологии так­
же усиливается внимание к установлению 
последовательных связей между препо­
даванием биологии, химии, физики, аст­
рономии и физической географии. Такие 
межпредметные связи целесообразны на 
всех этапах обучения биологии.

На первом этапе (в IV классе) – при 
изучении курса природоведения следует 
уделить особое внимание элементарным 
знаниям по физике и химии, чтобы обес­
печить пропедевтическую естественнона­
учную основу для более полноценного ус­
воения школьниками знаний о процессах 
жизнедеятельности растений и животных 
в последующих классах.

На втором этапе (в средних классах) – 
в процессе изучения биологии растений и 
животных важно устанавливать межпред­
метные связи биологии с химией и физи­
кой для более углубленного осмысления 
школьниками физиологических и экологи­
ческих знаний.

На третьем этапе (в старших классах) – 
при изучении биологии человека и общей 
биологии необходимо широко реализовать 
знания учащихся по химии, физике и ге­
ографии.

Межпредметные связи выполняют в 
обучении биологии ряд функций. Методо­
логическая функция выражена в том, что 
только на их основе возможно формиро­
вание у учащихся, современных представ­
лений о целостности и развитии природы, 
поскольку межпредметные связи спо­

собствуют отражению в обучении методо­
логии современного естествознания, кото­
рое развивается по линии интеграции идей 
и методов с позиций системного подхода к 
познанию природы. Эта функция прояв­
ляется в важнейших направлениях усовер­
шенствования процесса обучения, которые 
отвечают социальным требованиям разви­
тия личности школьника.

1. Межпредметные связи, выражая диа­
лектический метод познания, способству­
ют повышению теоретического и научного 
уровня обучения. Методологическая функ­
ция межпредметных связей в учебном поз­
нании заключена в обнаружении единства 
в многообразии процессов и явлений, изу­
чаемых разными учебными предметами.

Межпредметные связи выявляют общее, 
особенное и единичное в изучении объектов.

2. Межпредметные связи приносят в 
учебное познание методологический аппа­
рат современной науки. Их осуществление 
способствует приобщению школьников к 
системному методу мышления. Они рас­
ширяют область познания, выделяя свя­
зи между элементами знаний из разных 
учебных дисциплин в качестве объектов 
усвоения. Ориентация на усвоение меж­
предметных связей сталкивает учащихся с 
методологическими проблемами правомер­
ности переноса и синтеза знаний из разных 
научных систем. Это усиливает воздейст­
вие дедукции и индукции, анализа и синте­
за, обобщения и конкретизации при общем 
росте поисковых путей познания.

Межпредметные связи выступают как 
метод деятельности ученика, развивающий 
у него способность к синтезу знаний из раз­
ных предметов, в единичном видеть общее 
и с позиций общего оценивать особенное.

3. Межпредметные связи формируют 
научное мировоззрение учащихся, кото­
рое выступает в качестве методологичес­
кого ориентира в познании и оценке яв­
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лений действительности. Учащиеся могут 
понять роль отдельных наук в общей си­
стеме знаний о мире и мира лишь в про­
цессе системного освоения основ наук. 
Этому способствует освоение с помощью 
межпредметных связей мировоззренчес­
ких идей как универсальных форм знания, 
в которых выражено и содержание, и спо­
соб познания мира, и отношение к нему.

4. Межпредметные связи обеспечи­
вают систему в организации предмет­
ного обучения. Они выполняют свою 
методологическую функцию в преобра­
зовании процесса обучения тогда, когда 
идея межпредметных связей используется 
педагогическим коллективом как регуля­
тивная норма практики.

Межпредметные связи побуждают 
учителя к самообразованию, творчест­
ву и взаимодействию с другими учителя­
ми–предметниками. Это способствует по­
вышению педагогического мастерства и 
сплочению педагогического коллектива в 
режиме одних задач обучения.

Межпредметные связи являются важ­
нейшим фактором совершенствования 
процесса обучения в целом, на всех его 
уровнях (3,47).

Межпредметные связи выступают как 
потребность развивающего обучения сов­
ременных школьников. Методологическая 
функция межпредметных связей обес­
печивается, когда они используются как 
метод системного усвоения знаний и как 
метод совершенствования процесса обу­
чения в предметной системе, его органи­
зации в единое целое.

Образовательная функция межпред­
метных связей состоит в том, что с их 
помощью учитель биологии формирует 
такие качества знаний учащихся, как си­
стемность, глубина, осознанность, гиб­
кость. Межпредметные связи выступа­
ют как средство развития биологических 

понятий, способствуют усвоению связей 
между ними и общими естественнонауч­
ными понятиями. Развивающая функция 
межпредметных связей определяется их 
ролью в развитии системного и творческо­
го мышления учащихся, в формировании 
их познавательной активности, самосто­
ятельности и интереса к познанию при­
роды. Межпредметные связи помогают 
преодолеть предметную инертность мыш­
ления и расширяют кругозор учащихся.

Воспитывающая функция межпред­
метных связей выражена в их содействии 
всем направлениям воспитания школьни­
ков в обучении биологии, учитель биоло­
гии, опираясь на связи с другими пред­
метами, реализует комплексный подход 
к воспитанию. Конструктивная функция 
межпредметных связей состоит в том, что 
с их помощью учитель биологии совер­
шенствует содержание учебного материала, 
методы и формы организации обучения. 
Реализация межпредметных связей тре­
бует совместного планирования учителя­
ми предметов естественнонаучного цикла 
комплексных форм учебной и внеклассной 
работы, которые предполагают знания ими 
учебников и программ смежных предметов 
его организации в единое целое.

В традиционном делении наук на гу­
манитарные, естественные, технические 
отражены объективно–предметные от­
ношения между ними. Такое разделение 
закреплено в циклах учебных предметов, 
которые сгруппированы по общности 
объектов изучения – общество, природа, 
труд. При этом возникает внутрицикло­
вые и межцикловые связи, систематизи­
рующие знания и умения учащихся общих 
объектов познания.

Учебные программы по предметам 
естественнонаучного цикла требуют от 
учителей данных предметов решения об­
щих учебно–воспитательных задач:



219

Դ Ա Ս Ա Վ Ա Ն Դ Մ Ա Ն  Մ Ե Թ Ո Դ Ի Կ Ա

1. формирование верного представле­
ния о современной научной картине мира;

2. формирование общепредметных 
умений в тех видах деятельности, которые 
являются общими для данных предме­
тов(учебная, познавательная, эксперимен­
тально–практическая, расчетно–измери­
тельная и др.);

3. политехническое образование и тру­
довая подготовка школьников.

Данные задачи могут быть решены 
лишь с помощью межпредметных свя­
зей, поскольку их решение опирается на 
общность предметов естественнонаучно­
го цикла, которые связаны общими зна­
ниями о природе; общей методологией 
и методами познания (диалектический, 
системно–структурный методы, физи­
ко–химический метод наблюдения, язык 
терминов, символов, формул, общность 
единиц измерения); общими комплексами 
проблем (охраны природы; рационально­
го использования ее ресурсов; освоение 
космоса, мирового океана; энергетики и 
др.); техническим применением знаний в 
современном производстве.

Предметы естественнонаучного цик­
ла включают общие методологические, 
фундаментальные, научные идеи, законы 
и принципы (эволюционного развития, 
сохранения материи и энергии, периодич­
ности, относительности, причинности, си­
стемности, симметрии).

Физика и химия изучают вещества и их 
свойства, но объектом физики является 
молекулярный уровень строения вещест­
ва, а объектом химии – атомный. Основ­
ная линия систематизации учебного ма­
териала по физике и химии воссоздание 
целостной теории строения вещества на 
основе перехода от атомно–молекулярного 
учения к электронной теории. Осуществ­
ляя межпредметные связи «биология–фи­
зика–химия», важно убедить учащихся в 

том, что биологическая форма движения 
материи представляет собой более высо­
кий уровень ее развития. Она несводима 
к физико–химическим формам. В живой 
природе физико–химические процессы 
подчиняются биологическим закономер­
ностям эволюционного развития, единст­
ва организма и среды, взаимосвязи стро­
ения и функции, процессам их нервной и 
гуморальной регуляции. Вместе с тем не­
обходимо сформировать важнейшие ми­
ровоззренческие выводы о материальном 
единстве мира и законах его развития, о 
познаваемости сложнейших явлений жи­
вой природы, об использовании научных 
знаний в преобразующей, хозяйственной 
деятельности человека. 

Реализация межпредметных связей 
ставит задачу изучения деятельности 
учащихся по усвоению этих связей. 

Возникает новый компонент учебной 
деятельности «межпредметный». 

Их анализ позволяет заключить, что 
в основе выделения видов деятельности 
как оснований межпредметных связей ле­
жат общие для родственных наук методы 
(наблюдение, эксперимент) и специфичес­
кие для отдельных предметных областей 
способы действий, которые под влиянием 
переноса на сложные дисциплины транс­
формируются в обобщенные умения уча­
щихся. Общие действия (распознать, раз­
личить, дифференцировать) создают базу 
для межпредметного переноса и генерали­
зации умений в общепредметные.

В сложных предметах, изучающих об­
щие объекты, формируются «групповые» 
умения, которые опираются на общие мето­
ды познания явлений общественной жизни.

Внутри циклов учебных предметов 
рождаются «цикловые» умения, в которых 
наиболее тесно переплетаются общие на­
учные знания, понятия, методы их добы­
вания и выражения (3, 58).
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Использование межпредметных связей 
– одна из наиболее сложных методических 
задач учителя биологии. Она требует зна­
ний содержания программ и учебников по 
другим предметам. Реализация межпред­
метных связей в практике обучения пред­
полагает сотрудничество учителя биологии 
с учителями химии, физики, географии; 
посещения открытых уроков, совместно­
го планирования уроков и т. д. Учитель 
биологии с учетом общешкольного плана 
учебно–методической работы разрабаты­
вает индивидуальный план реализации 
межпредметных связей в биологических 
курсах. Методика творческой работы учи­
теля включает ряд этапов:

1) изучение раздела «Межпредметные 
связи» по каждому биологическому курсу 
и опорных тем из программ и учебников 
других предметов, чтение дополнительной 
научной, научно–популярной и методичес­
кой литературы;

2) поурочное планирование межпред­
метных связей с использованием курсо­
вых и тематических планов;

3) разработка средств и методических 
приемов реализации межпредметных свя­
зей на конкретных уроках;

4) разработка методики подготовки и 
проведения комплексных форм организа­
ции обучения;

5) разработка приемов контроля и 
оценки результатов осуществления меж­
предметных связей в обучении.

Содержание, объем, время и способы 
использования знаний из других пред­
метов можно определить только на осно­
ве планирования. Для этого необходимо 
тщательное изучение рекомендаций, дан­
ных учебными программами в разделах 
«Межпредметные связи» по каждой учеб­
ной теме курса, а также изучение учебных 
планов и материала учебников смежных 
предметов.

В практике обучения сложилось четы­
ре основных способа планирования меж­
предметных связей – сетевое, курсовое, 
тематическое и поурочное. 

Сетевое планирование. 
Оно осуществляется завучем или пред­

седателем методической или предметной 
комиссии по определенному циклу, группе 
предметов. Сетевое планирование имеет 
форму графика или плана–карты, кото­
рые выявляют основные связи разных 
учебных тем смежных курсов, показывают 
узловые темы с наибольшим числом свя­
зей с другими предметами.

Сетевой график представляет собой мо­
дель учебного процесса, которая отражает 
содержание и объем учебной деятельности 
учащихся в определенные отрезки времени 
и с учетом межпредметных связей.

Такая модель наглядно показывает ло­
гику построения смежных учебных пред­
метов, их взаимосвязи, наиболее важные, 
узловые темы, временные связи в изуче­
нии зависящих друг от друга вопросов 
и т. п. Модель в виде сетевого графика 
является важным средством управления 
учебным процессом. На ее основе руково­
дители школы могут внести коррективы 
в расписание, проконтролировать своев­
ременность прохождения особо важных 
учебных тем.

Сетевое планирование дает общую кан­
ву межпредметных связей в цикле учебных 
предметов, но недостаточно организует 
активную познавательную деятельность 
учащихся. Необходимо планирование ме­
тодов и форм организации обучения при 
осуществлении межпредметных связей. 
Этому способствуют другие способы пла­
нирования. 

Курсовое планирование. 
Планирование межпредметных связей 

внутри учебного курса может осуществлять­
ся учителем или методистом. При этом мо­
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гут существовать разные подходы к анализу 
межпредметных связей. Наиболее распрост­
ранен тематический подход, т. е. последова­
тельный анализ межпредметных связей от 
одной учебной темы к другой.

Межпредметные связи рекомендует­
ся использовать в сочетании с внутри– 
предметными связями. Наличие курсового 
плана позволяет учителю заранее изучить 
необходимое для каждой последующей 
учебной темы содержание смежных курсов, 
вовремя дать учащимся домашние задания 
на повторение опорных знаний из других 
предметов. При использовании курсового 
плана возможно заранее спланировать кон­
сультации и посещения уроков учителей 
других предметов, подобрать необходимую 
методическую литературу по межпредмет­
ным связям к каждой учебной теме.

На основе курсового планирования не­
обходимо провести тематическое планиро­
вание межпредметных связей, особенно в 
узловых учебных целях. 

Тематическое планирование. 
В тематическом плане должна быть от­

ражена логическая структура учебного ма­
териала уроков, опорные знания из других 
курсов и перспективные связи. Составляя 
тематический план, учитель наглядно видит, 
для чего, с какой познавательной целью на 
отдельных уроках необходимо использовать 
те или иные задания из других курсов:
•	 в одних случаях создается опора для 

введения новых понятий;
•	 в других объясняются причинно–следст­

венные связи в изучаемых явлениях;
•	 в третьих конкретизируются общие 

идеи или доказываются выводы, но­
вые теоретические положения и т. п.
В зависимости от познавательных це­

лей использования межпредметных свя­
зей отбираются методы и приемы их осу­
ществления, формулируются вопросы и 
задания для учащихся.

Данная форма может быть изменена 
учителем в зависимости от конкретных 
условий установления межпредметных 
связей в обучении. Такое планирование 
создает у учителя общее представление о 
том, какие знания и из каких предметов 
необходимо учащимся повторить к каждо­
му уроку, какие понятия и знания из других 
предметов следует привлечь к раскрытию 
основных понятий учебной темы и какие 
мировоззренческие идеи будут развивать­
ся на основе межпредметных связей. Зна­
ния из разных предметов помогают под­
нять обобщение учебного материала темы 
на мировоззренческий уровень.

Такое планирование учитывает мно­
гообразие видов межпредметных связей 
и позволяет выделить основные направ­
ления активизации познавательной дея­
тельности учащихся в процессе изучения 
учебной темы. В целях эффективной орга­
низации учебно–познавательной деятель­
ности учеников по осуществлению меж­
предметных связей полезно спланировать 
их систему на каждом уроке учебной темы. 

Поурочное планирование. 
Конкретизация использования межп­

редметных связей в процессе обучения 
достигается с помощью поурочного пла­
нирования. Поурочный план–разработка 
показывает, когда, на каком этапе урока 
и как, какими способами включаются зна­
ния из других курсов в изучение нового или 
закрепление учебного материала. Особенно 
необходима тщательная разработка обоб­
щающего урока с межпредметными связя­
ми. Выделение таких уроков производится 
на основе тематического планирования.

Составляя поурочные планы, учителю 
важно знать, что учащиеся уже освоили 
из необходимых опорных знаний на уро­
ках по другим предметам, согласовать с 
учителями смежных предметов постановку 
вопросов и заданий, чтобы избежать дуб­



222

Դ Ա Ս Ա Վ Ա Ն Դ Մ Ա Ն  Մ Ե Թ Ո Դ Ի Կ Ա

лирования и достигнуть развития общих 
идей и понятий, их углубления и обогаще­
ния. Этому помогает посещение уроков и 
изучение составляемых коллегами планов 
реализации межпредметных связей.

Планы могут быть обсуждены на ме­
тодических комиссиях по циклам предме­
тов, согласованы с завучем школы. Об­
суждение планов позволяет предупредить 
ошибки в использовании знаний из других 
предметов, устранить неточности в фор­
мулировке вопросов, в трактовке понятий 
смежных курсов, определить единые под­
ходы в объяснении сущности изучаемых 
процессов и явлений, избрать наиболее 
рациональные методы обучения.

Таким образом, планирование состав­
ляет необходимое и существенное звено 
подготовки учителя к эффективному осу­
ществлению межпредметных связей и яв­
ляется одним из средств их реализации в 
практике обучения школьников. Одним из 
путей реализации межпредметных связей 
в современной школе является интеграция 
знаний. К сожалению, это важнейшая пе­
дагогическая проблема по–прежнему оста­
ется нерешенной. Многопредметность 
учебного плана, слабая связанность на­
учных дискурсов, доставленных в содер­
жании учебных предметов, разрыв между 
знанием и личностью обучаемого и другие 
причины ведут к фрагментарности обра­
зования. Актуализация интегративного 
подхода к обучению биологии обусловле­
на и сокращением объема изучения этого 
важного предмета. Как педагогический 
феномен интеграция проявляется во всех 
компонентах образовательных систем: от 
создания учебного заведения интегриро­
ванного типа до интегрированного урока. 
Интегрированный урок – это особый тип 
урока, объединяющего в себе обучение 
одновременно по нескольким дисципли­
нам при изучении одного понятия, темы 

или явления. Для реализации вышеназ­
ванных подходов и форм организации 
обучения создаются интегративные учеб­
ные программы, на основе которых и про­
водятся интегрированные уроки. Другим 
путем реализации межпредметных связей 
является создание полипредметных це­
лостных тематических единиц. Например, 
тема ''Дыхание''. Предметная база: геог­
рафия, биология, экология, естествозна­
ние. Цель интегрированной тематической 
единицы ''Дыхание'' развить у учащих­
ся идею целостности существующих на 
Земле природных явлений, ознакомить с 
дыханием как непрерывным процессом, 
свойственным всем живым организмам, 
представляющим собой открытую систе­
му, где происходит газообмен между орга­
низмом и окружающей средой. Необходи­
мо, чтобы учащиеся ознакомились с теми 
составляющими окружающей среды, ко­
торые непосредственно связаны с дыха­
нием, и чтобы знали, чем обусловлено то, 
что на Земле жизнь существует благодаря 
атмосфере. Учащиеся должны знать, что 
атмосфера Земли имеет биогенное про­
исхождение, то есть существующий в ней 
кислород производится только в резуль­
тате фотосинтеза зеленых растений. Со­
став атмосферы непосредственно влияет 
на дыхание организмов, и ее загрязнение 
не может не иметь негативных влияний на 
жизнедеятельность живых организмов. 
Учащиеся ознакомятся с дыханием расте­
ний и животных, с их органами дыхания, 
путями вывода из организма продуктов 
обмена веществ. И, наконец, учащиеся 
поймут смысл некоторых известных пого­
ворок, как, например, ''необходим как воз­
дух'' и так далее. В школьной программе 
по курсу «Человек и его здоровье» реко­
мендовано сочетать внутрипредметные и 
межпредметные связи. Связи с предшест­
вующими курсами биологии необходимы 
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для развития общебиологических понятий 
о строении и функциях клетки, о системах 
органов, об их эволюции, о рефлекторной 
регуляции функций, о целостности орга­
низма, о его связях с условиями внешней 
среды. Однако необходимо учитывать спе­
цифику данного предмета при реализации 
межпредметных связей. Методика реа­
лизации межпредметных связей при изу­
чении анатомии, физиологии и гигиены 
человека заключена прежде всего в соз­
дании и решении проблемных вопросов, в 
решении познавательных задач. Приведем 
конкретный пример по реализации меж­
предметных связей на уроках анатомии, 
физиологии и гигиены человека. На уроке 
«Внутренняя среда организма и ее отно­
сительное постоянство» учащиеся реша­
ют проблемные вопросы межпредметного 
характера. Например, «Можно ли вводить 
в кровь воду, если известно, что плазма 
крови содержит около 80% воды?». Для 
ответа на этот вопрос можно продемонст­
рировать опыт с брусочками картофеля. 
Три одинаковых по размеру брусочка кар­
тофеля помещают: 1) в дистиллированную 
воду; 2) в 0,9%–ный раствор поваренной 
соли; 3) в 10%–ный раствор поваренной 
соли. Через некоторое время учащиеся 
отмечают, что размеры брусочков изме­
нились в первом и третьем сосудах, а во 
втором – изменений не произошло. Опи­
раясь на знания по химии о концентрации 
растворов солей и по физике о диффузии 
жидкостей, учащиеся делают правильный 
вывод о том, что вода перемещается в 
сторону большей концентрации солей: в 
первом случае в клетки картофеля, так как 
в их цитоплазме концентрация соли выше, 
чем в дистиллированной воде, и кусочек 
картофеля разбухает; в третьем случае – 
из клеток картофеля в соленый раствор, и 
кусочек картофеля сморщивается, отдавая 
воду; во втором случае – концентрация со­
ли оказывается одинаковой в цитоплаз­

ме клеток и в окружающей среде, и пе­
ремещения воды не происходит, кусочек 
картофеля не изменяется. По аналогии с 
данными результатами опыта учащиеся 
объясняют, почему нельзя вводить в кровь 
воду. Это приведет к разрушению эритро­
цитов из–за поступления в них воды. Ре­
шая подобные задачи, учащиеся соверша­
ют сложные познавательные и расчетные 
действия, в результате чего происходит: 
1.	 осознание сущности межпредметной 

задачи, понимание необходимости при­
менения знаний из других предметов;

2.	 отбор и актуализация нужных знаний 
из других предметов;

3.	 их перенос в новую ситуацию, сопостав­
ление знаний из смежных предметов;

4.	 синтез знаний, установление совмести­
мости понятий, единиц измерения, рас­
четных действий, их выполнение;

5.	 получение результата, обобщение в вы­
водах, закрепление понятий. 
Забота о построении содержания еди­

ного курса биологии, усиление его внут­
ренних связей не принижают значения его 
взаимосвязи с другими учебными пред­
метами. Межпредметные связи в обуче­
нии рассматриваются как дидактический 
принцип и как условие, охватывая цели 
и задачи, содержание, методы, средства 
и формы обучения различным учебным 
предметам.

Межпредметные связи позволяют выч­
ленить главные элементы содержания 
образования, предусмотреть развитие 
системообразующих идей, понятий, обще­
научных приемов учебной деятельности, 
возможности комплексного применения 
знаний из различных предметов в трудо­
вой деятельности учащихся.

Межпредметные связи влияют на со­
став и структуру учебных предметов. Каж­
дый учебный предмет является источни­
ком тех или иных видов межпредметных 
связей. Поэтому возможно выделить те 
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связи, которые учитываются в содержании 
биологии, и, наоборот, идущие от биоло­
гии в другие учебные предметы. Форми­
рование общей системы знаний учащихся 
о реальном мире, отражающих взаимос­
вязи различных форм движения материи 
одна из основных образовательных функ­
ций межпредметных связей. Формиро­
вание цельного научного мировоззрения 
требует обязательного учета межпредмет­
ных связей. Комплексный подход в вос­
питании усилил воспитательные функции 
межпредметных связей курса биологии, 
содействуя тем самым раскрытию единст­
ва природы, общества, человека. В этих 
условиях укрепляются связи биологии как 
с предметами естественнонаучного, так и 
гуманитарного цикла; улучшаются навыки 
переноса знаний, их применение и разно­
стороннее осмысление.

Таким образом, межпредметность – это 
принцип обучения, который влияет на от­
бор и структуру учебного материала цело­
го ряда предметов, усиливая системность 
знаний учащихся, активизирует методы 
обучения, ориентирует на применение 
комплексных форм организации обуче­
ния, обеспечивая единство учебно–воспи­
тательного процесса.

Реализация идеи межпредметных свя­
зей в педагогике и методике преподавания 
тесно связана с методологическими возз­
рениями педагогов на проблему синтеза 
и анализа научного знания как конкрет­
ного выражения дифференциации наук. 
Теоретическое и практическое решение 
этой проблемы изменялось в соответствии 
с развитием общества, его социальным 
заказам педагогической науке и школе. 
Утверждение и упрочнение предметной 
системы преподавания в современной 
школе неразрывно связано с развитием 
идеи межпредметных связей.

Выявление и последующее осуществ­
ление необходимых и важных для раск­

рытия ведущих положений учебных тем 
межпредметных связей позволяет:
•	 снизить вероятность субъективного 

подхода в определении межпредмет­
ной емкости учебных тем;

•	 сосредоточить внимание учителей и 
учащихся на узловых аспектах учебных 
предметов, которые играют важную 
роль в раскрытии ведущих идей наук;

•	 осуществлять поэтапную организацию 
работы по установлению межпред­
метных связей, постоянно усложняя 
познавательные задачи, расширяя по­
ле действия творческой инициативы 
и познавательной самодеятельности 
школьников, применяя все многообра­
зие дидактических средств для эффек­
тивного осуществления многосторон­
них межпредметных связей;

•	 формировать познавательные интере­
сы учащихся средствами самых раз­
личных учебных предметов в их орга­
ническом единстве;

•	 осуществлять творческое сотрудни­
чество между учителями и учащимися;

•	 изучать важнейшие мировоззренчес­
кие проблемы и вопросы современно­
сти средствами различных предметов и 
наук в связи с жизнью. 
Дальнейшее улучшение системы мно­

госторонних межпредметных связей пред­
полагает и дальнейшее совершенствова­
ние путей их реализации:
•	 планирование этой работы в школе;
•	 координацию деятельности всех участ­

ников педагогического процесса;
•	 эффективное использование межп­

редметных (комплексных) семинаров, 
экскурсий, конференций, расширение 
практики сдвоенных уроков, на кото­
рых могут решаться узловые миро­
воззренческие проблемы средствами 
различных учебных предметов и наук 
одновременно, с участием двух или 
нескольких учителей. 
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Կենսաբանության դասավանդման ընթացքում  
միջառարկայական կապերի իրականացման մեթոդիկան

Պ. Գևորգյան, Ա. Գևորգյան
Հոդվածում մի շարք կարևոր աղբյուրների ուսումնասիրությունների հիման վրա լու­

սաբանվում են միջառարկայական կապերի էության և նրանց նշանակության հարցը 
ինչպես ժամանակակից դպրոցում ուսուցման գործընթացի օպտիմալացման, այնպես 
էլ սովորողների մոտ աշխարհի ամբողջական պատկերի ձևավորման գործում: Վեր­
լուծվում են այդ կապերի գործառույթները, արվում են ընդհանուր եզրակացություններ 
ինչպես միջառարկայական, այնպես էլ ներառարկայական կապերի իրականացման 
արդյունքներով:

Հատուկ ուշադրություն է դարձվում ամբողջական թեմատիկ միավորների ստեղծ­
մանը ու ինտեգրված դասերին` որպես դասավանդման ընթացքում միջառարկայական 
կապերի իրականացման կարևոր միջոցների. բերվում են կոնկրետ օրինակներ:

Realization of interdisciplinary connections  
methodology in teaching Biology

P. Gevorkyan,  A. Gevorkyan
The article touches upon some key issues on the nature and importance of interdisci­

plinary connections not only in the teaching process improvement in schools but also in the 
scope of the students. We’ve analyzed the factors of the mentioned connections and came 
to some conclusions based on the results interdisciplinary and interdisciplinary realization. 
We’ve also paid much attention to the creation of thematic units and integration classes, 
which are considered to be important means in the process of interdisciplinary connections 
realization. All the observations have been demonstrated through specific examples. 
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Степан Погосян 

ВЛИЯНИЕ МУЛЬТИМЕДИЙНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 
НА ФОРМЫ И МЕТОДЫ ОБУЧЕНИЯ

Применение новейших средств ин­
формационной технологии в различных 
сферах человеческой деятельности, в том 
числе и в образовании, приобретает все 
большую актуальность. Компьютеризация 
учебного процесса рассматривается как 
один из актуальных факторов организа­
ции учебного процесса, обучения тому или 
иному предмету. При этом не отвергается 
ценность учебного пособия, которое было 
и остается главным методологическим 
инструментом преподавателя.

Компьютеризация самого учебного 
процесса, т.е. использование компьюте­
ра как средства, позволяющего повысить 
эффективность обучения, благодаря муль­
тимедийной системе обучения, расширило 
возможности предъявления учебной ин­
формации за счет объединения в одном 
пользовательском продукте текста, графи­
ки, аудио и видеоинформации, анимации, 
свойства интерактивности.

Система мультимедиа позволяет реа­
лизовать интенсивные методы и формы 
обучения, повысить мотивацию обуче­
ния, повысить уровень эмоционального 
восприятия информации, сформировать 
умение реализовывать разнообразные 
формы самостоятельной деятельности по 
обработке информации.

Система мультимедиа широко исполь­
зуются с целью изучения процессов раз­
личной природы на основе их моделиро­
вания. Здесь можно сделать наглядной 
невидимую обычным глазом жизнь эле­
ментарных частиц микромира, доходчиво 
объяснить, как работает тот или иной алго­
ритм и т.п. Возможность в цвете и со зву­

ком продемонстрировать реальный про­
цесс поднимает обучение на качественно 
новый уровень.

Как необходимое техническое средст­
во современной лаборатории, компьютер 
способствует повышению мотивации уча­
щихся в решении учебных задач за счет 
новизны, активного вовлечения всех кате­
горий учащихся в учебный процесс, спо­
собности проконтролировать одновремен­
но всех обучаемых, объективности оценки 
результатов [1]. Для преподавателя компь­
ютер является мощным средством обу­
чения, облегчающим процесс создания 
учебного материала, его демонстрации, 
изложения в развернутом или сжатом ви­
де, с иллюстрациями или без них. Компью­
тер в учебном процессе позволяет снять с 
преподавателя самую трудоемкую работу 
– выполнение упражнений, при котором 
компьютер сам может контролировать и 
требовать повторения задания до тех пор, 
пока показатели обучаемого не будут мак­
симально приближены к требуемым.

Все это возможно при условии пра­
вильной организации работы в мультиме­
дийной лаборатории и тщательном под­
боре учебных компьютерных программ в 
соответствии с целями и задачами урока.

Современные электронные учебники 
на лазерных дисках (CD–ROM) способны 
вместить объем информации, превыша­
ющий в несколько раз обычные учебные 
пособия  [2]. При этом учебный материал 
может иметь графическое, аудио или видео 
сопровождение. Мультимедийные учебни­
ки отличаются от обычных важным свойст­
вом – интерактивностью: компьютеру за­
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дается вопрос – он отвечает, компьютер 
задает вопрос – пользователь дает ответ 
и при этом получает результаты контро­
ля ответа, а также рекомендации в случае 
ошибок. В учебном процессе могут быть 
использованы как готовые коммерцион­
ные мультимедийные программы, так и 
созданные самими преподавателями. Это 
результат длительной совместной работы 
преподавателя–предметника, являюще­
гося экспертом по содержанию, специ­
алистов по информатики, знающих все 
технические возможности компьютерных 
средств. Мультимедийные возможности 
современных компьютеров как нельзя 
лучше подходят для  модернизации об­
разовательного процесса и при грамот­
ном применении способны совершить 
революцию в методике преподавания. 
Обучающие технологии являются спод­
вижником применения обучающимися 
компьютеров с пользой в неучебное вре­
мя. Обучающие программы – те задачи, 
где новомодные виртуальные технологии 
не только придутся к месту, но и будут 
практически необходимы.

Общепринятые принципы обучения 
имеют прямое отношение к разработке 
мультимедийных обучающих систем. Рас­
смотрим некоторые из этих принципов.
•	 Обучение идет быстрее, если обуча­

емый проявляет активный интерес к 
изучаемому предмету.

•	 Обучение является более эффектив­
ным, если формы преобретения зна­
ний и навыков непосредственно связа­
ны с реальной жизнью. Это означает, 
что обучаемому важнее научиться на­
ходить правильные ответы, чем просто 
узнавать их.

•	 Обучение идет быстрее, если програм­
ма по предмету построена по принципу 
последовательного усложнения мате­
риала. Занятия следует начинать с са­

мых простых заданий, для выполне­
ния которых обучающийся уже владеет 
необходимыми навыками и знаниями. 
Уровень сложности материала постоян­
но повышается, пока не будет достиг­
нута желательная степень умения.

•	 Трудности, которые обучаемому не­
обходимо преодолеть, должны возни­
кать перед ним последовательно одна 
за другой, а успешное их преодоление 
развивает уровень активности.

•	 Обучение дает возможность индиви­
дуального подхода к обучающимся, 
поскольку каждый из них может про­
ходить программу соответственно сво­
им индивидуальным особенностям. По 
ряду причин одни усваивают материал 
быстрее других, что позволяет не зат­
руднять работу в группе при отстава­
нии одного из обучающихся. 
Для реализации вышеизложенных 

принципов обучения в мультимедийной 
обучающей системе просто необходима 
четкая структуризация учебного мате­
риала. Во многих случаях разработчи­
ку мультимедийной обучающей систе­
мы требуется наглядно представить ее 
структуру не только в общем виде, но и 
более конкретно, с деталировкой до бо­
лее мелких структур. Это позволит раз­
работчику увидеть возможные недора­
ботки, неполноту материала, отсутствие 
каких–либо промежуточных элементов, 
необходимых для логической связи по­
нятий. По данной структуре сразу можно 
будет увидеть базовые понятия, являю­
щиеся основополагающими для данного 
обучения. По такой структуре можно лег­
ко определить правильность последо­
вательности подачи материала для обу­
чения, позволяющей в зависимости от 
уровня знаний пользователя указывать 
оптимальный путь обучения и контроли­
ровать усвоение знаний. Все это в целом 
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позволит усовершенствовать цикл обу­
чения и уменьшить временные затраты, 
необходимые на изучение.

Система мультимедиа позволяет реа­
лизовать интенсивные методы и формы 
обучения, повысить мотивацию обуче­
ния, повысить уровень эмоционального 
восприятия информации, сформировать 
умение реализовывать разнообразные 
формы самостоятельной деятельности по 
обработке информации.

Мультимедийные обучающие систе­
мы позволяют гармонично объединить 
лекции с демонстрацией учебного мате­
риала, практикум в виде компьютерного 
имитатора, тестирующую систему и все 
дополнительные материалы в едином ин­
терактивном компьютерном учебнике. 
Мультимедийные учебники  [3] не просто 
разгружают преподавателя от каждоднев­
ных рутинных функций, но повышают 
интерес обучаемых к предмету, ускоряют 
обучение и обеспечивают лучшее усвое­
ние материала.

Методы обучения имеют тесную 
связь с характером подачи и восприя­
тия информации как для обучающегося, 
так и для обучающего [4]. Здесь следу­
ет отметить, что использование муль­
тимедийных технологий существенно 
влияет на характер подачи информации 
и на методы обучения. Успех учебной 
деятельности в значительной степени 
определяется четкой постановкой це­
ли каждой программы и ее задач. Это 
необходимо для того, чтобы обучаемый 
ясно понимал предназначение предла­
гаемых программ.

Мультимедийное обучение от тради­
ционных форм обучения отличают следу­
ющие характерные черты.
•	 Гибкость. Возможность заниматься в 

удобное для себя время, в удобном мес­
те и темпе.

•	 Модульность. Возможность из набора 
учебных курсов формировать учебный 
план, отвечающий индивидуальным 
или групповым потребностям.

•	 Объемность. Одновременное обра­
щение ко многим источникам учеб­
ной информации большого коли­
чества обучающихся. Общение через 
сети связи друг с другом и с препо­
давателями.

•	 Экономичность. Эффективное исполь­
зование учебных площадей, техничес­
ких средств, транспортных средств, 
концентрированное, мультимедийное 
представление учебной информации 
снижает затраты на подготовку специ­
алистов.

•	 Технологичность. Использование в об­
разовательном процессе новейших 
достижений информационных техно­
логий, способствующих продвижению 
человека в мировое информационное 
пространство.

•	 Равноправие. Равные возможности 
получения образования независимо 
от места проживания, состояния здо­
ровья, материальной обеспеченности 
обучаемого.

К мультимедийной программе требуется 
составлять методические записки, в кото­
рых указывается, на кого рассчитана дан­
ная презентация, виды умений, которые 
вырабатываются с ее помощью, на какой 
учебный материал базируется программа в 
учебном процессе, другими словами, пре­
зентация должна иметь сценарий по ис­
пользованию, чтобы ее могли использовать 
другие педагоги. При использовании на за­
нятиях мультимедийных программ–презен­
таций структура занятия принципиально не 
меняется. В нем по–прежнему сохраняются 
все основные этапы, изменяются только их 
временные характеристики.
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Մուլտիմեդեդիայի ազդեցությունը ուսուցման ձևերի և մեթոդների վրա

Մ. Հակոբյան, Ս. Պողոսյան 

Ուսուցման ինֆորմացիոն տեխնոլոգիաների ստեղծումը, որը հիմնված է քոմփյութե­
րային տեխնոլոգիաների հիման վրա, ամբողջական է դարձնում ուսուցման գործընթա­
ցի կազմակերպումը, պայմաններ է ստեղծում ուսուցման ադապտացման համար:

Հոդվածում դիտարկվում է մուլտիմեդիայի ազդեցությունը ուսուցման գործընթացի 
վրա: Մուլտիմեդիոն համակարգը հնարավորություն է տալիս իրականացնելու ուսուց­
ման ինտենսիվ մեթոդներ և ձևեր՝ ձևավորելով ունակություն ինֆորմացիայի մշակման 
իրականացման զանազան ձևերի վերաբերյալ:

The Impact of the Multimedia on the Ways and Methods of Teaching.

M. Hakobyan, S. Poghosyan 

Creation of computer–based technologies enables to finalize the process of teaching and 
creates necessary conditions for the use of the multimedias during the teaching process. The 
article deals with the impact of multimedias on the teaching process. It maskes it possible to 
use intensive teching methods and means, developing necessary skills in different ways of 
information processing.
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NVARD KyUREGhYAN

Meaningful Proper Names in the Ar-
menian Epic “David of Sassoun” and 

their Translation into English
The Scope of the Translation

This English version of the Armenian folk 
epic, David of Sassoun, named after its out­
standing character, presents the complete, 
authenticated and original text of the epic in 
four circles. Its original in dialectal Armenian 
was published in 1939, at Erivan, Armenia, 
under the title of “Sassountzy David, Hayka­
kan Zhoghovrdakan Epos” (David of Sas­
soun, the Armenia Folk Epic).

There are three fragmental translations 
in English from secondary sources:

F.B. Collins’ translation, which appeared 
in 1902, presents in prose narration frag­
ments of the three circles of the epic.

Jane Wingate’s translation, which ap­
peared in 1950, covers only part of the first 
cycle of the epic, the story of Sanasar and 
Baghdasar as narrated in prose by the late 
Armenian author Digran Tchitouni of Paris.

Aram Tolegian’s translation, published in 
1961, gives in verse a brief poetic version of 
the third cycle, David, written by the late Ar­
menian poet Hovhannes Toumanian.

Neither the Collins, Tchitouni, nor Tou­
manian versions present any of the original 
text. They are the poetic interpretations of 
the authors inspired by the transcribed frag­
mental variants of the epic.

A.K. Shalian is the one who brought with­
in our reach the first complete and reliable 
translation of this Armenian epic. Shalian’s 
translation appeared in 1964.

Artin Shalian, a man eminently well–qual­
ified for the task by virtue of his special lin­
guistic knowledge, has deep devotion to the 

subject, and his true feeling for the poetic 
values of the old legends, has brought this 
literary and cultural monument of the undy­
ing spirit of his countrymen to readers of 
English for the first time in its entirety, in the 
form of a faithful line–by–line translation of 
the text officially edited at Erivan, Armenia, 
in 1939. 

As a long story of adventure dealing with 
the exploits of national heroes, permeated 
with high ethical idealism in the elevated 
manner of Homer’s Odyssey and Iliad, Da­
vid of Sassoun must be reckoned among the 
best epics of its kind in the world. It is much 
superior in many ways to the contemporary 
Greek epic Digenis Akritas, which comes 
from a nearby region in Asia Minor, and is 
more significant in its bearing upon the ori­
gins of epic poetry in general, because we 
know just where the text of David of Sassoun 
comes from in this case and what has inter­
vened between its oral and its written forms. 
Shalian’s graceful translation can hardly fail 
to be impressed by its beauty, and by the 
vivid picture given us of that strong spirit of 
freedom and defiance to oppression from 
without, which has remained deep–seated in 
the hearts of the Armenian highlanders from 
time immemorial, in opposition to the great 
kings and kings who have ruled over the 
plains of Mesopotamia. The will to freedom 
and independence lives in mountains long 
after it has died on the plain.

The historical background of the epic. Like 
the other epics of the Middle East, including 
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Homer’s Odyssey and Iliad, and the Babylo­
nian epic Gilgamesh, the Armenian epic Da­
vid of Sassoun is also comprised of a series 
of individual legendary tales that have been 
coordinated into a unified narrative without 
impairing its pristine simplicity in bardic lan­
guage and construction. The epic consists of 
four cycles, linked together through genea­
logical succession. Each cycle is identified 
through the name of its dominant charac­
ter. The first cycle is identified with Sanasar 
and his twin brother Baghdasar; the second 
cycle is identified with Medz Mher’s son, Da­
vid, after whom the entire epic is named; the 
fourth cycle is identified with Pokr Mher, the 
“deathless” son of David.

Proper Names in the Armenian Epic 
“David of Sassoun” and their Translation 
into English

As a rule proper names are transcribed, 
i.e. are transferred into TL, preserving their 
precise phonetic form.

Another means of transferring proper 
names into TL is the transliteration, which 
presupposes translation on the level of 
graphemes, in other words ‘letter by letter’ 
translation.

Latination presupposes transfer of prop­
er names of SL into TL without any changes, 
on condition that both languages use Latin 
alphabet.

The translator of the Armenian epic 
hasn’t used latination for the simple reason 
that Armenian and English have absolutely 
different alphabets.

The meaningful proper names stated 
below are examples of transcription, which 
was widely used by Shalian in the process of 
translation. Many of them have their explana­
tions in footnotes. 

Ծովինար – Dzovinar – a cloudless light­
ning shaft, or sea–born

Թևադորոս – Tevatoros – Winged Toros, 
a mythical figure, possessing wings. King Teva­
toros was called so for his ability to travel long 
distances in no time. This important informa­
tion has gone unnoticed by the translator.

Ձենով Հովան – Tzenov Hovan – Hovan 
with a powerful voice

Քուռկիկ Ջալալի – Kourkig Jelaly – Colt 
Majestic

Ախմախ սար – Akhmakh Mountain – 
Mountain of fools Akhmakh: an Arabic word 
meaning a fool, stupid.

Պղնձե Քաղաք – B’gh’ntze Kaghak – 
Copper City

Կաթնով Աղբյուր – Gatnov Aghbiur – 
Milky Fountain, famous for its water of su­
pernatural properties

Կապույտ Ծով – Gaboud Dzov – Blue Sea. 
One of the ancient names given to Lake Van

Դեղձուն Ծամ – Deghtzoun Dzam – Gol­
dilocks of Forty Braids

Փոքր Մհեր – Pokr Mher – Mher the 
Younger

Կանաչ քաղաք – Ganatch Kaghak – 
Green City, Ganatch(Green), Kaghak (City)

Քաջեր –Katcher – Land of Magicians. 
Katcher: in this epic, a mythical race of mor­
tals endowed with magic powers. In Arme­
nian mythology, immortal beings capable for 
evil as well as good deeds.

Չարփահար – Charbahar Kamy – Hur­
ricane. A dragon–wind

Սև սար – Sev Sar – Black Mountain. 
Sev(black), Sar(mountain)

Քամի – Kamy – Wind. One of the forces 
of nature under the mythological man’s control 

Սասուն – Sassoun – Sassoun. A dialecti­
cal word derived from Sassoun, by implica­
tion standing for awe, mammoth. Sassoun 
then would mean awesome, enormous, stu­
pendous.

Ագռավու քար – Akravou Kar – Crow’s 
Rock. A cave near Van, Armenia, known as 
Mhery Dour(Mher’s Door) or Rock of Van.
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Մատղավանք – Madghavank – Monas­
tery for sacrificial or memorial meals. The 
abbot of this monastery is in league with 
seven kings who have plotted to kill Mher. At 
dawn, they find the monastery surrounded 
by an army, with the abbot among them. 
Mher battles them, mows them down and 
scatters them the way a wind blows away 
swarms of gnats, and Kerry Toros and Hov­
nan get up the courage to join the fighting. 
They change the name of the monastery to 
Madnavank (“Monastery of Treachery”). 

A bright example of play on word is lost in 
English translation.

Ջոջանց Տուն – Chochants Doun – The 
House of Grandees

Հավլունի թուր – Havlouny Sword – A 
mythical sword of supernatural. Power, that 
according tradition, had belonged to the pa­
gan King Drtad of Armenia, fourth century 
A.D. Gregory the Enlightener, after convert­
ing King Drtad into the faith of Christ, turned 
this mighty sword into a cross while propagat­
ing, enforcing Christianity in Armenia.

Պարոն Աստղիկ – Baron Asdghik – Lit­
tle Star. Baron is not translated as the trans­
lator believes that the word is understand­
able for the English reader.

Some meaningful proper names have 
been translated into English by transcription 
only, e.g. 

Սեղանսար – Seghan Sar
Սիպտակ քար – Sibdag Kar
Ավագ սար – Avak Sar
Բերդ Կապոտ – Berd Gaboud
Ագռավու քար – Akravou Kar, etc.
Few are the meaningful proper names 

translated literally: 
Խաչ Պատերազմ – Battle Cross
Սև սար – Black Mountain, etc.

Conclusion
It is common knowledge that the transla­

tor of a literary work faces two main prob­

lems: the precise reproduction of the meaning 
of the original and the reflection of its emo­
tional expressive and aesthetic peculiarities. 

Therefore, the translator should not 
only have a bilingual ability but also a bicul­
tural vision. Translators are faced with an 
alien culture that requires that its message 
be conveyed in anything but an alien way. 
That culture expresses its idiosyncrasies in 
a way that is ‘cultural bound’: cultural words, 
proverbs, idiomatic expressions and proper 
names, whose origin and use are uniquely 
bound to the culture concerned. So transla­
tors are called upon to do a cross–cultural 
translation whose success will depend on 
their understanding of the culture they are 
working with.

Rendering proper names in TL is a prob­
lem of uncommon difficulty in a work dealing 
with peoples of different languages. If a trans­
lator wants his target language text to be ac­
cepted and understood by its reader, he must 
behave in accordance with what is expected 
and meaningful in the target culture.

For the faithful translation of the epic it 
is necessary first to master its dialectal lan­
guage–simple in vernacular, compact yet 
forceful and picturesque. The translator’s 
knowledge of the dialect of his native prov­
ince of Dzopk(Sophena) could prove helpful 
in identifying many of dialectal words and 
ascertaining their exact meaning.

It has been the translator’s aim to pres­
ent the epic to English readers in its entirety. 
With this aim in mind Artin Shalian has ren­
dered it faithfully, line by line, without meter 
or rhyme, in simple, fluent English. He has 
not inserted his individuality in the translated 
text; he has not used more “literary” words 
or florid expressions; nor has he attempted 
improvements in the sequence of the nar­
ration or in an occasional inconsistency. 
This translation is presented in the pristine, 
bardic originality of the text. Pursuant to 
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Իմաստալի հատուկ անունները և դրանց անգլերեն թարգմանությունը  
«Սասունցի Դավիթ» էպոսում

Ն. Կյուրեղյան

Սույն հոդվածի շրջանակներում նպատակ է դրվել ամփոփ քննարկելու «Սասունցի 
Դավիթ» էպոսի և մասնավորապես դրանում գործածվող հատուկ անունների թարգմա­
նությունը՝ պահպանելով բնօրինակի առանձնահատկությունները:

Значимые имена собственные в армянском эпосе  
„Давид Сасунский” и их перевод на английский язык

Н. Кюрехян
Целью данной статьи является краткое обсуждение перевода эпоса "Давид Сасунс­

кий" на английский язык. При этом особое внимание уделяется на перевод имен собст­
венных, имеющих смысловое значение, сохраняя при этом особенности оригинала.

this, a rigid simplicity of language has been 
maintained compatible with the simplicity of 
bard language and English idiomatic forms 
of expression.

For clarity, it has been necessary to sub­
stitute names and nouns for relative pro­
nouns, and here and there add, in brack­
ets, complementary words to complete the 
meaning of a sentence or to make identifica­
tion of an individual easier. 

Names of persons and places and mytho­
logical terms have been kept in their original 
Armenian vernacular: their explanation or 
English literal translation is given in footnotes.

This English version of “David of Sas­

soun”, it is hoped, will arouse a new inter­
est in the epic literature of Armenia and will 
mark the initial, pioneering step toward fur­
ther research and study in a fascinating field 
calling for serious application.

With this antiquity, mythological charac­
ter, and historic origin; with its effective liter­
ary forms and figures created by the genius 
of the illiterate bard; with its superhuman 
mythical characters paradoxically human in 
their behavior, with its pathos and dramatic 
intensity; with its moral and ethical precepts 
universal in scope, “David of Sassoun”, the 
Armenian epic, can be ranked as one of the 
great epics of the world literature. 
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ԴՊՐՈՑԻ ԵՎ ՄԱՆԿԱՎԱՐԺԱԿԱՆ
ՄՏՔԻ ՊԱՏՄՈՒԹՅՈՒՆ

Նազիկ Հարությունյան
Լուսինե Հայրապետյան

ՄԱՅՐԵՆԻ ԼԵԶՎԻ ՈՒՍՈՒՑՄԱՆ ՀԱՐՑԵՐԸ 
ԱՄԵՆԱՅՆ ՀԱՅՈՑ ԿԱԹՈՂԻԿՈՍ ՎԱԶԳԵՆ 

ԱՌԱՋԻՆԻ ԱՇԽԱՏՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐՈՒՄ
«Հա՛յ ժողովուրդ, միշտ կենդանի և միշտ 

փառքի մէջ պահէ քու մեծասքանչ մայրենի 
լեզուդ և գիրդ մեսրոպեան»:1 

Վազգեն Ա

Հայտնի է, որ պատմության բարդ ու 
դժվարին ոլորապտույտներում եղել են 
դեպքեր, երբ ապրել է ժողովուրդը նույ­
նիսկ այն դեպքում, երբ մեռել է նրա լե­
զուն: Հայերի դեպքում լեզուն օգնել է ոչն­
չացումից ու վերացումից փրկվելու, հույս է 
դարձել խավարում, սրբությամբ պահել իր 
մեջ հավատքն ու լավ օրերի հույսը մի ժո­
ղովրդի, որը կոչված է ապրելու: 1«Ախ լե­
զո՜ւն, լեզո՜ւն որ չըլի, մարդ ընչի նման կը­
լի…մի ազգի պահողն ու իրար միացնողը 
լեզուն ա ու հավատը…»2,— բացականչում 
է հանճարեղ քանաքեռցին` վստահեցնե­
լով, որ հավատը լեզվի սիրտն է, իսկ լեզվի 
շունչը` հավատի հոգին: Այս պոռթկուն 
աքսիոմատիկ ձևակերպումը արդիական 
է բոլոր ժամանակների համար և ուղեկ­
ցում է սերունդներին` իբրև պատգամ ու 
շարունակականության, ինքնաճանաչումի 
խորհուրդ: Պատգամի նվիրյալ հետևորդ­

1  Վազգեն Ա Հայրապետ Հայոց, Գիրք երկրորդ, 
Կոնդակներ, քարոզներ, ելույթներ, Մայր Աթոռ Ս. Էջ­
միածին, 1968 թ., էջ 8 (Ամենայն Հայոց Հայրապետի 
կոնդակը Սբ. Մեսրոպ Մաշտոցի ծննդյան հազար­
վեցհարյուրամյակի առթիվ):
2  Խ. Աբովյան «Վերք Հայաստանի», Երևան, 
1939 թ., էջ 80

ներից էր նաև հեռավոր Բուխարեստում 
ծնված Լևոն–Կարապետ Պալճյանը, 
ապագայում` Հայ առաքելական եկեղեցու 
հոգևոր զարթոնքի ու ինքնագիտակցումի 
ճանապարհը բացող Ամենայն Հայոց Հայ­
րապետը` Վազգեն Առաջինը, որն իր հայ­
րապետական բոլոր ելույթներում պետք է 
օրհնաբաներ, փառաբաներ ու իր ողջ 
պերճանքով ներկայացներ մայրենին: 
«Դարեր ի վեր հայոց բոլոր կաթողիկոս­
ները իրենց օրհնությունը բերած են Սբ. 
Մեսրոպի հիշատակին: Այժմ հերթը Մերն 
է: Մենք երջանիկ ենք այսօր Մեր ամենա­
ջերմ օրհնությունը բերելու այս բեմեն մեծ 
Վարդապետին: Օրհնությո՜ւն և փա'ռք 
Անոր, որ լույսի ճանապարհը բացավ մեր 
ժողովուրդին և կյանքի անսպառ աղբյուր 
հանդիսացավ մինչև մեր օրերը, հակա­
ռակ բազում դժվարություններու: Եվ մեր 
ժողովուրդը մնաց կենդանի: Մեր օրհնու­
թյունը կբերենք հայ գրին ու մագաղաթին 
և բոլոր սուրբ թարգմանիչներուն: Օրհնու­
թյո՛ւն հայ հին և նոր մատենագրության 
բոլոր մշակներուն, բոլոր անոնց, որոնք 
մեր օրերուն ալ կստեղծագործեն ու կծաղ­
կեցնեն հայ գրականությունը Հայրենիքեն 
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ներս և Հայրենիքեն դուրս: Օրհնությո՛ւն 
մանավանդ հայ դպրության և կրթության 
մշակներուն, նաև անոնց, որոնք իրենց ու­
սուցիչներուն շուրջը հավաքված կսորվին 
«հերոսական լեզուների հերո՛ս եղբայր հա­
յոց լեզուն»: Այդ մեծասքանչ հերոս լեզուն 
կաճի և կծաղկի մեր Հայրենիքին մեջ ու 
արտասահմանի այն կեդրոններուն մեջ, 
ուր հայ դպրոցներ կմանկացնեն հայոց 
ալեհեր լեզուն հայ մանուկներու շրթնե­
րուն վրա»3,— հայրապետական օրհնա­
սացության այս շառափը տարածված էր 
նրա աշխարհիկ և հոգևոր գործունեու­
թյան բոլոր ասպարեզներում: Դեռևս ման­
կությունից, օտար ու հեռավոր ափերում 
ուսուցչուհի մոր շնորհիվ մայրենի լեզվի 
միջոցով նա սկսում է ճանաչել իմաստու­
թյան անբեկանելի խորհուրդը և հանճար­
ների խոսքի արժեքը: Տարագիր հայ ար­
հեստավորի ընտանիքում ծնված միամորիկ 
զավակի կրթության համար ոչ մի միջոց 
չխնայած ծնողները հայեցի դաստիարա­
կության սերմը ընտանիքում էին դրել՝ 
կրթությանը տալով բացառիկ նշանակու­
թյուն, միևնույն ժամանակ գիտակցելով, 
որ օտար երկրի կրթօջախներում գերա­
զանց արդյունքով սովորող իրենց տղայի 
համար մայրենին սովորելու պարտադիր 
հրամայականով մերժում են տեղում օտա­
րազգիների մեջ ու նրանց կողքին կայա­
նալու հեշտ ու դյուրին ճանապարհը, նրա 
համար ընտրում հայրենիքի տեսիլքի որո­
նումի ուղին` մայր լեզվի միջոցով: Պետա­
կան համալսարանի գրականության, փի­
լիսոփայության, իսկ այնուհետև` 
մանկավարժության ֆակուլտետ ավար­
տած Լևոն–Կարապետ Պալճյանը ոսկեղե­
նիկ լեզվի ատաղձը ուսումնասիրելու մեծ 
մղումով մասնավոր դասերի էր գնում մերթ 

3  Վազգեն Ա Հայրապետ Հայոց, Կենսագրություն, 
կոնդակներ, քարոզներ, Մայր Աթոռ Սբ. Էջմիածին, 
1958 թ., էջ 295 (Վեհափառ հայրապետի խոսքը Հո­
գևոր ճեմարանում` Սրբոց Թարգմանչաց տոնի առ­
թիվ, 18 հոկտ., 1956 թ.):

Գևորգ Ղազարյանի, մե՛րթ էլ Հակոբ Սիրու­
նու մոտ՝ միևնույն ժամանակ դասավանդե­
լով ռումիներեն Պուքրեշի (Բուխարեստ) 
«Միսաքյան–Քեսիմյան» ազգային վար­
ժարանում: Մայրենիի դասերը անհագ ծա­
րավով կլանած սանի աշխատասիրությու­
նը սիրելի ուսուցիչների աչքերից չէին 
վրիպում: Նա կարևորում էր լեզվի իմա­
ցության խնդիրները` նրա պատմական 
արմատներից մինչև ժամանակակից գոր­
ծածություն՝ յուրօրինակ դրսևորումներով 
ներկայացնելով նաև Սուչավայի բարբա­
ռը, որն էլ, ըստ Հր. Աճարյանի, Առտիալի 
բարբառի մի ճյուղն էր` իր մեջ ներխառ­
նած սուչավական և ռումինական բարբա­
ռաձևերը: Վեհափառի մայրենին բազ­
մաբղետ է, հարուստ լեզվական տարբեր 
ելևէջումների ցուցադրությամբ: Գրաբա­
րը, նրա կարծիքով, հայոց լեզվի հենա­
սյունն է, առանց որի գերազանց իմացու­
թյամբ դժվար է հասկանալ ոսկեղենիկ 
լեզվի հուզականության սկզբնաղբյուրը: 
Հ. Սիրունին ապագա հմուտ ուսուցչի էր 
տեսնում իր սանի մեջ, որին վստահեցին 
նաև Ազգային յոթնամյա վարժարանում 
մայրենի լեզվի դասաժամերը: Որպես տե­
ղի «Միսաքյան–Քեսիմյան» ազգային 
վարժարանի ուսուցիչ` Լևոն–Կարապետ 
Պալճյանն իր անխառն սիրո մասնիկն է 
ավելացնում մայրենի լեզվի պահպան­
մանն ու հարատևումին: Նա քաջ գիտակ­
ցում էր, որ օտար ափերում հայապահ­
պան առաքելության կարևորագույն 
կռվանը լեզուն է ու հավատը: Ուսուցանե­
լու միջոցով սերմանելով հարազատ լեզվի 
նկատմամբ պատկառանք ու սեր` ազդու 
հուզականություն, ինքնաճանաչումի բեր­
կրանք էր նվիրում իր սաներից յուրաքան­
չուրին: Իր մանկավարժական գործունեու­
թյան ընթացքում քաջատեղյակ լինելով 
դիդակտիկայի հայտնի օրինաչափու­
թյուններին, ազգային վարժարանի ու­
սուցչին հաջողվում է ճանաչողական գոր­
ծընթացն անցնող սաներին ծանոթացնել 
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մայրենի լեզվի հարուստ բառագանձին, 
գիտակցականության և ակտիվության 
սկզբունքը պահելով` բացատրել ու ներ­
մուծել հետաքրքրություն, մատչելիության 
սկզբունքի շրջանակներում` ծանոթից 
գնալ դեպի անծանոթը, ընդհանուրից դե­
պի մասնավորը, զննականության մեթոդի 
օգնությամբ լեզվի միջոցով ծանոթացնել 
իրականության երևույթներին: Մեթոդնե­
րի համախումբը կիրառելով` նա կարողա­
ցել է զրուցելու, պատմելու, բացատրելու 
ճանապարհով ազդեցիկ խոսքի ուժն օգ­
տագործել իր սաների մեջ մայրենիի 
նկատմամբ խորը հետաքրքրություն սեր­
մանելու համար: Ցավոք, Վեհափառի աշ­
խարհիկ շրջանի մանկավարժական գոր­
ծունեության բուն ընթացքի մասին 
կցկտուր են տեղեկությունները, որոնց, 
բարեբախտաբար, լրացնելու են գալիս 
սաների զգացմունքային վավերագրերը 
ուսուցչի ընթերցանության հոգեզմայլ րո­
պեների, կիրթ ու մաքուր մայրենիի մա­
սին: «Վեհափառի արքայական խոսքը` իր 
հարստությամբ ու բազմերանգությամբ, 
վաղ մանկությանս օրերից ուղեցույց աստղ 
է եղել ինձ համար և աշխարհի խճճված 
ճամփաների խաչմերուկներում շլոմած որ­
բուկ աղջնակիս միշտ հիշեցրել, թե որտե­
ղից եմ գալիս և ուր եմ քայլերս ուղղելու, 
որպեսզի ապահովաբար պահել կարե­
նամ մեր ոսկեղենիկ մայրենին»,— խոս­
տովանել է «Միսաքյան–Քեսիմյան» վար­
ժարանի նախկին սանը` ԽՍՀՄ 
ժողովրդական արտիստուհի Վ. Վարդե­
րեսյանը:4 Երիտասարդ ուսուցչի շուրթե­
րից ոչ միայն դասի ընթացքում էին հնչում 
հայոց բարեկիրթ ու ազնիվ լեզուն, այլ 
բազմաթիվ հիշատակումներ են պահ­
պանվել երիտասարդների համար նրա 
գրականագիտական զեկուցումների, ըն­
թերցումների մասին: Այդ դրսևորումները 

4   Ն. Հարությունյան, Հ. Բիշարյան, Հայ մանկավարժ 
կաթողիկոսները, «Զանգակ» հրատ., էջ 47–48: 

առանձնապես կարևորելով մայրենին դա­
սավանդող ուսուցիչների մեջ՝ մեծ մանկա­
վարժ Գ. Էդիլյանը գրել է. «Լեզվական 
պաշարը չի զարգանում միմիայն այն դեպ­
քում, երբ մենք խոսում կամ գրում ենք, այլ 
երբ լսում կամ կարդում ենք: Եթե աշակեր­
տը ուսուցչի պատմելուց խորն ազդվել է, 
բնականորեն, նա ավելի ևս պետք է ազդ­
վի լեզվական այն սիրուն ձևերից, որոնց 
օգնությանն է դիմում ուսուցիչը»5,— գրել է 
Գ. Էդիլյանը: Այսպիսով Պալճյանը, ինք­
նին, դառնում էր կենտրոնը այն կրթամ­
շակութային միջավայրի, որն իր շուրջ էր 
համախմբում երիտասարդ հետազոտո­
ղին, հայրենասեր մարդուն, զարգացման 
հեռանկարն իր մեջ որոնող երիտասար­
դին: Լեզվի կենսունակությունը գործածու­
թյամբ պայմանավորելով` նա խիզախում 
և փորձում է իր ազազուն ուսերի վրա 
վերցնել նման մի ուրույն միջավայրի 
ստեղծման գաղափարը իրականացնել 
մամուլի միջոցով: Այս գաղափարի ներշն­
չումով 1937 թ.–ին ասպարեզ եկավ «Հերկ» 
ամսատետրակը, որի լեզուն Աթենքում 
լույս ընծայվող «Նոր օր» պարբերականը 
քննադատեց ու որակեց աղքատիկ ու 
պարզ, իսկ «մտածելու տիսցիպլին» առա­
ջարկելը «մի խումբ տաքգլուխ երիտա­
սարդներու գործ»: Սակայն ամսատետրա­
կի լույսընծայման պատմությունը ևս գալիս 
է փաստելու, որ ավելի շատ և ավելի շուտ 
մայրենիի հանդեպ երիտասարդների 
սիրտն էր տաք, իսկ գլուխը սառը բանա­
կանությամբ օգնում էր սրտի թելադրան­
քին: Տարիներ անց Վեհափառը հիշում է, 
որ ռումինական կառավարությունը չէր 
խրախուսում այլալեզու պարբերականնե­
րի լույսընծայումը:6 Երկար ու ջանասեր 
աշխատանք էր հարկավոր արդեն եղած 

5  Գ. Էդիլյան, Դասավանդման խնդիրներ, Էջմիածին, 
1914 թ., էջ 4–5:
6  Սուրեն Շ. Վանեցի, Ն. Ս. Օ. Տ. Տ. Վազգեն Ա Ամե­
նայն Հայոց կաթողիկոսի մատենագիտությունը», 
Մայր Աթոռ Սբ. Էջմիածին, 1995 թ., էջ 26:
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հայալեզու պարբերականների կողքին 
հաստատելու ևս մեկը: Երիտասարդ ման­
կավարժ–խմբագրի երկարատև մտածում­
ների արդյունքում գտնվում է լուծումը: Ռումի­
նական կառավարության դավանանքների 
մինիստրությանը հայտագիր ներկայացնե­
լիս նա նշել էր, թե այն լինելու է Մ. Պոտուրե­
անի «Հայ մամուլ» հեղինակավոր պարբե­
րականի հավելվածը: Դրա համար էլ 
հիմնական անվան հետ կարդում ենք «Հա­
վելուած «Հայ մամուլի» » խորագիրը: Իհար­
կե ամսատետրակը ինքնուրույն էր և որևէ 
կապ չուներ «Հայ մամուլի» հետ, ուներ իր 
հայապահպան առաքելությունն ու նպա­
տակը, որտեղ խրախուսվում էին հայալե­
զու հոդվածների երիտասարդ հեղինակ­
ները, պարզապես այս հնարքով 
հնարավոր եղավ ավելացնել հայալեզու 
պարբերականների թիվը, որտեղ ասպա­
րեզ կտրամադրվի ոչ թե հեղինակություն­
ներին, այլ սկսնակ երիտասարդներին, 
կխրախուսվեն նրանց հայրենասիրական 
ոգեշնչումը, մայրենի լեզվով մտքերը շա­
րադրելու փորձը: Հայերենի վատ իմացու­
թյան համար նրանց կշտամբող «Նոր օր»  
պարբերականին (Աթենք) երիտասարդ 
խմբագիրը շտապում է պատասխանել. 
«Որոշած ենք սորվիլ` հայերենի թարգմա­
նելով մեր օտար լեզվով սորված մտքերը, 
ապրումները, հույզերը»,— վստահեցնե­
լով, որ` «մեզմե ոմանք պիտի կարենային 
անշուշտ, տեղ մը գրավել օտար հրապա­
րակագրության մեջ կամ օտար լեզվով 
թերթ մը հրատարակել, սակայն նախընտ­
րեցինք չբաժանվիլ Մեսրոպյան տառերեն: 
..Այն հայերենը, որ գիտենք (խոսքը «Հեր­
կի»  խմբագրակազմի մասին է), ինքնաշ­
խատությամբ սովորած ենք: Իսկ դուք, 
«Նոր օրի» խմբագիրներ, Ձեր կոչումին գի­
տակցությունը ունիք, պարտավոր եք առաջ 
քաշելու ու քաջալերելու երիտասարդու­
թյանը, հայ կյանքի շարունակության սի­
րուն` հանդուրժելով նույնիսկ երբեմն 
անոր խարխափումներուն, քննադատելով 

ալ հաճախ անոր սխալները: ՁԵր քննա­
դատականը թող ըլլա ուժեղ, սակայն ան­
կեղծ, ճակատաբաց, շինիչ ու ճամփա բա­
ցող: Պարոննե'ր, այդ է ձեր դերը և հոտ` 
ձեր արժեքը»:7 Իսկ «մտածելու դիսցիպլի­
նը» իրավամբ անհրաժեշտ էր մայրենին 
ամրապնդելու և նրա միջոցով մաքուր ու 
վայելուչ խոսելու համար. չէ՞ որ, ինչպես 
փաստում է անվանի մանկավարժ Ս. Ման­
դինյանը, «լեզուն սոսկ բառեր չպետք է սո­
վորեցն», այլ մտքեր տա և մտքեր ծնե»:8 
Հետագայում Վեհափառը ևս մեկ անգամ 
անդրադառնում է լեզվի միջոցով մտածո­
ղություն ձևավորելու խնդրին, գրելով` 
«Խոսքի հետ, ինչպես տեսանք անցյալ 
դասերում, սերտ կապված է նաև մտածու­
մը: Առանց խոսքի, մտածումը գրեթե անհ­
նար կլիներ կամ կմնար շատ նախնական, 
անորոշ, մշուշային վիճակում: Խոսքի մի­
ջոցով մտածումները ճշտորոշվում են 
իրենց իմաստային սահմաններով, երան­
գավորվում են և հստականում, ճոխանում: 
Խոսք և մտածում միատեղ են զարգանում 
ու առաջադիմում: Մեր մայրենի լեզուն` 
հայերենը, աշխարհի ամենակատարյալ ու 
ճոխ լեզուներից մեկն է, իբրև մեկ յուրահա­
տուկ ճյուղը հնդեվրոպական լեզուների: 
Հայ լեզուն իր արմատ բառերի հարստու­
թյամբ, իր քերականական կատարելու­
թյամբ, իր հնչյունական նրբերանգությամբ, 
իր ճկունությամբ և զարգանալու անսահ­
ման կարողություններով հանդիսանում է 
մեր ժողովուրդի մշակութային ամենամեծ 
գանձերից մեկը և փառքի տիտղոսներից 
մին հայ ազգի հոգեկան–իմացական հան­
ճարի»:9 

Աշխարհիկ գործունեությունից հոգև­
որ գործունեության անցնելու ընթացքը 

7  «Հերկ», Ա տարի, թ. 2, Պուքրէշ, հուլիս 1937, էջ 14:
8  Ս. Մանդինյան, Հայերեն լեզվի դասավանդումը 
ծխական ուսումնարաններում, Արարարտ, 1889 թ., 
թ. 9, էջ 499:
9  «Հոգեբանության դասեր», դասախոս՝ Վեհափառ 
Հայրապետը, Սբ. Էջմիածին, 1961 թ., էջ 117:
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չխանգարեց մեծ մանկավարժին սովո­
րեցնելու, կրթելու, քարոզելու հայրենասեր 
մղումը: Վազգեն ծայրագույն վարդապե­
տը չէր դադարում մանկավարժական գոր­
ծուն դերակատարությամբ քարոզել սեր ու 
նվիրում սեփական լեզվի ու պատմության 
համար: Նա ակտիվորեն արձագանքում 
է նաև սփյուռքահայ շատ գաղթօջախ­
ներում ուծացման, ձուլման տրամադրու­
թյուններ արտացոլող հրապարակումնե­
րին: Ամերիկայի Հայոց առաջնորդարանի 
պաշտոնական պարբերականը` «Հայաս­
տանեայց եկեղեցի» –ն, 1948  թ.–ին լույս 
է ընծայում «Հայերէնը Ամերիկայի մէջ» 
հոդվածը, որտեղ նշվում է, թե հայկական 
դպրոցներում հայերենի ուսուցման նպա­
տակները Ամերիկայի մեջ գնալով վերած­
վում են ինքնանպատակության. «Նախ, 
անշուշտ, ցնորական է երեւակայել, որ 
նպատակներէն մին կրնայ ըլլալ պատ­
րաստել սերունդ մը որ մէկ կողմէն վայելէ 
մեր գրական ժառանգութիւնը զայն կար­
դալով, ու միւս կողմէն գրական երկեր 
արտադրելով շարունակողը ըլլայ ամերի­
կահայ գրագէտներու գործին: Ասիկա բա­
ցարձակապէս անկարելի նպատակ մըն է: 
Ասոր զուգահեռաբար, ցնորական է դար­
ձեալ երեւակայել, որ ամերիկահայ դպրոց­
ների պահպանումով կարելի է շարունակ 
բաւարար թուով ընթերցողներ հայթայթել 
ամերիկահայ մամուլին հմար»: Թերթը 
պատճառաբանում է, որ լեզուն գործածում 
են միայն ծերերը, իսկ երիտասարդներն 
էլ յուրացրել են իրենց միջավայրի լեզուն` 
անգլերենը, հետևաբար եկեղեցուց դուրս 
այն օգտագործելը անիմաստ է համարում, 
իսկ որպես լուծում` առաջարկում է ըմբռ­
նել կացությունը և մտքի նոր կեցվածքով 
դիմագրավել այն: «Լեզուն յաւիտենական 
ճշմարտութիւն մը չէ, թէեւ ի կենդանութե­
ան կրնայ ծառայել իբր անդրուվար յա­
վիտենական ճշմարտութեանց,— գրում 
է պարբերականը,— Այս ճշմարտութեան 
բուն եւ միակ աղբիւրը կրօնքն է, ու մեր 

պարագային, եթէ հետամուտ ենք գտնելու 
այդ աղբիւրը, միայն Հայ Եկեղեցիէն է, որ 
կրնանք զայն ստանալ»10,— կարդում ենք 
պարբերականում: Հոդվածը չէր կարող 
անարձագանք մնալ հատկապես Մայր 
Աթոռ Սբ. Էջմիածնի կողմից: Ամերիկա­
հայ գաղութի համար կարևորագույն այս 
խնդիրը վերաբերում էր թերևս հայկական 
այլ գաղութներին ևս, սակայն «Էջմիածին» 
ամսագիրը նկատում է, որ եթե լինի ամուր 
կապ հայրենիքի հետ, եթե տեղում գործեն 
մշակութային տներ, հայկական դպրոց­
ներ, նման մռայլ ու հուսահատեցնող դա­
տողությունների պատճառ չէր ունենա 
հոդվածագիրը: Եվ փոխանակ հայերենը 
հնչեցնելու առիթները ավելացվեն, «Հա­
յաստանեայց եկեղեցի» պարբերականի 
կողմից հնչեցվում են հակառակ առա­
ջարկություններ, որոնք, նույնպես, մերժե­
լի էին: «Հայ Եկեղեցին դարեր շարունակ 
մաքառել է օտար ազդեցությունների դեմ, 
պատվար հանդիսացել նրա ինքնուրույն 
պահպանմանը և այսօր էլ նա անշեղո­
րեն շարունակում է իր ազգապահպան­
ման նվիրական գործը և ոչ ոք իրավունք 
չունի մազաչափ անգամ շեղելու նրան իր 
նախընտրած ու դարերի վաղնջականու­
թյամբ նվիրական դարձածուղուց11»,— 
գրում է «Էջմիածին» պարբերականը: Այս 
առումով վերը ներկայացրած թեմի հա­
կապատկերն էր ռումինահայ թեմը, որը 
իր զարթոնքի գագաթնակետին էր. Մշա­
կութային տունը, գրադարանը, Ազգային 
դպրոցը հայանպաստ առաքելությամբ 
իրենց շուրջ էին համախմբում հայ զա­
վակներին, ոգեշնչում, հայրենասիրական 
նպատակներ ամրացնում նրանց հոգում: 
Իհարկե այս հարցում որոշիչ էր նաև Վազ­
գեն Վարդապետի գործոնը, ով սովորելով 
օտար երկրի բարձրագույն ուսումնական 

10  «Հայաստանեայց եկեղեցի», Նյու–Յորք, հունիս, 
1948, էջ 165:
11  «Էջմիածին», 1949, N3–4, «Մի ծանրակշիռ խնդրի 
շուրջ»: 
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հաստատություններում, ստանալով պատ­
շաճ կրթություն և գիտելիքներ, ծառայեց­
նում էր դրանք ի շահ Հայրենիքի և իր 
մայր լեզվի: Հետևաբար նա չէր կարող 
անտարբեր մնալ հիշյալ հոդվածներում 
արծարծվող ցավոտ թեմային: Ռումինա­
հայության համար անցած ճանապարհ 
էր «Հայաստանեան եկեղեցու» հնչեցրած 
խնդիրը: Դեռևս Անիից գաղթած հայերն 
այստեղ վաղուց ձուլվել ու խառնվել էին 
տեղաբնակներին, ուծացումը շարունակ­
վում էր, մինչև որ թուրքահայ գաղթակա­
նության ներկայությունը նոր շունչ է բերում 
գաղութի համար: «Լեզուն ժողովրդի մը 
հոգեծին որդին է, որ հասունութեան հաս­
նելով` իր ծնողքը կպահե, կը պահպանե և 
կը առաջնորդե: ...Լեզուն հավիտենական 
ճշմրտություն է, կենդանի ուժ և արժեք 
այն իմաստով, որ կ'ապահովե ժողովր­
դի հավիտենականությունը: …Խորքին 
մեջ ժողովուրդ, հայրենիք, սեփական լե­
զու և մշակույթ մեկ անբաժանելի ամբող­
ջություն կը կազմեն, անկարելի է երկար 
ժամանակ մեկը պահել առանց մյուսի: …
Ամեն ժողովուրդ այն չափով է ժողովուրդ, 
ինչ չափով որ ան ունի սեփական երկիր, 
սեփական լեզու, մշակույթ և ինքնավար 
հավաքական կյանք: …Հայ ժողովուր­
դը փրկված է այլևս: Կը մնա Սփյուռքի 
մեջ ցրված մեր ժողովուրդի զավակներու 
պահպանման և փրկության հարցը»12,— 
Պուքրեշում հրատարակվող «Հայաստա­
նյան ճակատ» պարբերականում գրում է 
Վազգեն Ծայրագույն Վարդապետը: «Մեր 
հարազատ լեզուն» հոդվածում նա փոր­
ձում է լեզվաբանի աչքով, հայրենասերի 
շնչով, եկեղեցու դավանաբանությանն ան­
շեղորեն հետևող ուժեղ և հաստատակամ 
գրչով փաստել իրողություններ, որոնք 
անտեսելու պարագայում գաղութահայերը 
կկանգնեն ձուլման վտանգի առաջ, կդա­

12  «Հայաստանեան ճակատ», Պուքրեշ, 1950, փետր­
վարի 5, N 183:

դարի նրանց ազգասեր մտքի աճը, կփոխ­
վի նրա պատմական հիշողության գենը, 
այսրոպեական պատեհապաշտությամբ 
կդառնա մեկ այլ իրականության կրող: 
«Հեռո՞ւ մեզմե այն մոլությունը, թե առանց 
հայ լեզվի կրնանք հայությունը կենդանի 
պահել միայն կրթանքով ու եկեղեցական 
պաշտամունքով: Ժողովրդի մը կյանքին 
մեջ լեզուն «իբր անդրուվար ծառայող» գո­
յություն մը չէ: Լեզուն կենդանի մարմին 
մըն է, օրկանիզմ մը` ժողովուրդի հույզե­
րեն և մտածումներեն ծնուած, զարգացած 
ու ծաղկած: Ան մշտատև կենդանությե­
ան և աճման մեջ գտնվող և ինքն ալ իր 
կարգին այդ ժողովուրդին յուրահատուկ 
զգայությունը, մտածելու կերպը, հոգեկան 
նկարագիրը պահելու պաշտոնն ունեցող 
կենդանի ուժ է»:13 

Արդեն հայրապետական շրջանում 
Հովվապետն ընդլայնում է իր մտահոգու­
թյունների տիրույթը, այս անգամ չբավա­
րարվելով միայն սեփական լեզուն սեփա­
կան ժառանգներին սիրել սովորեցնելով, 
այդ լեզվով արտահայտվելու, գրելու մղու­
մին ընթացք տալով, այլև համարձակորեն 
օտարների մոտ մեր ազգային լեզվի ու 
մշակույթի մասին բարձր կարծիք ստեղ­
ծելով: Մեր լեզվի համն ու բույրը օտարնե­
րին հասանելի դարձնելու համար բանի­
բուն գրականագետը նրբազգացությամբ 
սկսում է թարգմանություններ անել հայե­
րենից ռումիներեն, ազգային արժեքները 
համամարդկային արժեքների վերածելու 
մեծ ցանկությամբ: Նա սկիզբ էր դնում 
նաև հետազոտող ու պրպտող, գիտուն 
հոգևորականի կերպարի, որ չափանիշ 
պետք է դառնար շատերի համար: Հոդ­
վածների հետ մեկտեղ Ռումինահայ թե­
մակալ առաջնորդը օտարազգի ընթեր­
ցողի սեղանին է դնում աստվածափայլ 
Նարեկացու «Մատյան ողբերգության» 

13   «Հայաստանյան ճակատ», Պուքրեշ, 1950, փետր­
վարի 5, N 183:
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պոեմի գրաբարյան տարբերակից 6 
հատվածներ` թարգմանված ռումիներե­
նով /Գ/գ/, ԺԲ/դ/, ԽԱ/ա/, ԾԵ/գ/, ՀԱ/բ/, 
ՁԱ/ա/ գլուխներից/: Թարգմանություն­
ները հայտնվում են ''Ortodoxia'' հանդե­
սում, իսկ հետագայում, կաթողիկոս եղած 
տարիներին, շարունակելով «Նարեկից» 
ռումիներեն լեզվով թարգմանելը, ներկա­
յացրել է Ռումինիայից ժամանած հյուրե­
րին «Միսաքյան–Քեսիմյան» վարժարա­
նի իր նախկին սանուհու` ժողովրդական 
արտիստուհի Վարդուհի Վարդերեսյանի 
կատարմամբ. «Ինչ մեղքս թաքցնեմ, մինչ 
այդ չէի կարդացել` գրաբար չիմանա­
լուս պատճառով,— պատմում է վաստա­
կաշատ դերասանուհին,— Վեհափառի 
թարգմանությունն այնքան վեհաշունչ էր, 
որ չէր կարելի կարդալ առանց հուզմուն­
քի: …Անցյալ դարի 70–ական թվականնե­
րի վերջերին կարդացի Նարեկացու պո­
եմը Վազգեն Գևորգյանի աշխարհաբար 
թարգմանությամբ. ինչ վիթխարի տքնու­
թյուն: Ու պիտի խոստովանեմ, որ Վեհա­
փառի թարգմանության հմայքն ուրիշ էր, 
շատ էր տպավորիչ»:14 Առաջին անգամ 
«Մատյան»–ի զորավոր շնչին առնչվելով 
իր համար այնքան հոգեհարազատ ռու­
միներեն լեզվով, Վ. Վարդերեսյանն այդ­
պես էլ պահպանել է աստվածային ոգուն 
առնչվելու անջնջելի տպավորությունն ամ­
բողջ կյանքի ընթացքում: Նույնչափ տպա­
վորվել է և ռումինացի հոգևորականը, որը 
հուզմունքի և հիացմունքի բացականչու­
թյուն է արել.

— Մի՞թե աշխարհում այսպիսի բանաս­
տեղծ է եղել:

Արդեն հասկանալի է դառնում, թե ինչո՞ւ 
տիրապետելով ռումիներեն, գերմաներեն, 
ֆրանսերեն, ռուսերեն լեզուների՝ Վեհա­
փառը բոլոր առիթներով մշտապես հնչեց­
նում էր իր մայրենին` իբրև հայ առաքելա­

14  «Ապրել գալիքի տեսիլքով», Հուշեր Վազգեն 
Վեհափառի մասին, Մայր Աթոռ Սբ. Էջմիածին, 
2008, էջ 38:

կան եկեղեցու ազդու, համախմբող, օտար 
թե հայրենի հողում թմբիրի մեջ եղած 
հայությանը արթուն պահող կոչնակ: «Ար­
թուն կերպով հսկեցե՛ք, սիրելի՛ զավակ­
ներ Մեր, որ օտարության մեջ չտկարանա 
ձեր հոգիներեն ներս լույսը Լուսավորչի 
անմար կանթեղին, որ չմոռացվի քաղցր 
լեզուն հայկական և չնվազի սերը դեպի 
մայր հայրենիք»15,— պատգամում էր նա 
ամեն առիթով: Գուցե հենց այս հանգա­
մանքն էր դրդել Վ. Սարոյանին խնդրան­
քով դիմելու Վեհափառին, թե՛ «Ուր որ 
կ՛երթաս, Վեհափառ, Հայաստա՛ն պոռա»: 
Սարոյանական խնդրանքին տալով մայ­
րենի լեզվի ուժի մոգականությունն ու հզո­
րությունը՝ Հայոց 130–րդ կաթողիկոսին 
հաջողվեց ինքնանվիրումի և ինքնազո­
հաբերումի միջոցով դարձի ճանապարհ 
գտնել իր հոտի համար դեպի սեփական 
հավատքի եզերք, հաջողվեց ապագայի 
ճանապարհ ուղենշել` գալիք սերունդնե­
րի համար: Նրա ելույթի ներգործուն ուժի 
մասին է բեյրութահայ ականատեսի վկա­
յությունը, ով ներկա էր եղել ֆրանսիայից 
ժամանած հյուրերի ներկայությամբ Վե­
հափառի արտասանած ճառին. «Վեհա­
փառը կանգնած է խրոխտ, առաքյալի մը 
հանգույն ու ձեռքը բարձրցուցած կը խօ­
սի: Վեհին ձայնը մերթ գլգլան գետ է, մեկ 
կամրջընկեց Արաքս, բայց հաճախ շարա­
կանի մը մեղեդի հիշեցնող: Վազգեն Վե­
հափառի ելույթը մայրենի լեզվով է: …Ջեր­
մութիւն մը կ'անցնի մարմինէս: Հոգեկան 
ազգային հպարտութեան ջերմութիւնն 
է այդ: Հայ ենք, սեփական լեզու ունինք, 
պետական լեզու եւ Վեհափառը հակառակ 
Հիւկոյի լեզուն սահուն իմանալուն, հայե­
րէն կը խօսի»:16 

15   Վազգեն Ա Հայրապետական Հայոց, Գիրք երկ­
րորդ, Կոնդակներ, քարոզներ, ճառեր, ելույթներ, 
Մայր Աթոռ Սբ. Էջմիածին, 1968 թ., էջ 147 («Ամենայն 
Հայոց Հայրպետի հրաժեշտի խոսքը Փարիզում», 
1960 թ., սեպտ. 19):
16  «Զարթօնք», ԾԸ տարի, թ. 223/16, 594/, 2 հոկտ., 
1994 թ., Պէյրութ, էջ 2 /«Վերհիշումն եր. Երջանկհի­
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Որպես Հայրապետ` Մեծն Րաբունիի 
առաքելությամբ աշխարհասփյուռ հա­
յության հոգևոր ու քաղաքական խա­
թարված, երկպառակտված ամբողջա­
կանությունը միավորելու ամենակարևոր 
թթխմոր ընտրելով մայրենի լեզվի արժա­
նիքները` քարոզչության միջոցով մայրե­
նիի պերճանքի բացահայտումները դարձ­
նելով յուրաքանչյուրի սեփականությունը` 
նրան հաջողվեց հոգևոր հաց բաժանել 
հայրենիքի տեսլականով ապրող վտա­
րանդիներին ու տարագիրներին, կարո­
ղացավ նաև մերան դառնալ հայրենիքում 
ապրող այն բախտավոր ժողովրդի հա­
մար, ովքեր նրա հռետորական խոսքի 
ուժի և ներգործության շնորհիվ հաղթա­
հարեցին աթեիստական գաղափարախո­
սությունից առաջացած հոգևոր սովը, երկ­
փեղկվածությունը` ամբողջանալով իրենց 
հոգու և մարմինի հետ:

«Եթե մեր ազգին վիճակուած է տա­
կավին բաժանեալ եւ ցրվեալ ապրիլ ի 
սփւուռս աշխարհի, ապա ուրեմն մեր հո­
գևոր առաջնորդներն ու մշակները մեր 
դաստիարակներն ու գրչի մարդիկ իրենց 
սեպուհ պարտքը պետք է համարեն մեր 
բաժանեալ հօտի մարմինը հոգեպես միա­
ւորեալ պահելու, ի մի ձուլելու զայն, մեր 
Սրբության Սրբոց Ս. Էջմիածնի եւ Մայր 
Հայաստանի սիրոյ կրակով, զի «ամենայն 
թագաւորութիւն բաժանեալ յանձն` աւերի, 
և տուն բաժանեալ յանձն` կործանի»17,— 
կարդում ենք հայրապետական կոնդա­
կում: Դեռ երիտասարդ տարիներից նա 
հասկացել էր աբովյանական ճիչը. եթե 
լեզուն չկա` հավատը խոտորվելու է, իսկ 
ժողովրդի գլխին կախվելու է ուծացման 
վտանգը` իբրև դամոկլյան սուր: Էջմիած­
նի Գևորգյան ճեմարանում դասախոսելու 

շատակ Վազգէն Ա կաթողիկոս Ամենայն Հայոց» Զա­
ւեն Մսըրլեան/:
17   Երևանի Մեսրոպ Մաշտոցի անվ. Մատենադարան, 
ֆոնդ` Կաթողիկոսական դիվան, թղթ. N 244, N397 
ա, բ, 1–ին կոնդակից:

տարիներին Վեհափառը շարունակում էր 
հետևողականորեն ամրապնդել լեզվա­
կան հմտությունները ապագա հոգևորա­
կանների մոտ, ովքեր պետք է քարոզեին, 
սրտի խոսք հասցնեին հավատացյալ ժո­
ղովրդին:

«Մեծ հուզումով կվերհիշեմ ուրբաթօ­
րյա քարոզխոսության իր դասերը: Պահը 
պարզապես մոգական էր ինծի համար: 
Վեհափառը Վեհափառ ըլլալ» կդադա­
րեր` իր հովվապետական հոգսերը ի պահ 
դրած, ան երկու ժամ կդառնար մեր ուսու­
ցիչը: Սիրով կլսեր մեր գրած քարոզները, 
սիրով կսրբագրեր մեր աստվածաբանա­
կան, լեզվական և ոճային սխալները, սի­
րով կքաջալերեր մեզ՝ հաճախ հանձնա­
րարելով, որ մեր բնագիրը հանձնեինք 
«Էջմիածին» ամսաթերթին խմբագրու­
թյուն հրապարակելու համար: …Ուշադ­
րությունես չէր վրիպած, օրինակի համար, 
որ ան մեր քարոզներուն բնաբանները 
կընտրեր ռումաներեն իր Ավետարանեն: 
…Բնականորեն կը սիրեր ռումաներենը, 
որպես իր մանկության և դաստիարա­
կության լեզուն և այդ չէր արգիլեր, որ ան 
անսահման սեր մը ունենար հայերենին 
հանդեպ»,— հիշում է Սահակ սրկ. Սուքի­
ասյանը:18 

Որպես Ամենայն Հայոց հայրապետ` 
իր հովվապետական այցելությունների 
ժամանակ նա ոչ թե կարևորում էր միայն 
պաշտոնական հանդիպումները, այլ մայր 
հայրենիքի, լեզվի ու եկեղեցու օրգանա­
կան կապի ամրապնդումը մատաղ սերն­
դի մոտ: Վավերագիրը ևս խոսում է վե­
հափառի անխոտոր հայրենասիրության 
և մայրենի լեզվի նկատմամբ մեծագույն 
սիրո մասին: Նա հաճախ էր «դասալսողի 
դերում» հյուր լինում հատկապես գաղթօ­
ջախների հայկական դպրոցներում: Նրա 
ներկայությունը հայոց լեզվի Ուսուցչի 

18  «Նոր կյանք» թ. 11, էջ 4, Բուխարեստ, 2008  թ., 
Սահակ սրկ. Սուքիասյան, «Վազգեն Վեհափառի 
ծննդյան 100–ամյակի առթիվ. Սերը երբեք չանցնիր» 



242

Դ Պ Ր Ո Ց Ի  Ե Վ  Մ Ա Ն Կ Ա Վ Ա Ր Ժ Ա Կ Ա Ն  Մ Տ Ք Ի  Պ Ա Տ Մ Ո Ւ Թ Յ Ո Ւ Ն

առաքելություն էր, որն ուղեկցվում էր հե­
տաքրքիր հարց ու պատասխաններով, 
պատգամներով ու հորդորներով: Եգիպ­
տոս կատարած ուղևորության տպավո­
րությունները Ս. Կապուտիկյանի հետ 
կիսելիս շնորհաբույր Վեհափառը սիրով 
պատմել է բանաստեղծուհուն. «Տ. Ծաղ­
կունու սաներն են. սքանչելի ուսուցչու­
հի է, իրավ նվիրյալ: Ներկա եղա անոր 
դասաժամին: Օրվա նյութը Ձեր «Խոսք 
իմ որդուն»–ն էր: Աշակերտներն այնքան 
աղվոր արտահայտվեցան Ձեր մասին, որ 
առաջարկեցի նամակով հայտնեն իրենց 
զգացմունքները՝ խոստանալով անձամբ 
փոխանցել Ձեզ: Ահա բերած եմ…»:19 

Կամուրջն իրական և տեսլական հայ­
րենիքի միջև գցված էր մայրենի լեզվի 
միջոցով: Այլևս խոտորելու տեղ չկար: Վե­
հարան այցելած սփյուռքահայ ուսուցիչ­
ներին էլ հատուկ պատգամում էր սեփա­
կան լեզվի արժանիքների գիտակցումն ու 
տարածումը օտար ափերում: «1970 թ.–ին 
սփիւռքահայ ուսուցիչներու տարեկան 
վերապատրաստաւորման ծրագրի գծով 
Մայր Հայրենիք հրաւիրված էի,— գրում է 
Զավեն Մսըրլեանը,— Ուսուցիչներու խում­
բին ղեկավար ընտրուած ըլլալով ինծի 
վիճակուեցաւ յանուն խումբին ելոյթ ունե­
նալու Վազգենին առջև իր գրասենեակին 
մեջ: Վեհափառը պատասխան ելույթ ու­
նեցաւ եւ ապա իւրաքանչիւրին բաժանեց 
յուշանուէր–կրծքանշան մը, որուն տուփին 
վրայ գրուած էր.«Պատգամ եւ կարգախօս 
Ամենայն Հայոց ի սփիւռս աշխարհի», բո­
լորաձեւ յուշանուէրին կեդրոնը Ս. Էջմի­
ածնի Մայր Տաճարի ոսկեզօծ քանդակն 
էր` շուրջ բոլորը գրուած. «Քո Մայր Լե­
զուն չմոռանաս», եւ վարը կեդրոնը կար 
լաջուարդ գիրքի մէջը Մեսրոպեան այ­
բուբենի առաջին երկու գիրքերը, իսկ յու­
շանուէրի ետին ուղղահայեաց գրուած էր` 

19   Ս. Կապուտիկյան, Վերջին զանգ, Երևան, 2006, 
էջ 16

Վազգեն Ա»20: Սփյուռքում դժվար է իրա­
կանացնել հայապահպան առաքելությու­
նը: Ուստի ամեն հնարավոր առիթներով 
նա քաջալերում էր մայրենիի ուսուցիչնե­
րին, վստահեցնում նրանց, որ երբ մայրե­
նին խաթարվի, հավատքը կկորչի: Ահա 
այդպիսի մի հուզիչ հանդիպման մասին 
պատմում է բեյրութահայ Ազատուհի Սի­
մոնյանը, որը 1992 թ.–ին, որպես ուսուց­
չուհի այցելել էր մայր հայրենիք: Իր և վե­
հափառի հանդիպման մասին խոսում է 
ջերմությամբ և հիշում, թե ինչ խորը տպա­
վորություն են գործել վեհափառի անկեղծ 
ու մտերմիկ, ոգևորիչ ու հուզական խոսքե­
րը. «Ես էլ Ռումինիայում ուսուցիչ եղած եմ 
հայկական դպրոցում և գիտեմ թէ ինչպի­
սի դժվարութեանց առջեւ գտնւում են ար­
տասահմանի ուսուցիչները, բարոյապես 
եւ նյութապես: Պատահում էր, որ երկու 
ամիս ռոճիկ չստանայինք, որովհետւ հո­
գաբարձութիւնը փող չունէր, սակայն մենք 
ուսւոցիչներս սիրով կ'աշխատեինք եւ 
վստահ եմ, թէ այդ նուիրականութիւնը ու­
նիք բոլորդ: Ես նոյնիսկ իբրեւ Հայոց Հայ­
րապետ պէտք է շնորհակալոթիւն յայտնեմ 
ձեր կատարած այդ վեհ ազգապահպան 
առաքելութեան համար. ողջ լերուք զօրա­
ցեալ Սուր Հոգւով եւ յաւետ օրհնեալ ի Տե­
առն է»:21 Նա կշռում է ազգի լինելիությունը 
միայն մշակույթի կշռաքարով, որի համար 
նժար պետք է լինի մայրենի լեզուն: «Մեր 
գիտակցության մեջ հառնում են ահա լույս 
կերպարները` Սուրբ լուսավորիչներ` Գրի­
գոր Հայրապետի, Մեծն Սահակի և Մես­
րոպ եռամեծ վարդապետի…Որդիական 
երախտագիտությամբ ու խոնարհությամբ 
ու մի անգամ ևս ուխտ ենք անում հավա­

20  «Զարթօնք», ԾԸ տարի, թ. 223/16.594/, 2 հոկտ., 
1994 թ., Պեյրութ, էջ 2 /«Վերհիշումն եր. Երջանկա­
հիշատակ Վազգէն Ա կաթողիկոս Ամենայն Հայոց», 
Զավեն Մսըրլեան/:
21   «Զարթօնք», ԾԷ տարի, թ. 191 (16,562), 26 օգոստ., 
1994 թ., Պէյրութ («Վեհափառ հայրապետի գնահա­
տականը արժանավոր հայուհիներուն» Ազատուհի 
Սիմոնեան):
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տարիմ մնալ նրանց ժառանգությանը, 
նրանց տեսիլքներին, նրանց պատգամնե­
րին: Զի ազգերը կարժեն այնքան, ինչքան 
կարժեն նրանց հոգևոր գանձերը, նրանց 
ազգային մշակույթը»:22

Վեհափառն իր աշխարհիկ և հոգևոր 
գործունեության ողջ ընթացքում փառա­
բանեց իր մայրենին, փայլեցրեց ու ոսկե­
շողանքի մեջ ներկայացրեց գիտնականի 
իր միտքը իմաստնասեր հայերենով: Նրա 
հետ ունեցած զրույցները զրուցակիցնե­
րին մղում էին անկեղծ հիացմունքի բա­
ցականչությունների ոչ միայն ասելիքի 
խորաթափանցության, այլ մայրենիի բա­
ցառիկ մաքրության շնորհիվ: Հիշատա­
կենք Վ. Սարոյանի խոստովանությունը. 
«Անոր հայերենը գեղեցկությո՜ւն է, գեղեց­
կությո՜ւն»23: 

Արտասահմանյան իր ուղևորություն­
ներից մեկի ժամանակ Վեհափառը, մեջ­

բերելով օտարազգի հայագետ երախ­
տավորներից մեկի միտքը, նկատել է, 
որ եթե աշխարհի երեսին չլիներ այս 
լեզվով խոսել իմացող ժողովուրդ, հար­
կավոր էր նրան հորինել և հորդորել էր 
աստվածային նախախնամությամբ մեզ 
բաժին հասած սրբալույս լեզուն պահ­
պանել մոռացումից, պահել աչքի լույսի 
պես, խոսել ու ստեղծագործել նրանով: 
Նրա պատգամը այսօր էլ արդիական է 
հնչում և չի կորցրել իր դաստիարակիչ 
նշանակությունը. «…Սուրբ Մեսրոպ այ­
սօր ամենակենդանի հայն է: Ան կ՚ապրի 
մեր վերապրող ու վերածնված ժողովուր­
դի սրտին մէջ և շուրթերուն վրայ, հայրե­
նի աշխարհի ափերէն մինչև հեռուները 
հայ սփիւռքին: …Հայ ժողովուրդ, միշտ 
կենդանի և միշտ փառքի մէջ պահէ քու 
մեծասքանչ մայրենի լեզուդ և գիրդ մես­
րոպեան»:24

Գրականություն222324

1.	 Վազգեն Ա Հայրապետ Հայոց, Կենսագրություն, կոնդակներ, քարոզներ, Մայր Աթոռ Սբ. 
Էջմիածին, 1958  թ., (Վեհափառ հայրապետի խոսքը Սրբոց Թարգմանչաց տոնի առթիվ 
Հոգևոր ճեմարանում, 18 հոկտ., 1956 թ.), էջ 295:

2.	 Վազգեն Ա Հայրապետ Հայոց, Գիրք երկրորդ, Կոնդակներ, քարոզներ, ելույթներ, Մայր 
Աթոռ Ս. Էջմիածին, 1968 թ., (Ամենայն Հայոց Հայրապետի կոնդակը Սբ. Մեսրոպ Մաշտոցի 
ծննդյան հազար վեց հարյուր ամյակի առթիվ), էջ 8:

3.	 Վազգեն Ա Հայրապետ Հայոց, Գիրք 4–րդ, Կոնդակներ, քարոզներ, ելույթներ, Մայր Աթոռ 
Սբ. Էջմիածին, 1983  թ., («Ազգերը կարժեն այնքան, ինչքան նրանց մշակույթը» Հայոց 
Հայրապետի ճառից` արտասանված Մ. Աթոռում «Ալեք և Մարի Մանուկյան գանձատան» 
բացման առթիվ, 11 հոկտ., 1982 թ.), էջ 173:

4.	 Վեհափառ Հայրապետ, Հոգեբանության դասեր, Սբ. Էջմիածին, 1961 թ., էջ 117:
5.	 «Ապրել գալիքի տեսիլքով», հուշեր Վազգեն Վեհափառի մասին, Մայր Աթոռ Սբ. Էջմիածին, 

2008 թ., էջ 126:
6.	 Աբովյան Խ., Վերք Հայաստանի,, Երևան, 1939 թ., էջ 80:

22  Վազգեն Ա Հայրապետ Հայոց, Գիրք 4–րդ, Կոնդակներ, քարոզներ, ելույթներ, Մայր Աթոռ Սբ. Էջմիածին, 
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23  «Ապրել գալիքի տեսիլքով», հուշեր Վազգեն Վեհափառի մասին, Մայր Աթոռ Սբ. Էջմիածին, 2008 թ., էջ 126:
24  Վազգեն Ա Հայրապետ Հայոց, Գիրք երկրորդ, Կոնդակներ, քարոզներ, ելույթներ, Մայր Աթոռ Ս. Էջմիա­
ծին, 1968 թ., էջ 8 (Ամենայն Հայոց Հայրապետի կոնդակը Սբ. Մեսրոպ Մաշտոցի ծննդյան հազար  վեց 
հարյուր ամյակի առթիվ):
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7.	 Էդիլյան Գ., Դասավանդման խնդիրներ, Էջմիածին, 1914 թ., էջ 4–5:
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Вопросы обучения родному языку в работах Каталикоса 
Всех Армян Вазгена Первого

Н. Арутюнян,  Л. Айрапетян 

В данной статье проведен анализ вопросов, касающихся обучения армянскому языку 
в работах Каталикоса Всех Армян Вазгена Первого, а также исследована роль родного 
языка в диаспоре.

Mother Tongue Learning Issues in the Works of  
Catholicos of All Armenians Vazgen First

N. Harutyunyan, L. Hayrapetyan

In the article analyzed mother tongue learning issues by the Catholicos of All Armenians 
Vazgen First. The author discussed the role of the mother tongue in the Diaspora. 
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Արպատ ԱՎԱՆԵՍՅԱՆ 

ԿՐԹՈւԹՅԱՆ ԵՎ ԳԻՏՈւԹՅԱՆ 
ՀԻՄՆԱՀԱՐՑԵՐԸ ԼՂՀ ԱՆՎՏԱՆԳՈւԹՅԱՆ

ՌԱԶՄԱՎԱՐՈւԹՅԱՆ ԿԱՐԵՎՈՐԱԳՈւՅՆ 
ԲԱՂԱԴՐԱՄԱՍ

Ցանկացած պետության անվտան­
գության ապահովման ռազմավարական 
գործոնների շարքում առաջնահերթ տեղ 
և դեր ունեն կրթությունն ու գիտությու­
նը: Լինելով ազգի և պետության մտավոր 
ոլորտի ճարտարապետները՝ կրթությունն 
ու գիտությունը սերտորեն փոխկապակց­
ված են` ի զորու լինելով խթանելու կենսա­
գործունեության անխտիր բոլոր բնագա­
վառների առաջընթացին:

Հետխորհրդային շրջանում առաջա­
ցած ինքնիշխան պետությունների հռչա­
կումից հետո նրանց մի զգալի մասում 
յուրահատուկ մոտեցում ցուցաբերվեց գի­
տակրթական համակարգի նկատմամբ` 
առանց հաշվի առնելու տասնամյակների 
ընթացքում ձևավորված ավանդույթները, 
որոնց շնորհիվ, նույնիսկ այդքան ոչ ար­
դյունավետ խորհրդային տնտեսության 
պարագայում, հաջողվել էր ունենալ շո­
շափելի նվաճումներ կրթության և գիտու­
թյան ոլորտում:

Գտնվելով ՀՀ հետ նույն դաշտում՝ 
Արցախի գիտակրթական համակարգն 
իր վրա կրում է այն ձեռքբերումներն ու 
բացթողումները, ինչ առկա է ՀՀ համա­
պատասխան ոլորտներում: Այդ առումով 
տեղին է մեջբերել ՀՀ Ազգային ժողովի 
գիտության և կրթության մշտական հանձ­
նաժողովի լսումներում (2008թ. նոյեմբերի 
5) ՀՀ ՊՆ Դ.Կանայանի անվան ազգային 
ռազմավարական հետազոտությունների 
ինստիտուտի պետ, քաղաքական գիտու­
թյան Հայաստանի ասոցիացիայի նախա­

գահ, քաղաքական գիտությունների դոկ­
տոր, գեներալ–մայոր Հայկ Քոթանջյանի 
զեկուցման մեջ հնչած հետևյալ միտքը. 
«Հայկական ակադեմիական գիտությու­
նը, որը ԽՍՀՄ հիմնարար գիտության 
առաջատար բաղադրիչներից էր, իր ու­
րույն տեղն ու դերն ուներ խորհրդային 
երկրի` որպես համաշխարհային գիտա­
կան տերության, հեղինակության ձևա­
վորման գործում: Անկախության շեմին 
Հայաստանը, ի տարբերություն Մերձբալ­
թյան հանրապետությունների, գիտության 
նկատմամբ իր քաղաքականությունը կող­
մնորոշեց թույլ զարգացած երկրների մա­
կարդակի: Այսինքն՝ քաղաքականապես 
սահմանվեցին գաճաճ տրամաչափի գե­
րակայություններ և նպատակներ, որոնք 
սկզբունքորեն չեն համապատասխանում 
հայ ժողովրդի մտավոր ներուժին: Հիմ­
նարար գիտության զարգացման գործում 
պետական շահագրգռվածություն չլինե­
լու հանգամանքը հղի է նաև կրթական 
համակարգի հետաճի և, որպես հետև­
անք, մեր ազգի մտավոր ներուժի կորստի 
վտանգով»: [1]

Վերը բերված միտքը աքսիոմատիկ 
ճշմարտություն է ոչ միայն կրթության և 
գիտության ոլորտների անմիջական փոխ­
կապակցության պատճառով: Դիտար­
կումները ցույց են տալիս, որ պետության 
անվտանգության ապահովման ռազմա­
վարական գործոնների շարքին դասվող 
ցանկացած առաջին հայացքից չնչին բա­
ղադրիչ, կարող է ունենալ որոշիչ ազդե­
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ցություն, ինչպես դրական, այնպես էլ բա­
ցասական առումով:

Այս պնդումը հիմք հանդիսացավ մեր 
կողմից «կրթական բարեփոխումներ» կոչ­
ված Բոլոնյան կրթահամակարգին ՀՀ և 
ԼՂՀ միանալու գործընթացը դիտարկելու  
Արցախի ժողովրդագրության վրա ունե­
ցած ազդեցությունների տեսակետից և 
պարզել այն հետևանքները, որոնք թողել 
է այդ գործընթացը նրա վրա:

Նախքան Արցախի կրթական համա­
կարգում Բոլոնյան գործընթացի ներդրու­
մը՝ ԼՂՀ ԱԺ սոցիալական ոլորտի հար­
ցերի մշտական հանձնաժողովը ՀՀ ԱԺ 
գիտության և կրթության մշտական հանձ­
նաժողովի հետ համատեղ 2009 թվականի 
ապրիլ ամսին Ստեփանակերտում կազ­
մակերպեց լսումներ՝ շահագրգիռ պետա­
կան կառույցների պատասխանատուների 
և փորձառու մասնագետների մասնակցու­
թյամբ: Համակողմանի քննարկումները 
ցույց տվեցին, որ մասնակիցների կար­
ծիքները՝ կապված Բոլոնիայի գործըն­
թացին ՀՀ կրթահամակարգի անցման և, 
որպես հետևանք, նրա մեջ ԼՂՀ կրթահա­
մակարգի ներգրավման հետ, որոշ հար­
ցերում միարժեքորեն դրական են, իսկ մի 
շարք հարցերում` բացասական: Քննար­
կումների արդյունքում ԼՂՀ ԱԺ մշտական 
հանձնաժողովի կողմից առաջարկություն 
մտցվեց նշված գործընթացն Արցախում 
սկսելու ՀՀ–ում գործընթացը գործողու­
թյան մեջ դնելուց որոշ ժամանակ հետո, 
երբ պարզ կդառնան նրա առավելություն­
ներն ու թերությունները: Ցավոք, այդ 
առաջարկությունը գործադիրի կողմից 
անտեսվեց, այն պատճառաբանությամբ, 
թե Արցախը ՀՀ–ի հետ գտնվում է միև­
նույն կրթական դաշտում և համաժամ 
անցումն այդ համակարգին նպատակա­
հարմար է: Ինչևէ, Բոլոնյան գործընթացը 
ներդրվեց նաև Արցախում:

Հանձնաժողովի կողմից արտահայտ­
ված հակափաստարկներից մեկը վերա­
բերում էր Արցախի գյուղերում և շրջկենտ­
րոններում ավագ դպրոցների ստեղծման 
աննպատակահարմարությանը` նկատի 
ունենալով այդ դպրոցների աշակերտնե­
րի փոքրաթիվությունը և այն դժվարու­
թյունները, որոնք, անկասկած, կառաջա­
նան տարբեր գյուղերի աշակերտներին 
տրանսպորտային միջոցներով մի քա­
նի գյուղերից մեկ գյուղում տեղակայված 
ավագ դպրոց տեղափոխելու և իրենց 
բնակավայր վերադարձնելու ընթացքում: 
Մտավախություն կար, որ ոչ միայն գործ­
նականում  հնարավորություն չի լինելու 
եղանակային անբարենպաստ պայման­
ներում այդ գործընթացն անխափան իրա­
կանացնելու առումով, այլև այն հայտնի 
փաստով, որ ծնողներն իրենց երեխանե­
րի կրթության գործընթացն ապահովե­
լու նպատակով կլքեն հայրենի գյուղերը՝ 
տեղափոխվելով շրջկենտրոններ կամ 
մայրաքաղաք Ստեփանակերտ: Դրան 
զուգահեռ տեղի է ունենալու գյուղական 
դպրոցների կարգավիճակի փոփոխու­
թյուն և, որպես հետևանք, դպրոցում աշ­
խատողների նվազում` առաջացնելով 
«ավելորդ», առանց աշխատատեղի ու­
սուցիչների մի ստվար բանակ, ովքեր աշ­
խատանք չունենալու պատճառով ստիպ­
ված կլքեն գյուղը: Այս հանգամանքը շատ 
մտահոգիչ է այն առումով, որ փոքրաթիվ 
բնակչություն ունեցող գյուղերից նույնիսկ 
մեկ ընտանիքի տեղափոխվելը բնակու­
թյան այլ վայր հղի է լուրջ վտանգներով` 
գյուղերը բնակիչներից զրկվելու առումով:

Հաշվի առնելով այս հանգամանքը, 
մեր կողմից իրականացվել է հարցում Ար­
ցախի բոլոր գյուղերում՝ պարզելու համար, 
թե ինչ ազդեցություն է թողել այդ գոր­
ծընթացը հանրապետության գյուղական 
բնակչության քանակական կազմի վրա:
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Բոլոր դպրոցների տնօրեններին տրա­
մադրվել է համանման հարցաթերթիկ 
հետևյալ բովանդակությամբ. ԼՂՀ հան­
րակրթության ոլորտում իրականացվող 
բարեփոխումների ազդեցությունը ժո­
ղովրդագրական իրավիճակի վրա պայ­
մանավորված է`

ա) դպրոցում իրականացված կրթա­
կան բարեփոխմամբ (հիմնական և ավագ 
դպրոցի ստեղծմամբ), այո, ոչ (ընդգծել):

բ) այլ գործոններով (նշել ինչ):
Հարցման պատասխանների մշակման 

արդյունքում ստացվել է հետևյալ պատ­
կերը. հարցման պատասխանների շուրջ  
30 տոկոսը գտնում է, որ դպրոցում իրա­
կանացված կրթական բարեփոխումները 
ժողովրդագրական վիճակի վրա բացա­
սական ազդեցություն են թողել ( այո) կե­
տին), շուրջ 70 տոկոսը այլ  գործոնների 
շարքին է դասել աշխատատեղերի բացա­
կայությունը գյուղերում, այդ թվում` դպրո­
ցում կրթական բարեփոխումների հետև­
անքով առաջացած աշխատատեղերի 
նվազումը[2]:

Այս հանգամանքը մեզ ստիպել է պար­
զել ՀՀ–ում կրթական բարեփոխումներից 
հետո հանրակրթական համակարգում 
առաջացած դպրոցների սպեկտրը` ըստ 
դպրոցների կարգավիճակի:

Լեռնային Ղարաբաղի Հանրապե­
տությունում գործում է 216 դպրոց, որից 
67–ը` հիմնական, 146–ը` միջնակարգ,  
3–ը`ավագ [2]:

Եթե ՀՀ–ում Բոլոնիայի կրթահամա­
կարգին անցումը պայմանավորված էր 
այդ համաձայնագրին Հայաստանի պայ­
մանագրային պարտավորությամբ, ապա 
ոչ մի պատասխանատվություն կամ պար­
տավորվածություն չունենալու պարա­

գայում ԼՂՀ իշխանությունների՝ փութա­
ջանորեն այդ գործընթացին մասնակից 
դառնալը ոչ մի արդարացում ունենալ չէր 
կարող, մանավանդ, որ այս համակար­
գում ևս գործում են միջնակարգ դպրոցի 
կարգավիճակ ունեցող դպրոցներ:

Մեր կարծիքով՝ դեռևս ուշ չէ վերանա­
յել ԼՂՀ դպրոցների ցանցը եվ հնարավո­
րինս շտկել իրավիճակը:

Այս պնդման օգտին է խոսում վերջերս 
ԼՂՀ ԱԺ–ում՝ ԼՂՀ 2013 թ. պետական բյու­
ջեի նախնական քննարկումների ժամա­
նակ, ԼՂՀ ԱԺ փոխնախագահ Ա. Թովմա­
սյանի առաջարկությունը ԼՂՀ գյուղական 
համայնքների 30–ից ավելի աշակերտ­
ներ ունեցող դպրոցներին  միջնակարգ 
կրթական հաստատության կարգավիճակ 
տալու մասին: Նա նշել է, որ Ղուզե Ճար­
տարն այն միակ գյուղական համայնքն 
է, որի դպրոցն ունի 161 աշակերտ և որը 
սակայն գործում է հիմնական դպրոցի 
կարգավիճակով: Ուստի, ելնելով վերը 
նշվածից, առաջարկել է 2013–2014 ուսում­
նական տարվանից վերականգնել Ղուզե 
Ճարտարի միջնակարգ դպրոցի կարգա­
վիճակը և այդ նպատակով ԼՂՀ 2013 թ. 
պետբյուջեի կրթության ֆինանսավորման 
բաժնում նախատեսել միջոցներ Ղուզե 
Ճարտարի միջնակարգ դպրոցի 2013  թ. 
սեպտեմբեր–դեկտեմբեր ամիսների պահ­
պանման ծախսերի համար:

Չնայած այս առաջարկությունը կապ­
ված է կոնկրետ մեկ դպրոցի հետ, այնո­
ւամենայնիվ, այն շատ կարևոր ու ընդօ­
րինակելի է մյուս գյուղերի համանման 
դպրոցների պարագայում ևս ու կարող 
խթանել ԼՂՀ դպրոցական ցանցն օրվա 
պահանջին համապատասխանեցնելու 
գործընթացը:
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Գրականություն
1.	 Հայկ Քոթանջյան, Անվտանգության քաղաքացիական պրոբլեմներ, ԽՍՀՄ վերակառուցում– 

Ղարաբաղ, Հայաստան, Անդրկովկաս– Աֆղանստան, Երևան, ՀՀ ՊՆ Դ.Կանայանի անվան 
ազգային ռազմավարական հետազոտությունների ինստիտուտ, 2009թ.(էջ 114–115):

2.	 ԼՂՀ Մարտունու, Մարտակերտի, Հադրութի, Շուշիի, Ասկերանի, Քաշաթաղի, Շահումյանի 
շրջանների վարչակազմերի կողմից անցկացված սոցիոլոգիական հարցումների արդյունք­
ները (N1–05/220, N1–15/346, N1–4/135, N1–6/190, N2/228, N3/313), 2012թ.:

3.	 ԼՂՀ ԿԳ նախարարության տեղեկատվություն (N 01–338), 2013թ.:

Вопросы образования и науки как важнейший компонент  
стратегии безопасности НКР 

А.  Аванесян

Вопросы образования и науки являются важной частью безопасности и стратегии 
любой страны, в том числе НКР и РА. Этот довод является основой, чтобы выяснить 
влияние на демографию Арцаха  результат присоединения к Болонской системе. В 
результате опросов, проведенных во всех школах республики, выяснилось, что эта 
система негативно повлияла на демографию сельских общин.

Исходя из отмеченного обстоятельства, мы предлагаем пересмотреть реализованный 
процесс и полагаем, что в селах возможно восстановить статус средней школы.

Education and Science issues as the most important ingredient  
of the NKR security and strategy

A. Avanesyan

The education and science are considered an important ingredient of any country in­
cluding NKR and RA. This argument serves as a basis to find out the influence on Artsakh 
demography caused by the unification with Bologna system.As the result of the interrogation 
held in the schools of the republic, it was found out that it had a negative influens on the 
demography of village communities.

Basing on the mentioned circumstances we suggest reconsidering the realized process, 
and that it is possible to restore the status of secondary school in the communities.
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Գոհար Բարոյան

Խոսքային հաղորդակցման 
հմտությունների ձԵՎավորման 

առանձնահատկությունները աուտիզմի 
շտկման գործընթացում

Մարդը շրջապատող իրականությունը 
ճանաչում է ոչ միայն անմիջականորեն, 
այլ նաև միջնորդավորված՝ խոսքի ֆունկ­
ցիայի շնորհիվ, որն ապահովում է լեզվի 
միջոցով մարդկանց հաղորդակցումը: 
Խոսքի այս գործառույթի շնորհիվ հնա­
րավորություն է ստեղծվում գիտելիքներ 
ստանալու շրջապատող աշխարհի առար­
կաների և բնության երևույթների մասին՝ 
միջնորդավորված արտացոլելով արտա­
քին աշխարհը: Հայտնի է, որ շրջապա­
տող իրականության մեջ կան բազմաթիվ 
սիմվոլներ (նշանային համակարգեր), և 
սոցիալական փոխներգործունեության 
ընթացքում մարդիկ անընդհատ օգտ­
վում են այդ հարալեզվական միջոցներից` 
ժպիտ, գլխի շարժումներ, ձեռքսեղմում և 
այլն: Խոսքային հաղորդակցման գոր­
ծընթացում մարդիկ օգտվում են այս մի­
ջոցներից, և որքան շատ են կիրառվում 
այդ բառային սիմվոլները, այնքան խոս­
քային հաղորդակցման հմտություններն 
ավելի կատարյալ են արտահայտվում: 
Այս ամենը հնարավորություն է ստեղծում 
ավելի շատ տեղեկություններ ստանալու 
շրջապատող աշխարհի մասին և հար­
մարվելու դրանում:

Հաղորդակցման միջոցներն իրենց 
բնույթով տարբեր են: Դրանք կարող են 
լինել խոսքային և ոչ խոսքային: Խոսքա­
յին հաղորդակցումը իրականանում է լեզ­
վի միջոցով, իսկ ոչ խոսքայինը` ժեստերի, 
դիմախաղի՝ միմիկայի, շարժումների մի­
ջոցով [3]: Սոցիալական միջավայրում լի­
արժեք հարմարվելու և հաղորդակցվելու 
համար երեխան պետք է կարողանա տի­
րապետել նշանային այս համակարգերին: 
Երբ հաղորդակցման միջոցները թերի են 
կամ բացակայում են (օր.` աուտիզմի դեպ­
քում), սոցիալական ադապտացիան դառ­
նում է անհնարին:

21–րդ դարի հաճախակի հանդիպող 
հիվանդություններից է վաղ մանկական 
աուտիզմը (այսուհետև ՎՄԱ), որը բնու­
թագրվում է երեխայի զարգացման բարդ 
խանգարումներով, վարքային և հուզա­
կամային ոլորտի յուրօրինակ դրսևորում­
ներով, հաղորդակցման սահմանափա­
կումներով, սոցիալական միջավայրում 
ադապտացվելու դժվարություններով: 
Վիճակագրական տվյալները փաստում 
են, որ վերջին 20 տարիների ընթացքում 
կտրուկ աճել է աուտիզմով տառապող 
երեխաների թիվը, իսկ հիվանդության 
լիարժեք հաղթահարման միջոցներն ու 

ՇՏԿՈՂԱԿԱՆ 
ՄԱՆԿԱՎԱՐԺՈՒԹՅՈՒՆ
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հնարները դեռևս զարգացման փուլում են: 
Այս հանգամանքով է պայմանավորված 
աուտիզմի հիմնախնդրի և խոսքային հա­
ղորդակցման հմտությունների ձևավոր­
ման արդիականությունը ՎՄԱ–ի շտկման 
գործընթացում:

Աուտիզմի համախտանիշում առանձ­
նահատուկ տեղ են զբաղեցնում խոսքի և 
հաղորդակցման խանգարումները (L. Kan­
ner, В. В. Лебединский, О. С. Никольская): 
Հարկ է նշել, որ շատ հաճախ աուտիկ 
երեխաներն ունենում են ձևավորված 
խոսք, որը, սակայն, չի ծառայում որպես 
հաղորդակցման միջոց: Երեխան խոսում 
է, սակայն շրջապատի հետ չի կարողա­
նում հաղորդակցվել, շփվել, հետևապես, 
շտկողական աշխատանքների նպատակը 
ոչ միայն խոսքի զարգացումն է , այլ նաև 
խոսքի` որպես հաղորդակցման միջոցի 
ձևավորումը: ՎՄԱ–ով երեխաները զար­
գացման դեռ վաղ շրջանից չեն շփվում 
ծնողների և իրենց հասակակիցների հետ: 
Բացակայում են նրանց խոսքային և ոչ 
խոսքային հաղորդակցման ձևերը: Այս 
երեխաները չունեն շփման նախաձեռնու­
թյուն, որի ձևավորումը լոգոպեդական 
աշխատանքների կազմակերպման ժա­
մանակ առաջնային խնդիր է համարվում: 
Ի տարբերություն խոսքի տարբեր խան­
գարումների՝ աուտիզմի պաթոգենեզում 
հնարավոր է խոսքի վաղ զարգացում և, 
այնուհետև, մի քանի ամիս հետո՝ խոսքի 
լրիվ կորուստ (մուտիզմ): Աուտիզմը թե՛ 
մանակավարժական, թե՛ լոգոպեդական և 
թե՛ հոգեբանական խնդիր է: 

Աուտիզմի դեպքում խանգարված են 
նաև խոսքի ձևավորման նախադրյալնե­
րը: Խոսքի` որպես հաղորդակցման մի­
ջոցի զարգացման համար անհրաժեշտ 
է առարկայական գործունեության ձևա­
վորվածություն, քանի որ վաղ տարիքում 
երեխայի համար ինչպես առարկայական, 

այնպես էլ խաղային գործունեությունը 
առաջատար են, որոնց շնորհիվ երեխան 
ինտենսիվ շփման մեջ է մտնում մեծահա­
սակի հետ, և ձևավորվում են նրա հաղոր­
դակցման տարրական ձևերը: Սակայն այս 
երեխաների առարկայական գործունեու­
թյունը միօրինակ է և ստերեոտիպային: 
Այն մանիպուլյատիվ գործողությունների 
մի ամբողջություն է տարբեր առարկանե­
րի հետ, իսկ խոսքն իրենից ներկայացնում 
է էխոլալիաներ կամ անիմաստ ֆրազներ: 
Նման դեպքերում անհրաժեշտ է մշակել 
խոսքի զարգացման համալիր ծրագիր 
տվյալ երեխայի համար` հաշվի առնելով 
նրա անհատական և տարիքային առանձ­
նահատկությունները: Սակայն մինչև հա­
մալիր և անհատական ծրագրի մշակումն 
անհրաժեշտ է հստակեցնել շփման այն 
բոլոր ձևերը, բառերն ու ֆրազները, որոնց 
տիրապետում է երեխան: Ընդ որում, կա­
րևոր է նաև այն հիմնական բառաֆոն­
դի առանձնացումը, որով երեխայի հետ 
շփվում են ծնողները: Միայն այս փաս­
տերի հիման վրա է պետք կազմել խոս­
քային հաղորդակցման հմտությունների 
ձևավորման ծրագիրը: Այն բոլոր արտա­
հայտությունները, որոնք երեխան ունի իր 
բառաֆոնդում, առանց փոփոխելու կի­
րառվում են լոգոպեդական պարապմունք­
ների ընթացքում, և ընտանիքում ստեղծ­
վում է հատուկ խոսքային ռեժիմ` ավելորդ 
լսողական ծանրաբեռնվածությունից (բա­
ռերի հոսքից) խուսափելու համար:

Այսպիսով, գոյություն ունեցող խնդրի 
լուծման համար անհրաժեշտ ենք հա­
մարում համալիր ծրագրի մշակումը, որը 
կներառի նաև հոգեկան գործընթացների 
զարգացմանն ուղղված աշխատանքներ` 
հաշվի առնելով հոգեկան գործընթացների 
փոխադարձ պայմանավորվածությունը:

Ներկայումս գոյություն ունեն տարբեր 
մեթոդներ, միջոցներ և ծրագրեր, որոնք 
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հիմնականում նախատեսված են աուտիկ 
երեխաների խոսքային հաղորդակցման 
հմտությունների ձևավորման համար (E.G. 
Сагг, P. Hunt, T. Layton, E. Schopler, L.R. 
Watson): Շտկողական աշխատանքներն 
իրականացնելիս կարևոր նախապայման 
է հիմնական խնդիրների առանձնացումն 
ու հստակեցումը: Տարբեր հաստատու­
թյուններում աուտիկ երեխաների հետ 
զբաղվող մասնագետների հիմնական 
խնդիրներից է այս երեխաների սոցիալա­
կան միջավայրում հարմարումը և հաղոր­
դակցման գործընթացների զարգացումը: 
Այս առումով հատուկ ուշադրություն պետք 
է դարձնել գործող և նոր մեթոդիկաների 
կատարելագործման վրա:

Այս խնդրի լիարժեք ընկալման և հաղ­
թահարման համար լոգոպեդական գոր­
ծընթացում անհրաժեշտ ենք համարում 
հետևյալ խնդիրների առաջադրումը.

1.	 Անհրաժեշտ է վերլուծել հատուկ մաս­
նագետների տեղեկացվածությունը վաղ 
մանկական աուտիզմի խնդիրների վե­
րաբերյալ

2.	 Ուսումնասիրել աուտիկ երեխաների 
հոգեկանի զարգացման չափանիշնե­
րը, վարքային և անձնային, հաղոր­
դակցման առանձնահատկությունները

3.	 Բացահայտել աուտիզմի շտկման գոր­
ծընթացում խոսքային հաղորդակցման 
միջոցների զարգացման հնարավոր 
ճանապարհները

4.	 Սահմանել աուտիզմին հատուկ զար­
գացման առանձնահատկությունների 
և մեր կողմից քննարկվող գործոնների 
և միջոցների զարգացման ուղիներն ու 
մեթոդները

5.	 Փորձարարական ճանապարհով մշա­
կել խոսքային հաղորդակցման մի­
ջոցների մեթոդական այնպիսի հա­
մակարգ, որը թույլ կտա ձևավորել 

բավարար խոսքային հաղորդակցման 
մակարդակ:

Ուսումնասիրելով աուտիզմի շտկման 
խնդրով զբաղվող տարբեր հաստատու­
թյուններում իրականացվող աշխատանք­
ները, պարզ է դառնում, որ այն ոչ միայն 
լոգոպեդական, այլ նաև հոգեբանական, 
մանկավարժական խնդիր է, ուստի պա­
հանջում է համակարգված աշխատանք­
ների կիրառում: Գործնական աշխա­
տանքների վերլուծությունը թույլ է տալիս 
փաստել, որ աուտիզմի խնդրով պետք է 
զբաղվեն լոգոպեդները, հոգեբանները, 
մանկավարժները և սոցիալական աշխա­
տողները:

Երեխաների զարգացման կենտրոնում 
մեր կողմից կատարված մեկամյա հետա­
զոտության արդյունքների վերլուծությունը 
ցույց տվեց, որ ինչպես արտասահմանում, 
այնպես էլ Հայաստանում աշխատանքնե­
րը հիմնականում ուղղված են երեխայի 
խոսքի զարգացմանը, սակայն խոսքի՝ որ­
պես հաղորդակցման միջոցի ձևավորման 
աշխատանքները և համապատասխան 
մեթոդների կիրառումը դեռևս թերի են: 
Հաճախ աուտիկ երեխաները խոսում են, 
անվանում առարկաները, տարբերակում 
դրանք նմանատիպ այլ առարկաներից, 
կարողանում են հաշվել, սակայն հաղոր­
դակցման տարրական ձևերը բացակա­
յում են, այսինքն՝ խոսքը չի հանդիսանում 
հաղորդակցման միջոց: Մեր կողմից կա­
տարված դիտումների արդյունքում պարզ 
դարձավ, որ աուտիկ երեխաները կարճ 
ժամանակահատվածում սովորում են խո­
սել/նեոլոգիզմ, անվանել առարկաներ, 
գործողություն ցույց տվող բառեր/ սակայն 
հաղորդակցվելու համար բավական եր­
կար ժամանակ է պահանջվում:

Մեր կողմից կատարված հետազոտու­
թյանը մասնակցել է երեխաների զար­
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գացման կենտրոնի ամբողջ համակազմը: 
Ուսումնասիրվել են երեխաների խոսքը, 
խոսքային և ոչ խոսքային հաղորդակցման 
ձևերը: Հետազոտությունների արդյուն­
քում ստացված տվյալները թույլ տվեցին 
գնահատել աուտիկ երեխաների խոսքի 
զարգացման և խոսքային հաղորդակց­
ման հիմնական ձևերի ձևավորվածության 
աստիճանը, որի արդյունքում առանձնաց­
վեց երեխաների 4 խումբ: Առաջին խումբն 
էին կազմում այն երեխաները, ովքեր 
ընդհանրապես չունեին խոսքային հա­
ղորդակցում: Երկրորդ խումբը կազմում 
էին այն երեխաները, ովքեր խոսում էին, 
անվանում առարկաներ, գործողություն­
ներ, սակայն դարձյալ չէին հաղորդակց­
վում: Երրորդ խմբի երեխաները խոսում 
էին անընդհատ, շատ արագ , բայց միև­
նույն է, հաղորդակցումը բացակայում էր, 
այն դեպքում, երբ մյուս խմբի երեխաները 
հաղորդակցվում էին միմիայն սեփական 
կարիքները հոգալու անհրաժեշտության 
դեպքում:

Այսպիսով մեր հանրապետությունում, 
ինչպես նաև արտասահմանում դեռևս թերի 
են աուտիկ երեխաների խոսքային հաղոր­
դակցմանն ուղղված մեթոդիկաները: Չկան 
անհրաժեշտ պայմաններ, համապատաս­
խան միջոցներ ու հնարներ կոմունիկատիվ 
ֆունկցիաների զարգացման համար:

Տարբեր հաստատություններում կա­
տարված ուսումնասիրությունները թույլ 
են տալիս փաստել, որ շտկողական յու­
րաքանչյուր ծրագիր, մեթոդական հա­
մակարգ, որն ուղղված է ՎՄԱ–ով երե­
խաների խոսքային հաղորդակցման 
հմտությունների ձևավորմանը, պետք է 
ներառի պարտադիր խմբային պարապ­
մունքներ, որոնց ընթացքում կստեղծվի 
երեխա–ծնող–մասնագետ–«զուգընկեր, 
ընկերներ» քառակողմ մոդելը: Մենք կա­

րևորում ենք խմբային աշխատանքները, 
քանի որ շփման գործընթացում է զարգա­
նում մարդը /մաուգլիի օրինակը/, ինչպես 
նաև կարևորում ենք երեխաների հաղոր­
դակցման գործընթացի կազմակերպումը 
բակում, տանից դուրս:

Ամփոփելով վերը նշվածը, առաջար­
կում ենք աուտիկ երեխաների խոսքային 
հաղորդակցման միջոցների ձևավորման 
գործընթացում ուղղորդվել աշխատանք­
ների կոմպլեքսայնության սկզբունքով, 
աշխատանքներում ներգրավել տարբեր 
մասնագետների, մանրամասն հետա­
զոտել երեխայի արդեն իսկ ունեցած 
հաղորդակցման ձևերը, խոսքային մի­
ջավայրը և ստացված արդյունքների 
հիման վրա մշակել համալիր ծրագիր, 
որը ներգրավի նաև երեխաների հոգե­
ֆիզիկական զարգացման ոլորտը, որն 
էլ իր հերթին պահանջում է ընդհանուր 
և նուրբ մոտորիկայի զարգացման հա­
տուկ պարապմունքներ: Այս ամենն ավե­
լի կատարյալ կդարձնի խոսքային հա­
ղորդակցման ձևավորման գործընթացը, 
իսկ հետագայում` նաև գրաճանաչությու­
նը: Սա էլ իր հերթին կնպաստի աուտիկ 
երեխաների ինտեգրմանը:

Աուտիկ երեխաների զարգացմամբ 
զբաղվող հատուկ մասնագետների` 
բժշկի, մանկավարժի, լոգոպեդի առաջ­
նահերթ խնդիրը պետք է դառնա նման 
երեխաների հարմարումը սոցիալական 
միջավայրում, հաղորդակցման ձևերի 
զարգացումն ու կատարելագործումը, իսկ 
հետագայում նաև նախապատրաստումը 
դպրոցին, անգամ այս համախտանիշի 
ամենածանր դեպքերում`օգտագործելով 
երեխայի պահպանված հնարավորու­
թյունները և վարքային առանձնահատ­
կությունները:
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Ռինոլալիա (հուն. ''rinos''–քիթ, ''lalia''–
խոսք) տերմինը թարգմանաբար նշանա­
կում է քթային հնչերանգով խոսք: Ռի­
նոլալիան կարող է լինել բաց– (rinolalia 
aperta), փակ(rinolalia clausa) և խառը:

Ռինոլալիան ձայնի տեմբրի և հնչար­
տաբերական խանգարում է, որը պայ­
մանավորված է խոսքային ապարատի 
ծայրամասային բաժնի անատոմիա ֆի­
զիոլոգիական փոփոխություններով: Նոր­
մայում, խոսքային հնչյունների արտաբե­
րության ժամանակ բացառությամբ մլն 
հնչյունների, ռնգային (քթային)  խոռոչը 
առանձնանում է արտաբերականից (բե­
րանայինից), և արտաշնչվող օդի հոս­
քը դուրս է գալիս բերանից, որով և բա­
ցառվում է խոսքի ռնգային երանգը: Այն 
իրականանում է քմըմպանի աշխատան­
քի շնորհիվ: Նորմայում մ, ն, հնչյունների 
արտաբերման ժամանակ ընդհակառակը՝ 
քմըմպանը պասիվ է, չի աշխատում, այ­
սինքն արտաշնչվող օդի հոսքը ամբող­
ջությամբ անցնում է քթով, որի արդյուն­
քում ձևավորվում են հայերեն լեզվի երկու 
ռնգային հնչյունները: Լոգոպեդական աշ­
խատանքները ռինոլալիայով երեխաների 
հետ, նոր մեթոդների կիրառումն ու հա­
մակարգված մոտեցում ցույց տալը, եղել 
են և շարունակում են մնալ արդի լոգոպե­
դիայի կարևորագույն հիմնախնդիրներից 
մեկը: Խոսքի զարգացման ճգնաժամային 
շրջանում ոչ բավարար խոսքային պրակ­
տիկան, երեխայի ապրումները` կապված 
սեփական խնդրի գիտակցման հետ, որոշ 
դեպքերում նաև շրջապատի բացասա­
կան վերաբերմունքը, ինչ խոսք, վատ ազ­
դեցություն են թողնում երեխայի խոսքա­

յին հաղորդակցման ցանկության և հենց 
խոսքի զարգացման վրա (И. Вансовская, 
Т. Н. Воронцова, И. И. Ермакова, А. Г. 
Ипполитова, 3. А. Репина, А. И. Уракова, 
Г. В. Чиркина և այլոք): 

Նշված հեղինակներից ոմանք նշում 
են այն հանգամանքը, որ ռինոլալիայով 
երեխաների մոտ դժվար է իրականանում 
բառապաշարի յուրացման գործընթացը, 
չնայած որ հատուկ նպատակաուղղված 
հետազոտություններ այս ուղղությամբ  
չեն տարվել: Ռինոլալիան, որպես ծանր 
խոսքային խանգարում, լուրջ խնդիր է 
բժշկական տարբեր բնագավառներում 
և լոգոպեդիայում: Այն ուսումնասիրման 
առարկա է ներկայիս դիմածնոտային վի­
րաբույժների, օրթոդոնտների, օտտոլա­
րինգոլոգների, հոգենյարդաբանների և 
լոգոպեդների համար: Բաց օրգանական 
ռինոլալիայի ժամանակ մինչվիրահատա­
կան աշխատանքը իրականացվում է եր­
կու ուղղությամբ` բժշակական և մանկա­
վարժական: Մի շարք արտասահմանյան 
և ռուսական հեղինակներ (20–րդ դարի 
սկիզբ) մեծ ներդրում ունեցան ռինոլա­
լիայի ուսումնասիրության հիմնահար­
ցում: Այսպես՝ Լեմոնեն, Բ. Լանգբեկը, 
Մակուեն, Կեզը ավելի կատարելագոր­
ծեցին վիրահատական միջամտությու­
նը, սակայն միևնույն ժամանակ պնդում 
էին, որ շտկողական աշխատանքները 
էլ ավելի արդյունավետ են ռինոլալիա­
յով երեխաների խոսքի խանգարումների 
շտկման ու ձայնի ռնգայնության վերաց­
ման գործընթացում: Որոշ հեղինակներ 
գտնում էին, որ ռինոլալիայով երեխանե­
րի արտաբերական ապարատի ֆունկցի­

Լիլիթ Ադլոյան

Լոգոպեդական աշխատանքների 
կարԵՎորությունը բաց օրգանական 

ռինոլալիայի մինչվիրահատական շրջանում 
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ոնալ անբավարարության և խոսքի զար­
գացման մակարդակի մեջ կա որոշակի 
փոխկապակցվածություն: Ժամանակին 
տվյալ խոսքային խանգարումով երեխա­
ների խոսքի առանձնահատկությունները 
ուսումնասիրվել են խնդրի առաջնայնու­
թյան տեսանկյունից` հիպերռնգայնացում 
և հնչարտաբերության խանգարում (Ե. Ս. 
Ալմազովա, Տ. Ն. Վորոնցովա, Վ. Ի. Գո­
րոդիլովա, Ի. Ի. Երմակովա, Ա. Գ. Իպոլի­
տովա, Ն. Ն. Կուզմինա, Ն. Ի. Սերեբրովա 
և այլոք): Այնուհետև ձևավորվեց մանկա­
վարժական մեթոդաբանական երկու ուղ­
ղություն, որոնց միջոցով իրականացվում էր 
օրգանական բաց ռինոլալիայի հետևանքով 
առաջացած ձայնի տեմբրի և հնչարտաբե­
րական խանգարումների շտկումը: Դրան­
ցից մեկը գերմանականն էր, որն ընդունված 
էր Գերմանիայի և մի շարք այլ երկրների հե­
ղինակների կողմից (Գ. Գուցման, 1924; Գ. 
Առնոլդ, 1959; Մ. Մ. Վանկեվիչ, Ванкевич, 
1926;Վ. Ա. Կարետնիկովա, 1927; Մ. Ե. 
Խվատցեվա. 1931): 

Լոգոպեդական աշխատանքում ընդգր­
կում էին Էլեկտրո և վիբրո մերսումներ, 
հետո կատարում էին արտաբերական և 
շնչառական թրեյնինգներ: Առաջին 2–3 
ամիսների ընթացքում հիվանդները պետք 
է խոսեին ֆալցետային ձայնով, այնուհե­
տև անցնեին կրծքային ձայնով խոսքին:

Իսկ երկրորդ ուղղությունը պայմանա­
կանորեն անվանեցին ֆրանսիական, որի 
հիմնադիրն էր Ս. Բորել– Մեզոնին: Այս մե­
թոդի հիմքում ընկած է ճիշտ շնչառության 
և ձայնի ձևավորումը, որը հիմնված է բնա­
կան ֆիզիոլոգիական, ոչ ծանրաբեռնող, 
տարբերակված խոսքային վարժություննե­
րի վրա: (Ս. Բորել–Մեզոնի; ՎՎեդյու 1929):

Ֆ. Ա. Ռաուն (1931 թ) արտահայտեց 
այն միտքը, որ ճիշտ լոգոպեդական վար­
ժությունների կիրառումը բավականին 
դժվար է իրականացնել մինչվիրահատա­
կան շրջանում: Եվ, եթե լոգոպեդը ար­
տաբերական վարժությունների սխալ և 

ոչ տարբերակված ընտրություն կատարի, 
ապա հետվիրահատական շրջանի լոգո­
պեդական աշխատանքը էլ ավելի կբար­
դացնի: Այդ իսկ պատճառով հարկավոր է 
շատ նուրբ մոտեցում ցուցաբերել այսպի­
սի ծանր խոսքային խանգարում ունեցող 
երեխաների մինչվիրահատական լոգոպե­
դական աշխատանքին:

Ռուսական հեղինակներից Ա. Գ. Իպո­
լիտովան 1955թ. առաջիններից էր, որ 
առաջարկեց լոգոպեդական աշխատանք­
ները մինչվիրահատական շրջանում: Ա. 
Գ. Իպոլիտովան մինչվիրահատական 
շրջանի լոգոպեդական աշխատանքնե­
րի նշանակությունը խիստ կարևորեց և 
մշակեց մի համակարգ, որն, ինչ խոսք, 
մեծ ազդեցություն ունեցավ հետագայում 
ռինոլալիայով երեխաների հնչարտաբե­
րության շտկման գործընթացում: Մեթո­
դիկայի բնութագրական հատկանիշներից 
էր արտաբերական և շնչառական վար­
ժությունների միասնականությունն ու հա­
մակարգվածությունը: Բաց օրգանական 
ռինոլալիայի մինչվիրահատական լոգո­
պեդական աշխատանքների բարելավ­
ման համար մշակվեցին նոր մեթոդներ, 
որոնցից հայտնի է ռենտգենոգրաֆիայի 
հետազոտման մեթոդը: Այս մեթոդը մեծ 
ազդեցություն ունեցավ մինչվիրահատա­
կան շրջանի լոգոպեդական աշխատանք­
ները կատարելագործելու համար, ինչպես 
նաև հնարավորություն տվեց ախտորո­
շելու քմըմպանի ֆունկցիայի վերականգն­
ման հնարավորությունը լոգոպեդական 
աշխատանքների միջոցով (Ն. Ի. Սերեբ­
րովա, 1969): Հեղինակը հաստատեց այն, 
որ ռենտգենոգրաֆիայի մեթոդի շնորհիվ 
ռինոլալիայով երեխաների հետ տարվող 
շտկողական աշխատանքը ավելի կատա­
րելագործվեց և հնարավորություն ընձե­
ռեց մինչվիրահատական լոգոպեդական 
աշխատանքի սկզբում կանխատեսելու, 
թե ինչպիսին կարող է լինել խոսքի շտկո­
ղական աշխատանքի արդյունքը: 



256

Շ Տ Կ Ո Ղ Ա Կ Ա Ն  Մ Ա Ն Կ Ա Վ Ա Ր Ժ Ո Ւ Թ Յ Ո Ւ Ն

Տարբերակված լոգոպեդական աշ­
խատանքների կիրառումը կախված ար­
տաբերական ապարատի ծայրամասա­
յին բաժնի անատոմիա–ֆիզիոլոգիական 
առանձնահատկություններով, վերամշակ­
վեց Տ. Ն. Վորոնցովայի կողմից (1966): 
Հեղինակը իր աշխատանքներում առանձ­
նացրեց ռինոլալիայով հիվանդների երեք 
խումբ, կապված փափուկ քիմքի երկա­
րության, շարժունակության, քմըմպանի 
մկանունքի զարգացման հետ և հետագա­
յում արդեն ցույց տվեց այդ աշխատանքի 
առանձնահատկությունները: Նրա կողմից 
առաջարկվեց լոգո և ֆիզիոթերապիանե­
րի իրար հաջորդելու կարևորությունը: Այ­
նուհետև դասակարգեց դրանց ըստ փու­
լերի և որոշեց բովանդակությունը:

Ռինոլալիայով հիվանդների հետ տար­
վող լոգոպեդական աշխատանքի ժամանակ 
ձայնի շտկման և հստակեցման մեթոդիկայի 
զարգացման գործընթացում բավական մեծ 
ներդրում ունեցան ռուսական հեղինակնե­
րից Վ. Ի. Գորոդիլովան, Ն. Ի. Կուզմինան, 
Գ. Վ. Չիրիկինան, Գ. Ն Սոլոմատինան, Գ. 
Ն. Վոդոլացկին և այլոք: Հայտնի է, որ բնա­
ծին քիմքի ճեղքվածքների դեպքում ձայնը, 
բացի այն որ ունի ռնգային հնչերանգ, լինում 
է թույլ, մոնոտոն, խուլ և ոչ արտահայտված: 
Մ. Զեմանը նույնիսկ առանձնացնում է այս 
ձայնային խանգարումը, որպես ինքնուրույ­
նի և անվանում palatophonia.: Քիմքի բնա­
ծին ճեղքվածքներով երեխայի ձայնը կյանքի 
առաջին տարիներին չի տարբերվում նոր­
մալ քիմքի կառուցվածք ունեցող երեխայի 
ձայնից: Այս երեխաները մինչև խոսքի ձևա­
վորվելը բղավում են, լացում մանկիկին բնո­
րոշ ձայնով: 

Ի. Ի. Երմակովան 1980 մշակեց ռինո­
լալիայով երեխաների հնչարտաբերության 
և ձայնի շտկողական աշխատանքների 
փուլային մեթոդիկան: 2000 թվականից 
սկսած մի շարք արտասահմանյան և ռու­
սական հեղինակներ (Вансовская Л. И, 
С. Н. Шаховской, Т. В. Волосовец, Е. Н. 

Кутеповой, Соломатина Г. Н.) կարևորում 
էին այն, որ օրգանական բաց ռինոլալիայի 
ժամանակ առկա օդի հոսքի անցումը քթի 
խոռոչով և ոչ տնտեսված արտաբերական 
շնչառությունը պետք է հնարավորինս կան­
խարգելել: Այս նպատակով կիրառվեցին 
այնպիսի շնչառական վարժություններ, 
որոնք առավելագույնս կնպաստեն նաև 
կրծքավանդակի զարգացմանը և երեխա­
յի առողջությանը: Անհերքելի փաստ է, որ 
ռինոլալիան բավականին ծանր խոսքային 
խանգարում է, որի վերականգնողական 
աշխատանքների շուրջ կան տարբեր հե­
ղինակային մեթոդիկաներ և, ինչ խոսք, 
նաև մտահոգվածություն, թե ինչպես և ինչ 
միջոցառումների կազմակերպումը ավելի 
արդյունավետ կդարձնի այս երեխանե­
րի ոչ միայն խոսքը, այլ նաև ընդհանուր 
առողջական վիճակը: Օրգանական բաց 
ռինոլալիայով երեխաների հետ տար­
վող մինչվիրահատական լոգոպեդական 
աշխատանքը կատարվում է երկու ուղ­
ղություններով` բժշկական և մանկավար­
ժական: Ի վերջո լոգոպեդական աշխա­
տանքի վերջնական նպատակը պետք է 
լինի այն, որ նման խոսքային խանգարում 
ունեցող երեխաներին կարողանան նա­
խապատրաստել հանրակրթական դպրոց 
հաճախելուն, քանի որ իրենց մտավոր 
կարողություններով չեն զիջում նորմալ 
խոսք ունեցող երեխաներին:

Բաց օրգանական ռինոլալիայով երե­
խաների հետ մինչվիրահատական լոգո­
պեդական աշխատանքը պետք է սկսել 
վաղ տարիքից: Իսկ մինչվիրահատա­
կան շրջանի լոգոպեդական աշխատան­
քի վերջնական նպատակը պետք է լինի` 
հնարավորինս կանխարգելել այն բար­
դույթներն ու շեղումները, որոնք կարող 
են լինել երեխայի մոտ, ինչպես նաև նա­
խապատրաստել վիրահատական դաշ­
տը: Մինչվիրահատական լոգոպեդական 
աշխատանքները կարևոր նախապայման 
են ճիշտ խոսքի ձևավորման համար: 
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Важность логопедических работ при открытой  
органической ринолалии дооперационного периода

Л. Адлоян

Ринолалия – греч. rhinos нос + греч. lalia речь. С научной точки зрения ринолалия – это 
изменение тембра голоса, которое сопровождается искажением звукопроизношения, обусловленное 
нарушением резонаторной функции носовой полости. В результате этих нарушений воздушная 
струя идeт «не тем путeм», и звуки приобретают «гнусавый» оттенок. Коррекция при ринолалии 
в дооперационный период проводится двумя средствами: медицинскими и педагогическими. 
Большой вклад в изучение ринолалий и стимуляцию развития логотерапии внесли зарубежные 
специалисты. Так, Лемонье, Б. Лангбек, Макуэн, Кез и др. (начало XX в.) усовершенствовали 
хирургическое лечение расщепления неба и постоянно подчеркивали, что обучение способствует 
улучшению внятности речи больше, чем хирургическое вмешательство. 

Significance оf speech terapy for open organal rinolalia in preoperational period

L. Adloyan

Rinolalia is expressed by a functional and anatomic disorders of mouth cavity, that can have differ­
ent couses. For example, it can be couused by an absence of cavity or it can be in born. The problem 
is as follows: what methods can be used to settle the pronunciation to remove nasels. For example, 
obturators are installed in the mouth cavity to make speech wind move in the proper direction toweds 
the nose cavity. There also exist exercises that can be pre operational and post operational. it is more 
effective to start doing exerses at an early age becouse a proper speach develops at an early age. 
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Роберт Азарян

Светлана Мурадян

ХАРАКТЕРИСТИКА УРОВНЯ РАЗВИТИЯ 
ПРОИЗНОШЕНИЯ У ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА С НАРУШЕНИЕМ СЛУХА 
Известно, что нарушение слуха приво­

дит к различным нарушениям речи у де­
тей, в том числе и произношения, что зна­
чительно затрудняет их общее развитие, 
общение и подготовку к обучению в шко­
ле (К. А. Волкова, 2008; А. В. Манукян, 
2008; С. С. Мурадян, 2012 и др.). Поэтому 
изучение уровня развития произношения 
у детей с нарушением слуха в дошкольном 
возрасте имеет прежде всего важное прак­
тическое значение.

В программу настоящего исследования 
вошло изучение уровня развития следую­
щих основных компонентов произноше­
ния у детей дошкольного возраста с нару­
шением слуха:
•	 силы и высоты голоса;
•	 тембра и интонации голоса;
•	 состояния речевого дыхания;
•	 уровня развития дыхательной муску­

латуры;
•	 уровня развития мимической мускулату­

ры лица и артикуляционной моторики.
Мы остановились на этих показателях, 

характеризующих уровень развития про­
изношения у детей, поскольку в специаль­
ной литературе имеются указания на то, 
что именно эти компоненты характерны 
для изучения состояния произношения 
у детей с нарушением слуха (Ф. Ф. Рау, 
1976; К. А. Волкова, 2008; Э. И. Леонгард, 
1991; А. В. Манукян, 2008).

По каждому указанному разделу изуча­
емой программы для определения уровня 
его развития нами использовались раз­
нообразные упражнения, специальные 

задания, игры и игровые упражнения 
(ситуации). Так, для определения уров­
ня развития силы и высоты голоса нами 
применялись такие упражнения и специ­
альные задания, как «Дует ветер», «Ска­
жи как я», «Баюканье куклы» и др. Для 
изучения состояния развития речевого 
дыхания (длительности выдоха, глубины 
выдоха и др.) использовались задания 
«Сдувание перьев, кубиков, комков бума­
ги, карандашей и других предметов», «За­
дувание свечи с разного расстояния» и др.

Методика исследования уровня разви­
тия дыхательной мускулатуры включала 
разнообразные упражнения и задания, 
многие из которых были хорошо знако­
мы испытуемым. Приводим некоторые из 
них: «задувание свечи на разном расстоя­
нии», «выдохом отодвинуть лист бумаги», 
«подуй в дудочку» и др.

Изучение уровня развития тембра и 
интонации голоса у детей с нарушением 
слуха мы проводили при помощи таких 
специальных упражнений и заданий, как  
«Хлопаем в ладоши», «Щенок потерялся», 
«Различаем боль, радость, вопрос, прось­
бу и др.», при помощи маленьких четы­
рехстиший, произносимых с разной ин­
тонацией и др. В методику исследования 
уровня развития мимической мускулатуры 
лица и артикуляционной моторики были 
включены такие упражнения, как «растя­
нуть губы в улыбку»; «раздувание и втяги­
вание щек»; «сжатие губ»; «губы трубоч­
кой»; «вызвать громкий смех» и др. (Ф. 
Ф. Рау, 1976; Л. А. Головчиц, 2001; Н. Д. 
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Шматко, 2003; П. А. Янн, 2011  и др.).
В констатирующем эксперименте при­

няли участие 46 детей 3–7 лет с нарушени­
ем слуха. По степени нарушения слуха ис­
пытуемые распределились на следующие 
группы: 32 человека имели двустороннюю 
сенсоневральную тугоухость III–IV степе­
ней, 8 детей – тугоухость III степени и 6– 
аудитор невропатия (переферическая). У 
подавляющего большинства испытуемых 
причиной нарушения слуха являлось забо­
левание гриппом, ангиной или заболева­
ние гриппом матери в период беременно­
сти. У 52,2% обследованных детей время 
возникновения нарушения слуха отмечает­
ся в постнатальном периоде, а у 28,3% – в 
перинатальном периоде развития ребенка.

Среди сопутствующих расстройств раз­
вития у всех 46 испытуемых отмечалось 
общее недоразвитие речи, у 38 (82,2%) 
– неустойчивое слуховое восприятие, у 11 
(23,9%) выявлено недостаточное развитие 
мелкой моторики, у 5 (10,8%) детский це­
ребральный паралич и нарушение интел­
лекта и т. д. Согласно анкетным данным, 
у испытуемых отмечались и такие психо­
логические нарушения, как неустойчивое 
внимание (67,3%), неумение войти в кон­
такт (17,4%), нарушения поведения (8,6%), 
логофобия (6,5%) и др.

Для изучения уровня развития произ­
ношения у детей с нарушением слуха нами 
разработана индивидуальная карта обсле­
дования и методика ее проведения (С. С. 
Мурадян, 2012).

Изучение уровня развития произноше­
ния дошкольников с нарушением слуха мы 
начали с выявления степени развития голо­
са, его силы и высоты. Результаты иссле­
дования показали, что из 46 испытуемых 
только у четырех (8,7%) голос был нормаль­
ной громкости, силы и высоты, у остальных 
(91,3%) детей выявлены его нарушения раз­
личной степени и характера (рис. 1).

Рис. 1. Показатели силы и высоты голоса у 
дошкольников с нарушением слуха

1.	 30,4% – слабый голос с хриплым 
оттенком;

2.	 21,7% – слишком низкий, практически 
неслышный голос;

3.	 17,4% – слишком громкий, звучный 
(крикливый) голос;

4.	 13% – затрудняются переключиться с 
одной позиции голоса на другую;

5.	 4,3% – носовой оттенок голоса;
6.	 4,3% – голос повышается или переходит 

на фальцетный.

Из рисунка наглядно видно, что у по­
давляющего большинства обследованных 
детей с нарушением слуха (30,4%) выяв­
лен слабый голос с хриплым оттенком, у 
21,7% – слишком низкий, практически нес­
лышный голос. У довольно большого про­
цента испытуемых  (17,4%) голос отличался 
повышенной громкостью, был несколько 
звучным, даже крикливым. Часть детей 
(13%) затруднялась переключаться с гром­
кого голоса на тихий или шопот. У отдель­
ных детей голос имел носовой оттенок, 
произвольно повышался или понижался. 
И только у 4–х из 46 детей голос отличал­
ся нормальной силой и высотой.

Уровень развития речевого дыхания у 
дошкольников с нарушением слуха опре­
делялся по силе и глубине выдоха (дли­
тельность выдоха), степени развития ды­
хательной мускулатуры. Специальными 
упражнениями, заданиями и игровыми 
ситуациями было выявлено, что из 46 де­
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тей с нарушением слуха у 28 (60,8%) име­
лась слабая дыхательная мускулатура, у 11 
(23,9%) слабые губные мышцы и только 
у 3 (6,5%) испытуемых грубых отклонений 
в развитии дыхательной мускулатуры не 
отмечалось. Четверо дошкольников с на­
рушением слуха затруднялись выполнить 
рекомендованные упражнения и задания 
на определение степени развития дыха­
тельной мускулатуры.

Результаты исследования силы и глуби­
ны выдоха (длительность выдоха) показа­
ли, что у 21,7% детей с нарушением слуха 
отмечался слабый вдох и выдох, в результа­
те чего они затруднялись при выполнении 
специальных упражнений и заданий, при 
произношении длинных фраз, говорили 
тихо. А неумение рационально использо­
вать выдох приводило к тому, что у 17,4% 
испытуемых речь строилась на вдохе (рис. 
2).

Рис. 2. Показатели исследования силы и глубины 
выдоха (длительность выдоха) у дошкольников с 

нарушением слуха

39,1% – укороченный слабый выдох;
21,7% – слабый вдох и выдох;
17,4% – речь на вдохе;
15,2% – выдох слабой силы и глубины;
6,5% – затруднялись выполнять 

рекомендованные упражнения и задания.
Установлено также, что у 15,2% испыту­

емых выдох был слабой силы и глубины, 
поскольку эти дети не могли восстановить 
запас воздуха. Из 46 дошкольников с на­

рушением слуха у 18 (39,1%) выдох был 
значительно коротким, в результате че­
го из–за нерационального использования 
имеющегося в легких воздуха нарушалась 
плавность речи, и эти  дети на середине 
фразы вынуждены были добирать воздух. 
Это приводило к тому, что они в основ­
ном не договаривали слово и часто конец 
фразы произносили очень тихо, почти ше­
потом.

Наблюдения показали, что иногда, что­
бы закончить длинную фразу, они вынуж­
дены говорить на вдохе, отчего их речь 
становится нечеткой, судорожной, с захле­
быванием. Укороченный выдох вынуждал 
детей говорить фразы в укороченном тем­
пе, без соблюдения логических пауз.

Исследование тембра и интонации 
голоса проводилось по следующим ос­
новным аспектам: определялись «не­
доступные» детям с нарушением слуха 
интонации (вопрос, утверждение, воск­
лицание), как изменяется тембр голоса 
при значительном напряжении голосовых 
складок, затруднялись ли различать ин­
тонации различного характера (эмоцио­
нальные, волевые и др.).

Результаты констатирующих экспери­
ментов показали, что из 46 испытуемых 
дошкольников с нарушением слуха ни у 
одного не выявлен нормальный тембр и 
интонация голоса, тогда как у других они 
были нарушены в различной степени и 
форме (рис. 3).

Рис. 3. Показатели развития интонации и тембра 
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голоса у дошкольников с нарушением слуха
1.	 30,4% – отсутствует интонация (вопрос, 

утверждение и др.);
2.	 28,2% – нарушен тембр голоса; 
3.	 19,5% – не могут соблюдать интонацию 

голоса;
4.	 10,8% – непроизвольное изменение 

тембра голоса;
5.	 6,5% – другие нарушения интонации и 

тембра голоса;
6.	 4,4% – отказывались от выполнения 

задания.

Так, из рисунка наглядно видно, что из 
46 дошкольников с нарушением слуха у 14 
(30,4%) и у 13 (28,2%) явно нарушены ин­
тонация и тембр голоса, а 9 (19,5%) и 5 
(10,8%) детей при выполнении различных 
заданий, упражнений и игр не могли соб­
людать правильную интонацию и не про­
извольно меняли тембр голоса. У троих 
(6,5%) испытуемых отмечены различные 
нарушения интонации и темпа голоса, а 
двое (4,4%) отказались от выполнения ре­
комендованных заданий.

У дошкольников с нарушением слуха 
значительные нарушения были выявлены 
и при изучении уровня развития мимичес­
кой мускулатуры лица и артикуляционной 
моторики. В результате чего 17 (36,9%) де­
тей затруднялись переключаться с одного 
движения артикуляционной моторики на 
другое, а у 9 (19,6%) испытуемых отме­
чались общие нарушения движений губ, 
языка, мягкого неба (рис. 4).

Рис.  4.  Показатели развития мимической 
мускулатуры и артикуляционной моторики у 

дошкольников с нарушением слуха

1.	 36,9% – затруднялись переключаться 
с одного движения артикуляционной 
моторики на другое;

2.	 19,6% – имели общие нарушения дви­
жений губ, языка, мягкого неба;

3.	 15,2% – нарушения мимической муску­
латуры;

4.	 13% – нарушения ритмичности движе­
ний языка;

5.	 8,8% – вялость лицевой и язычной мус­
кулатуры;

6.	 2,2% – амимичность лица.

Было также установлено, что у 7–и 
(15,2%) детей с нарушением слуха выяв­
лены недорозвитие мимической муску­
латуры, поэтому они не могли правильно 
выполнить такие упражнения и задания, 
как «растянуть губы в улыбку», «надува­
ние и вытягивание щек (щечки–яблочки, 
щечки–толетушки)» и др. Шестеро детей 
из 46 (13%) имели нарушения ритмично­
сти движений языка, а у 8,8% испытуемых 
определено вялость лицевой и языковой 
мускулатуры и т. д.

Результаты исследования мимичес­
кой мускулатуры лица и артикуляцион­
ной моторики показали, что из 46 детей с 
нарушением слуха только у двоих, то есть 
у 4,3% не было отмечено грубых наруше­
ний в изучаемых показателях. Эти дети 
правильно выполняли большинство пред­
ложенных специальных упражнений и за­
даний на определение уровня развития 
мимической мускулатуры лица и артикуля­
ционной моторики.

Итак, результаты проведенных иссле­
дований свидетельствуют, что у подавля­
ющего большинства обследованных дош­
кольников с недостаточным развитием 
слуха нарушены основные компоненты 
произношения. Так, из 46 детей только у 4 
(8,7%) был нормальный голос, соответст­
вующий возрасту силы и высоты, тогда 
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как у остальных 91,3% испытуемых он был 
нарушен. У 60,8% детей с нарушением слу­
ха имелась слабая дыхательная мускулату­
ра и недостаточно были развиты мышцы 
губ, у 21,7% детей отмечался слабый вдох 
и выдох, а у 39,1% испытуемых выдох был 
значительно коротким. Это приводило к 
тому, что эти дети не договаривали слова, 
а к концу фразы произносили их очень ти­
хо, почти шопотом.

Ни у одного из обследованных детей не 
находились в норме тембр и интонация го­

лоса, только у двоих детей с нарушением 
слуха (4,3%) была нормально развита ми­
мическая мускулатура лица и артикуляци­
онная моторика, у остальных (95,7%) они 
также не были развиты и не соответство­
вали возрастным показателям этих детей.

Вышеизложенное свидетельствует о не­
обходимости разработки специальных сурдо­
педагогических подходов, средств, методов 
и условий их применения для формирова­
ния и развития правильного произношения у 
дошкольников с нарушением слуха. 
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զարգացման մակարդակի բնութագիրը

Ռ. Ազարյան, Ս. Մուրադյան

Անցկացված փորձարարական հետազոտությունների հիման վրա ուսումնասիրվել 
է լսողության խանգարում ունեցող նախադպրոցական տարիքի երեխաների արտաբե­
րության զարգացման մակարդակը և տրվել է դրա հիմնական բաղադրամասերի զար­
գացման բնութագիրը:

Characteristic of the level of pronunciation in children  
with hearing preschool children

R. Azaryan, S. Muradyan

On the basis of experimental studies examined support height of the pronunciation of 
preschool children with hearing loss and characteristics of its major components.
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Զարգացման ճգնաժամերի ընթացքը 
պայմանավորված է մի շարք գործոններով: 
Դրանցից են` սոցիալ–տնտեսական, 
պատմամշակութային հանգամանքները, 
հասարակության զարգացվածության մա­
կարդակը, ավանդույթները: Ճգնաժամերի 
ընթացքի վրա մեծապես ազդում են անձի 
հոգեկերտվածքի առանձնահատկությու­
նները: Օրինակ` հայտնի է, որ ճգնաժամը 
սրված ձևով է դրսևորվում բնավորության 
շեշտվածություն և փսիխոպաթիա ունե­
ցող անձանց մեջ:

Զարգացման ճգնաժամերի ընթացքի 
սրման կարևորագույն գործոններից է 
դաստիարակությունը. ըստ որում, դաս­
տիարակության տարբեր ոճերը տար­
բեր ձևով են ազդում ճգնաժամի ընթաց­
քի վրա:

Տարբեր հեղինակների կողմից առանձ­
նացվում են դաստիարակության տարբեր 
ոճեր: Այսպես, Պ. Մյուսենը գտնում է, որ 
ծնողական դաստիարակությունը կապ­
ված է այնպիսի հակադիր բնութագրերի 
հետ, ինչպիսիք են զսպումը/թողտվությո­
ւնը և սերը/թշնամանքը: Զսպումը պայմա­
նավորում է ծնողի խստությունը: Զսպման 
հիմքի վրա կառուցված դաստիարակու­
թյունը բնութագրվում է երեխաներին 
խիստ հսկողության տակ պահելով, են­
թարկելով որոշակի կանոնների (խստո­
րեն հետևում են դասերին, վերահսկում են 

անձնական շփումները, երեխաների ժա­
մանցները): Միևնույն ժամանակ այս ծնո­
ղները պատժի հարցում հարաբերակա­
նորեն մեղմ են: Այս դաստիարակության 
մյուս բևեռը թողտվությունն է: Այս դեպ­
քում ծնողները քիչ են վերահսկում երե­
խաներին, թույլ են տալիս անել այն ինչ 
ուզում են: Սիրող ոճն ընտրած ծնողները 
ջերմությամբ են վերաբերվում երեխա­
ներին, սեր են ցուցաբերում, հիացած են 
նրանցով, սիրում են նրանց հետ զբաղ­
վել: Հակառակ բևեռի` թշնամանքի դաս­
տիարակչական ոճ դրսևորող ծնողները 
հաճախ են քննադատում իրենց երե­
խաներին, անուշադիր են երեխաների 
խնդիրների նկատմամբ (1, էջ 192–197):

Ըստ Լ. Կիբարդինի և Ե. Ալեքսեևայի 
գոյություն ունեն դաստիարակության վեց 
տեսակ կամ ոճ, դրանք են.

1. Մոխրոտիկի ոճ: ծնողներն անտար­
բեր են երեխայի նկատմամբ, ջերմու­
թյամբ չեն վերաբերվում նրան, խիստ են, 
հաճախ են պատժում: Նման դաստիարա­
կության արդյունքում երեխաները դառ­
նում են անինքնավստահ, դժվարանում է 
սոցիալakanacman գործընթացը և ադապ­
տացիան միջավայրին:

2. Գերխնամք:  Նախորդի ճիշտ հա­
կառակն է, ծնողները ջերմ ու հոգատար 
են երեխաների նկատմամբ, հսկողության 
տակ են պահում նրանց, զրկում են ին­

Աննա Ալավերդյան

ԴԱՍՏԻԱՐԱԿՈՒԹՅԱՆ ՈՃԵՐԸ ԵՎ ԴՐԱՆՑ 
ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆԸ ԶԱՐԳԱՑՄԱՆ 

ՃԳՆԱԺԱՄԵՐԻ ԸՆԹԱՑՔԻ ՎՐԱ
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քնուրույնությունից: Այս դաստիարակու­
թյան հետևանքով երեխաները դառնում 
են եսասեր և եսակենտրոն, անինքնու­
րույն են:

3. Տան կուռքի դաստիարակության 
ոճ: Երեխայի բոլոր քմահաճույքները կա­
տարվում են, ինչի արդյունքում երեխանե­
րը դառնում են կամակոր, քմահաճ, ան­
պատասխանատու և եսասեր, անզուսպ:

4. Բարձիթողի դաստիարակության 
ոճ: Երեխայի նկատմամբ բացարձակ 
անուշադրություն է դրսևորվում, սերն ու 
հոգատարությունը բացակայում են: Նման 
դաստիարակությունը նպաստում է ասո­
ցիալ վարքին, երեխաների մեջ բացա­
կայում է էմպաթիան, նրանք դառնում են 
դառնում են դաժան, ագրեսիվ:

5. Խրախուսաքներով դաստիարա­
կության ոճ: Երեխայի սիրուն արժա­
նանալու և իրենց անտարբերությունը, 
երեխային նկատմամբ հոգատարության 
և շփման պակասը քողարկելու համար 
երեխային ողողում են նվերներով: Նման 
դաստիարակության հետևանքով երե­
խան իրեն չսիրված է զգում, ծնողներից 
ստացած վիրավորանքն ամբողջ կյան­
քում մնում է նրանց մեջ:

6. Վստահությամբ դաստիարակու­
թյան ոճ: Ծնողները վստահում են երեխա­
յին, թույլ տալիս, որ ինքնուրույն որոշու­
մներ ընդունի, բայց միևնույն ժամանակ 
պատասխանատվություն են ներշնչում, 
արգելքները հիմնավորվում են:

Է. Գ. Էյդեմիլերը և Վ. Վ. Յուստիցկ­
ին, վերլուծելով փսիխոպաթիաներ, բնա­
վորության շեշտվածություն և նևրոզներ 
ունեցող դեռահասների դաստիարակու­
թյան ոճերը, հետևյալ դասակարգումն են 
ներկայացնում.

1. Ներողամիտ հիպերպրոտեկցիա 
(ներողամտություն + գերհովանավորչու­
թյուն): Երեխան ծնողների ուշադրության 
կենտրոնում է, բավարարվում են նրա բո­
լոր պահանջմունքները:

2. Իշխող հիպերպրոտեկցիա (իշխել + 
գերհովանավորչություն):

Երեխան ծնողների ուշադրության 
կենտրոնում է, նրա վրա շատ ժամանակ 
է ծախսվում, երեխան միշտ վերահսկո­
ղության տակ է, սահմանափակումների և 
արգելքների մեջ, ինչը զրկում է նրան ին­
քնուրույնությունից:

3. Դաժան վերաբերմունքը երեխա­
յի նկատմամբ դրսևորվում է երեխային 
ներկայացվող բազմաթիվ պահանջների և 
դրանք չկատարելու դեպքում խիստ պա­
տիժների ձևով:

4. Հուզական մերժումը դրսևորվում 
է հոգատարության պակասով, երեխայի 
պահանջմունքների նկատմամբ անտար­
բերությամբ և դաժան վերաբերմունքով: 
Այս դաստիարակությունը նպաստում է 
նևրոզների ձևավորմանը, հուզական ան­
կայունությանը:

5. Բարոյական գերպատասխանատ­
վությունը ձևավորվում է երեխայի նկատ­
մամբ հոգատարության և ուշադրության 
պակասի և նրան ներկայացվող խիստ 
պահանջների ազդեցությամբ:

6. Բարձիթողություն – դրսևորվում է 
խնամքի պակասով, պահանջմունքների 
գերբավարարումով, երեխային ներկա­
յացվող պահանջների ցածր մակարդա­
կով, ամենաթողությամբ: (2, էջ 22):

Ճգնաժամերի ընթացքի վրա, ինչպես 
նշեցինք, որոշակի ազդեցություն են ու­
նենում նաև դաստիարակության ոճերը: 
Ենթադրվում է, որ կոշտ, ավտորիտար 
դաստիարակությունը սրում է ճգնաժա­
մը և ընդհակառակը, դեմոկրատական 
ոճը` մեղմում, սակայն դեռահասության 
ճգնաժամի հետազոտությունները ցույց 
տվեցին, որ այս պնդումը մասնակիորեն 
է համապատասխանում ճշմարտությա­
նը (համենայն դեպս մեր իրականության 
մեջ)` ավտորիտար դաստիարակությունը 
չի սրում ճգնաժամը, այն սրվում է հա­
կասական և բարձիթողի դաստիարա­
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կության հետևանքով: Այն դեպքում, երբ 
ծնողներն օգնում, խրախուսում, նպաս­
տում են երեխայի՝ որպես լիարժեք մարդ 
ինքնահաստատվելու ձգտմանը և գործըն­
թացին, օգնում են նրան կողմնորոշվելու, 
թե ինչպես պիտի լինի «մեծը» (լիարժեք 
մարդը), ընդունում են նրան որպես «հա­
վասար», այսինքն լիարժեք մարդ, հաշ­
վի են նստում նրա հետ, բարձրացնում 
են ինքնագնահատականը, ապա երեք 
տարեկանի ճգնաժամն ընթանում է մեղմ 
առանց սուր ճգնաժամային ախտան­
շանների, ծնողների հետ կոնֆլիկտների: 
Երբ ծնողները պատնեշում են երեխայի 
ինքնահաստատման ձգտումները և գոր­
ծընթաձո («չի կարելի այսպես կամ այն­
պես անել», «հանգիստ մնա» և այլն), չեն 
խրախուսում նրա «մեծ» երևալուն ուղղ­
ված վարքը, չեն կողմնորոշում նրան, թե 
ինչպես պետք է իրեն պահի մեծը (լիար­
ժեք մարդը), չեն ընկալում նրան որպես լի­
արժեք մարդ ու հաշվի նստում նրա հետ, 
իջեցնում են ինքնագնահատկանը, ապա 
ճգնաժամը սուր ընթացք է ստանում:

Ճգնաժամը սրվում է կոպիտ և հակա­
սական դաստիարակչական ոճերի դեպ­
քում: Մեղմ է ընթանում դեմոկրատական 
և լիբերալ ոճերի դեպքում և միջին սրու­
թյամբ է ընթանում ավտորիտար ոճի 
դեպքում: Ազատական կամ լիբերալ ոճի 
և բարձիթողության միջև մենք էական 
տարբերություն ենք տեսնում (շատ հեղի­
նակներ այս երկու ոճերը նույնացնում են)` 
գտնելով, որ ազատական դաստիարակու­
թյունն ուղղակի դեմոկրատական դաստի­
արակության ծայրահեղ դրսևորումն է, դե­
մոկրատականից տարբերությունն այն է, 
որ լիբերալ դաստիարակության դեպքում 
կարգուկանոնը հաճախ անտեսվում է, 
երեխային` չափից դուրս շատ բան է թույ­
լատրվում, նրա քմահաճույքները հաճախ 
անվերապահորեն կատարվում են: Կո­
պիտ դաստիարակություն ասելով, նկա­
տի չունենք ավտորիտար դաստիարակու­

թյունը, վերջինս կարող է կոպիտ լինել, 
սակայն դա պարտադիր չէ: Ավտորիտար 
դաստիարակությանը բնորոշ է խստու­
թյունը, պահանջների անվերապահությու­
նը և հիմնականում պայմանավորված է 
դաստիարակողի անձից: Այն ձևավորում 
է բացասական անձնային գծեր, սակայն 
չի սրում ճգնաժամը, քանի որ երեխային 
պարտադրվում է հստակ վարք, բացառ­
վում են այլ տարբերակները: Բացի այդ 
այս դաստիարակությունը հետևողական 
է (ըստ էության կիսավայրենի ժողովուրդ­
ների մեջ դաստիարակությունն ավտորի­
տար է, սակայն ճգնաժամերը բացակա­
յում են: Այդ են վկայում նաև ճգնաժամերի 
որոշ էմպիրիկ հետազոտություններ), իսկ 
ճգնաժամերի առաջացմանը նպաստում 
է անհետևողականությունը և հակասա­
կանությունը: Այն դեպքում, երբ երեխայի 
հետ մի դեպքում ավտորիտար մոտեցում 
են դրսևորում, մեկ այլ դեպքում` լիբերալ, 
անորոշություն են առաջացնում երեխայի 
մեջ, ինչն էլ մեծապես նպաստում է ճգնա­
ժամի սրմանը: Եվ դեմոկրատական, և՛ 
ավտորիտար դաստիարակությունները 
հետևողական են, այդ պատճառով էլ, ըստ 
մեզ, դրանք չեն սրում ճգնաժամը:

Կոպիտ դաստիարակությունը անձի 
զարգացման ճգնաժամերը սրում է, քա­
նի որ վիրավորում է երեխայի անձը հենց 
այն շրջանում, երբ ձևավորվում է անձի 
ես–համակարգը, ինքնագնահատականը:

ճգնաժամերի ընթացքի վրա ամե­
նահզոր ազդեցությունը թողնում է 
դաստիարակության բովանդակային 
կողմը, այն, թե որքանով է դաստիա­
րակությունը համահունչ զարգացման 
օրինաչափություններին: Դաստիարա­
կության ոճերը նույնպես որոշակի ազ­
դեցություն են ունենում ճգնաժամերի 
ընթացքի վրա, սակայն դրանց ազդե­
ցությունն ավելի թույլ է: Եվ, վերջապես 
«երրորդ» տեղում են` դաստիարակու­
թյան հնարները:
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Влияние образования на кризисы развития
А. Алаведян

В статье обсуждается влияние разных факторов, в особенности, роль образования 
на кризисах развития.

Education influence on development crises
A. Alaverdyan

In article influence of different factors, in particular, an education role on development 
crises is discussed.

Դաստիարակության բովանդակությու­
նը մեծապես պայմանավորված է անձի, 
նրա զարգացման և կենսագործունեության 
մասին դաստիարակողի պատկերացու­
մներով, ինչպես նաև այն արդյունքով, որ 
դաստիարակողը սպասում է իր դաստի­
արակությունից: Յուրաքանչյուր ծնող իր 
պատկերացումներն ունի  այն մասին, թե 
ինչ է նշանակում լավ մարդ, ինչպես է երե­
խան զարգանում և ինչ արդյունք է ինքն ու­
զում ունենալ իր դաստիարակությամբ:

Ելնելով շարադրվածից, կարելի է 
ընդհանրացնել, որ զարգացման ճգնա­
ժամերի առաջացման կարևորագույն 
պատճառներից մեկն այդ շրջաններում 
դաստիարակության և զարգացման 
օրինաչափությունների անհամապա­
տասխանությունն է` դաստիարակությո­
ւնը հաշվի չի նստում այն խմորումների 
հետ, որ տեղի են ունենում ճգնաժամա­
յին շրջաններում. շարունակում է նույնը, 
մնալ, ինչ առաջ:
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ОКСАНА КУЗИНА

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПОДДЕРЖКА 
ТРУДНЫХ ПОДРОСТКОВ В СИСТЕМЕ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

В РА в последнее время намечается 
тенденция замедления развития системы 
дополнительного образования подрост­
ков. В том плане, что не строятся новые 
дворцы, дома и центры детского и юно­
шеского творчества, спортивные школы и 
клубы общей физической подготовки.

Вместе с тем, реформа образования 
РА охватила различные учреждения до­
полнительного образования, в которых 
осуществляется внешкольное воспитание 
подростков. В основном законе «Об об­
разовании» предусматривается: «Внеш­
кольное воспитание осуществляется через 
детско-юношеские творческие и эстети­
ческие центры, музыкальные, художест­
венные школы и школы искусства, клубы, 
станции юных патриотов, техников, нату­
ралистов и туристов, спортшколы, оздо­
ровительные лагеря и иные организации, 
осуществляющие внешкольное воспита­
ние» (Закон РА, 1999).

Проблемы организации воспитатель­
ной, физкультурно-оздоровительной и 
спортивной деятельности трудных под­
ростков в последнее время вызывает 
большой интерес. И педагоги, и психологи 
рассматривают различные аспекты дан­
ной проблемы.

Многие подростки даже в больших го­
родах Армении не занимаются спортом 
из-за того, что у них нет возможности по­
сещать спортивные клубы, секции, раз­
личные спортивно-оздоровительные уч­
реждения. Очень часто они не знают кому, 
куда обратиться. Они находятся в своеоб­
разной информационной изоляции.

Вместе с тем, в высокоразвитых стра­
нах для создания соответствующих усло­
вий психолого-педагогической поддержки,  
«создаются специальные зоны отдыха, 
строятся спортивные площадки и стадио­
ны, плавательные бассейны, организовы­
вается целенаправленная работа в клубах 
по месту жительства, формирующая спор­
тивный стиль жизни, спортивный харак­
тер» (В.А. Кабачков, 2003, 53-56).

Подростковый возраст традиционно 
считается самым трудным в воспитатель­
ном отношении. С психологической точки 
зрения важно то, что категория "трудных" 
подростков весьма разнородна и обшир­
на. Исследователи отмечают, что необхо­
димо вовремя выявить проблемы психоло­
гического характера и оказать адекватную 
помощь подростку.

Процесс перевоспитания, как и про­
цесс воспитания, должен строиться преж­
де всего с учетом индивидуально-психоло­
гических свойств подростка с учетом тех 
конкретных обстоятельств и неблагопри­
ятных условий воспитания, которые спо­
собствовали возникновению разных асо­
циальных проявлений и отклонений. В 
основном психологические трудности под­
ростков рассматриваются с точки зрения 
социализации и индивидуализации лично­
сти ребенка.

В психологической литературе четко 
выявлены особенности психического раз­
вития подростков. Установлено, что в хо­
де бурного роста и физиологической пе­
рестройки организма у подростков может 
возникнуть чувство тревоги, повышенная 
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возбудимость, заниженная самооценка. В 
качестве общих особенностей этого воз­
раста отмечаются изменчивость настрое­
ния, эмоциональная неустойчивость, нео­
жиданные переходы от веселья к унынию 
и пессимизму. Придирчивое отношение к 
родным сочетается с острым недовольст­
вом собой (В. К. Бальсевич, Л. И. Лубыше­
ва, 2003, 11).

Центральным психологическим ново­
образованием в подростковом возрасте 
становится формирование у подростка 
своеобразного чувства взрослости, как 
субъективного переживания отношения к 
самому себе как к взрослому (В.И. Андре­
ев, 2000, 191-204).

Физическое возмужание дает подрост­
ку ощущение взрослости, но социальный 
статус его в школе и семье не меняется. 
И тогда начинается борьба за признание 
своих прав, самостоятельности, что неп­
ременно приводит к конфликту между 
взрослыми и подростками. В результате 
возникает кризис подросткового возраста.

Суть подросткового кризиса составля­
ет свойственные этому возрасту подрост­
ковые поведенческие реакции. К ним от­
носятся: реакция эмансипации, реакция 
группирования со сверстниками, реакция 
увеличения (хобби) (http://dedovkgu.narod.
ru/bib/grupp.htm).

И. В. Дубровина связывает трудно­
сти этого возраста с половым созревани­
ем, как причиной различных психофизи­
ологических и психических отклонений 
(И.В. Дубровина, Формирование лично­
сти…, 1987).

Психологические проблемы возникают 
очень часто из-за того, что у подростка  
более высокий уровень самосознания. У 
них именно в этом возрасте переоценива­
ются жизненные, ценностные ориентиры, 
появляются новые потребности. Для это­
го возраста характерна внутренняя нап­

ряженность и противоречивость желаний, 
стремлений, чувств, что выражается порой 
в противоречивых поступках подростка.

Формирование физкультурно-оздо­
ровительных, спортивных интересов 
подростков способствует преодолению 
конфликтных ситуаций, отношений с ок­
ружающими. Внеклассные занятия по 
физкультуре, занятия в спортивных сек­
циях помогают подросткам изменить жиз­
ненную эгоистическую позицию. Большие 
и маленькие победы и поражения меняют 
психологические установки подростков. 
Очень часто они отказываются от дурных 
привычек, перестают гоняться за нездо­
ровыми удовольствиями (вино, табак, кар­
ты и др.).

В целом, психолого-педагогическая 
поддержка трудных подростков предпола­
гает прежде всего диагностирование, кон­
сультирование, коррекцию. Очевидно, что 
учителя физкультуры или тренеры не мо­
гут обойтись без помощи  психологов или 
сами должны последовательно изучать 
психологию. "Работа психолога с трудно­
воспитуемыми детьми сводится к трем 
основным функциям: диагностирование, 
консультирование, коррекция. При этом 
психолог имеет свою сферу компетенции, 
в которую прежде всего входят те психо­
логические и социально-психологические 
характеристики, свойства и явления, ко­
торые в той или иной степени вызывают 
и обуславливают дезадаптацию детей и 
подростков, отклонения в их социальном 
и психическом развитии" ( www.pushkinli­
brary.kz/olic/text/mukasheva.doc).

В рамках дополнительного образова­
ния, в частности внешкольного воспи­
тания существуют различные подходы к 
педагогической и психологической под­
держке трудных подростков.  Р. Бернс и 
А. А. Бодалев рассматривают психологи­
ческую поддержку развития личности ре­
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бенка через создание доброжелательного 
психологического климата (А. А.Бодалев, 
1998). Очевидно, что не всегда удается 
создать «доброжелательный психологи­
ческий климат» только в системе школь­
ного воспитания. В этом плане эффектив­
ными представляются любимые занятия, 
развлекательные, интерактивные, спор­
тивные игры, которые проводятся в внеу­
чебное время.

А. Г. Асмолов рассматривает психоло­
гическую поддержку в широком смысле, 
в плане содействия ребенку в его разви­
тии (А. Г. Асмолов, 2001). Н. Н. Михайло­
ва, Т. В. Анохина выявляют особенности 
педагогической поддержки, не акценти­
руя внимание на процессы социализации 
и индивидуализации.  Л. А. Ненашева, А. 
Б. Холмогорова рассматривают проблему 
психолого-педагогической поддержки в 
процессе самоопределения трудновоспи­
туемых подростков.  О. С. Газман рассмат­
ривает педагогическую поддержку с точки 
зрения  социализации и индивидуализа­
ции подростков. Он с позиции педагогики 
сотрудничества подходит к понятию «пе­
дагогическая поддержка». Он  трактует 
данное понятие как  «процесс совместного 
с ребенком определения его собственных 
интересов, целей, возможностей и путей 
преодоления препятствий (проблем), ме­
шающих ему сохранить свое человеческое 
достоинство и самостоятельно достигать 
желаемых результатов в обучении, само­
воспитании, общении, здоровом образе 
жизни» (О. С.Газман, 1995, 58).

Принципиально важно то, что О. С. Газ­
ман большое значение придает обеспече­
нию «физической и психической защиты» 
детей, которое невозможно представить 
только в школьной системе воспитания. 
Не случайно тот же автор особенно под­
черкивает значение  «создания благопри­
ятных внешних условий (среды обитания) 

для психического и биологического су­
ществования и развития ребенка».

Психолого-педагогическая поддержка 
педагогически трудных детей предполага­
ет профилактику девиантного поведения 
подростков. А.И. Михеев, С.Г. Нурманов 
предлагают систему профилактики  пра­
вонарушений средствами физической 
культуры и спорта во внешкольных учреж­
дениях (А. И. Михеев, С.  Г. Нурманов), а 
Г. И. Кушков, М. В. Соловых - в процессе 
занятий спортом (М. В. Соловых, 1989).

Особое значение имеют исследования, 
посвященные   проблеме обеспечения за­
нятости подростков в свободное от учебы 
время (А. Д. Гонеев, И. А. Невский). С точ­
ки зрения обеспечения психологической 
поддержки подростков важны те работы, 
которые посвящены изучению влияния 
спорта на перестройку мотивационно-пот­
ребностной сферы подростка (Ю. И. Зо­
тов, Г. М. Потанин и др.).

H.  A.  Верзилина предлагает методи­
ку перевоспитания трудных подростков в 
клубах по месту жительства (H. A. Верзи­
лина, 1983).

Исходя из этого, становится актуаль­
ным создание целостной системы под­
ростковых клубов в масштабах городов 
и районов. В связи с этим предлагается 
осуществить конкретную, практическую 
работу по развитию физической культуры 
и спорта по месту жительства, направлен­
ную на создание условий для занятий де­
тей, подростков, их семей становится пре­
рогативой региональных органов власти и 
муниципальных образований (Е.П. Ильин, 
2000, 85).

Исследователи отмечают, что в постсо­
ветском образовательном пространстве в 
целом недооцениваются внеучебные за­
нятия физической культурой и спортом в 
качестве средства сохранения психологи­
ческого здоровья подростков. Педагоги, 
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психологи, социальные педагоги должны 
разработать  комплекс педагогических 
воздействий на подростков в сочетании 
с профилактическими мероприятиями. 
В этой связи на первый план выступают 
педагогические технологии преодоления 
отрицательной направленности лично­
сти подростков посредством физической 
культуры и спорта.

Принципиально важно четко опреде­
лить показатели отрицательной направ­
ленности личности подростков, так как 
различные учреждения дополнительного 
образования, внешкольного воспитания 
играют положительную роль в процес­
се перевоспитания трудных подростков. 
Педагоги: учителя, тренеры должны 
осознать необходимость преодоления 
отрицательной направленности лично­
сти подростков посредством физической 
культуры и спорта.

На самом деле они имеют дело с  от­
рицательными потребностями, негативны­
ми мотивами; асоциальными установками 
трудных или педагогически запущенных 
подростков. Формирование спортивных 
интересов у педагогически запущенных 
подростков приводит к преодолению труд­
ностей, связанных с трудным возрастом.

Принципиально важно определить, 
кто должен заниматься информационно-
просветительской работой. Только учи­
теля физкультуры не в состоянии выя­
вить трудных подростков, их негативные 
мотивы, антиобщественно значимые ин­
тересы.

И родители, и учителя, и правоохра­
нительные органы, и местные власти, 
различные общественные организации 
должны осознать значение формирования 
оздоровительных, спортивных интересов 
в процессе преодоления различных проб­
лем у подростков психологического, инди­
видуального возрастного характера.

Формирование физкультурно-оздо­
ровительных, спортивных интересов у 
подростков приводит к негативному от­
ношению к учебе, родителям, тренеру, 
товарищам. В положительном плане меня­
ются их  ценностные ориентации.

Анализ соответствующей литературы 
показывает, что эффективность преодо­
ления отрицательной направленности лич­
ности подростков в процессе физкультур­
но-спортивной деятельности обусловлена 
реализацией следующих педагогических 
условий: 
•	 включение личности подростка с отри­

цательной направленностью в целост­
ную систему деятельности по физичес­
кой культуре и спорту, нацеленную на 
достижение воспитательно-профилак­
тического эффекта, педагогическую 
коррекцию (Д. В. Щербин, 1999, 18);

•	 утверждение субъект-субъектных отно­
шений во взаимодействии между пре­
подавателями, родителями, тренерами 
и подростками с отрицательной нап­
равленностью личности; применение 
комплекса средств профилактического 
воздействия для преодоления отрица­
тельной направленности личности под­
ростков;

•	 формирование положительной направ­
ленности, нравственно ценных созна­
ния, чувств и поведения личности.
Как известно, система образования РА 

оказалась в довольно трудных условиях 
после распада СССР. Психологами уста­
новлено, что у значительной части под­
ростков "трудности" являются следствием 
их притязаний на взрослость, превратного 
осознания своих прав, стремления добить­
ся их признания со стороны окружающих.

Педагоги, тренеры, родители долж­
ны знать психологические особенности 
поведения трудных, педагогически запу­
щенных, трудновоспитуемых подростков, 
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чтобы организовать процесс воспитания, 
перевоспитания не только в школе, но и 
вне школы. Психолого-педагогическая 
поддержка педагогически трудных детей 
предполагает профилактику девиантного 
поведения подростков, применение эф­
фективных педагогических технологий в 
процессе их воспитания и перевоспитания.

В целом, проблема состоит в том, как  сок­
ратить количество подростков с отрицатель­
ной направленностью и повысить мотивацию 
к физкультурно-спортивной деятельности.

В сфере физической культуры и 
спорта постепенно происходит перео­
риентация образовательных учрежде­
ний на массовое вовлечение подрост­
ков в оздоровительную деятельность, 
формирование культуры здоровья, вос­
питание спортивного резерва нации. 
Анализ практической деятельности свиде­
тельствует о том, что физическая культура 
и спорт являлись и являются эффектив­
ным средством профилактики асоциаль­
ного поведения в молодежной среде.
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Լրացուցիչ կրթության համակարգում դժվար դեռահասների 
հոգեբանամանկավարժական աջակցությունը

Օ. Կուզինա

Հոդվածում քննարկվում է դժվար դեռահասների արտադպրոցական տարբեր առող­
ջարարական-սպորտային հաստատություններում ներգարվվման, նոր մանկավարժա­
կան տեխնոլոգիաներով դաստիարակության և վերադաստիրակության հիմնախնդիրը: 
Նշվում է, որ անհրաժեշտ է ապահովել դեռահասների զբաղվածությունը, նրանց հան­
գիստը, ֆիզիկական դաստիարակությունը և սպորտային գործունեությունը ճիշտ կազ­
մակերպելով: Առաջարկվում է շարունակաբար բարելավել ՀՀ-ի լրացուցիչ կրթության 
համակարգը՝ որը վերաբերում է կադրերի պատրաստմանը /ուսուցիչներ, հոգեբաններ, 
սոցիալական մանկավարժներ, մարզիչներ/, մարզադպրոցների, մարզադահլիճների 
վերանորոգմանը, կառուցմանը, արդիականացմանը, սպորտային–առողջարարական 
կենտրոնների ստեղծմանը, դպրոցական և արտադպրոցական դաստիարակության հա­
մակարգում հոգեբանամանկավարժական աջակցության հետևողական ապահովմանը:

In The Sistem of Extra Education  
Psychological- Pedagogical Support to Difficult Adults

O. Kuzina

The paper deals with the problem of educating and reeducating difficult adults in the 
system of extra school education by using different modern pedagogical technologies. It is 
important to engage them in different sport-health-improving centers, camps and so on. It 
emphasizes the importance of providing adults’ occupancy, organizing their leisure, physical 
and sport activities.

It is recommended to improve continuously the extra education system in RA, which 
refers to training specialists (teachers, psychologists, social teachers, trainers), to the re­
storing, constructing new and sport-health-improving centers to occur psychological and 
pedagogical support to adults.
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Աբրահամյան Մարգարիտա
Ռուսաստանի տուրիզմի և սերվիսի 
պետական համալսարանի Երևանի 
մասնաճյուղի դասախոս

Ադլոյան Լիլիթ
ՀՊՄՀ-ի լոգոպեդիայի և 
վերականգնողական թերապիայի 
ամբիոնի հայցորդ

Ազարյան Ռոբերտ
ՀՊՄՀ-ի հատուկ մանկավարժության 
և հոգեբանության ամբիոնի վարիչ, 
մանկ. գիտ. դոկտոր, պրոֆեսոր

Ալավերդյան Աննա
ՀՊՄՀ-ի զարգացման և կիրառական 
հոգեբանության ամբիոնի հայցորդ

Այվազյան Էդվարդ
ԿԳՆ կրթության ազգային 
ինստիտուտի գլխավոր մասնագետ, 
մանկ. գիտ. թեկնածու, դոցենտ

Ասատրյան Սամվել
ԳՊՄԻ-ի ինֆորմատիկայի ամբիոնի 
դասախոս, մանկ. գիտ. թեկնածու

Ասատրյան Սուսաննա
ԵՊԼՀ-ի մանկավարժության 
և լեզուների դասավանդման 
մեթոդիկայի ամբիոնի դոցենտ, մանկ. 
գիտ. թեկնածու

Ավանեսյան Արպատ
Արցախի պետական համալսարանի 
պրոֆեսոր

Բարոյան Գոհար
ՀՊՄՀ-ի լոգոպեդիայի և 
վերականգնողական թերապիայի 
ամբիոնի դասախոս

Բեքմեզյան Աստղիկ
ԵՊՀ գրականության տեսության 
ամբիոնի դոցենտ, բան. գիտ. 
թեկնածու

Գալստյան Աննա
Երևանի Հայրապետ Հայրապետյանի 
անվան թիվ 78 դպրոցի ուսուցչուհի

Գալոյան Նաիրա
Գյումրիի թիվ 31 միջն. դպրոցի 
ուսուցչուհի

Գյուլամիրյան Ջուլիետա
ՀՊՄՀ-ի հայոց լեզվի և նրա 
դասավանդման մեթոդիկայի ամբիոնի 
պրոֆեսոր, մանկ. գիտ. դոկտոր

Գրիգորյան Ալեքսանդր
ԵՊՀ պրոռեկտոր, ֆիզմաթ, գիտ. 
թեկնածու, դոցենտ

Գրիգորյան Նաիրա
ԳՊՄԻ-ի մանկավարժության ամբիոնի 
դասախոս

Գյոդակյան Մարգո
ԵՊՏՀ-ի Գյումրիի մասնաճյուղի օտար 
լեզուների ամբիոնի ասիստենտ

Գրիգորյան Նանա
ՀՊՄՀ-ի ինֆորմատիկայի և նրա 
դասավանդման մեթոդիկայի ամբիոնի 
դոցենտ, մանկ. գիտ. թեկնածու

Գևորգյան Պարգև
ՎՊՄԻ–ի մանկավարժության 
ամբիոնի վարիչ, մանկ. գիտ. դոկտոր, 
պրոֆեսոր

Գևորգյան Արմինե 
ՎՊՄԻ–ի դասախոս, կենս. գիտ. 
թեկնածու

ՄԵՐ ՀԵՂԻՆԱԿՆԵՐԸ
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Գևորգյան Իննեսա
«Եվրասիա» միջազգային 
համալսարանի քոլեջի ուսուցչուհի

Թոռունյան Նաիրա
Մ. Հերացու անվան ԵՊԲՀ-ի հայոց 
լեզվի ամբիոնի դասախոս

Իսկանդարյան Անի
ՀՊՄՀ-ի օտար լեզուների 
դասավանդման մեթոդիկայի ամբիոնի 
հայցորդ

Խաչատրյան Ռուզան
ՀՊՄՀ-ի գերմանական լեզուների 
ամբիոնի դասախոս, մանկ. գիտ. 
թեկնածու

Կարապետյան Լուսինե
ԵՊՀ-ի սոցիալական աշխատանքի 
և սոցիալական տեխնոլոգիաների 
ամբիոնի դասախոս

Կարապետյան Կարինե
ՀՊՄՀ-ի մանկավարժության 
տեսության և պատմության ամբիոնի 
դասախոս

Կարապետյան Մանվել
Գիտելիքների և տեխնոլոգիաների 
փոխանցման ասոցիացիայի 
աշխատակից

Կյուրեղյան Նվարդ
ԵՊՀ-ի անգլերենի թիվ 1 ամբիոնի 
հայցորդ

Կիրակոսյան Արմինե
ՀՊՄՀ-ի հայոց լեզվի և տարրական 
ուսուցման մեթոդիկայի ամբիոնի 
ասպիրանտ

Կուզինա Օկսանա
Ֆիզիկական կուլտուրայի հայկական 
պետական ինստիտուտի գիտահե­
տազոտական կենտրոնի մասնագետ

 
 

Հարությունյան Նազիկ 
ԵՊՀ-ի մանկավարժության ամբիոնի 
վարիչ, մանկ. գիտ. դոկտոր, 
պրոֆեսոր

Հայրապետյան Լուսինե
ԵՊՀ-ի մանկավարժության ամբիոնի 
դասախոս

Հարությունյան Գայանե
Գյումրու պետական 
մանկավարժական ինստիտուտի 
ֆրանսերենի ամբիոնի դասախոս 

Հակոբյան Մամիկոն
ՀՊՄՀ-ի ինֆորմատիկայի և նրա 
դասավանդման մեթոդիկայի ամբիոնի 
դոցենտ

Հակոբյան Գրետա
ՀՊՄՀ-ի մանկավարժության 
տեսության և պատմության ամբիոնի 
դոցենտ, մանկ. գիտ. թեկնածու

Հովսեփյան Հասմիկ
Վանաձորի Գևորգ Չաուշի անվան 
թիվ 24 դպրոցի տնօրեն

Մովսիսյան Մարիամ
ԵՊՀ-ի սոցիալական 
փիլիսոփայության ամբիոնի հայցորդ

Մուրադյան Սվետլանա
ՀՊՄՀ-ի հատուկ մանկավարժության 
և հոգեբանության ամբիոնի դասախոս

Նասիլյան Տաթևիկ
ԵՊՀ–ի մանկավարժության ամբիոնի 
դասախոս

Նասիլյան Աննա
ՎՊՄԻ–ի դասախոս

Շամցյան Արմինե
«Եվրոլինգվա» լեզուների միջազգային 
ինստիտուտի դասախոս
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Պապիկյան Արսեն
Ֆիզիկական կուլտուրայի հայկական 
պետական ինստիտուտի ֆիզիկական 
դաստիարակության տեսության և 
մեթոդիկայի ամբիոնի ասիստենտ

Պետրոսյան Հասմիկ
Կոտայքի մարզի Մեղրաձորի 
հանրակրթական դպրոցի հայոց լեզվի 
և գրականության ուսուցչուհի

Պողոսյան Ստեփան
ՀՊՄՀ-ի ինֆորմատիկայի և նրա 
դասավանդման մեթոդիկայի ամբիոնի 
դոցենտ

Պողոսյան Նաիրա
ԵՃՇՊՀ-ի լեզուների ամբիոնի դոցենտ

Սանոսյան Գոհարիկ
"English Plus" ուսումնական կենտրոնի 
անգլերենի մասնագետ

Սարգսյան Սևադա
ՀՊՄՀ-ի գեղարվեստական կրթության 
ֆակուլտետի ավագ դասախոս, մանկ. 
գիտ. թեկնածու

Սողոմոնյան Կարինա
«Կրթության մոլորակ» կրթահամալիրի 
անգլերենի մասնագետ

Սողոյան Սպարտակ
ԳՊՄՀ-ի պրոռեկտոր, մանկ. գիտ. 
դոկտոր

Վահանյան Նաիրա
Տ. Չուխաջյանի անվան երաժշտական 
դպրոցի տնօրեն

Փահլևանյան Սարգիս
ՀՊՃՀ-ի Վանաձորի մասնաճյուղի 
հումանիտար առարկաների և 
մարմնակրթության ամբիոնի 
դասախոս 

Փիլիպոսյան Ռուզաննա
ՀՊՄՀ-ի կերպարվեստի ամբիոնի դա­
սախոս, նկարիչների միության անդամ

Փիլոսյան Ռուզաննա 
Հայաստանի ազգային ագրարային 
համալսարանի օտար լեզուների 
ամբիոնի ավագ դասախոս



276

Մ Ա Ն Կ Ա Վ Ա Ր Ժ Ա Կ Ա Ն  Մ Ի Տ Ք

ԲՈՎԱՆԴԱԿՈՒԹՅՈՒՆ
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